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SACADA DE LA DE SAN. BUENAVENTURA 
Con qué crian los Hijos dela”Santa Provincia de San Diego de 
2 de la mas eftrecha Obfervancia Regular 
Daz. Er 


/ 


0pZ eéado de Nit P. S.Franciíco: o S epeo 


ale S” Fernando 


De orden de Nro. Chariflimo Hermano oras 


Ex-LeGor de Philofophia, Ex-Deffinidor, eL del Santo 
ficio, y Chroniíta de dicha Provincia. 
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AL GLORIOSO 


| / S.DIEGO DE ALCALA, 


PATRONO DE ESTA SANTA 


| PROVINCIA, 0, . > 
el Dopod dul Coleero ein debi, 


Ser yo arbitro de oras elta pequeña obra, 
la dedicara 4ti (Patrono glorio(sífimo) Pa- 
dre, y Prelado de elta Grey Seraphica. Pe- 

ro fiendo toda tuya elta Doétrina, pues de ti, como 


de 
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“de lu Maeltro unico, la han recibido liempre los que 
debajo de tu Patrocinio han profefado fiz mas eftre- 
cho Seraphico Inítituto: no cabe, que fea mia la elec- | 
cion en efte calo. Quando ha tenido mando el efela. 
vo en el hijo, que engendra?Parto de una notoria ef. 
clavitud es caudal, fin difputa, del Señor, que le im- 
pera. Si el fer vos mi Señor, por ferlo de eíta Santa 
Provincia, de quien me reconozco indigno hijo: es 
mi hidalguia el carecer de arbitrio en confagrarte el- 
ta Inftruccion de los nuevos Soldados, que 4 fervir 
Dios le aliftan bajo de tu Vandera. Para fer la ofren- 
da tuya, baftale el fruto del trabajo de los que 4 ti 
le acogieron en la Seraphica Milicia: para fer la vidri- 
ma mia, baftale el fer regalía de tu a porque 
no fuera tan de lleno elta obra juro de tu Corona, a 
no fer yo tan efclavo de tu poderolo Patrocinio. 

Elta propriedad, que fobre la groflera tarea de 
reimprimir nueltra antigua Doétrina, añadiendole ter- 
cera parte para Inftruccion de los que nuevamente te 

_bufcan por Patrono, funda mi elclavitud, tira con 
dulce violencia elte Librito a las piadolas Aras, que 
por acrcedoras de nueltras relpiraciones erigió la jul. 
ticia de nueftra dicha'en tu gloriolo Patronato, li co- 

. mo en una.accion pueden obfervarle muchas Leyes, 

pudiera yo con una viétima de las mas vulgares dele 
cantillar la menor deuda, que tengo contrahida de cu 
magnifico Patrocinio, fueran penachos de mi honra 

ex los afanes de mi pluma, Íi algo de nuevo trabajara. 
Si 
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Si hafta aqui fe-criarón los nuevos.con tanta 
perfeccion en elta Provincia, que proteges, con lolas 
dos partes de Doétrina, que aora de nuevo. le reim- 
primen: fin duda porque 2 todos han fido documen= 
tolas acciones para la praética de la Doétrina, que en 
tus proprias Cafas les han adminiltrado lus Maeftros, 
aprendiendo de ti lo que en tu elogio. refiere la Igle- 
fia en las Lecciones de tu Officio: ,y Ut ¡in cunétis 
» Religionis funtionibus, $ officijshumilitatis vivens, 
» ingularis quedam, $2 exprella regula elle videre- 
» tur. (2. die infraoétavo. Leét. 4.) Quanto mejor 
aora fe formarán mucho mas perfeétos hijos. tuyos, 
quando fe añade a la antigua dodtrina otra ¡tercera 
parte en que fe da doétrinal concifla norma para el 
trato con Dios-en la Oracion mental, en que fuilte 
tan dieltro?,, Orationi femper intentus::in fchola ora- 
,, tionis, 82. Elte nuevo derecho hace, que fin ar- 
bitrio vaya a ti, como tuya, aquelta obra. 

Corren los cryftalinos Rios con propenlion 
al Mar, que es centro de lus aguas. Por infondable 
Oceano dela Divina gracia te venera la Igle(ía, y por 
ler de las Virtudes todas Mar incompreheníible, te eli- 
gio elta Delcalza Seraphica Provincia por Patrono 
(mi gloriofo SAN DIEGO ) con tus raudales co- 
pioliílimos fecundafte fu Sagrado terruño en tan 
opimos fructos de virtuofos Religiofos, como nos di- 
ce de lus vidas nueltra Chronica Seraphica. Y avien- 
do dimanado del Oceano de tu portentola Santidad 

al elta 
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* eflasraguas, queiluftras, y ptoteges, vuelven á fu pri- 
: mer.origen: ,, Ad locum undé excant flumina reber- 
: 5, tuntur. (Ecelel. cap. 1.) Para que recobradas en 


fu antigua corriente, fe reproduzcan con ventajofas 
medras de religiofas, perfeCtiffimas vidas, que proce- 


diendo de la eminencia de tu afombrola Sañtidad, 


abriguen alientos, que deftruyan al Mundo, al De- 


'umonio, ya la Carne. Para que afli fe! copien a tu 
':perfedta 'imitacion “teiterados prodigios, que liendo 


tu imitado de los profeflores del Menor Inítituto, fe 
verifique lo: que de: Ezequiel refiere la Efcriptura: 


3, Juxta orania que fecerit, facieris. ( Ezech. cap. 27.) 


Afli (ea, Patrono gloriofiffimo: ceda en tu obfequio, 


y gloria efte ningun trabajo de mi parte, y mucho, 


que a tus Hijos les ofrezco''por la practica de tan 
Santa ¡Doétrina por el penolo tiempo de la vida, que 
¡afíi lo deflea quien: 3 ti te coníagra efta pequeña obra. 
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| de orden de fus Prelados: y fiendo'la remiffion de dicho Tratado,. pa= 
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SEA BE ODA NE OS BESOEda Lrib 
Andame 'V. Exc. exponga m dictamen para conces lis 
M cencia, á fin dé que fe pueda imprimir un Tratado de Oráw, 
cion, cuyo titulo es: ie UCCION, Y ÁVISO5) QUE DE-. 

BEN OBSERVAR LOS NovIGIOS, PARA TENER ORACION, COMPU o ar 


| 1o por un Relisiofo dela Sarita Provincia de San. Diego de Mexico, — La nio: 


et 


| ra que de mi aprobacion: y cenfura, debo decir, que V, Exc, confull* 
h 


ta mas mi rubor, que mi diétamen, remitiendo a mi inf p1encia la cen-; 
(ura de una materia, que por fer de Theología Myftica, es oculta, y, ar D. Bernard. 


cana: ,, Neque ebimleye quid, (digo con San Bernardo ) aít vile, 82, Epilt. 153. ' 


»» quod'nos políumus), poftulare yideris, Pero viendome precifado a 
obedecer atan foberano precepto, (al que defpues de yeneraragradez= 
co, por 'no poder fer imas:ajuftado 4 mi debido,y obfequiofo rendimié:. 
to ) diré lo que en ocáfion femejante dixo el memo Santo; » Non par- 


>, Co jam verecundiz prorfus dum fiat, quod tu vis, Infpientiz mex 1dem,: ¡bido, 


,, NON memorabor. ñ ; ho b 

" Heleido cónla reflexion, que pide el areumento del Trata- 
do, cuyo fin fe endereza no a la vana ¿oftenitacion de palabras, f1,,A, 
componer al hombre de honeftas, y religiofas coftumbres,queeslo que. 
decia Seneca; ,, lle non yerba componit, 8 animis adfcripíit ifta, 
», Nonauribus. Dirigefe A inftruir en las reglas de Oracion ¿los que 
huyendo de los peligros del mundo, fe acogen al puerto! feguro. de la 
Religion. Deben eftos en la nueva vida, que emprenden, delmudarfe - 
del viejo Adan, esforzandofe 4 no vivir yafegun la prudécia de la car. 9 


ne, fino fegun el Hombre Celeftial, y, Divino Chrifto Jefus, quefue 2.44 'Corint. 


lo que dixoel Apoflol: ,, In Chrifto nova, creatura, vetera tranfie= cap» 5: 

3» Funt. Y paraque los nuevosen la Religion lleguená confeguir elta 

mutacion, O transformacion en mueva vida, les.ofrecefu Santa Madre -" sie 

Ja Provincia por medio del .Prudente», y zelofo defvelo del, Autor no 
' eh 
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Epift. 101. 


D.Greg.lib, 2 efte Tratado el medio mas opottuno,-para confeguir fa fin: 5, Per 


»» Ipiritualis: perfeétionem. a 
Ad.c.9. 13. S _Hombre de perverfas coftumbres, pérfeguidor acerrimo de 
losfegiidores de Chrilto era'Saulo; aplicote'a la Oracion: ,, Ecce 
»,Enim orat; y ¡de perfeguiidor dels Tgleña femudo,, d transformo en 
Valo de eleccion, y. defenfor del Nombre de Jefus, fiendo la caufa de 
mutácion tan admirable la Virtud, y eficacia de la Oracion, dice San 
S.Aug.Serm. Auguítin:,, Ecce enimorat, y aquilel Santo, Door: Oratione Sau= 
22.ad frat. in » lus fic Paulus. Con que aplicandofe los Hermanos nuevos al exer- 
eremo cicio, y praéticadelos Avifos, y Reglas, queel zelo del Autor les 
ofrece en elta Inftruccion, findúda iia con valor cortando de dia en 
dig las raices, y afectos deshordenados del viejo Adan, y confeguirán 
la perfección de vida,d que, como Religiofos,deben afpirar, haciendo» 
fé confotmes'al nuevo Adan Chrifto Jefus: ,, In Chrifto nova creatu= 
a» 1d. Eftas transformaciones fabe hacer, ó fon proprios efettos de la 
S. Joan. Chr. Oración dice San Juan Chryfoltomo: ',, Similitudinem, 8: focieta- 
de orand. ad 33 tem, quam. cum brutis habemus, procul effugere, 8 exuere vis 
Deum. » demur. $ 
107 Es verdad, que por el mefmo cafo, que (e determinana fervir 
3 Dios, fe ha de conjurar el Infierno contra ellos, valiendofe de todos 
us Josmedios, que le fugiere fumalicia, para que vuelvan las efpaldas al 
Fe ¿  Cáminó comenzado: afíi lo tiene prevenido el Efpiritu Santo porel 
Ecclef.c.2. Ecleliaftico: ,, Fili, accedens ad fervitutem ' Dei:::prepara aoimam 
Y. 1 », tuam ad rentationem. Eftando ciertos, que mientras mas (e aplicaren 
al divino fervicio, tanto mas reforzará Lu malicia, para hacerles guerra: 


S. Leo Pap» », Intelligamus, (advierte San Leon Papa ) quanto ftudiofiores fue= 
0 Alap. »» Yimús pro noltra lalute, tanto nos vehementius ab adverÍarijs impe- 
0 », tendos: pero fi el Apoltol previniendonos para elta lucha, como no= 
Ad Epher, Y San Auguftin: ,, Ad quam nos armat Apoltolus: defcribiendo. las 

Pack armas pararefiftirle, feñala 2la Oracion, como mas poderofa, y efi- 


Ss > caz: ,, Peromnem Orationem, 8: obfecrationem orantes omni tem= 
»3 pore ih (piritu. Eltas mefmasles ofrece el prudente zelo del Autor 
enfus Avilos, y Reglasalos que inftruye, con lasque (aplicandofe 
al ufo, y exercició deellas ) confeguirán fin duda alientos para perfe- 
D.Chry£l.2. Verár, y tritafar gloriofamente de las infernales furias, y fervorolo ele 
de orandead  fuerzo pará confeguir la perfeccion dela virtud, á qué deben alpirar: 
Deum. »» VereiCocleftis elt armatura deprecatio, que Deo funditur, ( dice 
San Juan Chryfoftomo ) », folaque firmam cultodiam prabet his, 
S.Bern.Serm, >» UI fe Deo tradiderunt., Por lo que con el Melifluo Bernardo exor= 
5- in Quadr. to amis Hermanos Carillimos: ys Propterea 1080 y OS fratres, ut femper 
E >» 2d manu habeatis tutiflimum Orationis réfugiúm. 
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2.inEzech. » Meditationem (dixo San Gregorio) 'paratur brevillima via 'ad vita: 
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' ' 4 para quéeñtos Avilos, y Reglas, queel prudente Zo del —Tob.c.1.18 
Autor da, como Tobias a fus hermanos: ,, Monita falutis,dabat,eisa 
Vatablo: ,, Eos monitis falutaribus inftituebat: los puedan leer, y re=. | 


) 
de ducirlosa praÉtica fin el menor peligro, les ofrece la doétrina con tan=, | 
den | «ta diferecion, que ya los previene para la cautela,avifandoles de los pe= ME 
lado ligros, que deben huirenel Exercicio Sánto dela Oracion: ya los aleja INS 2 
San de la peftilente doétrina para no erraf, apartando con fogular deltreza. Genél. Cote 
Sia la luz de la folida doétrina de las tinieblas de abominables errores: 
ven | 3» Divifitlucema tenebris: para que a pie firme, y fin trópiézos,.car 
les minen feguros porlas fendas de la perfeccion... , ¡ 
ón Sino es A que la mefma doétrina, que contiene efte ( 
ln Tratado, porla claridad con que demueftra lo que en efta materia le; 
Gl debe huir por nocivo; v loque fe debe feguir para la feguridad, y eL Ñ | 
e acierto participalas propricdades de luz, pues li de elta dice mi Sera=. .00 0. ' 
El phico Doétor, que alumbra, y dirige con la claridad de [us rayos: D, Bonav? l 
Ves »» Luxeft directiva per radiorum expanfionem: los documentos) Y 'Serm.r. de Se | 
a direccion deeltos Avifos dirigen, y demueftran con fu claridad los Joann. Bapto 

peligros, y tropiezos del camino myítico, para que la almalosconoz- DN 
sil ca, y los evite: >, Lux ef direétiva, Deforma, que pueden hacer Jui= l 
Ae cio mis Hermanos, queenel oriente de fu nueva vida les ofrece fu Sans, | 
de ta Provincia una luz, 9 una Eftrella, que como la otra 4 los Reyes del MI 
0 Oriente, los guie, y dirija, para que con féguridad hallen por la imita= Matth.c.2.9» 
ye ciona Jefus: ,, Ulque dum yenjens flarer (upra, ubi erat puer. 
E ¡PS Í5 para una fabrica fe requiere arte,que dirija, y planta, que 
140 facilite fu execucion, para levantar el edificio efpiritual, que pretende ! 
ds en los que inltruye, noe contenta el zelo del Aitor cdonofrecerles la IE 
A direccion en las Reglas, y Avifos, que les da, finoque tambien para 148 
da facilitar la praética de effas Reglas, les propone exemplar, Ó planta en - | 
la praéticas Meditaciones; y fiendoeftas de la Vida de Jefus, es decirles 
ñ no lolo que efte Señor esel exemplar, que deben tener prefente para S. Ant. Pad 
di copiarlo por imitacion: ,, Exemplarcft V ita Chrifti: arreglando por s E d 
d el nivel de fu vida las piedras de las virtudes; fino que tambien les ofre= E ia 
m7 ce una ena la mas propria, para que con mas facilidad, reétitud, y P ; 
e. folidez fubala fabrica, O edificio de las Virtudes, porque, como afle- 


M gura mi Seraphico Doétor, con la meditacion frequente de efte Sobe= 


d rano exem plar concibe la alma fervorofos alientos, para procurar con= IN 
a feguirlas con la perfeccion debida: 5) Qui cum fequitur, errare non y 
. »» potelt, neque falli. Ad cujus Virtutes imitandas, de adipifcendasex  Div.Bonav. | 
» 5 frequenti meditatione coraccenditur, 8zinflamatur. Y notando en Vit. Chrilt. 

' efta manuducion loardiente del zelo del Autor al memo tiempo, que Opulc» 

r luce con la induftria en dirigir, pudiera gcomodarle, guardada la pro- 


POr= 
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Bercion, el elogio.de San Juan: ,, Erat; lucerna ardens, “8c lucens. 

¿2 4. ¿En fuma,aplicandofelós Hermanos a la leccion atentade eltos 

Avifos, y Reglas, para redúcirlosa praftica, podrán correr fin tropies 

zo porel camino de la perfeccion, affegurandoles, que en elte Tratado 

fe les ofrece todo lo necellario,, lin que tengan necellidad de, otros li 

bros,pues €l folo balta,para que lleguena confeguir la perfeccion,a que 

Ecclef.c, 12, debenalpirar: ,, His amplius, Fili mi, (digo conel Eclelialtes-)' ne 

App », Lequiras: faciendi plures libros nullus elt fÁinis. PIS 

Pa incluyo coh decir, queaviendo leido conatenta reflexion 

elte Tratado,no he hallado en él cofa contraria 2 las buenas coltumbres', 

ni 3yla pureza de nueltra Sánta Fe, antes (1, que toda fu doétrina esfa- 

ná, y folida, comobebida de la Sagrada Efcriptura, Santos Padres, y 

Varones pios. Y, porque la luz, en:maxima del Evangelio, note ha. de 

ocultar, nielconder, fino que fe hade colocar enlugar donde todos 

gozen del beneficio de fu claridad: ,, Ut intrantes videant lumen: 

por tánto, para quélos que entran en la Cafa de Dios,A fin de emplearíe 

en fu divino lervicio, vean con claridad las fendas de la perfeccion, ca= 

L minen fegútos, guiados de fu luz, y direccion, foy de parecer, que 

puede V. Exc. fiendo Tervido,-dar la licencia, que fé pide. Ai lo 

fiento, Salvo, Sc. Enefte Colegio Apoltolico de San Fernando de 
México, en 21. de Julio de 1738. 4505. ae 


GEL. 


Luc. c. 8,16. 


Excmo, Señor, ' 


- BL. M; de Ve Exc. fia mas rendido: ” 
Siervo, y afeéto Capellan, 


Fr. Diego de Alcantara, 


va 
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PARECER 
DEL R. P. Fr. FRANCISCO ABREU, 
Ex-Lector de Philolophia, Revifor de Libros porel 
Santo Tribunal, y Leótor de Theologia Moral en 
el Convento de Defcalzos Francilcos de 
San Diego de Mexico. 


Señor Provifor, 


Bedeciendo el mandato de V. S: heleido.con toda atencionel 

O Tratado de Oracion, que fe intenta imprimir, y añadir A la 
Doctrina; que fe reimprime, y cón la que fe nutren los Novi» 

vicios de la Santa Provincia de San Diego mi Madre, y'he contemplas 
doen el, quetodas fus lineas fon'gradas para el efpiritual afcenfo del 
Novicio, para que'como Samuel apartado del pecho, dexando 4 Abla» 
lon en la Curia, y 4 Efau en la caza, verdadero Jacobita entre los bra= 
zos dela mas bella Rachel 'deféanfe en apacible fueño enel montealto 
dela hija de Sion» Enel he contemplado las mas pacificas my 1teriofas 
arabolas, encaminadas A enfeñar 4 los que coro «Novicios comienzan 
en la Efcuela dela Virtud"), Ur detur parvolis'aftutia. Se: propor. 
iciona a los Eltados Salomon, miniltrando enlos Cantares alimento fo 
tido ¿los Robuítos, el panineceflario en el Ecclelíaltes A los Adultos; 
y delicada leche los pequeños enlos Proverbios. A: quicomoen doc= 


trina de Novicios enfeña los iparvulos, y que buenos oficios! ';, In - 


3, Proverbijs( dice Hugo )parvulam docens, '8e quali deotficijs per 
3, fententias erudiens. ¿Aquí con fu parabolico neétar, no improptio 
aladelantado, y perfeÉto, reduce l'urilidad de fus parabolas: ,, Ad 
3, fciendam fapientiam,8e difciplinam: a faber, y faboréarfe.con la Sabi= 
duria, y difciplina. Yo bien fe,que ali fe hermanan la Sabiduria, y dif- 
ciplina,porque aladas vuelan A introducirfe endos Gabinetes del Rey: 
acompañanle, porque como hermanas, niñas de los ojos mas lynces, nos 
ponena la vifta la vida contemplativa, que ditige a la activa, y elta que 
robora, y perficionala contemplativa. Mucho, y bueno enfeña de la 
aétivala doétrina de Noviciós, y no poco dela contemplativa; pero 
para que el parvulo fe entrañe bien en la difciplina,fele eltiende la Sabi= 
duria, que porello profigueel'Sabio: ,, Adintelligenda verba pru- 

5 y, dentiz, 


Provi 'eap.13 
Y.4» 


Hugiinproa 
log. ad Pros 
verb. Y. 2e 


Y.3o 
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Cornel.hic, 2» 4entiz,8 fufcipiendam eruditionem dottrine: y Cornelio: ,, Gram 
»» piius vocavit Sapientiam, lic vocat prudentiam, dx quam prius vo- 
>, Cavit difciplinam) hicvocat eruditionem doétrine. Efta do4rivg 
esaquella difciplina dela vida aétiva, y elta prudencia esla Sabiduria. 
de la contemplativa; pues con razon!3untenfe, y acompañenfe como 
Bhenenna, y/Anña, y hermanenfe como Marta, y! Maria la Sabiduria, 
y la doétrina, queno foloa los parvulosfeles dará altucia: ,, Urdetur 
> parvulis ¿ftutia: para que'volviendo las elpaldas al mundo, y cerran= 
do los oidos A fús encantos», como Apoftolicas Serpientes, entrand ofe 
por las eftrechuras dela piedra, como verdaderos Defcalzos dejen la 
pielantigua, y á pura mortificacion, compuncion, y lagrimas, fe vike 


Hb 


Epift. ad 
Theíal.co 5» 
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; 


tan A lo defnudo; mas.¿, los que caíninan aprovechados no le les ne= 
gara Ciencia, y entendimiento: ,, Adolefcenti Scientia, $e intelleótus: 

para que como veleras navestoqué las alturas del mas m y (teriofo Mar, 

y confeguirán los perfectos el perficiónarfe mas, como Aguilas eleva- 

das, », Audiens Sapiens Sapientior eric, Eneftos Tratados todos ens 
contaran: como fe trabaja enla widaaébivay como fe pala ala contem= 
plativa y. como aqui fe delcanta. ¡A qui verán:como fellegad los abra= 
zos de Dios,! y como conalas grandesde Aguila caudalofa, tomandole 
la medúlaal cedro, fe negocia en lasalturas. Aquifabrá el Defcalzo con 
Moyfes fubir al monteá entrañarfe en los my lterios dela niebla, todo 4 
fin pane el mas delicado Sabado. ¿Todo lo tenemos en loque 
amorofa nos da nneftra Madre, y: eftila, quenosofrece mueltro Padre, 
puesdiga Salomon;5, Audi filimi difeiplinam Patristuj; 8 ne dimite 
y» taslegem: Vatablo: EruditionemMatris tua, /uraddatur gratia ca= 
»» Pitituo;que yo por fin:diré á los Hijos demi Madre con San Pablos 
»» Sempergaudete, fine intermiffione orate. Hermanos mios, (teneis 
ya un Tratado, que os enfeña finintermilion á orar, alegraos fiempre: 
5» Semper gaudete; no os entriftezca.el que fiempreaveis de orar: ,, Si= 
», ne intermifhione; porque:el dexar de orar fiempre, os puedeentrilte= 
cer, fi teneis prefentes las palabras de Hugo:,, Jultus.enim non definir 
> Orare, nifi delinat Juftus elle; y 2V.'S. que puede dar lalicencia, 
que fe pide, por no contener cola elte Tratado,quefe oponga A nueltra 
Santa Fe, y buenas coltumbres, afíi lo iento, Salvo, S'c. En elte Con= 
¿vento de:San Diego de Mexicoen¡19. de Julio de 1738. años» 


Señor Provilor, 
B. L. M. de V. $. lu feguro Capellan, 
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DE NUESTRO CARISSIMO' HERMANO 


Fr. CARLOS DE FRIAS, Predicador, Ex-Defi- 


nidor, Ex-Miniftro Provincial, y Padre de la Santa' 


Provincia de San Diego de Mexico, 


Nueltro Cariflimo Hermano Provincial, 


tojordenandome gufte otra vez laleche, que'4los Novicios da 
nueltra Madre, y un “Tratado de Oracion, que le añade un de- 
voto, porque la leche tenga mas.cuerpo. No hallo para la eftampa mas 


CO dos honores enun mandato favofece V. C.“mitrendimienz 


inconveniente, que fer dos libros, y aun de diltinto eltante, pues: el. 


uno trata de limpiar bafuras, y el otro de comerciar con las Ettrellas: la; 
doétrinaabate A losafcos, y al polvo, y la Oracion elevaal tercer Cie= 
lo. Con que paraque no manche a la Oracion el cieno,apartede la doc= 
trina eftante, y tomo. Ai fe alucinara un contemplativo melindrofo, 
no V. C. quien como Jardinero quierelas nubes tan promptas, quan= 
do arrima'cieno'2£us plantasyqueles dá en la Oración'á la mano; luego 
que enla doétrina les acerca/cieno, Conoce, queladoétrina fe las dexa 
aterradas, y fufpirando por: verlas lovidas, les-une la Oracion con 
el barro, el'Cielo, y la baluraen folo un libro. Parece nopide Moyfes, 
quefu doétrina fe duplique, fino:que:con otra cofa fe aumente:,, Con= 
3, crefcat ut pluvia doétrina mea:::quafiimber fuper herbam: tenga mi 


doétrina mas cuerpo, pues tiene tanta alma, no quiero fe duplique, fi= * 


no que cfte mas llena,comouna lluvia, que acrecienta el campo, tenga 
la obramas vulto, y tomo: 3, Quafvimber fuper herbam. Esla lluvia 
la Oracion de un joven defengañado, quien ¿lo devoto madruga tan 
niño, que entrega a Dios el corazonenfu Aurora, pororar lin diver= 
fionen la edad primera: >, Corfuum tradetad vigilandum diluculo::: 
>, 80 ¡ple tanquam imbres' mittet eloquia fapientiz fuz, 82 in Oratio- 
», neconfitebitur Domino. Con efta Oracion mas'preciofa,' como flor 
mas temprana, pretende el Legiflador fe avulte fu doétrina: ,, Cons 
3, crefcar ut pluvia doétrinamea:::qual1, 8cc. Af la acrecienta V.C4 
con la florida Oracion delos Novicios por darles mas doétrima, pero 
£inlíbros: nuevos. En una O fhcina humilde fudaba San Pablo: ,, Quia 
3, Ejuldemeratartis mancbarapud eos, e operabatur; cuyo comercio 
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Phil.c.3.n.20 


1.Cor. cap.3+ 
Do 2o 


Genef. c.17» 
N. 1. 19. 


Cap. 18. n.q. 
Se 102 


Hier, cap.T. 
n.6.1b1n.9. 
lía. C.6.D.7+ 


Cap. 34: M:4- 


era todo en el Cielo: y, Noftrautem converfatio in Coelis eft: elth una 
baja oficina de losaltos de la Oracion bien diflante, pero como daba el 
Santo la primera leche á los que en la Religion eran Novicios: ,, Tans 
» quam parvulisinChrifto lac vobis potum dedi: fe unela Oracion 
con viles minifterios enel animadoromo de San Pablo, conque fin 
mudarles libro, fino capitulo, feipafaban los Novicios de la Religion 
Chriftianaal eltudio de la Oracion del de una vil oficina: ,, Manebar 
», 2pud eos,8 operabatur:::moftra autem converfatio in Ceelis eft.Da- 
bael Santo la primera leche, y erael primer libro, pues no falte al libro 
lo quees tan neceflario, como quelos Novicios de la Religion Chrifk 
tiana fe bajen defde el Cielo 4 una pobre officina: fe baja el contempla= 
tivo del tercer Cielo, fin mudar de tomo, fino de capitulo, 

Quiero, le dice Diosa Abraham,que andes fiemprezen mi 
prefenciay porqueelta Oracion es lamas provechofa; ,, Ambula co- 
,» ram me, éc efto perfeétus: pero le relerva fu Mageltad efte confejo 
para quando en Sarale ofrece hijo: ,, Sara Uxor tua parict tibifi- 
,», lium:, promete enel figuiente capitulo fervirla mefa, agua para los 
pies y.difpone lacama, minifterios:todos de mueftra doétriva, y. por 
elta humildad prodigiolale:confirma 4 Dios aquella promeffa: ,, A fe= 
ram pauxilum aque, ¿clabencur pedes veltri, 8 requiefcite fubars 
 bore, ponamque buccellam panis:::habebit filium:Sara Uxor tuae 
Ladoétrina, y Oracion fe le avifan quando viejo, y en dos capitulos, 
que le ofrecen unhijo? Si. El primer libro de Tac, fu primer tomo 
eran las obras del Santo Anciano: defde la:cuna, defde el primer igorgeo 
eftudiaba aciertosen elte libro: defde balbuciente leia en fw Padre avis 
fos, vió la Biblioteca antes de abrir los ojos: pues halle emfblo unto= 
mo,quandoalfoma el Novicito, capitulos de Oracion, y deabatimien» 
to, para que (i en el capitulo de Oracion fe vierealla en la gloria, lo baje 
otro capitulo masallá de la tierras enfeñaaquel tomo al Novicio 4 orarz 
5 'Ambula coramme: fi leyendo.orro capitulo fe baja a fervin:,, La- 
»» bentutypedes veltri,: 8 requielcite fub arbore,ponamq ue buccellam, 
»» porqué esla Oracion menos perfecta, y aunfofpechofa, 15 para dele 
cender ¡los ofhcios de cala necelfita el nuevo otro tomo, fienla Ora= 
cion no lotiene'3mano. Soy niño, y nofe hablar, dice un Prophetas 
», Nelcioloqui, quia Puerego fum;. pero Dios con fu mano lohabili> 
tasil,s Eromillie Dominus manu fuam, $e tetigitos meum: para Malas 
loencomiendajá otramaño: ¡y Unus de Seraphim-tetigitos meum: y 
lo hace por la propria comun nino? y, Mili Dominus manu fuam, 
3» Scterigir os meum?- Parecelo hacen acreedor a efta honra las prime- 
ras palabras,que pronuncia. Son los Ciclos como un libro en que ellam- 
po Dios [us obras) Complicabuntur ficut liber Cecliz pues fueron 
como 
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como la cartilla. de Jeremias. Qué lees, pocoantes balbuciéñte? Dos 


obras, una de otra distante: una vara, vigilia Gn defcanfo, y unañegrás 


olla, que es muy bajo ofhicio: )» Virgam vigilantem:::ollamÍuccen= 
», fam, pues para eflo te hace Dios hablar confumano, porqueleas dos 


obras en lolo untomo, y fepasbajar dela Oracion, quees la vara vigi= 


lante, 4 tiznarte portus hermanos, que es una olla: caliente: ,; Millic 
»» Dominus manum, é tetigitios meum. 

David exprefla mas la imporrancia de que lodos Tratados no 
eftén para los nuevos defunidos. Saca Dios de Egyptoa (u:Pueblo, co- 
molacaá un Joven del Siglo, y. en elta vocacion admirable, al Pueblo, 
y al Novic1o les dobla el nombre: llamafe Ifrael, y Jacobita; y aun nos 
añade el Santo Prophera, que en: toda Judea ferá: Dios Santificado, 
quandoel unnombre efte al otro'unido:,, Inexitu Ifraél de ALgyp- 
»»to:domus Jacob de Populobarbaro facta eltJudxafanétificatioeJus. 
Es Ifrael un contemplativo,: que vee á la Mageltad Soberana: ,, Ape= 
»» lMabitur nomen tuum Hraél:::vidi Dominum facie ad faciem: firve 
Jacob 3 fu hermano en la cocinas ,, Coxitautem Jacob pulmentum: 
y f1 enla falida para cl Defierto del Pueblo efcogido, ú en la entrada de 
un Joven en el Noyiciado, fe unen como en folo un:tomo, el :contem= 
plar, y lerviral hermano, no folo.en un Pueblo de pocosmoradores¿no 
folo en una, O dos cortas Ciudades, fino en toda: Judea, Provincia ve= 


nerable, fe fantifica 2 Dios, y engrandece fu Nombre: ,, In exitu 1 


y» raél de ALgypto, domus- Jacob de: Populo barbaro faéta et Judza 
y fanGtificatio ejus.Para que la Oracion de lfrael fuera tan alta, le abrió 
los ojos. el humo de Jacobita, y junta la Oracion, que toda es Argos 
con la humildad, quela llena de ojos, unidas las dos obras. Oracion con 
Jacobitas humildes;4,, In exicu Ursél de Lgypto, domus Jacob de 


y» Populo barbaro:.toda la Provincia pareceria de Angeles: ,, Faéta»* 


»» .elt Judea fanétificatio ejus. Ya veo, queenel Convento de la AÑ: 
fumpcionde MARIA eltuvo endostomos toda la obra: eltuvieron 
folos los minifterios, O fervicio de la:cafa, por ello la: doétrina no era 
tan famola. Dice San Juan, que amaba Jefusá Marta, y Maria: ,, Dis 
» ligebat Jefus Martham, 8: Sororemejus Mariam: y porqué nolo 
dice quando entra. en Bethania? No esalli donde los Angeles: celebran 
la.coronay o el triunfo admireble demueltra Reyna?Si. Pero los oficios 
humildes de la caía, y 200: la doétrinaeftaba quejofa, porque eltabafo- 
la, y defenquadernada: ,, Reliquit mefolam mini/trare? Eltuvo en otra 
parte con la Oracion unida* ,, Miferuntergo Sorores: y aqui celebra 
elamor eftaenquadernacion prodigiofa, y fe difimula donde triunfa 
la mejor Princefa: ,, Diligebat Jelus Martham, $e Sororemejus Maz 
>> Ham. 
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Otra Oracionencomienda el Autor dela obras refiere Noviz 
cioá San Pedro de Alcantara, y hace prelente el Libro de oro, que có= 
pulo ya anciano, y fu grande Oracion de Novicio, y niño. Con dos 
reípeétos nosenfeña a orarel Maeltro mas amorofo, con la femejanza 
de una raiz, y con la de un Novicio: ,, Afcendetficut virgultum co- 
», tameo, 82 ficutradix de terra firienti::delpeétum, 82 novifimim 
» Virorum. Mirad, dice Tfaias, como en la Oracion fe elevaa fu Pas 
dre, el que fe hizocomo raiz por reformaral hombre: ,, Afcendet co- 
y Tameo, ficutradix de terra litienti. Y 4 para fubir 4 Dios no os 
perfuadis de exemplar tan milagrofo, mirad la raiz de vueftra reforma 
como un Novicio: ,, Novilfiimum virorum. Confienteen una noticia 
de.cafa, pero peregrina, la opinion juiciola del Padre Mariana. Dice, 
que huvoenla Iflade Cadiz unarbol prodigiofo, y que del mefmo 
brotabaunrenuevo, pero ali elantiguo, como el mas novicio deftila= 
ban un humor muy rojo, files defprendian alguna rama, y quanto mas 
pegada: la raiz mefma, era el humor como fangre, y mas encendido, 
Siglos ha, queen nueltro Noviciado luego luego que fe admite tina 
rama, la pegana la raiz de la reforma. Doble, pues, refpeétos A nueltro 
Santo el Autor, tan doéto, como atento, porque no brote en las ramas 
mucha langre, lidel Novicio, y raiz, que losfubeá4 las cumbres, 9 los 
eleva enla¡Oracion ála Mageltad Soberana, de todas las ramas fe les 
defpegaalguna: ,, Afcender corameo, ficutradix de terra fitientis:s 
>, novillimum viroram. Como la Aguila quiere David, que la ancias 
nidad le renueve: ,, Renovabitur ur Aquilx juventus tua: porque en- 
tie otros cuidados:en que fe afanaclla Ave, eleva deldeel nido fus pe 
queños pollos, para que al Sol le cuenten los rayos: ,, Sicút Aquila pro» 
»» Vocans ad volandum pullos fuos; y con renovarfe, les añade “la fneza 
de enfeñarlos 3 volar anciana, y novicia: perolos laca de un nidóefca- 
brofo; ,, Inarduis ponet nidum fuum. Quien vierela doGtrina de un 
Novicio, que fe paífa antes de leer la otra obra, y quees comonido de 
una Averara, confellará, queanidan las Aguilas en lo muy arduo, fi 
con la doctrina fabrican lu nido,pero para que eleve fus pollos la Agui= 
lade la reforma, han de eltar mucho antes enel nido dela doétrina: 
» Inarduis ponet nidumfuum:::renovabitur ut Aquile:::provocans 
3, 2d volandum pullos fuós. Se llena de fruétos agradecida una higue= 
ra con la admirable voz dé una Tortola: ,, Vox Turturis audita elt in 
»» terra noltra: ficus protulit groflos fuos. Donde tiene fu nido una 
Ave tan rara,que admira al Univerfo con fu higuera? Dira David,que 
quien alli fe lo halla hechotodo, fe halla hecho tambien hafta fu nido, 
y que comoen el nido yano halla, que hacer,hace muchos Altares pas 
ra-orar: ,, Etenim pallerinvenit (ibidomum, 8 Turtur nidum fibi> 

39 UDA 


mn AS 


5, ubi ponat pullos fuos, Altaria tua Domine. Hallo la Ave de la mila- 
grofa higuera E elinido por San Buenaventura, muy acabalado 
en todas las cofas, haftaen las que en la doétrina parecen pajas: ,, Inve= 
y nit Turtur nidun (:bi, ubi ponat pullosfuos: y como en el nido de 


0% la doétrina no les tenia 4 fus pollos, que añadir, leshizo Afas, y Altá= 

Im res, por enfeñarlosa orar: ,,, Altaria tua Domine. Por eftas rrazones-el 

e Autor difereto encomienda en fu obraa nueftro Santo, Pero quien;es 

0 | en fuerzastanrobufto, que mueva uba piedra de la puerta del monu-  Marc.c. 162 
os | mento?,, Quisrevolvet nobis lapidem ab oftio mónumenti?Y porqué Y.3+ 
mo | fehace eltotanimpollible?-Por loque atelora efta piedra “admirable, 

a Eftabaenla puerta: delos que fe fepultan al mundo, queestimagén vi- 

e, va de un Noviciado; ,, Ab'oftiomonumenti: en el huerto deJofeph; S. Matt: 
m' | yenunfepulchronuevo: y, Joleph:::pofuit ¡lud inmonumento fuo c.27. Y» 52% 
ha | 3, novo: feñales todas muy de nueftro cafo. Es Tacubaya el fepulchro 

135 mas nuevo de la Provincia, es todoel huerto del Cafto Patriarcha; cos 

o, mo caía queesde Noviciado, esla puerta de quien muere al mundo., 

na Pues a quien no le le hara impofible mover de Tacubaya una piedra 

10 admirable? ,, Quís revolvet nobis lapidem ab oftio monumenti?? for 
145 »» feph:::pofvit 1llud in monumento fuo:novo. Con: efto, y con que 

los no hallo cofa contra la Fe, he dicho mi fentir, fujetandolo todo 4 mejor 

les parecer, que [erá el de V. C. que es el mas acertado, y hará, comoen 

vá todo, lo que fuere fervido. San Diego, y Agolto 10. de 1738. > 
ES 
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Licencia del Superior Gobierno. 
L Ilmo. y Excmo. Señor Doétor D. Juan Antonio 
de Vizarron, y Eguiarreta, Arcediano de la Santa 
== Iglefia Metropolitana, y Patriarchal de Sevilla, Su- 
miller de Cortina de fu Mageftad, de lu Confejo, Ar- 
zobifpo de la Santa Iglelia Metropolitana de Mexico, 
Virrey Gobernador, y. Capitan General de efta Nueva 
Efpaña, y Prefidente de la Real Audiencia, y Chancille- 
ría, 82c. concedio fu licencia para la reimpreflion de efte 
Libro, € imprellion de la tercera parte, y Tratado de 
Oracion, nuevamente compuefto, y añadido, viftala Apro- 
bacion del M. R.P. Er. Diego de Alcantara Predicador, 
y Miflionero. Apoftolico del Colegio de San Fernando 
de efta Corte, 8cc. como confta por fu Decreto de 24u 


de Julio de 1738. Rubricado de fu Excelencia. 


Licencia del Ordinario. 


L Señor D: Francilco Rodriguez Navarijo, Doétor 
E en ambos Derechos, Abogado de la Real Audien- 
cia, y de prelos del. Santo Ofticio, Cathedratico de 
Vilperas de Leyes en la Real Univerlidad de elta Cor- 
te, Medio Racionero, Canonigo Dottoral, y adtual Mack 
tre-Efcuela de efta Santa Iglefia Metropolitana, Juez Pro- 
vifor,. y Vicario General de efte Arzobilpado, $c. con- 
cedio ñ licencia para la reimpreflion de efte Libro, é im- 
preflion de la tercera parte, y Tratado de Oracion, nue- 
vamente compuelto, y añadido, vifto el Parecer del R. 
P. Fr. Francifco Abreu de los Defcalzos de N. 8. P. $. 
Francilco en el Convento de San Diego de efta Corte, 
como confta por Auto de 22. de Julio de 1738. Rubri- 
cado de lu Señoría. 


Li- 


Licengia,de layQudem; 


E: JOSEPH DE HERIZE, de los Frayles Meno= 


AN res de lla mas eftrecha Obfervancia Regular deN. 5% 

o Si PS. *Praáncifco, Ex-Leétor de Philofophiá,: Exc 4 
Definidor, «Calificador! del. Santo Oficio, Chroniftay y 
Miniltro Provincial dela Santa 'Próvihcia de SamDiegos: ; 
doncedémos¡nueltra facultad, y licencia! nueltro' Her- 
mano Fr. Francifco Romero; Predicador Apoftolico, y”: 
Defitiidor a*tial, para! que'agencie, y fólicite reímprimit! 
“de nuevo. la antigua Doétrina ¿de ¿Novicios; imprimien=11> * 
«dole!por terderaiparte en éllw.el nuev Tratado ide Ora=""" 
-cion''mentaly! queipor orden nueltra; fiendo Vicario, cor- 
deñamos/ le-compuñielfe um Religiolo grave: de nueftra 
Provincia; atento ¡d averlo rectonocido,/ y' examinado:de>!!>:! 
“ordeíi! nuetro Núeftro Cariffimo Hermano!Er. Carlos dé:i1 
Frias; Predicador; Ex-Definidor,y Padte de:nueftra Pros 10 £ 
vincia, y!'conftarnos por fu Aprobacion, y Cenfura no» 105 
tener cola alguna, que fe oponga 4 nueftra Santa Fe,: y! 
buenas coftbmábres. Dadas:en efteriueltro Convénto de .;:0 
-San Diego de Mexico, en!16. de“Agolto, de 17383'/ 


Vs; ro ¿014 


—_ 


59829917 


OS 


Fw, Jofeph de Herize, 
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Por mandado de nueftro Cariflimo 

cor y Hermano Miniftro Provincial, 
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Fr, uan Antonio Betdugos 


Secretatió. 


rg son smc pros 


Biblioteca Nacional Digital de México IB UNAM 


PRÓLOGO: 


Quienesferemite, y. debe remitirfe la lecoion de efta óbta 
-+(aunque:á/nitiguno.Hara daño. ):es-4.1os Nárigos, e 
. y Vveñiesy y Religiofos todos de'elta Defcálza, «Seraphica 
Religiofas Provincia de, San Diego: en cuya Obra, no innovar 
do, fi.renovando la antigua Doétrina Religiofa, que el /año de 
1685. difputo; y:dió: 4 la ¡eftampanueltro Cariffimo Hermano 
Er. JofephVeedor; , Predicador, y Definidor, de: efta melina 
To vineta: por aiverfe ya. quasi confumido fins tomos, y fer ne- 
ceflariorepatar:cfta, quiebra; me,oidenó 4ymi nueltro Cariffimo 
Hermano Provincial me hiciee cargo dereimprimir, tan necek 
laria, comoImportante materia, ¿con condicion de que, fe aña- 
dieflexorcérarparte:en un'Pratado:de ¡Oracion, que el, melmo 
Miniftio:Provincials diendo Vicario de eña Provincias, mandó 
4 un Religiofo:graxe «dé ellaytrabajalle Y difeutriendo miinutil 
conocido talento elcomo encoméndar al piadoló Religiolo Lec- 
tor laycuidadofa ocupacion de:leer elta importante utiliflima 
Obra, me: hallen Ezechiel la definicion: de efte¡Libro-de oro. | 
Moktrále :en yifion ¿Dios :4:Ezechiéloon myfteriofo, Li- 
bro, que la mefma Diviniffima Mano lo entregaba al Propheta: 
» Et vidi, 87 ecce Manus milla ad mein qua erat involutus Li- 
» Der, 8c expandit illum coram me, qui erat inferiptus intus, $e 
»» foris: Se [criptee erant in eo lamentationes, $< carmen, $ vx. 
(Ezech. c.2.m.9. ) Contenía aquel Libro tres Eratados, d di- 
vidiale en tres partes la obra de aquel tomo. No podia fer me- 
nos, quando, era' Libro de lla Manó de Dios, que ftendo Uno en 
la Eflencia, es Trino en las Perfonas: uno es el Libro dividido 
en tres partés, que le dirigen al fin folo de que á Dios Uno, y 
Trino fe afemeje la alma Religiofa. Lo que fue revelacion para 
Ezechiel enyaqueliiempojes'realidad.eñ el cafo prefente. Digan- 
lo por tres partes las que dividian aquel Libro. ] 
Lo primero, que, trataba aquel Libro eran Lamentaciones; 
3 Et fcripte erant in eo Lamentationes. Y que es lo primero, 
que nesidocumenta nueltra Deétrina Religiofa, de un AY con- 
CCE 
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Aalto dp Enciós y ed Telerña; en Coldas!y Refettorios.en 
¡Glro; y én Convento, en foledad; y compañis? Muy del in 
jenro 4 lO Defcalzo nueltro Haye nos lo declara bien enla exi 


; pofición de la primera parte del Libro, que fe dió" 4 Ezechiels 
"| e Seripte erant in eo' Lamentatiónes: id eft, 'créátioy' five colla: 
2 | io. EPOgnificat Uber, Templam, Politicam;'8c Religioner; 
re |) Régnum, 8 Sacerdoritm 4 Deo cóndita, Se inflicura: de Mignl: 
, »» ficat hxc omnia fransfula a Judxis ad gentes ubique reftituta; 
ol fcilicet per Chriftiznos. ('Hlaye in hanc loc!) Que mas'claro 
E queremos explicada la nueva criatura, que intenta formar nasf 
- | “a Doétrina Religiofá en los que viften nueftro Abito; y denue- 
9 1 Vo fe aliffan bajó de nueftras Vanderas? pués tiene fu”primero 
Y "Trátado lo mefmo, que la primera parte del Libro, querá:Bze- 
id chiel lemoltró Dios. y od 013741 9rolío 29.03) qe 
Md 112 Parte fegunda, de aquel Libro eran 'acórdes'vocést 7 Be 
Ñ » Carmen: Verfos en tan feria materia? Si; dico mueltro! Haya, 
il que eran de poelia,. y metrolugubre de unos hombres; qué'por 
e amortajados, debian fer difuntos: ,, Carmén, y lee nueftro Ha- 
Ú | yet, tranlimigratoruim, 8c in férviture exiftentiuói. Mas que Ja 
+ | Tetra, fe hace dificil fu commento! púélto, qué donde quiera elta 
A la poefía aceptada de todos; pero muertos, que vivan, y'exiftan 
| Em officiós de vivos, quien los ha vifto, d donde? Quien? Todos lós 
le pueden ver, y ennueítros Claúítros. Nofon eltos 'fepuleros; «y los 
de que eniellos moran delos que hace memoria'el Apoftol San Pablo: 
3 » Mortui enim eltis: yivos'a lo del Ciclo; y muertos a:todó lo 
le "del mundo: ,, Et yita veftta abfcondita eftin Chtilto.*('Ad: Colóf. 
E “C, 3. 1. 3. ) Pues yeén 'aquielaro, como (delo querratába ed fe- 
il _gundo a el proptretico Libro, era de unos difuntos; que fer- 
lo vián: ,, Aranímigratotum, 8c in (érvituteexiftentiom! Nimas; ni 


Y nienos nueftra Dottina Religiofa' no inftruye más “delicomo: fe 
han de hacer los officiós, que Y'cada Religiofo'ordeña-la Obe- 


h- diencía en fu fegunda parte, con que fon uno mefmo aquel, y 
aquefte Libro. Aquel reprelentado, y elte dado 4las prenfas en 

s cumplimiento del Oraculo. 

o, Era tercera parte de aquel Libro, queá Ezechiel fele mol 

le tró, el va: queen las Divinas letras esde condenacion eterna co- 
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| 
muncigno.Mas viendo, quetrafladó Maluenda: y; Meditario pro | 

»¡Nz:me vengo 4 perfuadirle añade de.nuévo 4 nueltra Doctrina de E 

Novicios el nueyo Tratado de Oracion, para que fé cumpla el Va- y 

ticinioeh realidad; y.nefotros yeamos,y manejemos un tan precio- q 

fo¡Libro;que para Ezechjel fue merafombra., No tienen ya. mas, 

queaperecct nueltros Novicios, para formarfe entodo perfettos; 

quela leccion:continua de tan perfeéta obra. Lo que deben adveí- 

tin fuslle£tores es, tomar por confejo el que dió Dios, 4 Ezechiel en 

orden aquel Libros ;, Comede volumen iftud, comete aquelte Li [ 

bro. Son;por ventura comeftibles los Libros? Silo fon para la almá, 
aunque no, para el. cuerpo. Oigale 4 nueltro Haye, como expo- 

ne efte divino-orden: ,, Comedo, id ell, que audis, Se vides in C 

yy ihtimayilcera dimitre eamedirare, utbene intelligas, $e cumalte- 

», tuex calore interno. Locontenido en el Libro, y fus partes, lo 
"QUE oyes, y VEs5.en fus Tratados, lo has de entrañar en tu interior, 

meditandolo todo, para que bien lo entiendas, y con calor interno 

lo recibas; Ne 

Alli como de los manjares, que recibeel eftomago,le fuften- 
tanos cuerpos, affi el entendimiento fe alimenta de los caracteres, 
que le entran polos ojos en la leccion de Libros; Manjar tan deli- ' 

«cadoes parala Alma la leccion de nueftra Doétrina de Noyicios, 

que quienllegare 4 guítarle deffeara mas, y mas fuenfeñanza. Con 

que, como.el comer,necellitan los nuevos Religiofos de efte Libro, 

«todos (,y.yo mas que ninguno) necellitamos de leerle frequentes. 

Pues apliquemonos 4 fu leccion con hambre, y con el apetito de 
fultentarnos de¡el,; queyo affeguro fea enlo elpiritual nueltra fi- | 
lud, robuíta, nueltras viétorias de nueltros enemigos Inyilibles 

(contra. quienes esla lucha fin treguas ) frequentillimas: y efpero 
¿en Dios finalizemos todos los que ¡nos fuftentamos de tan dul- 

ce materia en eltado de gracia, ¡para que nos gozemos pata, di 
, fiempre.en la Gloria,; VALETE, ET PRO ME ORATE» 
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DE LA INSTRUCCION, 


Y DOCTRINA, 

CON QUE SE. HAN DE CRIAR LOS NUEVOS 
Religiolos de la Provincia de los Defcalzos de S. Diego, 
de la Regular Oblervancia de los Menores 
en la Nueva Elpaña. 


CAPITULO PRIMERO: 


De lo quefe ha de hacer ante todas colas con el que viene 
á pedir el Abito á efta Santa Provincia. 


UNQUE fe ha de prefumir piadofamen- 
te, que los que vienen d pedir el Abito 
de nueftra fagrada Religion, vienen mo- 
vidos del Efpiritu Santo, huyendo de 
los manifieftos peligros del figlo, pues 
vienen á hacer tan notable mudanza de 
fus perfonas, vidas, y coftumbres, no por 
eflo deben fer luego admitidos, antes 
conviene mucho, que conforme a lo 

que difpone laordenacion de la Provincia, y ¿la loable coftum- 

bre de la Religion, (ean primero detenidos enel Convento, don- 
de fe han de recibir algunos dias en 1 abito fecular, para que 
en efte medio fean examinados, y le vea el efpitito, que tracn, 
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y ellos mas de veras [e preparan para tan heroico hecho, examie 
nando lus conciencias, confelfíando, y comulgando. Y porque 
el rigor, y afpereza de nucftra Religion (tegun que en cta Pro- 
vincia le procede) es poco, O nada, entendido de los en ella no 
exercitados, conviene que en tantoque el Noyicioctica fu abi 
to fecular, el Guardian, O Macltto le avile en particular de todo 
el modo de proceder cn la Provincia, y le le lea, 0 de 4 leer la 
Regla, porque delpues de dado el Abito, 1o pretenda ignorane 
cia, y por no le aver ayilado primero, vuelva atrás, 4 

Tambien fera neceflario para animarle 4 ir adelante en fu 
fanto propofito, avifarle del gran bien, y gloria, que configuen 
los que muy de veras, dexado el figlo, y (us colas en femejante 
eltado de pobreza, y humildad, (e dán al (eryicio del Señor, y 
de la gran merced, que le hace en tracrle á la Religion:  * 

Hecho elto, fi el Novicio eltuviere conftante, y con humil- 
dad pidicre todavia.el Abito, fe le podrá dar, concurriendo Jas 
demas calidades, que fegun lasconítituciones Apoftolicasde Six- 
to Quinto, fe requieren, 


) CAPITULO IL 
De como ha de pedir el Abito el Novicio. 


Viendo precedido lo que en el capitulo paado fe ha di 
A cho, y examinado el Novicio en particular de las calida» 
des, que para ler admitido al Abito fe requieren: el Guar- 
dian, Ó Maeítro alegre en el Señor por el nuevo militante, lla- 
me al Novicio, y digale, como le quieren dar el Abito, avifan- 
dole en particular como lo hade pedir, y la forma que hawde te- 
ner en recibirle, que fera como e figue. : 
"Primeramente, tañida la campana, como es coftumbre pa» 
“Ta femejantes aétos, juntoslos Religiofos del Convento enel Ca- 
pitulo, Ó donde feháde dar el Abito, llamen al Noyicio, y puek 
to en medio de rodillas, el roftro vuelto al Prelado,, en prelen», 
cia de todos, le ha de preguntar, que es lo que quiere, y ¿que há 
venido alli, el qual ha dercíponder; ,, Padre, muchos dias ha, Pe 
; a 


cs A: bla 4réx 
al de México IB UNAM 


. cli u . 5 
Biblioteca Nacional Di. 


il. 
las 
ys 


, : de Novicios. 5... 3 
y Aclleo fervir 4 nueftro Señoren efta Santa Religion, y ali, acá 
», que indigno, pido, y fplico ávucltra Reverencia humilmente, 
» y á todos eftos Padres, poramor de Dios me admitan día fan- 
, ta compañia, en laqual con el favor divino propongo, y plento 
,,»perfeverar hafta la muerte. y : Ñ y 
Luego el Prelado le vuelva alli 4 examinar en publico, pre- 
guntandole de todas las dichas calidades. Hecho efto, lemande 
defnudar, y defudo, le viftan latunica, abito, caparón, y cuerda, 
en la forma acoftumbrada. Luego pueftó de rodillas, como antes 
éftaba, le avifara cl Prelado la gran merced, que el Señor le ha he- 
cho, y le hace en averlo querido admitir 4 lu fervicio, y ponerle 
entre tan particulares Siervos, y que mire no la pierdapor fuflo- 
gedad, y negligencia, y que el Abito, que ha recibido, es folamen- 
te por efpacio de un año, que le ha de contar deíde aquel dia, pa- 
ra que laReligion le prueye, y vea fies parallevarlos trabajos de 
elta vida, y tambien experimente fics para ello: porque en todo 
aquel año primero tiene libertad parairle 4 otra Religion, O al fi- 
glo, fi fuere tan flaco, queno pueda ir adelante en efta, y. la Reli- 
gion para echarle, fino fuere devoto, y qual convenga. Exorrele 
aflimeímo, y animele á llevar conanimo varonil, confiado en el 
Señor, que leayudara álos trabajos del añodel Noviciado, y co- 
mo el yugo del Señor cs fuaye, y facil de llevar, (MA TTH. 11.) 4 
los que por fu amor, con prompta voluntad le delícan [ervir. Avi- 
fele tambien, como el Demonio, capital enemigo núeltro, procu- 
ra fiempre moleítar mucho mas á los nuevos lieryos del Señor, 
con diyerías tentaciones de penfamientos, y que poraquel cami- 
nohade paar él,como todos los demas han paflado, y pafían: por- 
que, comordice cl Apoltol:(2.T1m. 3.) los que quieren vivir piadola, 
y Chriftianamente, han de padecer tentaciones, y perlecuciones. 
En loqual el Demonio no pretende otra cola fino facar del ler- 
vicio de nueltro Señor Dios, y de la Sagrada Religion al que en 
ella no hasechado raizes de verdadera humildad, y confianza en el 
Señor, y alli le haga volyerá los peligros del figlo: porque no ha 
de hacer cao de ningun genero de penfamientos, por malos, dim- 
portunos que fean, que vengan á fu imaginacion: antes enton- 
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Inftruccion, y doctrina 
ces muy masde veras ha de llamara nueítro Señor, y 4 la Sacra- 
tiflima Virgen, con firme fe, y confianza, que desharán efías nie- 
blas con la gracia, y luz divina, que liempre da el Señorá quien 
de corazon le llama, y delcubra claramente con humildad, y yet 
dad lus penfamientos buenos, y malos 4 lu Maeltro, porque alli 
ningun daño le podrá hacer el enemigo de la virtud, antes le hará 
irconfufo: y que tengad lu Macítro por fu refugio, y guia, alli en 
lo que toca á lo efpiritual, como enla difciplina regular exterior, 
fin falir cola alguna de lo que el le enfeñare. Luego el Prelado, 
avilado, y como mas Dios le infpirare, le encomiende alli al Mact 
tro: el qual recibiendole con lemblante alegre, y entrañas de Pa- 
dic, le pondra de rodillas ¿los pies del Prelado, para que le de fu 
bendicion: luego por fu orden a¿losdemás Religiofos, los quales, 
y cadauno deellos, religiola, y amorofamente le abrazarán, reci- 
biendole por fu hermano en el Señor. Hecho elto, el Macítro le 
levaraá la celda, donde ha de eftar, y le dirá como aquella es fu 
morada, de donde no hade lalirfino por la obediencia. Allile aca- 
bara de defnudar, y le veftira la tunica, y Abito,y le pondra fu cuer- 
da, y caparon, y le compondrá las manos en las mangas ante el pe- 
cho, enfeñandole breyemente la compoftura con que ha de andar, 
Lucgo ha de juntar los veftidos, y cofas del Novicio, y todo cogido, 
lo pondra enla Arca, donde fe guardan lasropas de los Novicios 
por memoria, fin faltarnada, en un papel cofido encima de fu mete 
ma ropa con el nombre del Novicio, dia, y hora, en que recibio el 
Abito, para que le fepa quando cumple el año: y que fife volvicre 
al figlo, fe le de todo quanto traxo, fin faltar cofa alguna. Tenga 
euydado el Macltro, que cada tres melts le laque 
la ropa de los Novicios al ayre. 


CAPITULO IIL 


Avilo para el que viene 4 tomar el Abito. 


en celta mortal peregrinacion, es la de fi memo, negando lu 
propria voluntad, lo qual es mas heroico hecho, que vencer, 


el y Y 
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de Novicios: 

y entrar por fuerza de armas Ciudades muy fuertes. (Prov.16.) El 
que de cíta manera huvicíTe de vencer, ó entrar una Ciudad, 0 Cal 
tillo fuerte,cofa clara es, que para confeguir lu fin avia de poner to- 
dos los mediospollibles, de manera,que por negligencia no le que- 
dalle cola, que con mucho cuydado no intentalle: y por no poner 
nn poco de fervor, y padecer algun trabajo, fe retiralle, y dexalle 
emprella de tanto moniento, amigos, y enemigos (conforme al 
Santo Evangelio: LUCA 14.) burlarian de el, y quedaria con per- 
petua infamia, y deshonra. Pues fi para confeguir las viétorias, y 
honras temporales, que luego fe acaban, pone el hombre todo fu 
conejo, folicitud, y trabajo, con quanto mayor cuydado, y dili- 
genciadebe procurar lo que le ha de darla yida eterna? Portanto, 
hermano mio cariflimo, pues has venidoá fervir ánueltro Señor, 
eneltado, y Abito de tanta pobreza, y humildad, huyendo de los 
manificltos peligros del mundo, pienía que has de combatir, y pe- 
Tear continuamente contra el mayor enemigo, que tienes, y abor- 
recerloque masamas, que esá ti melimo, y tu propria voluntad, y 
fugetarte 4 lade otro, que á las veces fuerastu en el figlo mas cfti- 
mado, porlo qual vienes 4 hacer la cola masdificultola, que ay en 
elmundo: y no eseíto folo, fino que en ellohas de fer combati= 
do, y molcítado del comun enemigo del genero humano con di- 
yerlastentaciones, y penfamientos malos, para que enfadado de 
ellos, tevuelyas al figlo á (ervir, y fatisfacer tus apetitos; y fi por 
no padecer un poco de trabajo en refiftir, y contradecir ati mel 
mo, te volvieffes al mundo, el melmo Demonio, y loshombres ha= 
rian burla deti, y te feria notable infamia, y deshonra, y lo peor, 
fi (porno averte querido hacer un poco defuerzaen fervirá Nro. 
Señor, por hacer tu voluntad, y feguir tu proprio amor) vinicfles4 
perder la gracia, y amiftad de Dios nucltro Señor, porque el De. 
monio no anda bufcando otra cola, fino apartar á los Siervos del 
Señor de lu fervicio, y hacerlos compañeros de lus penas, y fue= 
gos eternos, Por lo qual, fitedererminas á hacer penitencia de tus 
pecados, firviendo 4la divina Mageltaden elta Santa Religion en 
pobreza, y humildad, es neceflario, que, como dice el Sabio (Ec- 
CLESIAST. 2.) teaparejos con esforzado COraz0n, para hacer áti 
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meímo guerra, y fufrir por alcanzar layida eto 
bajo efpiritual, ó corporal, que fe t 
da virtud, y temor de Dios, Pero avifote, que no temas, nite aco- 
bardes, que Nto. Señor Dios fera ficmpre contigo, y te ayudara 
en todo, mas de lo que pienfas, fi con puro corazon, y de yerdad le 
Ilamares. Y para queutil, y facilmente puedas aprovechar en toda 
virtud, feteda, y propone la doftrina infralcripta, la qual con to- 
docuydado, y diligencia hasdetener en la Memoria, y poner por 
obra, para ler verdadero R.cligiofo,y ficryo del Señor, no lolamen= 
te clte año primero, finotodo el tiempo, que vivieres en ete mor. 
tal deftierro, Porque para confeguir el finde nuetro defleo, que 
es la falud eterna de nueftra alma, no balta comenzar | 
obra, y vida religiofa, ft no fe figuiere buen medio, y mejor fin, que 
como dice el Santo Evangelio: (Luca o.) Elque pone mano al 
arado, y lo dexa, y el queen el fervicio del Señor no perfeyerare 
hafta el fin, no entrará en el Reyno de los Cielos. Quanto mas fuer= 
zate hicicresá negar tu proprio parecer, amor, y voluntad, € hicie- 
resla detu Prelado, que fera la de Dios Nro. Señor, tanto mayor 
gracia confeguiras de ladivina Bondad, y tanto mas aborreceras 
todo gencro depecado, y aprovecharásen el Santo camino de la 
virtud, y buenas coftumbres. Y aunqueá los principios fe te haga 
dificultofo, porla mudanza dela vida, fufre un poco con animo 
varonil, que en breye verás laayuda del Señor, 
y fe te hará todo muy facil. 


CAPITULO 1V. 


De como fe ha de preparar el Novicio 
para el Oficio divino. 

O ay retrato en latierra, donde masal viyo fe nos repre(eno 
N telo que paíla en el Cielo ante el divinofacatamiento, 

como en el Choro, porque como el Altiflimo Dios, y Se= 
ñor Nro. csen los Cieloscontinuamente adorado, alabado, y glo- 
rificado delos Angeles, y moradores celcftiales, afli loesacá en el 
Choro de noche, y de dia de (us Sieryos, conforme 4 nuefira na 
E A por 
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'pofibilidad, fegun la qual todo hombre fe debe esforzar 4 imitar á 


aquellos efpiritus Angelicos. Porlo qual te debes, hermano, pre- 
parar fiempre con grande diligencia, y humildad, para que con lan- 
to temor, y reverencia en el Choro, y fuera de el, entodoriempo, 
y lugar, denoche, y dedia le alabes, y bendigas, mayormente ch 
la Comunidad con los demás Religiolos. Por tanto en oyendo la 
primera vez la campana affi de noche,como de día, parair al Cho- 
roal Oficio divino, y horas Canonicas, has de dexar luego al punto 
qualquiera otra ocupacion, y con diligencia acudir alegremétea el, 
A los Maytines, que le dicen fiempreá media noche, te de- 
“bes luego preftamente leyantar, antesque la pereza [e quiera (e- 
ñorear de ti, diciendo, que te llamarán, y tañerán otra vez, y con 
jubilo efpiritual levanta el corazon al Señor, reconociendo la mer- 
'ced, que te hace en llamarte para (us divinas alabanzas. Y para que 
deltodo defeches toda pefadumbre, y el'Demonio no tenga lugar 
de hacerte alguna moleftia, y facilmente le lances de ti, podrás ha- 
eer una breye difciplina de quince, ó veinte golpes, con que avi" 
yes to cfpiricu, paraalabar al Señor. Porque has de faber, que aquí 
eta un grande merecimiento, del qual ño gozan fino los devotos, 
y diligentes, que haciendolo afli, hallan cnello no pequeño fra- 
to.elpiritual. La primera palabra, que en defpertando (alga de tu 
boca, fea clta: O DULCISSIMO JESUS, JESUS, JESUS: Esto mI- 
m1 1vn Deum PROTECTOREM, ET 1N DOMUMREFUGIJ, UT SAL-= 
VUMME FACIAS. SIT NOMEN TUUM BENEDICTUM IN ATER- 
NUM, ETINSACULUM SA£CULI. Luego dirás: O duiciflima Vir- 
gen MARIA Madre de mi Señor JESU-CHRISTO: Sus um- 
BRA PROTECTIONIS TU PROTEGE ME. Y luego: Ecce Cru». 
'CEM DOMINL,FUGITEPARTES ADVERSA, Sc. Y fantinguando- 
te, dirás: IN NOMINE PATRIS, ET FILIJ, ET SPIRITUS SANCTI, 
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divas: ,; Afperges me,Domine,hy flopo,é2 mundabor:lavabis me, 
> Íuper nivem dealbabor: 0: Aqua benediéta fit mihi (alus, Stvita. 
Entrando,dirás: ,; Íntroibo in domum tuam, adorabo ad templun 
y lantrum tuum, $ confitcbor nomini tuo, Domine. Si 4 la en- 
trada llegarcjuntamente algun Sacerdote, dale de rodillas elhyk 
fopo con agua, paraque ella eche a fi, y 4ti:quando fele dieres, y 
tomares, le betaras lamano: lo qual has de hacer todas las vezes, 
que dieres, Ó recibicresalgo de mano de algun Sacerdote, cu qual- 
quiera lugar que fea, con efta diferencia, que al dar la cola, la befa- 
ras, y luego la mano, peroal recibirla, fera al contrario, primero la 
mano, y defpues loque recibes, masfi es plato, cuchillo, efcudi- 
la, jarro, ó qualquier vafo, ó candela, no befarás (falyo.en laben- 
dición folo de candelas) nila mano, nilo quedás, ni loque reci. 
bes. Pero lino fuere Sacerdote, y. fuere mas anciano que tu en la 
Orden, dale la delantera: fi huyiere antepuerta, acude luego 4 al- 
zarla, paraque entren los que entonces huvieren de entrar. Avien- 
do entrado en el Choro, haras al Santiílimo Sacramento una pto- 
funda inclinacion, y te irás al lugarde tu aliento, que ferá el que 
tefucre feñalado, puettoallide rodillas, y poltrado,belarás con hu- 
mildad la ticrra, diciendo: ,, Ádoramus te, Chrilte, « benedici- 
y Mustibi, quia per crucen tuam fanétam redemiti mundú.(PH1L. 
2.) Confiderando la inmenfa bondad, y humildad de Nro. Sr. Je- 
fu-Chrillo, que por nueltro bien, y redempcion le humilló haña 
Ja tierra, tomando nueftra flaqueza. Eltando alli de rodillas, dirás 
con mucha atencion, y devocion un Pater nofter, y una Ave Ma- 
ria: loqual hasde hacer fiempre, que entrares enla Iglefa, O Can 
pilla, 0 adonde quiera que eftuviere el Santiffimo Sacramento, 
Adondeno le huviere, harasuna profunda inclinacion ¿la Cruz, 
ó Imagen, que efta en el Altar. Hecha reverencia al Santiflimo 
Sacramento, y aviendo belado en tierra, te eltarás en tu afliento, 
de donde nunca te hasdemudar, fin que te fea mandado, ni has de 
atravelar el Choro, mas palíaras por detras del faciltol, haciendo 
una profunda inclinacion cn el medioal Santiflimo Sacramento, 
y puefto alli de rodillas, el cuerpo derecho, vuelto el roftro al Al- 
tar, puelta la capilla, las manos recogidasen las mangas, y pueltas 
> ante 
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ante el pecho, el corazon levantado al'Señor,penfaras en algun pal 
fo de la Pafion: de Nro. Redemptor, ¿enalgun punto del _Myíte- 
rio qué fe celebra, pidiendole con mucha deyocion, te de fu e[pi- 

encion, y reverencia pagues 


ritu, y gracia, para que con debida at 
fs divinas alabanzas, y dirás aquel verío del Hymno: de Jgs. Apol- 


tóles; 
( Rex' Chrifte:clementiflime, 
Tu corda noftra poflide, 
Ut lingua grates debitas 
"Duo rependat nómini: Go : 
¡ne esiany 4: propofito: ai eltaras; hafta que el Prelado haga e» 
fal; la qual hecha, y quitada lá capilla, en haciendo feñal.el.Heb- 
dontadario,teinclinaras profundamente,para comenzar el Ofhicio 
divino. Sepas, que para que los Religiofos preparen: fus corazones 
al Señor, tiene la Orden coftumbre detañer á lás Horas Canoni- 
ns dos vezes; y algunas tres, que cierta cola es, que tal te hallarás 
en cl Officio divino, qual fuere la devocion, y aparejo, quehuyic- 
res hecho antes: por tanto,antes que (e haga (eñal A comenzar; co- 
mo eltá dicho, te recogerás con mucha diligencia dentto detimef 
mo, levantando elcorazon' al Señor; porque 'efcrito efbtas Maldi- 
to €l hombre, que'hacela:obra del Señor con: fraude. Elta mefna 
preparacion has de hacer 4 todas las horas, teniendo con: eltodeíde 
el principiointencion de eltaratento, y cumplir conla obligacion 
del Oficio divino, que de elta manera note ferán imputadas,Mmien- 
traslo.tezares; las diftracciones; que contratu voluntád padecieres, 
“y ife fuplen los defeétos; que por flaqueza humana fin malicia Le 
tómeten; Acuerdate, que eltasenprelencia dela divina Mageltad, 
“y has de hacerte por imitacion e(piritude Angel; y. que Dios esel 
"piritu, y en elpiritu, y verdad quiere fer alabado; y adorado, lo.qual 
-novhaceel quecon el cuerpo'eftá enel Choroó, y»con el corazón 
«fuera detl.! Deípues delos Maytines fe figueelquarto de Oracion, 
para el qual, y para elde prima irás prevenido, y llevarás leidala 
; meditacion del dia. Defpues del quarto:fé. rezan 
Dll ) corslas quatro: horas. del :Officiomenór El 
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CAPITULO y. 


¿0 ¡De comofe ha de aver el Reli giolo en el Choro, 
y Ofkcio divino. 
E Unque no ay lugar entodo el univerío.enque Dios Nros 
, Señor no.efte prefente, y donde quiera eftemos en fureal, 
y verdaderarprefencia, pero en el Santiflimo Sacramento 
del Altar efta particularmente:por un modo inefable, tan real, y 
verdaderamente como eftá en el Cielo, por lo qual debe qualquie- 
taperíona, y mucho mas:el Religiofo tener en el Choro, donde 
afifte lu divina Mageftad,mas particular reverencia; honeltidad; y 
deyocion: Afli tu, hermano mio, debeseftaralli, y aiftirálosdi 
vinos Officios, comoficon los ojos corporales vieíles á Nro..Se- 
ñor Jefu-Chrifto. Luego que el Hebdomadario hiciere feñal par 
ra comenzar lashoras Canonicas, aviendote quitado la capilla, y 
“puefto en pie, dirasinclinado profundamente 4 Maytines, y á Pri- 
ima Pater nofter, Aye Maria, y Credo, 41las demás horas un Pater 
nolter, y Ave Maria, alfin de las Completas Pater nofter, Ave Ma- 
xia, y Credo. 
Hecha otra feñal, te hasdelevantar, y conformarteentodo 
“lo demáscon'losotros Religiofos, rezando, inclinandote, levan- 
tandote, arrodillandote, volviendote, fentandote, y en todas las 
otras ceremonias, hafta que con el continuonuiío las aprendas, y las 
puedas enfeñar á otros. 
Guardate, que noandes mirando de una, parteá otra, quien 
entra, Ó quien fale,mas pon;tu corazon:en Dios Nro, Señor.Quan- 
«do eftuvieres al faciftol, fiempre has de rezar por el Plalterio, mi- 
ando bien atentamente nofe yerrenlosyerfos, que fe van dicien- 
do, y porqué tu no yertes, y fepas buícar los Plalmos, y leerlos 
bien. Los libros del Choro, quando te tocare, debes fiempre:tra- 
rarcon reverencia, y limpieza, de manera, que no fe maltraten, 
ni enfucien, ali nunca has de yolverlas hojas con la mano, fino.con 
el puntero. Advierte, que dos, Ó tres verfos antes quefe acabela 
plana, quando. el Choro fuere rezando, tomes ,el punte- 
ro, para volverla hoja dá tiempo, que noíe detenga el Choro pot 
i s tu 
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tu:delcuydo: niallanes las hojas comla mano: deínuda, fino coi 
un paño, quealli eñará fiempre colgado para elte efeéto, ni quan= 
doalzares el brazo para hacer eftas colas, le delcubras, mas coge= 
rás la.bocámanga conlos dosdedos poltreros,.de manera, que la 
maño elte cali cubierta porla honcítidad, quealli:fe debe tener, 
Acabado el Officio divino, con las fuffragias, Ó conmemoracio= 
nes, queen el fin feacoftumbran decir, dirás la Oracion: SACRO- 
SANCTA, ET INDIVIDUA TRINITATI, $ic. Luego un Paterno 
ter, y Ave Maria porel eftado dela Santa Madre Igle(ia, por la qual 
oracion fe perdonan todos los deffcétos, que por humana flaque= 
za le fielen cometer en el Officio divino. / 

uando: el Prelado dixete: Loado. fea; Nro. Señor Jelir 

Chrilto) refpónderas contodos: Por fiemprejamás. Amen: Lue-, 
go'befarás la tierra, adorando. el Sanriffimo Sacramento. Si fefi- 
guiereleccion, para entraren el quatto de Oracion, te fentarásen 
tierra de la maneta figuiente. Puefto de rodillas, te fentaras fo= 
bre los calcañales,:la capilla, puefta, y las manos recogidasen las 
mangas, alli oltarás mientras durarela leccion, fin eltenderlos pies). 
nialzar las rodillas, ete modo de fentarte: has de: guardar, en qual- 
quicr parte, quete ayas de fentar, por fer mas humilde, y religio- 
o, ulado entre nueftros Religiofos, afíi oiras conatencion, y de- 
yocion la leccion, procurando facar fruto de/ella para tu Alma, Pes, 
ro fi la Comunidad huviere de falir luego del Choro, procura le£ 
tú el primero, que llegues 41la puerta, pata que la abras, y alcesla 
antepuerta, fi lahuvicre, 4 los demás Religiofos. Sila Comunidad 
no huviere de falir luego, nife.figúiere leccion, y notuvieres par- 
ticular officio 4que acudir, nite llamare laobediencia, quedarte” 
has:alli por un rato en oracion, dando gracias 4 Nro; Señor: . 

+ Advierte, que quando la Comunidad, que es fiempre, que: 
todos los Religiofos del Convento, d la. mayor parte de ellos (6- 
junta como es enel Choro, 4 barrer-la caía, a fregar la loía, 01, 
qualquiera otra obra de trabajo, tu has de (er ¡el primero, queacur, 
das áello, y el ultimo que lalga. Nunca has de-falir de qualquier; 


atto de Comunidad,:fino forzado'de alguna neceflidad; y con li 


sencia del que enel profide. No hasderezar, fuera del Officio di- 
Ba vino, 
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vino, eltando en el Choro, con voz quela puedaoirotró; aunque * 


efté cercalde ti, ni filvando, fino en filencio, porque:'nodésturbas 
cion 41os otros. Efcuía fiempre el efcupircon ruido; y 'eftruendo, 
y fino pudieres evitarlo, fea lo masmanfamente que pudieres, cu=* 
briendo el roftro decentemente con lamano, ócon la:manga del 
'Abito, y vuelto4un lado. Aflimeímote has de abítener de hablar, 
y mucho mas de reiren el Choro, y de qualquiera otra incompof 
tura, como de eftar arrimado;, recoftado, efperezandote, dormitan=» 
do, ni 'boltezando, como hombre fin diferecion, ni devocion, por- 
queá aquel fanto lugar, y officio fe debetoda reverencia, y com- 
poficion interior, y exterior, como arriba fe dixo, y quanto masde 
efto tuvieres, tanto masfruto facaras. De Nro. P.S. Francifco fe 
eftribe, que tenia tantareverencia, y refpeéto, quando eftaba en el 
Choro, y enla oracion, que aunque le fentia canfado, y flaco, no 
ofaba ni aun arrimarfe un poco, dando en efto exemplo 4losRe- 
ligiofos, queen femejantes lugares procuren eftar con la mayor 
reverencia, que humanamente pudieren. Aflitu, hermano mio,te 
debes esforzar, aunque ¿los principios te parezca muy cueltaar=* 
tiba, Aimitar ¿tan bueno, y Santo Padre, quanto en ti 
fuere, que Nro. Sr. ayudara á tu buen dellco. 


CAPITULO VI 


Dealgunas confideraciones, q ha de tener el Novicio en las 
Horas Canonicas, para cumplir mejor 
con el Oficio divino. 


Ñ gun particular penfamiento noe entretiene, y ocupa, fe di- 
vierte, y derramaen muchos, ferá bien, que para el Oficio 
divinó ¿tes lostuyos, como pequeñuelos traviefíos hijos dela Al. 
mia, alapiedrafirme de alguna confideracion devota, y individuan= 
dote algunas ¿os principios, hafta que tu con el'exercicio, y expe= 
riencia adquieras otras, te podrán fervir eltas. " : 
Enlos Maytines, que conítan de'tresnodturnos,'O Incio: 

l o 


Ps, el entendimiento facilmente fe diftrae, y quando al- 
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doimenos, podrás confiderar 4 Diosen (un eternidad, en fimefmo 
efiencialmente gloriofo3nresdela obradetoda criátura, Oya Tri= 
no en fus Perfonas, o ya Uno eníu:efencia, y g¡nofaltandolecofa, 
nisteniendo neceflidad demueftros bienes; fuertanta fu! bofidad;: 


queallá en fuimente- divina defde:éntonces difponiaz.y Idecrerabo : 


comunicarfe ¿nofotros, y:criar paramueñtio bien todo lo:vifible) 
£ invifible de las criaturas, de cuya confideracioh:fe excita el coras* 
zon humano,4amar; y alabarámna bondad infibita,tanfiniamen- 
te:comunicable. Pues quefera volviendo laiconfideracion] miran 
do. yaexecutado efte: decreto; y.comunicado:todo Dios anolotros 
en GChrifto,: de cuyo:bien refultan todas las feftividades del año,o. 
yá de Mylterios, Oyade Santos, el peníarenlos Maytinesdelaño; 
que conftan, y fe componen delos dosnumetos;2ttes, y mueve, el 
queeftá refplandeciendo lainfivitabondaddo:la; Trinidad Santife 
fimai enlas tres divinas Perfonas; comunicada:a nofotros,y:pol els 
to, en eflos.Mylterios, y. feftividadesalabadas, y glorificadas. delos 
Angeles, y Cortefanos del Cielo;:que,fe dividen, y reparten en 
tres Gerarquias; y nuevo Choros,rque fon. Angeles; Archangeles; 
Tronos, Dominaciones; Principados,.Potehtades, Virtudes;,¡Che= 
rubines, y Seraphines,todoslosquales nos excitan á¿alabariá Dios 
por efte beneficio; Lo qual parece fe puede confiderar:mas pivas 
menteen'el Invitatorió, el qual, fibien£e mira, O yalentero;. 0 ya 
partido; ferepite nuevevezes; la primera:parece, que lalenles An 
gelesde ¡fu Choro; y convidandonos,. y juntando las oracionesde 
launacon las de la otra Iglefa,dicen,celebrando y: g.el Nacimien- 
to de Chrifto:Nro. «Señor: ,, Chriftus ¡natus eft/inobis, venite ado» 
,, Temus. Y.luegolos, Atchangeles, «y ai los demas: hafta los uti 
mos; y lo.meímo.en'las fieftás delos Santos, como ena de los mel- 
mos. Angeles, 0. enla de los; Apoftoles, falenlos Angeles, y: diceñ: 
» Regem Angelorum Domiñum: 0: Regem Apoftolorutn: Domi- 
,, num, venite adoremus: y luego. los Archangeles, y affi de los de» 
más, lo qual no:puede dexar. de'caiifar atencion; y devocionh: 0 
puedes peníar en elta hora 4 Chriflo Sr.¿Nro.:enlas tres /Oracio- 
nes del Huerto, 0.en fu prendimiento, y prefentacion ante los 
Principesdelos Sacerdotes: 


En 
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En las Laudes podrás penfarla creacion de os Angeles, el 
precepto queDios les puío, la caida de: los malos, la obediencia 

de losbuenos, defde la qual, dice el meímoDios por Tob,qie.co. 

mocítrellas delamañana de fusobras;yale alababan defdeenton: 
ces. O podrás peníarlo que padeció Chrilto'Nro.: Señorlanóche 
de fu Paflion, delpuesde la prelentacion ante los Principes delos 

Sacerdotes, haftala:mañanadel Viernes. ¿ 

: A: Prima podrás! peníar la creacion de Adam; g.como Dios 
le crio: lleno de dotes de naturaleza, y gtacia, y que,como dice Rus 
perto, el no correfponder 4 elte grande beneficio luego agradecin" 
do, fue la caufade fi calda tan acelerada; O podrás peníarlosazo- 
tes, que por elte deliéto primero dieron: Nro, Señor Jefu-Chrilto 
tancruelmente'en eltahora:> 1 

A Tercia penfarasenel precepto, que Dios pulo/4/Adám;, y 
en lutranfgreflion tan breve, fumuchaingratitud, y nueftra ruina. 
Y de Chrifto Nto. Señor la obediencia ¿la fentenciainjafta de Pi 
latos, y álajuftiffima' ley, y. decreto del Eterno Padre, a cuyo rigor 
baxo delta hora la cabeza:haltarinclinarla' envla ¡Cruz, muriendo 
obediente por pagarláinobediencia de Adam. 

i A Sexta, comoda eltahora le reconocieron deudos nuef- 
trosprimeros Padres, como ya pecadores defpojados de la mejor 
veltidura de la gracia, y innocencia:como.Dioslosbufcabapiado- 
S0 para! el perdon, yremedio.de fu culpa, dandoles lugara la'con<; 
fellion de ella, y. ellos le efcondian temerofos de fu divinajulticia. 
Y tambien como paraaplacar delta, fueá efta melma hora delpo- 
jado con crueldad inhumana de (us.yeltiduras fagradas Chrilto 
Nito.-bien;y.defnudo, eftendido, y enclavado enla Cruz. 

* A Nona, como fue:echado; y délterrado Adam del Parai- 
fo, comoprofanador deél, y condenado 4 muerte: por redimirle 
delaqual,'a efta hora Chrilto Nro. Sr. entre agonias, y congojas 
demuerte de Cruz, abrió el Paraifoal Ladron, y enéla Adam, y 
A:todos nofotros, y. confumando»la'redempcion, entrego lu Elpi 
+itwenimanos defu Eterno Padre.! ! 

Rezaíe.en lasquarrohorasmenoresel Píalmo118.quecont 
ta de 176. verlos, losquales repartidos por el contemplativo dd 

hu- 
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huburno del Orden deS..Auguítin (MAHUB.;IN;SYO ROSETO.) en 
22. O4tonarios, tienen otrastantasiconái deraciones, que aplicadas, 
O yadChrilto Nro. Señor, ó 2 nueltro Padre Adam, 0, yaa nolo- 
tros, engendran bien deyotos penfamientos, en clta forma.) * 
ale A en los dos Pfalmos ultimos ay quatro. Oftonarios. 


291% 1 q 


BL PRIMERO. 
Eft vox anime future .yite, puritatem fafpirantis. Ibi: HERE 
immaculati, 0535 min A 
EL SEGUNDO. , 
Zternz beatitudinis abundantiam defi derantis. Ibi: Ta quo cor: 
xigit adolefcentior viam fuam, Ste. ; 
EL TERCERO: ;. 
Ad claram Dei vifionem,anhelantis. ;; 1bi: Retribue Leryo tuo, 
vivifica me, ótC. ñl , ; YA NA 
“En. QUARTO. | 
Ef vox Perfeétam Dei diletionem concupilcentis. Ibi: Adhia- 
fit payimento, anima, mea, $e. 
4 A Tertía en los tres Píalmos ay £cis Oftonarios. 
Er PRIMERO. ; 
Eli vox anime, Legem divinam «diligentis. ok: Legesa: “pone 
mihi, Domine, Sic. 
EL SEGUNDO, 
Efi vox De perfeverantia,confidentis. ey Et venist fipo r me 
mifericordia tua, Domine. pa : 
“EL TERCERO. 
Elt vox, bona xternz vite fperantis. Ibi: Memor db in Íervo 
tuo, in.quo-mihi fpem dedilti, $c, 
Ex, Quarzro. 
Eft.vox,,terrena.bona: defpifciéntis., Ibi; ¡homo me Domine 
dixi, cuftodire legem tuam, kc. 
EL. Quinto. 
Ef vox gratias agentis. | Ibi; Bonitatem fecifti cúervo 40, DONE, 
“EL Sexto, ; 
Elt vox fe humiliantis. 101; Manustuz, Domine, fecerunt mo Ste; 
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AÑ A dl el ct tres Plalmos 'ay otros feis cásfarios 15 
: po LEL PRIMERO) 7! ES 
ER vox “anime, A profperitate 'decipi, pettimmelccatls Ibi: De- 
fecitvin falatare tuum anima mea, ¡S$c. , 
ROL . EL, ¡ SEGUNDO. 
Elt vox, Advería conftanter perferenti. Ibi: es «ternum, Domi- 
ne, Dun tuum, ác. 
y '- “EL “TERCERO.” / 
ER vox, Cónta concupifcentiam decertantis. 1bi: Quomodo 
MAS LEE) tuam, EE” 
CNI QUARTO.* 
E vox CotoN ignorantiam pugnantis.” Ibi: Lucerna paltas 
_mceis yerbum tuum, , Sc. a 


| 


2 "EL QUINTO. 4 
Et vox Ab Rotaie” impugnati Ibi; Iniquos odio habúi;, 8 
DOS Ac. 
"EL Self yy 


ER vOx, impugoati 4 Demone. Ibi: Feci judicium, ES o 


.) A SOS en los tres" Pros ay Otros Íeis Oétonários. 
se ; EL PRiMERO.! j 
Elt vox AER per cognitionem, de fcientiam illuminati.*Tbi: 
_ Mirabilia teflimonia, tua, ác. 
EL “SEGUNDO. ' 
El vox Per amorem inflammati. bss Tuftus é5,'Domine, pa re- 
Sun judiciam tuum; $e. 
ss EL Tener] 
Eft vox Fortiter orantis. Ibi: «Clamavi'in' toto code” inco, Ss 
L «Ep! QUARTO, 
¿aa vod Propriamovilitátent/* humiliter Eetognoletlits: Ibi: Vi- 
de humilitatem meam, e. 
EL” QUINTO. 
“Efe vox, Nemiñer, preter Deutáy) únientis: V]Ibi: Principes per- 
_fequuti funt me acia psa , 


anal ana ; IMA Aaa vid 
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: E EL SEXTO. 
Eft Orationem propriam 4. Deo acceptari defiderantis. Ibi: 
- Apropinquet deprecatio Mea, E a A 

A Vilperas [e puede confiderar 4 Adám como baxó defnu- 
do, y delabrigado, aunque ceñido de pieles, fintiendo ya los 
rigores del tiempo, y elementos, y mucho mas de fu con- 
ciencia los eftimulos, deíde el Paraiío al campo Damaíceno, de 
donde tomo Dios el barro, de que lo formo, y elte camino andu- 
vo deícalzo entre abrojos, y efpinas, entre anguftias, congoxas, y 
lagrymas, que en€l defde eftas vifperas hizo perpetua morada;el 
llanto de fu corazon acompañado de Eva.Por cuya culpa fue muer- 
104 cíta hora el Hombre Dios Chrifto Nro. Señor, enla qual acas 
bo íu obra, delcendido tan deínudo, y mas deshecho de la Cruz, 
ungido, y amortajado. 

A Completas el llanto de Adám, queduro toda lu vida, y 
el defamparo de aquella noche primera en el campo Damaíceno, 
deftituido detodo humano focorto, y 4 vifta del barro de fu fot> 
macion, y prefente la fentencia de Dios, quele dixo, que en el mek 
mo fe avia de convertir. La qual fentencia cumplio tambien, por 
lo menos hafta morit, aun fin culpa alguna (uya, Chrifto Nro, Se» 
ñor, y á elta hora fue enterrado. 

Y aunque [e reze de Myfterio, O de Santo, no impide fufo- 
lemnidad á celtas confideraciones, antes en cierta manera [e aviyan, 
pues fics demylterio, fe veen executados losintétos de los decretos 
divinos en fu eternidad, ¿fin de comunicaríe ánofotros, y aunque 
eltos parece fe fruftraban con la caldade Adám, fe volvieron a el 
tablecer mas firmes, y con muchas mejoras por laredempcionde 
Chrifto Nro. Señor, la qual reíplandece en qualquiera Myfterio de 
losque fe celebran en el año, como fu Encarnacion, (u Natividad, 
Sec. fi. es de Santo, fe vee en £us virtudes, y vida, quan bien correle 
pondió Acfte fin enimitacion de Chrilto, y como por cotrefpon- 
derá Dios, y comunicarle con fu divina bondad, fe deínudo deto- 
do, y de fi me(mo, exercitando las virtudes, y huyendo los vicios; 
que dicen los Plalmos de fuofficio, y en efpecial, queen los yer- 
os de las horas menores, fegun hemos dicho, fe incluyen. Y afli 
hermano, fiquicres cumplir perfetamente cíta obligacion, enfe- 
- C ñate 
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ñatc deíde luego ¿atar, y ceñirtus penlamientos4eltos, 
exercitado; puedas tu tener orros hi Jos de tu devocion, y 


CAPITULO  VIL 


De como fe ha de aver el Religiofo en la Celda. 


Y “Y ASdefaber, hermano mio muy amado, quelas fagradas Re- 
ligiones fueron inftituidas por ordenacion divina, como 


Ciudadesde refugio, principalmente para vacar, y fervirá 

Nro. Señor Dios en quietud, y pazinterior, y exterior, fuera de los 
tumultos, diftracciones, y peligros continuos de laalma, y cuerpo, 
queay enel figlo. Esla Religion un delierto celeltial, donde fin 
ruidos feculares puede la Alma continuamente eltar ocupada en 
las alabanzas, y contemplacion de fi Dios, y Señor, y oir fin em- 
barazos lo que el Señorle hablare. Lleyarla he, dice el mefmo Se- 
ñor, hablando dela Alma, ¿la foledad, y alli Je hablaré al corazon. 
(OssEAs 2.) Y porque en efta fagrada loledad pueda el R eligiolo 
a folascon mayor libertad gozar de los divinos coloquios, es feña- 
ladaá cadauno en la Orden celda de porfi, en que todoel tiem- 
po, quelaobediencianole ocupare, vaque a la fanta Oracion, y 
gulte quan luaveesel Señor. Portanto, hermano, pues has venido 
a la Santa Religion, huyendo de los dichos inconvenientes, Íepas, 
que para confeguir el effeéto de tu fanto propofito, la celda es: el 
lugar paratu particular quietud, defcan(o, y alivio mas convenien- 
te, y para elto la Religion te latiene concedida. En ella fe hallala 
paz, y fofiego, la qual fuera de ella noay facilmente. Y para que 
no pierdas la que en ella puedes hallar, huye mucho de entrar en 
ellacon penfamientos, que te puedan perturbar, los quales en la 
foledad'fon mas fuertes, que alli fe convierte en tierraarida, y ef- 
teril, llena de abrojos, y efpinas, por la malicia de los quela habi- 
tan, fiendo de fuyo tierra de promiflion, que mana la fuavidad, y 
dulzura de las virtudes.Por lo qual te debesafficionara ella, y amar- 
la, como coía de que tanto bien fe te ha de feguir: de manera, que 
fino fuere porla obediencia, para el Choro, para otros fantos exer- 
ciciosdel Orden, y bien de tus hermanos, nunca feas vito fuera de 
ella, y quando por la obediencia huyieres de falir, fea de manera, 
que 


haíta que 
elpiritu. 
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que tu corazon vaya fiempre puelto.en Dios, como quien andaen 
fu prefencia, paraque note diftraigas, ni inquietes, n1 pierdasla de- 
bida compoficion de Alma, y cuerpo, antes feechede ver, que la- 
les del trato, y comunicacion de Dios, y de fus Angeles. Haz cuen- 
ta fiempre, que tu cuerpoesla celda, y la Alma es el morador,. y 
que noes licito que falga deella, y que noay otracolaea el mun= 
do fino Dios, y tU. 


Debes notar, que aunque la Ielefia, y Choro es el proprio, y 
lugar de Oracion 4 todo fiel Chriftiano, y Religiofo, pero como; 


dixo: el Señor: (JOAN: 4.) Los verdaderos Oradoresen todo tien 
po, y lugar han de orar en efpiritu, y verdad. Alli la oracion he- 
cha en foledad, y A puerta cerrada, fegun el mefmo Señor dice, 
(Marru. 6.) es alu divina Mageltad muy acepta. Por lo qual no 
tehasde contentar con vacaralafanta Oracion folamente las ho= 
ras, que para'ello tiene particulares la Comunidad ordenadas, pero 
donde quiera, que eftuvieres, y mas particularmente en la celda, 
te entregues al Sr. con affeétos tiernos, y amorolos,difponiendo tu 
Alma para gozar de los dulces coloquios del Efpolo, cuyos deley-= 
tes fon morar con los hijos delos hombres. (Prov. 3.) En efte lu- 
yareftaras como en torre fuertiflima, mas feguro de las acechanzas 
del.enemigo, y del efpiricudela vana gloria, de que los nuevos Sol- 
dados dela celeftial milicia fuelen fer combatidos, y moleltados. 
Los queno vivicren fofpechofos defi melmoscon recato de, no 
cacr, pueden facilmente pot fu deícuydo perder gran parte del fru= 
to.cfpiritual,que-la oracion, y lantos exercicios, y buenas obras Ot- 
dinariamente traen configo: con elte tal recogimiento fe evitarán 
muchos daños, y peligros, a que comunmente eltan fugetos los que 
de él curan poco. 

- Adli tendras fiempre por tu feguro refugio la celda, porque 
de ella fefube facilmente al Cielo. Aflifte en ella, hermano, que 
civella fe hallaa Dios, á quien venifte abuícar: en laqual te encer- 
rarás delpues dela oracion de Completas, y fiempre que le roca'd 
recoger, puelto fobre tu pobre cama de rodillas, haras con breve. 
dad examen de tu conciencia, y aculandote, y fifcalizando delan> 


te de Dios tu vida, con-dolor, y propofito firme de enmendatte,, 


pedirás perdon al Señor, de todostus defeétos, alli de aquel día, cor 
E C2 mo 
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mo de todos los demas, y hecha la feñal de lá Cruz fobreti, y o- > 


bre lá cama, dirás aquella devota Antiphona: Ecce Crucem Do. 
MINT, «Cc. Hechoefto, te acoftaras obre el lado derecho, puefta 
lacapilla, elabito tendido, recogido, y compueífto, la cuerda ell 
tendida [obre las rodillas, losbrazos recogidos en las mangas, Ó 
pueltos en cruzfobre el pecho. Eltando ali, dirás devotamente la 


fagrada Oracion del Pater nofter fobre ti, como fi eltuviefes enla. 


fepultura, y procurarás te coxa el fueño ocupado en ora 
tos deficos, y mientras podras decir cltosverfos. 
ilumina, Domine, oculos meos, ne unquam.obdormiáin morte. 
Ne quando dicatinimicus meus: Prevalui adveríus enm. 
Qui tribulant me, exultabunt, fi mortuus fiero. 
Ego auten in mifericordia tua fperavi. 
Exultabitcor meúin falutari tuo, cantabo Dño, 
Et Plallam nomini Dominivaltifimi. 


cion, y fan= 


(mihi. 


(PsALM. 12.) 


Nunca te pongas de efpaldas, nibocaabaxo, que no escola honef: 


ta, Mayormente al Religiofo, y podra fer ocalion de fueños, no 
buenos, quete dieflen turbacion, y deroncar feamente, y lla dieí> 


fes'tuálos queeftán cerca deti orando, ó durmiendo. De tal ma- 


nera tepondrás en tu cama, que fi éntrare el Macítro, no te halle 
defcompuefto. Procuradormir haftaque toquen á Maytines, y en- 
tonces harás lo quete cltá enfeñado, y mira, que con colordede- 
vocion no velesen elte tiempo, conociendo que eres flaco, y muy 
imperfcéto, acude tu neceflidad con difcrecion, para honra, y glo- 
ria de Nro. Señor Dios: vuelto á tu celda defpues de Maytines, no 
tetornes 4 acoltar de propofito, pero podrasrecoltarte fobre laal- 
mohada, y delcanfar halta quetoquenla Apelde, porque entonces 


los devotos fuelen defpertar, y daríe ¿la oracion,. fi conformeá tu: 


complexion tuvieresneccflidad de algo mas, podrás eltar hata que 
defpierten á Prima. Advierte, que s0 colórde necelfidad, quela 
fenfualidad fuele fingir, ño te relaxes en dormir demafiado, yaffi 
elte fueño de la mañana ha de fer de manera, que fcámas para orar, 
que paradormir. Quandote levantares a Prima, harás lo mefmo, 
que arriba feteha dicho, poniendote de rodillas, y ofreciendo al 
Señor tu:corazon, y lasacciones, penfamientos, y palabras de aquel 
día, y de toda tu vida para gloria, y “alabanza eterna de fu divina 

Ma- 
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Wlageftad, fuplicandoledevotamente, te degracia,quieentodo has 
gas fu fantiflima voluntad, yfiempre le agradesen todas tusobras; 
palabras, y penfamientos,lo qual podras hacer brevemente con af 
feGtos, y palabras mentales. En verano, antes que falgasdela celdaz 
has deabrir la ventana, para que el ayre la putifique, en hibiernolo 
harás en faliendo de Prima, antesque otra cofa; dexando compuef 
ta la manta dela cama, y conloultimo de ella cubriraás la almoha+ 
da/Ten mucho avifo, quel (alir, ó entrar, no hagas ruido, niquan- 
doeftuvieres dentro des golpes, ni revuelvas; las colas, que en ella 
eftán, de manera; que nuncadés turbacionalos Religiolos, que ele 
tán cerca de ti, pero quando tuvieras neceffidad: de barrerla; 0:hu- 
vieres de hacer otra cola dentro de ella; de que aya de'refultar ab 


gun ruido, agúarda tiempo, y hóra' en 'quedinadte desmoleltia, ni 


rezesalto.en ella, de manera, que feas oido. Los follozos, devotos 
fnfpiros, y fentimientos efpirituales, queiel Señor fuele ¡daria fos 
Oradores, debes reprimir aunicon violencia, alguna vez. fintiez 
res entillavifitadel Señor. Advierte; que enshingun tiempo; aun 
que eltés indifpuelto, debes eftar fin el abito, cuerda, y paños me- 
nores, porqueen tiempo de enfermedad tienen los Prelados parti- 
cular cuydado de proveer alos enfermos detodoloneceflario pa- 


rala alud espiritual, y corporal, y te darán en tal ocafion otro abi- 
to, que no [ea tan afpéro” IS TTETITAS 


" ; AA A 

Quando tuvieres neceflidad de lavar el abito, te pondrás en 
tanto uno de la Cómunidad, de los que ay fiempre “pará femejantes 
effettos con licencia de tu'Prelado, Ó'Macltro. Af tendras cuyda- 
dodelalimipiezasde tiiperfóna, ydelaropa dela celda, laquál la- 
cudiras de quandoenquando, y Ja facarás al ayre: pero pára mudar, 
y lavarlos paños menores, tienes licenciadéla Orden, fin que la 
pidas de nuevo: efto has de hacer ordinariamente cada ocho dias, 
mayormente quando ayas de recibiral Santiflimo Sacramento. El 
tiempo que eftuvieres enla celda, evitacon tódo cuydado lar ocio- 
fidad, q es enemiga de la alma. Af quando note fintieresdifpuef- 
to parala oracion, o recogimiento mental,ocbpate en la bocal, que 
fi fe hace con debida atenciones de mucho valor, y en'otros virtno- 
los exercicios, comoleer, eftudiar, cofer, y remendar, quando de 
ello tuyicrés neccílidad; O hacer algun otro exercicio de manos, 
ad con- 


ia 
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conforme ála gracia, queel Señor te diere, procurando tener diz 
putadas las horas, y tiempos,paralo que has de hacer en cada una de 
ellas, y tener fiempre en todas 'el corazon, y elpiritu en el Señor, 
quealli aprovecharás fiempre en la oracion, y en todo genero de 
virtud, y exercicio. Denoche no hasde llevar, ni tener luzen la 
celda fin licencia del Guardian, o Macítro,: y quando la tuvieres, 
ten cuydado de ponerla candela en parte, y de fuerte, que no luces 
daalguna defgracia, O inconveniente, porno averla puclto bien, ni 
la apaguesjamás,¿la pared, nien ella meíma, nien el candelero, ni> 
con los dedos. No.debesentrar en la celda:de otro, ni confentit, 
quealguno entre en la quetu moras fimlicencia efpecial del Prela- 
do, porque:escontralas ordenaciones de la Provincia, y fe debe 
guardar con mucho rigor. Quando el Prelado, 0: Macítro entrare 
enlacelda, donde eftuvicres, levantate luego, y puelto.de rodillas, 
tomale la bendicion, belandole lamano: Lomelmo haras, quando: 
tu entrares.en ls celdas, y aun enla de qualquiera otro Sacerdote, 
O Frayle anciano, quando te embiaren a ella, y entonces: no dirás 
luegoá lo quevás, fino defpuesde fer preguntado, y elto con bre= 
ves palabras, y fumilla voz, y los:ojos bajos, como buen Religiofo, 

,» mortificado, y fiervo, de nueltro Señor. 


CAPITULO VIIL 
De como fe ha de aver el Religiolo en andar 


: ¿porel Convento. 
unquelaintencionde la Sagrada Religión es inftruir,y.com- 
A ponerafushijos principalmente en las cofas elpirituales, y 
q quanto al Alma yayan fiépre aprovechando, tambien los 
defíca ordenar, y cóponer quanto al cuerpo,y colas exteriores,porg 
cierto es, que tal. ferásjuzgado enlo interior, quales mueltras dies 
res enlo exterior. Ali, hermano mio; hasde tener gran cuydado; 
quequando lanece/lidad lo pidiere,:0 la Obedienciate mandare, 
que falgas de la celda, dqualquiera cola, que (ea, de tal manera has 
deandar por la caía, (EccL, 23.) que no foloagrades en lo interior 
a. Nro. Señor Dios; queen todo tiempo, y lugar te cfta mirando, y 
vecclaramente todas tus/obras,, y. acciones, (HEBR. :4.) pero; tam- 
bien 
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bienes meñélter, Gen losojos delos hombresfean rales, (Mar:s.) 
quevifta tucompoftura exterior, modeftia; y mortificacion, alaben 
Af divina Mageftad, y los Religiofos tus hermanos reciban bue- 
nas efperanzas de ti. Tus palos lean como de Santo Religiofo, 
manfos, nimuy aprefurados, ni muy elpaciofos, ni andes con' el 
cuerpo: erguido, ni eftirado, nicon la cabeza. levantada, ni hom- 
breando a unlado, y ¿otro,porquetodocfto es feñal de mucha li 
viandad de animo,y vanidad fecular,mas antes como fiervo de Nro. 
Sr. debes andar llana, y religiofamente, puefta la capilla, los ojos 
baxos, el roftro inclinado, los brazos recogidos, y. pueltos :ante el 
pecho, de manera, queno feasjuzgado por hombre vano, y de poco 
cípiritu, fiendolafoltura,y delcompoficion dignasde reprehenfion 
en qualquiera perfona, y. mucho mas en los de nueftro abito, que 
reprelentan vatones muertos al mundo.Quando pafíares delantede 
algun Religiofo, quita la capilla con ambas manos, y mientras hi- 
cieres elta reverencia, no tengas las manos en la capilla, fino ante 
el pecho, y haz una moderada inclinacion, y algo mas profunda, 1 
paíares delante del Prelado, d Maeftro, 0 qualquiera otro Religio- 
lo antiguo, y grave: perofi encontrares con ellos, quita la capilla 
en la meíma forma, y puefto ¿unlado del paflo, donde eftuvieres, 
te pararás,hafta que ellos paííen,inclinando la cabeza,al tiempo que 
lleguen donde tu eftás, portandote en elta inclinacion, y reveren- 
cia fegunel grado, y dignidad de la períona, á quien la haces. Si 
palares por donde algunos Religiofos eftuvieren hablando, aparta- 
tede ellos, de manera, queno entiendas lo que tratan. Si: alguna 
yezyieres, que algunos le alegran entre fi, nofientas mal de ello, 
antes has de peníar,que lo hacen con licencia, y por honeltarecrea- 
cion, enquelos Siervos de Nro. Sr. para alivio. de los contintos 
trabajosinteriores no carezende merecimiento. En ninguna ma- 
nera te llegues 4 algunos, quando los vicres eltarjuntos, ni te pares 
con.ellos, fiacalo no te llamaren, para que les ayudes alo que eftu- 
vieren haciendo, porque entonces, y quando te mandaren algo, lo 
harás con mucha alegria, fino eftuvieres ocupado en otra cola por 
la obediencia, O fuere contra lo que el Prelado, O Maeltro te hu- 
vieren mandado, teniendo á todos por tus fuperiores, y fi tusigua- 
les, O compañeros te dixercn, O rogaren, que les ayudes, O hagas al- 

au: 
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guna cofa, loharás de buena voluntad por amor dé Ntro: Señor) 
mastu á:madie pidas ayuda fin licencia de tw Maeftro. Si té pres 
guntarenalguna cofa, podrásrelponder fi, o no, Óde-otra maneta, 
breyemente, Ó con feñas, baxando, 0 meneando. la cabeza, O fez 
ñalando conla mano, y elto; con honeftidad, y mefura: Quando 
tu Prelado, Macftro, ó algun:otro Religiolo grave te reprehendie: 
re, ponte luego poltrado,halta que te mande levantar por dos vezes, 
finre(ponder cofa alguna, fi entonces te preguntaren algo,.no has 
de reíponder haltaquete lo pregunten fegunda vez. (EccL. 32,) 
Nuncatehasde efcular, y menos echando la culpa ¿ otro, aunque 
te parezca, y veas quetunola tienes, enlo que te dicen, y quetere= 
prehenden fin razon, porque algunas vezes (e hará por probar tu 
humildad, y paciencia, y enfeñartelad tener para colas mayores, y 
fi convinicre que relpondas, hazlo, fiendo preguntado fegunda vez, 
como efta dicho, con pocas,y humildes palabras. Quando anduvie- 
respor el dormitorio, O clauítro,no vayas por el medio, fino porel 
lado contrario a las celdas, y ante pecho, a donde ¡nunca te has de 
arrimar. Sihuvieresdcirála Sacriftia, o Iglefía porel claultro, no 
has deir porel lienzo que vá á la porteria, ni llegará ella, ni has de 
entrar en las officinas, aunque las veas abiertas. Si huvieres de en. 
trar enalguna celda, por ferte mandado, no has de entrar derrepen- 
to, finallamar primero, dando en la puerta un pequeño golpe con 
la mano, y finotere(pondieren,darás el legundo, y no mas, un po- 
co mas recio, y aviendote relpondido el que eftá dentro, entrarás 
religiofamente (linote dixere, que elperes) entrando, darás el re- 
cado con humildad, y modeltia,lin volverlos ojos á ninguna parte, 
de manera, que no puedas dar cuentade lo que eftaba en la celda, 
Advierte tambien, que no hasde falir á la huerta, fi nofuere man- 
dandotelo la obediencia, y fialguna vezfueresd:ellacon tu Mack 
tro, O con otros Religiofos, por fulicencia, guarda la melina mo- 
deftia, y compoftura, que aqui (ete ha enfeñado, porque en todo 
tiempo, y lugarfe debe obíervar, contentandote con dar 
un poco dealivio al animo, alegrandote 
en el Señor, 
Ao A 
A 
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CAPITULO IX. 
Decomo el Religiofo ha de guardar Gilencio 
en todo tiempo. 


M: mayor numero de hombres, fegun dice la Efcriptuta 


Sagrada (Ecc.28.) €S el que perecio por la defenvoltuta, 
y difolucion dela lengua, que el cuchillo. en las guerras; y 


batallas derrotó. "Tambien eftá efcrito, que el Religiofo, que no 
refrena, y guarda lu lengua, es vana fureligion, (JACOB. 1.) y quee 


Do 
las manos, y poder de la lengua eftá la muerte, y la vida. (PRov.18,) 


Por tanto, amado hermano, fidefícas aprovechar enla vida eSpiri- 


tual, y religioía, has de guardar, y refrenar tu lengua con todo cuy- 


dado, y recato, porque no en vano la pulo el Señor tan encerrada, 
y con tantas guardas, fino para que no hable mas delo que fegun ra- 


zon, y chriftiandad convenga, por lo qual te has de abítener de to- 


dapalabra ocioÍa, y, 19 neceffaria, y penlar macho primeto lo que 
has de hablar, y: fi de palabras no necellarias te has de guardar, Mu- 
cho mas de las derraótorias, y de murmutacion, porque celtas cn 
ninguna manera han de falit de bocadel Chriftiano, quanto mas 


“del buen Religiofo. Enelaño del noviciado, enque has de apron- 
" derácallar, y hablar, como, y. quando, y ho mas de loque convie- 
ne, aun de las palabras buenas, y (antas tedebes abítener, y:afli no 


feteda licencia para hablar fino con folo tu Prelado, Ó Maeltro, 
quando la neceflidad lo pidiete, pidiendoles. primero licencia, di- 


“ciendo: BENEDICITE,Ó: JUBE DoMNE BENEDICERE, y fiendote 
_.dada,diráslo:que huvictes de decir con humildad, y breves palabras, 


y no fiendote concedida la primeravez, la pediras fegunda. Con 


“Jos demás Religiolos folo tienes licencia para relponder fi, Ó no, 


alo quetepreguntaren, o darlesalgun recaudo,como ya efta dicho. 


A 


Pero con los Seglares, aunque fea tu proprio Padre, o hermano, Ó 


/qualquicra otra perlona, por grave que (ea, en ninguna manera has 


de hablar, aunque te.encuentres con ellos paflando. por el clauftro, 
ódormitorio, nirelponder, aunque te pregunten alguna cola, mas 
debes bajar la cabeza, y paflar de largo, en loqual los edificaras, 
y daras mejor exemplo, que files hablarás, porque ya ellos faben, 
que los Noyicios no tienen licencia de hablar con nadie, y algunas 
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vezes lespreguntan, y hablan, por prob 
periencia loque de ellos comunmente le dice, que no han de ha- 
blar con Seglares. Conlidera, quete dió Nro, Señor Dios la len- 
gua,para que le alabes, y confieffes tus pecados, y edifiquesá tus pro» 
ximos, á los quales edificarás mas en todo tiempo, y principalmen= 
te clte año de noviciado, con eallar, 

El filencio es madre dela oraci 
dela quietud, acrecentam 
liariffimo de la contemp 


ar fu virtud, y ver por ex: 


on, (S. Juan CLiIm.) amigo 
lento de la fabiduria, compañero fami- 


lacion, Porque del Julto celta eferito: 
(THREN. 3.) Aflentarfe ha en la foledad, callará; y levantarfe ha fa- 


bre fi Ala contemplacion de las cofas celefiales. No fe puede en- 
carecer lautilidad, y provecho quetrac al Religiofo, y lo. que obxa- 
ráen tu AJma celta tan noble, y fanta virtud del filencio. Mita co. 
moNro. Señor Jefu-Chrifo para nueltro excmplo moro en el de- 
ficrto fin converfacion alguna humana, (MATH. 4.)y en el tiempo 
de fu Paflion ante los Principes, aunque mas le pregúntaban, y 


molcltaban, fiempre callaba, tanto, que fe admiraban los Juezes de 


ver, que fiendo tan afligido, nunca refpondio fino dos, O tres pa. 


Jabras, queconvenian 4la gloria de fu Eterno Padre. (Mar. 24.) 
Deun Philofophofe eleribe, que para aprenderá callar, traxoen la 
bocacontinuamentetresañosuna piedra, y lo melinoexccutó más 
gloriofamente nueftro Santiflimo Reformador S. Pedro de Al- 
cantara. AfÍl1 hermano aprende de eftas cofas, y procura ferfiempre 
aficionado, y amigo de la foledad, y gozat de ellatodo el tiempo, 
que buenamente pudieres, para que con mas libertad, y difpofi- 
cion puedas emplear tu corazon con filencio en el Señor, Ni pich- 
1es, que quando la obediencia, y charidad te forzarená falirde ella, 
tienes porefío maslicencia para foltar tulengua, porque entodo 
tiempo, y lugarle debes tener puelto el freno del fanto filencio, 
mo fólo efte tiempo del noviciado, fino toda tu vida, como yateef 
tá dicho, mayormente en lostiempos, y lugares, quela Religión 
tiene ordenados para ello, como es la lslefa, Choro, Sacriítla, 
Clanítro, Dormitorio, en la mefa, y lugar fecreto, y defde que to- 
can denochea recoger hafta Prima del dia figuiente, y dediadef- 
de que tocana recogerhalta que tocaná leccion, ó falirde Noña. 
Sepas, que el filencio de eltos tiempos, y lugares guardan todas-las 
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Religiones por ordenacion Apoftolica, y ai fe llama filencio Pa- 


pal, y esdigno de mayor obiervancia, pero en calode neceflidad 
podrás hablar, y decir, lo que huvieres meneíter con breves pala- 


bras, y fumiíía voz, pero nunca en altas, y entonadas yOZzes, porque 
cítas niaun en Seglares parecenbien. Elte filencio exterior [e ende- 
reza, y es ordenado para la paz, y quietud dela Alma, y por ello le 
enfeña el tiempo del noviciado, para que, como arriba fe te dixo, 
aprendas á (er perfeéto Religiofo, que confilte entre otras colas, eL. 
la perfcéta guarda de elte fanto filencio, finel qual no es pollible 
agradar á Nro. Señor Dios, (ESA. 29.) 4 quien agradamos, y latis. 
facemos mas con el corazon, y afícéto amorolo 
fin palabras, que con folo ellas. (Mar. 11.) 


CAPITULO X. ¿ 


De como el Religiolo debe delcubrir lu corazon 
a lu Prelado, O Macltro. : 


Uele cl enemigo del genero humano tracr al corazon del Nos 
vicio porembidiade la perfeéta vida, que emprehende, algu= 
nos peníamientos, €imaginaciones, y con ellos. darle no pe- 


¡queña turbacion, procurando perfuadirle no losdefcubra, porque 


alli molcítado le traiga 4 defelperacion, de no poder llevar adelan- 
tela vidadela Religion,halta (acarlo de ella,y volverlo al figlo,don-, 
decomoantes, y aun peor, fe pueda mas facilmente feñorear de él. 
Por lo qual,de tal mancra te has de averen la guarda del filencio, q 
encíto no lotengasyantes fi, ¿tu Prelado; O Maeltro ninguna cola 
encubras, fino q. Les hasde manifeltar llana, y claramente todos los 
penfamientos buenos, y malos de tu corazon, tus elpirituales, y, 
lantos exercicios, y las mercedes, que Nro, Señor te hiciere, y qua- 
lesquicra tentaciones, que el Demonio, y tuinclinacion natural te 
traxeren, eltando advertido;que muchas vezes (como dice el Apolk 
tol 2. Cor.c: 11.) el Demonio padre de mentiras, y falíedades, le 
transfigura en Angel de luz, para engañar á los fimples fiervos del 
Señor, haciendoles ver, y revelandoles colas, en que los quenoek 
tan de ello avifados, fe pueden facilmente engañar, penfando fer 
de parte del Señor, Por lo qual no debes dar credito arcyelaciones, 
4 Da vie 
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vifiones, niapariciones, ni otras cofas lemejantes, (JoAÑ.4.) auni 
que te parezca á ti, que fon buenasyanteslesdébes dar de máno,no 
curando de ellas, masque de un poco de ayre que pala, creyendo 
fin duda ferde parte del Demonio, que te quiere en'ello engañar, 
Alli has de eltar fiempre muy recatado, y fofpecholo'de ti memo, 
y de tu parecer, y voluntad, fugetandote detodo en todo al con: 
fejode'tu Padte efpiritual, delcubriendole todos los fecretos de tu 
corazon llanamente fin difcrepar un punto; que porelteenfeñara 
el Sr.layerdad,y lo quete conviene hacer, Lo melmo puedes hacer 
có qualquieraotro Religiofo grave, y efpiritúal, habida para ello di. 
cencia, Mira note detengasen delcubrirlo, mas luego en fintiendo 
penfamientos defordenados,-0 colas femejantes, antes que alguna 
pallion, O tentacion fe apodere de ti, lo manifieltes con toda ver- 
dad, queafli el remedio es muy facil, y deotra fuerte, la tardanza 
Podria traerá tu Alma gran peligro, y daño,y con mucha mayor 
dificultad fe podrán defarraigar de tu corazon, Elto es de grande 
importancia para alcanzar viétoria de tus enemigos, y quitar in- 
convenientes, y peligros efpirituales, que de no hacerlo alli, fe te 
Podrian feguir. Pues para que nunca yerres en femejantes colas, 
conviene, que figas en todo los faludables confejosde tu Prelado, 
O Macftro, 4losquales hasde dar tanto credito, y feen loque te 
dixeren, y enfeñaren, comofi el mcímo Diostelo dixera, en cuyo 
Jugar elloseftán, y €l habla por boca de ellos, y calo, que ellos er- 
faflen, tu irás acertado en obedecer, fugetando tu parecer al de 
ellos, y Diosentonces provecria, ocurriendo 4 todo inconvenien» 
te, pero tu leshas de manifeftar fiemprela verdad detodo al pie de 

lalctia, comio el herido hace al quelehade curar, 


CAPITULO XI, 


De como el Religiolofe debe confeflar, y Comulgar, 


” A mayor feguridad, y fortaleza, que Nro. Señor Jelu-Chrif. 
L tonosdexo contralos Demonios, y todos los demás enemi- 
gos, que fiempre nosandan rondando, y procurando hacer- 

nos caer de (u gracia, fonlos Santos Sacramentos, que la Iglefia 
Catholica nueftra Madre vía, y nosadminiftra, por tanto, fiporfa= 


que- 
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queza humana offendifte en el figlo al Señor,para remedio de ello, 
y delos continuos deffeítos, que cada dia, y hora humanamente fe 
cometen, tienes entu mano la penitencia, y Comunion, aque te 
debesllegar con muchadevocion, y humildad, para confervar tu 
Almaenmacha linipieza, las vezes que abajo le dira, y mas quan= 
do fintieres tener necefidad. Siantesque tomalles el Abito, nó te 
confefíafte generalmente, como fuelen hacerlos que de verdad 
quieren trocar la vidadel figlo por la dela Religion, procura con 
gran cuydado, y diligencia hacerlo luego ante todas cofas, exami- 
nando primero tu conciencia, procediendo en elló con prolixidad 
portodo el difeurfodetu vida pafíada, fegun los tiempos, compa- 
ñas, y lugares, á donde, y con quien tratafte, y conyerÍafte, los ne- 

gocios, y colas que tuvilte 4ru cargo, y enloquete hallares culpa- 
do, y con neceflidad de confefíarte, lo haras, diciendo primeroátu 
Macftro, como quieres hacet una confeflion genetal, para que el 
te' de confejo, y la claridad, que fuere necefíaria, la qual ¡examina- 
cion, y confeflion haras quanto mas perfectamente pudieres, de 
fierte, que ño dexes parte, nirincon alguno en el fecretodetu Ale 
ma, y conciencia, qué no quede purificado, y limpio, fuplicando A 
Nro. Señor, te de Su gracia, para hacer éni ello, y en todo fiempre 
fir fantiflima voluntad. Y defpues, fi cada año haces una confeflión 
general detodo elaño, ferá muy acertado para el mayor feguro 
dela conciencia. Hecha eta confeflion general antes, O defpues 
detomarel Abito: en quanto álas confefliones ordinarias, te has 
de confefíar defpues,como efta ordenado en nueltra Provincia, dos 
vezes ¿lo menos cada fémana, y recibir el Sántiffimo Sacramen- 
to del Altar effos mefmos dias, 6 los Domingos, Ó fieltas, que te 
feñalare tu Maeltro, lo qual has de hacer en la forma figuiente. 
Antes que vayas ¿los pies del Confefíor, examinarás con di- 
Jigencia tu conciencia, mirando con cuydado, en que has fido def 
feGtuolo, y offendilte al Señor. defpues de la confeflion palíada, 
quanto 4 penfamiéntos, palabras, y obras, mirando, y remirando 
cada parte de eftas con prolixidad, y diligencia, haciendo de/pues 
un aíto deverdadera contricion de todas tus culpas, y proponien= 


do laenmienda con el favor divino, 


Hecho: efto,á la hora que huvicre ordenado. él Maéítro, por- 
que 


A 
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que él hade fer tu ordinario Confellor, irás 4 fir pies, y fin maríz 
to, quitada la capilla, puelto de rodillas acia un lado de él, inclinan- 
doel cuerpo medianamente, le pedirás la bendicion, diciendo: Ju 
BE DOMNE BENEDICERE, 0: BENEDICITE, dada la bendicion lue, 
go inmediatamente te perfignarás, é inclinado mas profundamen» 
te, dirás la Confellion halta: Er TIBIPATER, écc. Luego con la 
mayor humildad, y contricion de corazon, que pudieres, te acufa» 
rás de nolleyar la dilpoficion debida, para llegarte 4 aquel tan alto 
Sacramento, y de qualquier defícéto, que ayastenido en examinar 
tu conciencia, de no ayer pueíto la enmienda con el cuydado que 
cra Menefter para remedio ordinario de tu vida, del defcuydo, y 
negligencia, que hastenido acerca del amor de Nro, Señor, dela 
tibieza, remillion, pocaatencion, y reverencia, que has tenido en 
pagar el Officio divino, en llegarte al Señor por continua memo- 
fía, y oracion, en ayudar las Millas, y.en todo lo demás, que toca 
á lu fantiffimo fervicio, y fien algunas colas de eltas huvieres co- 
metidoalgun deffcéto particular, lo confeffaras particularmente, 
como li ayudando á Milla, rezando el Oficio divino, 6 en laora= 
cion eltuyifte notablemente diltraido, advirtiendo quelo eftabas: 
pero no lo adyirtiendo, ó filo adyertilte, y. no lo admitilte de yo- 
luntad, no ferá culpa, porque cl penfamiento no eltá en manos del 
hombre, y finofolo no fe confiente, mas refiltiendolo le pide 4 
Nro. Señor ayuda contra él, no inficiona la Alma, antes algunás 
vezes vienen femejantes diltracciones, permitiendolo el Señor, 
para que el hombre merezca en la refiftencia, que debe hacer con- 
tra lus enemigos, y entonces no ferá neceflario confellarlo, pero 
con todo hasde eltar fofpechofo de ti melmo, que no«defechalte 
con la diligencia debida, y elto puedes confellar á cautela: porque 
fegun dice San Gregorio: De buenas Almases temer culpa donde 
nola ay. Tambiente acularás de la falta, que has tenido cerca del 
amor de los proximos, y de la negligencia en el feryicio dela Co- 
munidad, diciendo en particularlo queen elto fintieres aver falta- 
do ¿lo quetanto debes, Ó fi diftc alguna turbacioná alguno, Ó mal 
exemplo, Ó dixifte alguna palabra de murmuracion, o juzgalte, O 
echaíte alguna cola que vilte, ó o1íte, á lapeor parte, no liendo cla- 
ramente mala, d dixifte á fabiendas alguna mentira, aungue leade 
; ? salt A cola 
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Kdofa muy leve, y quando huvicres dado alguna turbación, o mal 
exemploá alguno, luego fin aguardar á confeffarte, le hasde pedir 
perdon, poftrado en tierta con mucha humildad, y acalo alguno 
te dixo cola, de que tu recibifte alguna turbacion, O mal exemplo, 
"pidiendote perdon, perdonalé de corazon con mucha benignidad, 
“y aunquetunotengas culpa en ello, haras cómio fila tuvieras, ple 
diendole perdón, como efta dicho, porque ch tal caío, haras bien 
'4tu proximo, ganandole, y tu meteceras mucho, 3 
Aflimefmo, fi huyieres cometido alguna falta en las cofas de 
«Ja fanta obediencia, no la haciendo, O haciendola con peladun- 
bre, y difgulto, acufarafte de ello, y de la poca humildad, y pacicn= 
“cia, qué has tenido'en las reprehenfiones, y delcuydoen las peni- 
tencias, quete han dado, y mandado hacer,o fi hastenido algun def 
contento enlo que te han adminiltrado enla meffa, por no ferá tu 
gufto, ó de laropa que te han dado para veftir, por(ervieja, O no tan 
buena, como tuquifieras, potque eto feria de mal pobre, y digs 
no dereprehenfion. 

Si fuilte remiffo en defechar de tu corazon qualefquiera pen" 
famientos de foberbia, vanagloria, ira, embidia, pereza, Ó dado al- 
gun confentimiento ácofa que fea contrá la pureza de la Alma, 
que has guardado mal la vifta, y filencio, dirás lasvezes, que lo has 
hecho, Ó fi difte lugar al demafíado fueño, Ó comido, O bebido mas 
delonecefíario, Ófin licencia. Y finalmente te acularás de qual- 
quiera otra cola de que te remuerdala conciencia, la qual fi procn- 
rastenerfiempre limpia, y pura, verascon claridad aun los mas le» 
ves defficétos, alumbrandote Nro. Señor,y la pureza de tu concich- 
cia. Alli te confefíaras fiempre cumplidamente como bucno,,y, 
deyoto Religiofo. , j 

Ayiendo ya confefíado todos tus deffcétos, y culpas, que 
por penfamiento, palabra, y obra cometifte,como arriba fe tedixo, 
acabarás diciendo: ,, Peccaviin his, 82 multis alijs, quorum non 
»»Yecordor, corde, ore, $topere, Ideoprecor, 8c, Ette pater, ora- 


re pro mead Dominum Deum noftrum, Sut ablolvas me, X des ' 


mihi poenitentiam falutarem. Mientras dices cítas palabras, te pol- 
trards en tierra, y luego te levantarás, para oir la exhortacion del 
Confellor, y recibir la penitencia, la quál impuclta, mientras te 
a ab», 
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abíulve, te volveras ápoftrar, y recibida:la ablolucion, le befarásla 
mano, y dealli teiras á la celda, O al Choro, cumplirasla peniten= 
cia que tcimpufieren, te prepararascon oracion, lantas confidera- 
ciones, y hacimiento de gracias porlosbeneficios, que de Nro: Se= 
ñor Je(u-Chrifto has recibido, y fiempre recibes, para la: Comu- 
nion, fuplicandole te de limpieza de Alma, y cuerpo, y te dé gra 
cia, y difponga, para quele recibas dignamente conformeá fu fan- 
“tiflima voluntad. Paralo qual debes advertir mucho, que aviendo 
¿de fermucha lacontinuacion del ufío de elte foberano, y altiflimo 
Sacramento, no pierdas con ella la deyocion, y fervor con queá el 
"tedebes llegar, antes folicites, quecon la frequencia de tal myfte- 
“Tio vaya en aumentos liempre la (alud de tu. Alma, y provecho de 
-tuelpiricu, procurando para efto, que una Comunion fea difpoli- 
cion deotra, en imitacion de los Angeles, que gozando de Dios 
gontinuamente, efle gozo continuo les aviva, quanto es de (U par= 
tc,los deflcosde gozarmas, y mas de fu Mageftad, y bondad divina. 
Por la mañana antes de la Milla mayor, te quitarás los cacles, 
fiacafo. lostraxeres, te lavarás, y enjuagarás:la boca, y procuraráas 
“Negarte al Altar, al tiempo dela Comunion, con la limpieza pol 
fible de Alma, y cuerpo. Quitado el manto, (lo tuvicres puclto, 
“antesde (alir del Choro, dichoslos AGNUS, pediras la bendicion 
al Prelado.con los demas puelto de rodillas, y poltrado, un poco 
masáfuera de tuafiento, concertandote conlos otros, que harán 
lo mefio, y diras: JUBE DOMNE BENEDICERE en voz baxa. Re- 
cibida la bendicion, te levantarás, yen faliendo del Choro, enel 
lienzo del clauftro, poftrado en tierra, pediras perdon 4tusherma- 
nos, que contigo van 4 Comulgar, y ¿los demas, fialgunos alli ef 
tuvieren, diciendo: Hermanos, perdonenme por amorde Diosel 
mal exemplo, queles.he dado, y tueguen á Nro. Señor por mi. 
Luego levantandote profeguiras camino del Altar, puefta la capi- 
lla, y junto al compañero, fin aparrarte, ni defigualarre de él, por- 
que de dosen doshan de entrar en la Iglefía, juntos han de fubir a 
recibir al Señor, juntos han de volver á fús alientos, y juncos han 
de lalir haftatornar al Choro, entrando en la Igléfia quitaras la ca- 
pilla, y llegando al medio de la Capilla mayor, al pie de la ultima 
¿grada haras una profunda inclinacion, y diyidido de tu some 
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ro, haciendo entre los dos, dos vandas, O dos choros, y aíi de los” 
demás, fe pondrácadauno de rodillas. en el lugar, quele cupiere- 
Quando los demás fe poltraren, te poftrarás tu con ellos (han de ef- 
tar todosinclinados honeftamente, fin doblar demafiadamente el 
cuerpo, nillegar las cabezas atierra) y dirás la confeffion con los 
demas, quando el Sacerdote huviere dado la ablolucion, te ende- 
rezarás, y entonces juntando(e losdos primeros, fuben halta la pea- 
ñadel Altar mayor, donde haciendo una profunda inclinacion al 
Santiflimo Sacramento, poniendofe de rodillas, tomaranel paño 
de comulgar, y puefto de baxo de la barba, los ojos amorolamente 
en el Señor, lomas devotamente que pudieren, dirán con el cora- 
zon, y conlaboca en filencio: DOMINE,NON SUM DIGNUS, Sc. fi 
huvierc alguno, O algunos Acolytos reveltidos, los cogerán en me- 
dío. Affi recibirás al Santiflimo Sacramento, con el amor, y teve- 
rencia, quete fuere polfible: tomado el layatorio, televantaras, y 
hecha otra profunda inclinacion, te volverás 4 tu afiento con tu 
compañero, quecogerán en medio, al fubitr, á4losfegundos, y eltos 
¿los terceros, y alli de los demás, haíta acabar: y aviendo Comal- 
gado todos por clte orden, los dos ultimos, recibido el lavatorio, y 
hecha profunda inclinacion, faldran de la Iglefía, detras de elloslos 

enultimos, y luegolos demás por fu orden haltalos primeros, y 
alli irán al Choro, 4 acabarla Milla, y acabada, daras gracias, y ala- 
banzas al Señor por tan efpecial, y grande beneficio, como averíe- 
te comunicado mediante tan admirable, y amorofo Sacramento, 
valiendote para elto de algunas lentas, y piadolas meditaciones,que 
te cltimnlen,y enciendan en el amor de tan alto Señor,confideran- 
dole unas vezes, como Padre, quete fuftenta, como Paftar que te 
gobierna, como Medico que te.cura, como Macftro quete enfeña, 
como Efpolo que te ama, ofreciendote detodo en todoá lu dife 
polficion, y gobierno,y pidiendole muy de corazon el remedio mas 
conyeniente de todastus neceflidades. Si no tuvieres alguna ocu- 
pacion, O officio, que la Obediencia te aya dado, te eltaras en efto 
en oracion, halta que toquen acomer. Si el dia antes de la Comu- 
nion fuere dia de cenar, cenarás muy modetadamente, aunque el. 
to fiemprelo has de hacer, pero masen particular, quando huvie- 
155 de recibir al Santiflimo Sacramento, porque vifando de clta 
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templanza, andarás fiempre mas apto, y difpuefto para qualquier. 
exercicio, alli elpirirual, como corporal, : 


CAPITULO XII 


De como fe ha de aver el Religiofo en el Deprofundis, 
y Refeétorio. 

N la Santa Religion van todas las cofas ordenadas, de mane- 
ra, que todas ellas fe hagan á fustiempos fin confufion, por- 
que elo quiere decir Orden, y alli en todastiene el Religio- 

fo motivos al merecimiento, aun en las quetocaná la refeccion, 

y fuítento corporal: por tanto, en haciendo feñalá comer, O cenar, 

y enlos dias deayuno 1la colacion, hasde dexar luego qualquier 
cola, y ocupacion en que cltuyieres, y compuelto el Abito, y puek 
ta la capilla, irás al Deprofundis, llegando al medio, quitaras la 
capilla conambas manos, y lo haras ali fiempre, que la quítates, Ó 
pulieres, y hecha junto con tu compañero una mediana inclina- 
cioná la Cruz, O Imagen, que cltá puelta encima de la puerta del' 
Refeétorio, te fentarás en el lugar que te cupiere en orden, y pue" 
ta la capilla, las manos recogidasen las mangas, una en otra, com- 
pueltas lobre el pecho, los ojos bajos, el corazon en Dios Nro. $e= 
ñor, encomendarasa Dios mental, o bocalmente á aquellos, cuyos 
fudores, y limolnas vasá comer. Venido el Prelado, quando lle- 
gare, le quitarás la capilla, haciendole una mediana inclinacion con 
la cabeza, fin levantarte. Pero fi fuere Miniltro Provincial, O. Co- 
milíario General, que fon Prelados mayotes, te pondrás en pie, y 
eltarás aMi,hafta que el fe aya alentado, y fino comenzare luego el 
Deprofundis, vuelyete á poner la capilla, hafta que comienze, en- 
tonces quitandotela, refponderas con los demás a Jos verlos del 
Píalino. Sialguna vez por alguna razon llegares al Deprofundis, 
quando ayan comenzado, y fuere entrando la Comunidad, te pon= 
drásde rodillas, fin quitarte el manto, filo llevares puefto, en el mel 
mo Deprofundis, y en el Refeétorio, fihuviere entrado la Comu- 
nidad, inclinada la cabeza acia el Prelado, fi note hiciere feñal pa- 
ra levantarte, defpues de averte yilto bien, quitate el manto, ¿in= 
clinate profundantente, y no te moverás de alli, hafta que la hagá, 
dro : AOS ; ns 
Luo 
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aunque entren, O acabada la bendicion, fe fienten, pero aviendore 
hecho feñal, tc leyantaras, y entrarás en el Refeétorio delante de' 
todos, fipudieres, 6 4lo menos con los mas delanteros con paflo' 
honefto, y concertado, Siaviendo empezado á comer,no te huvie- 
Te hecho feñal, vendra el mas antiguo de tus compañeros, tomada 
la bendicion para ello, 4quien fiempre quehuviere alguno poftra- 
do en qualquiera parte que fea, tocara elta accion (y fifuere en pat- 
te, que no lo pueda el ver, 4 qualquier Religiofo, que ninguno de- 
sara de hacerlo, Ó porlo menos avifar para que le haga, por ferac- 
ito de charidad, y religion) venidotu compañero, le dirás, que pi- 
des mifericordia, y ella pedira, por dos, Ó tres vezes, halta confe- 
guirla, que núnca déxaráde darla, quando mas tarde 4'la tercera 
vez el Prelado, y aviendoteladado, puefto en el lugardonde de or- 
dinario dices las culpas, la dirás entonces. Alentrar en el Refeéto- 
rio, quando paflarespor delante del Prelado, le harasuna mediana 

inclinacion. En entrando,te quedarasallado que te cupicre, fegun 
el orden en que éftás en el Choro, efto es, que fi enel Choro eftas 
“en el lado de la hebdomada, aqui tambien, fi en el contrario, alí 
aqui: al entrar harás una mediana inclinacion 4 la Imagen, que ek 
tá fobre lamelía traviefía, puelto en tu lugar, te inclinarás medias 
Hamente, mientras paíía la Comunidad, luego te enderezarás, y 
profeguiras refpondiendo con los demas ála bendicion dela me- 
fa, la qual acabada, fino fuere dia de culpas, ó no tuvieres alguna 
particular penitencia que hacer, te fentarásenla nacía, en el lugar, 
quete fuere feñalado, donde eftarás la capilla puelta, los ojos ba- 
xos, los brazos compueftos, penfando en Nro. Señor, y dandole 
gracias, halta que el Prelado haga Ceñal. 

SOS fuere Viernes, en que fiempre fe lee la Regla, al principio 
de ella,quando llegan á aquellas palabras: Salud, y Apoftolicalben- 
“dicion, fi eftuvicres fentado, inclina un poco la cabeza, y a todas 
ellas, 0 4 la parte qué fe cogicre fentado eftarás fin capilla, hafta 
“empezar el primer Capitulo delaRegla, porque hafta' aqui fon pa- 
Jabras, en que habla la Santa Sede Apoltica con nofotros, pero el 
“tando. de rodillas, como eftarás por la mayor patte, no ay que hacer 
“movimiento alguno. Hecha la dicha feñal, quitada la capilla, del 


.cubriras la tación, echando la mitad del pañizuelo, O fervilleta 
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con que eftá cubierta acia ti. Luego con ambas Manos toma el 
pan, y beíalo, y vuelta 4 poner la capilla, dobladas un poco las 
bocas mangas del Abito, y corta del pan unpoco, y alli irás cot- 
tandolo poco 4 poco, como fueres comiendo, porque lo que te fo- 
brare, quede entero. No arrimes el pan al pecho para cortarlo, fino 
que teniendolo con la mano izquierda algo fuertemente, cor- 
tes con la derecha, con tal tiento, queno te cortes Á ti, ni hagas 
mal con el cuchillo. Si algunas yezes, te pulieren alguna fruta, 
O algunas colas, que mas hacen al guíto, que a la necellidad, 
dexandolas en todo, den parte poramor de Nro. Señor, no dexa- 
ras de merecer en ello, por negar por fu amor aquel pequeño gufto. 
Comenzarás luego. 4 comer decente, y foflegadamente: nunca 
muerdas el pan como los niños, ni hinchas la boca 4 dos catrillos, 
ni con ambas manos: tomalos bocados moderados, porque es co- 
a fea al Religiolo comer fin orden, ni concierto: no mojeslosde- 
dos en la efcudilla, que escofaindigna, mas ufía de la cuchara, que 
allitepondrán, O de un pedacillode pan, que te firya de cuchara en 
la mano derecha, y otro.en la finieítra con que ayudesá coger, y lle- 
yar el bocado la boca; no cargues mucho, ni eches muchas fopas, 
ni grandes. Procura mafcar bien lo que comieres, porque la vianda 
bien malticada le digiere mas facilmente, y es mas provechofa: 
nunca limpieslos dedos, ni el cuchillo al pañizuelo, fin averlos lim- 
piado primero á un pedacillo de pan, y como fe te dixo arriba, que 
no cortalles pan demafiado, porque quedafíe lo obrado entero, af 
fimo partas de,coíla alguna mas de loque húvieres de comer, por- 
que lo deimasquede entero, y limpio, que fin afco le pueda poner 
delante 4otro, Procura: dexar fiempre algo por amor de Nro. Se- 
ñor paralos pobres. No eltés echado fobre la mela, que es cola fea, 
mastendras el cuerpo derecho, € inclinada un poco la cabeza: lle- 
vacon la: mano derecha el manjar á la boca, de modo, que no te 
enfucies el abito enclpecho. Quandote pufieren alguna cofa de- 
lante, Otelaquitarén, inclinaun poco la cabeza en (eñal de agra- 
.decimiento. Ten fiempre los ojos baxos, fin mirar quien entra, ni 
fale, O quien dice la culpa, niá quien reprehenden, porque fiempre 
losoidos fon dados para oir, y nolosojos, ni mireslo que otros co- 
men, nila manera de lu comer, balta que mires lo que delante tic- 
; nes, 
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fiés; y tus o1dóS elten "atentos A [tanta leccion, que 4 como el 
manjar esfuftento del cuerpo, la leccion loesde la Alma. Sialgu- 
návez poralguna nece (lidad comieres defpues d+ la Comunidad, 
enlugar dela leccion, que entonces np tienes, alza el corazon 4 
Dios, y ota por aqueltos,cUyas limo(nás comes, y por lus deffuntos. 
Núñica en la meta has de hacer feñas, ni reir, ni hablar. Stalguna 
cofate faltare en la mela, O el qué firve fe olvidare de darte algo de 
lo que han puefto, o firven 4 los demás, como efcudilla, O plato, 
contentáte como buen pobre con lo que'te dieren, O tuvieres de- 
lante, aunque (ca folo pan por amor de Nro. Señor, que alguna 
yez permite, que ali firceda, para probar la paciencia, y pobreza de 
fus fiervos: lo que puedes pedir, fi te faltare,es pan, agua, y cuchillo, 
lo qual pedirás por feñas de elta manera. Quitada la capilla, da un 
golpecillo con el cuchillo en el jarro, y quando vinicre el que five 
o cl official aver lo que quieres, feñalale lo que pides, fi fuere pan, 
moftrahido la ración vacia, fiagua, el jarro, fi cuchillo, feñala como 
que cortas, dando entónces el golpecillo con la tapadera del jarro. 
En lo demas, que te faltare, tendrás paciencia, como arribafe tedt- 
xo, pero fille faltare 4 qualquiera delos dos compañeros, que tienes 
átuladó, podías pedirlo, avifando modelta, y religioflamente al 
que firve, para quelo provea. Quahdo quilieres beber, toma el jar= 
ro con ambas manos, y antes, y defpues que ayasbebido,limpiate la 
bocacon.el pañizuelo: y mira que fiempre feas templado en tu co- 
mer, y beber, tomando lo que bafta honeftamente pata fuftentar 
el enerpo flaco, y miferable, pata poder férvir a Nro. Señor en los 
trabajos de la Relisión: aMtelevantaras fiempre de la mefa habil, 


y dilpuetto pata qualquiera cofasque entotices convenga hacer ef- 
piritual, o.corpofal. Entre diano debescomet, ni beber cofa algu- 
na, aunquetopes con lascolas, y no lo pueda verperíona alguna, 
por amor de Nro: Señof, que en todo lugar efta prelente, mirando- 
lotodo, por fecteto, y ocutto:que féa, (Prov. 67.) al qual es muy 
acepta, qualquiera cofa que fu fiervo haga por fu amor, pero fial- 
guna vez tuvieres mucha neceflidad de beber, pide licencia 4 tu 
Maceltro,y linotela diere, llevalo en paciencia por amor del Señot, 
que teniendo fed en la Cruz, le dieron en lugar de agua hiel, y vi- 
"nágre, (PsALM,15.) y lo quilo éltodopor amor de nolotros. Afli- 
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meímo,fi tuvicres nece lidad eftandoa lamefa, 9.en qualquier otro 
lugar de limpiar lasmarizes, nolo has de hacer con la mano delnu- 
da, ni.con las mangas del Abito, ni con las faldas. del manto, por- 
que es cofaindecente, pero para elte cffcóto tendrasen la manga 
un pañuelo de lana, O algodon.. Situyieres necelfidad de tofer, cu- 
bre el roftro, con la manga, o con el pañuelo, y yuelyete acia un la 
do,de manera,q no hagasalco 4: otro,Si el tofer fuere demafiado, pi- 
de licécia,y falte fuera. Nunca tomes la fal del falero con los dedos, 
fino con el cuchi!lo,que feria poca crianza.Procura hacer las menos 
migajas, que pudieros, y las que hicieres, porno poder mas, juntar 
lasiunaparte delante de ti, antes que dobles la fervilleta, y echa- 
lasen el caldo, fialguno fobrare, y fino comelas como buen pobre. 
Acabado de comer, dobla el pañizuelo, de mancra que tengas cuy- 
dado que quede como una terciade largo, y un geme deancho po-, 
comas, Omenos, lo qual ha de eftar hecho, quando el Prelado hi- 
ciercfeñal paraalzar.el pan, quando mastáarde, queantes (era bien 
procuresacabar, porfite hicicre feñal, para que vayas ¡a leer, O al: 
zar las melas, Pero fi huvieres entrado tarde á comer, por aver elta» 
do ocupado en la obediencia, y nohuvieres aun latistecho tu nc. 
ceffidad, en haciendo la feñal, has de dexar de comer, y pedir lí- 
cencia para proleguir tu comida, en la forma figuiente. 

y Quando llegare áti el que va alzando el pan, le dirás, que te 
pida licencia para acabar de comer, y mientras no volviere con la 
refpuelta, no profeguiras. De elta ceremonia eftan c/culados el lec» 
tor de mela, y los tableros, masal leyantarfc la Comunidad, y falte 
del Refedtorio, fe pondran en pic todos, mientras hace qualquicia 
de cftasacciones. Tambien, quitadas las capillas, dexan de comet, 
todos los que agtualmente eltan comiendo, quando (e lecnlaben- 
dicion, y maldicion de Nro. P. San Erancilco el Viernes, y el Saba- 
do á lu bendicion, con queacaba fu teltamento, y G/0na,, y d otra 
inclinan todos la cabeza al coneluirla, Quando por algun acciden? 
te tuvieres necellidad de levantarte delameía, y Lali del Refeéto- 
rio, faldrásde tu racionquitadala capilla, y te iras al Prelado, y le 
tomarás la bendicion, manifeftarás tuneceflidad, y con fu licen- 
ciateiras, fimo hasacabado de comer, pero fi acabalte ya, inclina- 


doprofundamente enel lugar que correfpondea tu ración, daras 
. ' gra- 
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gracias, y luegotteiras, hacicadó uná médianainclinacion allimef- 

moal Prelado, y otra al falir por la puerta del Refettorio. Quando 
el Prelado ordinario, O Prefidente entrare en el Refeétorio, eltan- 
do la Comunidad comiendo, has dequitar la capilla, € inclinar un 
poco la cabeza,como fe dixo,hablando del Deprofundis, peroficn- 
do Prelado mayor, como Provincial, 9 Comiflario, has delevan- 
rárte, y eftarafliz halta que ellos fe aflienten. Acabado de comer, y: 
doblada la fervilléta; como eftá dicho, te eftatas con la capilla puel- 
ta, los ojos baxós, las manos recogidas, hafta que el Prelado haga [e- 
ñaldalzar el pati: Defpues de dobladala fervilleta, no has de comer 
mas bocado) aunque'alguna vez féte ponga otra cofa delante, lalvo 
fél Prelado te lo mandare.Hecha la feñal,como eftá dicho,pára al- 
zat el pan, quitala capilla, y afii eltarás hafta que fe levanten A dar 
gracias. En efta ocafion fe lee los Sabadosla tabla, fien ella echan- 
dote algun oficio, te nombraren,baja la cabeza en feñal de tuobe- 
diéncia. Nunca etrándo a la mefá deseches cofa, que [€ te admi- 
ñiftrare; por no fer a tu gúfto,nitanbueña,como tu querrias, que es 
feñal de poca vittud, y daras mal exemplo! lo que dexates fea por 
abítinencia, por amo! de Nro.Señor Jefu-Chrilto.En ningun tiem- 
poeltando ¿la mela convidesd'nadic) queno eslicito al fubdito: ft 
algúinayezipor charidad quifieres dar alguna'cofa, fea al que efta 
júnto 4 ti, y mas quando vieres, queno le-han dado de ello, O que 
no púede comerlo quele dieron. Procura fiémpre comer con ho- 
neltidad, y limpieza, y de fuerte, que puedasiraleer, O leyantar las 
mefas, quando te hicieren feñal. Y fi por alguna caufa te quedares 
ton licencia comiendo, defpues de la Comunidad, cogida la fervi. 
Meta, como fe ha dicho, faldrás quitada lá capilla, porque puelta la 
has de ayer tenido, fuera de la meta, € inclinado, darás gracias a 
Nto. Señor conun Pater nofter, y Aye Maria. Luego pondrás el 
pan, quete fobro, en la celta, y aviendo limpiado el lugar de Ja me- 
la, en que comilte, llevarásel plato, O.efcudillá, que a ti te firvio, y 
qualquiera otraloza, que huviere enel Refeétorioa los lavatorios, 
ayudaras a fregar, fino huvieren acabado. Pero fi en el Refeétorio 
eltuviere el Prelado, o algun otro Religiofo, doblada la fervilleta, 
y quitada la capilla, tevolverás acia el, y le pediras fu' bendicion, 
diciendole; BENEDICITE Hermano, 0 múeltro Hermano, fegun 
; fue- 
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fuere, y aviendotela dado, faldras de tu racion, y harás ento... 


demas, fegun fe ha dicho. 


CAPITULO - XIIL 


De como fe han de alzar las melas en el RefeGrorio: 


) Omo en efta Santa Provincia no ay criados, ni Religiofos 
( “particularmente diputados para alzar las melas, fe tiene de 
coftumbre antigua, que el Prelado, al tiempo que los Reli= 
giofos han ya comido, hace feñal áyalgunos de los que eftán lentas 
dos, para que fe levanten 4 alzar las mefas. Af, quando hiciere ale 
guna feñal, has de volver tulos ojosá el, para ver fite manda 4tial 
guna cola:y fi vieres que no esáti,porque no te mira,vuelvelosá ba- 
xar. Quandote hiciere 4ti leñal, entenderas lo q quiere que hagas, 
en que ies para q vayasá leer, te feñalará acia el pulpito, O el libro, 
y fiquete vengasá el, te hara Señal con la cabeza, y fipara alzar las 
melas, te las (eñalara de manera, que luego entiendas loque quie», 
re, fegun las feñas, y tiempo en que lashiciere, Entonces, pues, fien- 
do para alzar las mefas, quitada la capilla, fino tuvieres doblada la 
fervilleta, doblala, y befala, fin hacer cruz en ella, y Íi no eltuvie- 
resen algun canton dela me(a, laldras por debaxo, y hecha una mer. 
diana inclinacion en el medio entre las dos mefas, tu, y Otros tres, 
Oquatro, que de ordinario levantan las mefas, y dobladas un poco 
las mangas, tomara el masantiguo de losquatro de la alhacena un, 
lcbrillo, Ó cagete limpio, y cogerá en eltodo lo que huviere fobra; 
do dela racion decada Religiofo con un cuchillo, comenzando 
defdelaultimadel canton junto á la puerta de la mano derechay 
dando vuelta por todasá laredonda halta la poftrera del otro can-; 
ton de enfrente, y pondrá lo que huviere cogido delante del Coci- 
nero, fi cltuvierc alli, O del Refitolero. Mientras el primero coge 
las raciones, los dos que fe figuen cogeran por el mefmo orden, lo 
que haquedado en platos, y elcudillas en otro cagete, O lebrillo, 
quellevara el uno de los dos fobre ambas manos, y puefto un plato 
debajo, y elorroiráechando en él lo que huviere quedado de cal» 
do, y coles con una corteza de pan, y limpiando muy bien con ella 
cada plato, y elcudilla, y gogido, lo dara, el, que lleya el cagete, al 
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Cocineto, para quelopongaal fuego, y efte ¡caliente á(1 tiempo 
paralospobres. Enel mefmo tiempo que los. dos van haciendo ef. 
tadiligencia,ira el quarto cogiendo efcudillas por el melmo orden. 
De fuerte, quedelosquelelevantan 4 alzar las mefas,: el primero 
cogera en un lebrillollasraciones, el fegundo, y tercero ; Juntos lo; 
que huviere quedado, en ellas ensotro, y el quartó empezara 4co- 
gere(cudillas hafta donde buenamente pudiere, y proleguirán los 
otros, y luego los platos, hafta coger toda la loza, Si fuere dia de 
pelcado, cogerá lo quede ¿l huviere fobrado el primero, luegolos 
dos que fe figuen las legumbres, y yerbas: lt htvierealguh dulce, (9) 
arroz, lo cogeran 4 parte en otra valija limpia; luego los,platos;-y' 
efcudillas, como fe ha dicho, fin dar. golpes, ni hacer ruido; y :afll 
tomarás la primera efcudilla con ambas manos, y pondrasla (obre 
la fegunda, y. aífi fobre latercera,halta cogerlas todas. De la mefma, 
manera cogetas, y llevaráslos platos ¿Los lavatorios,¡y, los pondras 
de luerte, que no fe.caygan, Ó los derriben los gatos, y, ¿quando los 
llevares, no losatrimesá ri, Defpues-de la loza cogeras-los cuchis 
llos en un caxoncillo; que ay para cflo, y. con ellosla fruta; O. verdu= 
ra, que huviere obrado: al cogerlos, ferá dedos en dos, Ode tres 
entres, fin hacer: con. ellos ruido, fino blandamente, dando; vuel- 
ta portodas las raciones, y dexandolas de manera, que no quede em 
éllasfinofolo el pan. Luego tomara la celta,que efta alli, prevenidas 
el primero, y fino la pedirá al Reficolero, y puefto al lado, derecho 
én el principio de la mefa, el cuerpo derecho, el roftro acia el Pre- 
lado, teniendo la cefta pendiente de la mano finieftra; y enla dicf 
trala tapadera:de un, jarro, aguardará afli 4 queel Prelado haga fe- 
ñal, y hecha,cogerá el pan de todas las raciones, echandolo conla 
tapadera 'en la celta; y entrando elta un poco debaxo, del bordo de 
la mcla, y cogido, vuelvela donde eftaba,o dala al Refitolero: fifue- 
ren dos, los que levantaren el pan, el del lado. derecho empezará 
delde la racion mas cercana álapuertadel Refeítorio de aquel la» 
do, y acabará en la racion del Prelado: el del ladoizquierdoempe- 
zara de laracion que fe figue al Prelado, y acabara enla, poltrerade 
aquel lado. Detras inmediatamente del que levanta el pan, ira el (e- 
gundo.con el cogedorenla manoizquierda, y una efcobilla enla 
derecha; barriendo las melas, cd de el el tercero con un pedazo 
E de 
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de fayal, que eltara alli pata che effeto; limpiandolas, y eftregan:) 
dolas bién de racion en ración defde la primera hafta la: poltrera, 
Todas las vezes, que falieres del Refeftorio, aunque vayas cargado 
cono que alzas, has de volver elro(tro aciael Prelado, y hacer una 
mediana inclinacion ada Imagen del Refeforio) 'antesde falirjun= 
“co “4lepuetta, lo melmo al entrar, antesque hagas otra cola, 


| CAPITULO XIV. 
ús De como ¡fe han de decir, las culpas. 


Stan cuydadofa Madre la Santa Religion para fus hijos, que 
' tiene gran cuydado, que fiempre vayan aprovechando enla 
humildad, y en las demas virtudes, y no fe contenta folo,con 
que digan fús culpas a (us Confeffores, pero quiere, y haordenado, 
quepara continua reparacion, y aúmento efpiritual de fus Almas, 
digan algtnos dias en publico-los deféttos, y culpas, que huma- 
námeénte cada dia; y hora levemente en publico [e cometen, por- 
que cor las reprehenfiones, que pot ello fe les dieren, y paciencia 
¿on que elloslárecibieren, anden fus Almas fiempre limpias, y pu- 
rificadas delante de aquel,que es candor, y refplandor de la luz eter- 
ma, para que mediante elta divina luz, ré(plandezcan (us Almas 
entóda fantidad. Afi tiene "ordenado; quefe digan las culpas en 
€lRefeftrorio delante dela Comunidad tresvezes cada femana, ele 
to €s, Lunes, Miercoles, y Viernes: el como fe han de decir, feraá 
<nla fofma figuiente. q 
¡Acabada la bendicion de la mefa, te quitarás el manto, y po- 
niéndote de rodillas, le pondrasdelante de ti,bicn compuelto, y te- 
niendo losojosbaxos, los brazos compuelftos, la capilla quitada, el 
roftro vuelto acia el Prelado, aguardarasalli, hala que haga feñal: 
hecha, inclinado profundamente, diras de manera, que [cas en- 
tendido: ,, Hermano, digo mis culpas 4 Dios Nro. Señor, á V. 
> Charidad, y 4'eltos Hermanos, efpecialmente:de la fanta Obe- 
3, diencia, que toy mal obediente, Choro, y Comunidad figo con 
» negligencia, la vifta, filencio, y recogimiento, y la fanta doétri- 
>, Ma, que me es enfeñada, guardo mal: de eftas culpas, y otras mu- 
3, Chas, en que Nro. Señor labe, quele he'offendido, le demando 
2 3 per- 
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perdon, y 4V..Charidad penitencia; y ¿eltos Hermiános pidopor 
amor de Dios'me perdonen el mallexemplo, que leshe dado,:y 
,, rueguen á Nro. Señor por mi. hi y 5 

Si tuvieres alguna culpa particular, diras luego particular- 
mente digo mi culpa, que hice elto, Ó elto, O quebre efto, Ó hago 
elta penitencia por efta cauía, Ó porque me fue mandado, Xc. Fue- 
rade los tres dias quando huvieresde deciralguna culpa particular, 
diras folamente la que fuere, afli: ,, Hermano; digo £nis culpas 4 
3, Dios Nro. Señor, á V. Charidad, y á cltos Hermanos, efpecial. 
,, mente, quetraigo ete palo.en laboca, porque quebranté el filen- 
,, cio: ó hago: efta penitencia, porque fuitarde:al Choro; Ó otro 
qualquier deffcéto, que ayashecho. Si por aver eftadoocupadopor 
la obediencia, O por ótra caufa inevitable, entrarestarde en 'el: Re 
fcétorio, dirás la culpa, puefto el manto delante de ti, aunque no 
feadiade culpas, ni tengas alguna particular, y entonces: la pri= 
mera paufa,que hiciercel leétor, dirás poftrado: Hermano, digo 
misculpas, fin añadirotra cola. Elorden,que fetiene envdecir;las 
culpas en el Refeétorio,es,que el mas antiguo detodoslos Religid» 
fos del Convento comienza á decir, luego profiguen los demás 
por (u antiguedad de Abito, de manera, que el que ultimamente 
tomo el Abito, dice el poltrero. Cada uno, recibidafu penitencia, 
quando lareptehenfion que fe le da, es aípera, 0. quando ele hace 
alguna gracia particular, va'á tomar la bendicion al Preladodéro- 
dillas, y por humildad le beía los pies, aflilo debes tuhacer por: tu 
confolacion efpiritual, y no pienfes, queen ello ay; poco: mereci- 
miento,pero fiendotateprehenfion muy leve, como deuna, Olotra 
palabra, Ó la graciano.de mucha importancia, como es decir eldía 
deculpas: VAYANSE.A SENTAR¿NO SE-DESPOJEN, 10 cola alli, por 
fer dias de feltividades folemnes, te levantarás, y hecha una media- 

«nainclinacion,te iras ¿fentár. Sieltando diciendo las culpas, co- 
menzare el Prelado 4 decirte, alguna «cola, has de:callar luego; y 
olrle atentamente, confiderando, que tehablá elSeñor, en cuyo 
lugar efta, de manera, quequando te reprchendieren por qualquie- 
racaula, y ocalion, has de dar gracias á Nro. Señor, porque fe te 
ofrece lade merecer, pues en femejantes colas tanto ay de aprove- 


, chamiento, quanto es la humildad, y buen elpiritu, con q le hacen, 
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y llevan: A: has dé tener porigrande: merced, y mifericordia-del 
Señor, que'el Prelado, 6 Maeftro, 0: qualquier otro te reprehenda, 
aunque te parezca, que notienen razon, porque tu has de:buícar, 
y lograr fiempré lasocafionesde padecer alguna cola por amor de 
Dios Nro. Señor, quepor ti padeeiotantasinjurias. 

Enel! Capitulo fedicen las culpaspor diferente orden; por- 
que empieza ádecirlaseliménosantiguo, y alli, tañidala campana 
á Capitulode: culpas, tesirasal lugar donde fe ha de tener, y alli 
pueíto el manto, y. la capilla (lí no fuere en el Choro) de rodillas en 
el lugar quete cupiere, eftarasdifponiendotecon humildad, y.rez 
fignacion;:para recibirpor'amor de Nro. Señor con paciencia la 

¡Teprehenfion, O.penirencia quete dicren: Venido el Prelado, y di= 

chó:'DEUS DET NOBISSUAM PACEM,aguardarás á que el Prelado 
tc:mande falir Ati, fi fueres el menosantiguo, 0.21 quelo fuere, y 
entoncestelevantarás, y puelto en medio del Capitulo de rodillas, 
quitado:el manto, y pueltodelantedeti, diras las culpas en la for- 
maque efta dicho, y defpuesoiras tu reprehenfion, y en mandan- 
dotceir, y decir un Pater nofter, te levantarás, y.lo rezarásen cruz, 
«Aviendolas dicho los Novicios, les mandan (alir fuera, y le vaná 
Ja celda, o al Oratorio, alli eltaras encomendando 4 Nro. Señor á 
ti, y 4 losdemasReligiofos, que eltán en el Capitulo, tratando co- 
las, que convienen al fervicio de Nro. Señor, bien de la Comuni- 
dad, y Religion. Enoyendo delpues dos golpes dela campana pe- 
queña, volverás a entrar en el Capitulo, modefta, y religiolamen- 
te, y tepondrasde rodillas entu proprio lugar, hecha primero una 
inclinacionial Prelado: en haciendote feñal, te lentarás alli mef 
“mo, quitadala Capilla; y oirasconatencion lo: que el Prelado di- 
xere, porquealli hadeencomendar a los Religiolos, la Iglefia, y 
losbienhechores, y otras colas particulares, 

Defpuesde.efto, quando los demás dixeren la Confefion, 
ladiras:tu poltrado, y/te levantaras quando ellos, y ayudarás á decir 
los Píalmos, conformandote entodo 
con los demás. 

ARO 
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De como (e han de hacer las penitencias, 


SSI como en el Capitulo palfado fe te dixo la caufa, que 
A mueve ála Sagrada Religion,á quelos Religiofos digan en 
particularslas culpas, porque mortificados con las repre- 
henfiones, y homillados en el Señor, vayan creciendo en mereci- 
mientos, y aumentos elpirituales. Af por la mefma razon ha puef- 
toenulo, y loable coltambre, que los nuevos militantes, que vie- 
nen 4 fervirá Dios en la Religion, fe moftifiquen, y exerciten, ha- 
ciendo algunas pevitencias (aun fin particulares culpas) para que 
vayan fiempre habituandofe en humildad, paciencia, manfedum- 
bre, y en toda otra virtud. Por tanto, hermano chariflimo, convie- 
ne eltés prevenido, porque ofreciendofete ocafion de tales mere- 
cimientos en femejantes colas, no la pietdas, antes la 'abrazes con 
mucho amor. 

Has, pues, de faber, que fi alguna vez, por quedarte dormido, 
no fueresá Maytines, has de comer pan, y agua en tierraen la pri- 
mera refeccion, en la manera figuiente: Acabada la bendicion de 
la mela, ocafion; que'has de aguardar fiempre para quáalquiera mor- 
rificacion, y penitencia, que hicieres, advirtiendo, que para todas 
has de bajar con manto (falvo aviendo de leerá 1a mefa) quando to» 
dos fe afíentaren, te pondrastu en el fuelojunto ala mefa, en de- 
recho de turacion' de rodillas, y hecha (éñal por el que ptefide, fen- 
tado fobrelos calcañares, tomarás el pañizuelo'con el pan, cuchi- 
llo, y jarro de la agua lolamente de laracion, y puelto el pañizuelo 
Sobre las rodillas, comeráas con folicgo alegremente del pan, y en- 
itrada la primeratabla,Ó poco defpues, daras un golpe pequeño con 
«el cuchillo en el jarro, y venido el que fitve, O el mas antiguo de tus 
Compañeros, á ver lo que pides, le diras, quiradala'capilla, fin le- 
vantarte de coimo eftas, porqueno 'atrojeslo'que tienes en Tás fal: 


das,que pides miféricordia,por no averido 4 Maytines, Si fuere por 


'otro deffctto, O caufa, diras folamente, que pides mifericordia: ef 
perarás la refpuefta del Prelado,fin capilla: fi te dixeren, que tengas 
paciencia, alabaal' Señor, y pueltala capilla, yuelveá comer comó 
antes. Entrada la fegúnda tabla, pediras mifericordia en la mefima 

for- 
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forma fegunda vez: 'fi tampoco) difpenfare, efperarás un poco, y la 
pediraslatercera: fitampoco fe te dierelicencia, pro(eguiras con tu 
penitencia, dando gracias al Señor, fin pedir mas mifericordia. 
Siendo difpenfado contigo, Ó no fiendo, un poco delpues de aver 
pedidolaterceravez mifericordia, y concluida tu comida de pan, 
y agua, tomarasla fervilleta con lo demás que tomafte de tu racion, 
y lopondrasen la mefa de donde lo quitalte. Luego puelto de ro- 
dillasun poco masen medio del Refeétorio, diras poltrado la cul. 
pa, quenofuilte 4 Maytines, 0 el defeéto, Ó caula por laqual haces 
la penitencia, y oido lo que el Prelado te dixere, y hecholo que pa= 
racíto le te ha enfeñado, fite mandare irácomer, te fentarás en tu 
racion, y comeras de loque te fuere adminiltrado. Advierte, que 
nunca has dedexar de pedir mifericordia, quando comieres en tier 
ra, aunque tengas dello de hacer penitencia, porque es mas humil- 
dad, y mas merecimiento, pero fte mandaren comer pan, y agua 
fin difpenfacion, no has de pedir mifericordia. Quando te manda- 
ren comer pan, y agua fin decir que fea en tictra, te has de fentaren 
turacion, y alli comer pan, y agua folamente, pero guardarás la 
meíma forma en el pedir mifericordia, y decir, defpues la culpa: 
ficndote concedida, comeráslo que te dieren, O mandaren queco- 
mas, dando graciasá Nro. Señor, que de tan pequeñas colas (e firves 
Quando te mandaren, que digas un Pater nofter, O qualquiera otra 
Oracion, lo has de decir del(pacio, y devotamente, puecltos los bra- 
zosen Cruz. Sialguna vez fueres tarde al Choro, has de decir la 
culpa particularmente, en la primera refeccion, para que recibas la 
penitencia, que por ello te dieren, laqual haras de elta manera: que 
Íi fue por quedarte dormido, á qualquier hora, que no fea Mayti- 
nes, porque de elto ya quedadicha la penitencia, leyes al cuello la 
manta, O almohada de tu cama, y desalliuna vuelta al Refeétorio, 
arrimado alas mefas, comenzando de la primera de la mano dero- 
cha con la capilla puefta, al entraren la puerta, al llegar al medio de 
la mela travielía, y al falir la quicarás, haciendo una mediana incli- 
nacion, acabada la vuelta, tornando. al puefto primero, que ferá 
fiempre donderepueda ver, y oir el Prelado,.o el que prefide, diras 
poftrado la culpa, comote eltá enfeñado: fi te dieren enpenirencia, 
que dexcs de comer alguna cola de loque te ponen, lo haras de bue- 
na 
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nágana, y fide ordinario teabltuvielles. de algo, noteloimpidien+ 
do tu Prelado, o Macfiro, y haciendolo con diferecion; queno fal- 
tesátuneceflidad, noganarias poco delante del Señot, por cuyo 
amor has de hacer fiempre todas las cofas, fuerade dar buen exem- 
plo: ánlos demas Religiofos. y ; 

Si quebrantaresalguna vez.el filencio, hablando defotdena- 
damente, O. en lugares, y tiempos prohibidos, te mandaran llevar 
un palo en laboca, o fituvilte poco recogimiento en los ojos, un 
paño, rodilla, o. cilicio delante «de ellos, y aviendo dado: vuelta al 
Refcforio:con ello dirás tu culpade loque hicifte, como efta di- 
cho. El modoque hasde guardar en hacer 'eftas penitencias, fera, 
que acabadala bendicion de la mela, faldras por la manta,!o:almo» 
hada, plato, O efcudilla, 0 qualquier otro valo; O cola,queáyasque- 
brado, 0 loquehuvicresde lleyaral cuello, queya hadeeftarpreve- 
nido,y atado con una cuerda lo pondras al cuello delante delos bra- 
zos, fin q baxe mucho del pecho, puelta: la capilla, los.ojosbaxos, y 
las manos recogidas,entrarásen el Refestrotio, depues q ayan hecho 
fieña), darás vuelta al Refeétorio, y delpuesdirás tu culpayyharaslo. 
demás, como arriba fete dixo. Si huvieres:de delpojarte,;porfer 
Vicrnes, O por otro refpedto, lo has de hacer antes de decirla culpa. 
Ten avifo,que qualquiera cofa, que huvieres llevado al cuello, aun- 
que (cade tu voluntad, note la has de quitar, hafla que telo mande 
el Prelado, por cuyo mandato, Olicencialollevafte, falvo al entrar 
ádar gracias, y quando fueresá la Iglefía, y Choro: en faliendo;: te 
lo:has de volver Juegoá poner. Lo mefmo, fihuvieres llevado: al= 
gunipalo endaboca, o paño en losojos. Entoda penitenciaquehi- 
cicres, pediras mifericordia, aunque fea porel defeóto que fuere, 
en eta forma: Antes de tocar ácomer, poltirado antetú Prelado, (a) 
Maeftro, lapediras diciendo; Hermano, mifericordia:fite pregun+ 
tare dequebdiras, porqué lapides, y fi fabida la cauía, te la dicre, le 
befarás los pics en leñal de agradecimiento fi nostendras paciencia, 
y lrarásla penitencia, fin pediren'efta ocafion: mas. que efta vezmi- 
fericordia, y fi es voluntaria la penitencia, niaun elta has. depedir- 
la, Mientras hacesla penitencia, fics ladepan, y agua, pediras tres 
vezes mifericordia,como fe te ha dicho, en las demasninguna.Def; 
pues de hechala penitencia, pediras tres vezes mifericordia,'la pri; 

me» 
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meta en faliendode dar gracias, la legunda delpues deaver lavado 
Jaloza, laterceradealliáun rato, en qualquiera de eltas, quete la 
del Prelado, ó Maeftro, le befaras con humildad lospies, y fiála 
tercera no te la diere,ten paciencia, y poraquel dia no pidas mas mi- 
fericordia, hafta el día figuiente, que lapidas antes de comer, y fino 
tela dierc, O de oficio tela huviere alzado halta entonces, volverás 
¿hacerlapenitenciacomo.eldia antesen el Refeétorio, y con las 
melimas ceremonias. Advierte, que li el Prelado te mando hacer 
la penitencia, á elle hasde pedir mifericordia, antesde hacerla, y 
¿entonces avilarasá tu Maeftro, pero fi eltete la mando hacer, 4 el (e 
la pedirasantes de hacerla, y delpuesde hecha, al G de los dos prefi- 
dio.enel Refeétorio,quando la hiciftes,(alvo la vez que el Guardian 


“te mandare otra cola. Sicftando 4 la mefa, o firviendo4ella, le te 


-cayere/alguna cola delas manos, de lo G tienes delante,de manera, 
«qué hagas ruido; q (e eche de ver, inmediataméte alli donde eítas, Ñi 
eftasfuera dela mefa,y fi nofaliendo por de baxo(lalvo fiescanton) 
te has de ponerde rodillas, reconociendo tuculpa, fiel Préeladono 


“mirare en ello, levantando un poco'en alto, de manera, q lepueda 


verlo que fe te cayo, como es cuchillo, cuchara, O pan, dirás, me- 


«dio poftrado: Hermano, digo mi culpa: hecho efto, haciendote (e- 


ñal, te volverás á fentar, y poner la capilla fin otra ceremonia. 
Tambien has de faber, que todos los Viernes del año, y to> 

doslosdias de culpas de:Adviento, y Quareíima re hasde delpojar, 

y hacer ladifciplinaenel Refeétorio, antes de decir las culpas: el 


«modo de defpojarte, esel figuiente.. Puelto de rodillas, y el: manto 


delante deti, no doblado, fino rebujado con el cuello acia arriba, 
paraque de el puedas.ccogetlo á fu tiempo, y la dilciplina tambien 
delante de ti atravelada, que caiga el puñoacia tu mano derecha, 
hechoefto, fi huvieres llevado algo al cuello, quitartelo primero, y 
fifuere Miffal, Breviario, 9 Calenda, nolo has de poner en el (ue- 
lo, fino fobre un lado de lamefaen el lugar de tu racion, O. en: otra 
parte decente, luego manía, y religiofamente te guitaras la cuerda; 
y befandola, te la pondtas alcucllo, luego encogiendo los.brazos 
acia dentro, cogerás el manto, fobre que has de aver echado las fal 
das del: Abito por delante, ytelo veltirasdclacintura á baxo, cl- 
briendo con el muy bien los paños menores, luego alzaras el Abi: 
: to 
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to porlas efpaldas, de fuerte, que queden bien defeubiertas, y cl 
Abito cargue todo (obre los hombros, y delante del pecho, y te- 
niendolecon la manoizquierda, tomarás en la derecha la difcipli- 
na, y tecomenzarás dazotar por amorde Nro. Señor Jefu-Chrif- 
to, que porti fue crueliflimamente azotado, fuplicandole reciba 
tu pequeñuelo fervicio en union, y memoria de fu dolorofiflima 
Paílion, por fatisfaccion detus culpas: afli te azotarás, hafta quete 
hagan fegunda vez [eñal, advirtiendo, que azotandote en compa- 

ñia de otros, no has deemipezar hafta quetodos eften delpojados, 
para quejuntos empiezen, y juntos acaben álafeñal, que hiciere el 
Prelado por dos vezes. En hacer la difciplina no feas remifo, ni 
tampoco mueftres demafiadorigor, fino de (uerte, que fea con dif 

crecion, porque donde efta ay, poca ganancia facara el Demonio, 
que por una parte,ó por otra anda bufcando nueltra perdicion fiem- 
pre: hecha (eñal, te velliras, te pondraslo que te huvieres quitado 

del cuello, y diras tus culpas, fino fuere dia de ellas, dirasla culpa 

quetienes en particular. Pero fte mandaren defpojar folámente, 

fin añadir que hagas difciplina, aviendote delpojado, te inclinarás 

profundamente, y eltaras afli halta que otro te azote, Ote manden, 
que tulo hagas: y aviendote azotado, note has de veftir, haíta que 
por fegunda vez te haga feñal, O telo mande: el que prefide. Mas 
quando 4 todos mandan defpojar por mortificacion la vifpera deal- 
guna feftividad, ferá en todo comola del Viernes, y el pedir mor- 
tificacion en tales dias, toca hacerlo defpues de Mifla mayor al mas 
antiguo de los del Noviciadoá lu Maeftro,y avilará los demás com- 
pañeros, lo que mandare hacer. Mira, que cftas, y qualefquier otras 
difciplinas, lleves con alegria. por amor de Nro. Señor, porque te 
fean provechofas. Si algunavez huvieres hecho algun defeéto, en 
que ayas dado turbacion en el Choro, comoes, no aver regiltrado 
todolo que fe ha de decir, O decir una cola porotra, o un Plalimóo 
porotro, has de hacer lapenitencia, llevando el libroal cuello, y 
aviendo dado vuelta al Refeétorio, como'arriba fe te dixo, puelto 
en picentu lugar, abrirasel Miflal,Breviario,ó Calenda;en hacieh- 
do paula el leétor, y dirás con yoz clara, € inteligible, lo que avias 


“de decir quando crralte, y luego puelto de rodillas, y poftrado, dí- 
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Sipor tu humildad, y devocion, O por férte mandado; bela3 
res alguna vez los piesátus Hermanos, lo harás, depues de aver he- 


cho feñal, quitado el manto, y fin capilla, comenzando del Prela=: 


do, profeguiras por el lado dela Hebdomada hafta el cabo, luego 
por el otro, empezando del que eftá mas cercano al Prelado halta 
el fin delas mefas. Elto has de hacercon mucha humildad, belan- 
do cl pie defnudo decada uno, pero fiel Religiofo retirare el pie, 
note confintiendo beíarle, no hagas fuerza, fino pafía adelante, 
pues yahiciftelo queenti fue, mas quandoá ti te los belaren, en- 
cogeunpocoaciaá ti el pie, quitada la capilla, y eltenderas un po- 
<o lamano acia el que los va befando, en demoftracion deimpedir= 
le que te los bele, pero no harás demafiada refiftencia. Tambiente 
mandaran algunas vezes ponerechado como diffunto por donde 
ha de pafíat todala Comunidad ¿la puerta del Refeétorio, Ó que 
tulo hagas portu humildad, y devocion, para que paíen todoslos 
Religiolospor encima deti, porque fereprima, y domela fober- 
bia detu corazon, y la foltura de tus ojos, y lengua: entonces te 
pondrasatravelado ála puertadel Refcétorio de largo 4 largo, el 
roftro acia arriba, la capilla puefta, las manos, y brazos recogidos, 
lospies juntos, defcubiertos, fin poner fobre ellos el manto, fino 
quitado, y puefto en otra parte, compuefto el Abito, y cuerda, ai 
eltarastendido, como fi eftuyierasen la fepultura, para que todos 
tepilen, y paíen encima, halta que el Prelado te haga feñal, enton- 
ceste leyantaras,y hecha feñal para empezará comer, dirás la culpa. 

La mortificacion grande, ó ya haciendola folo, O ya acompa- 
ñado con losdemaás las Viíperas de las mayores folemnidades del 
año, esafli. Acabada la bendicion de la meía, faldrásal Deprofun- 
dis, y quitados los cacles,o fandalias,fi poralguna razon las traxeres 
(lo qual obfervaras en todas las demás mortificaciones,y penitécias, 
que hicieres) te delpojarás, y definudo de medio cuerpo paraarriba, 


y lo demás cubierto lo mejor, y mas decente que pudieres con el; 


manto, y puefta la cuerda encima de el porla cintura, y cn losojos 
un paño, Ocilicio, y.enlaboca un palo, te entraras alli azotando en 
el Refeftorio, dando la vuelta acoltumbrada, hafta que el Prelado 
te haga feñal dos vezes, entonces cefíarás de azotarre, y cubrirásla 
efpalda, dexandocaer del Abito quanto baltare para taparla, y A 

fi 
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fi faldras del RefeGtorio al Deprofundis, dondete veftirás, y luczo 
entrarás, y ¿la primera paula diras la culpa, y la caula de tu morti- 
ficacion. 

Ten afimefmoavilo, que fino anduvieres por el Conven- 
to con la compoftura, y religion, que debes, te harán poner unas 
trabas, d fieltas, a manera de grillos, para que moderestus paílos..Si 
traxeres muy leyantada la cabeza, te harán echarunabuena piedra 
al cuello, quetelahaga baxar. Si trageres defcompueltos los bra- 
zos, O las manos, telas atarán, para que aprendas 4 andar recogido, 
y mortificado en ti mefmo: afli te aplicaran otras penitencias, pro- 
porcionadas todasáfin de la enmienda, y reforma de tus coltíbres, 

Sialguna vez, para enfeñarte áfer pobre, y enfayarte en lo 
que ha de fertodatu vida tu profelfion, y eftado, te mandaren pedir 
límofna, loharásafli. Acabadala bendicion delamela, te faldras 
al Deptofundis, y hecha feñal para empezar ¿comer la Comuni- 
dad, aguardarasá que firvan el primer plato, y inmediatamente llc- 
garás puefto el manto, quitadala capilla, y dobladas un poco lasbo= 
cas mangas, ¿lapuerta del Refeétorio, y dando uno, o dos golpes 
con la cuerda manfamente en ella diras con voz moderadamente 
alta: Loado (ta Nro. Señor Jefu-Chrifto, o: Paz [ca en elta cala: cn 
diciendo el Prelado: Por fiempre, repetiras tu: Ay una limo(mna por 
amordeDios para elte pobre? Site díxere, quetengas paciencia, lá. 
tendras, y elperarás 4que firyanotra vianda, y volverás:4 hacerla 
meíma ceremonia. Sitampocotedieren licenciapara entrar, vol- 
verás á (ufrir, y aguardar otro breve rato, y paílado, repctirasterce- 
rayez con modeftia, alegria, y humildad la mefma diligencia: cn 
diciendote, que entres, y pidas limofna, entrarás, y llevando una al- 
bornia, O porcelana, empezando defde la ultima racion del lado 
derecho del Refeétorio, dirasá cada Religiofo, áquien la pidieres: 
limofna por amor de Dios: fite diere de alguna delas viandas, que 
fe han fervido, llegale bienla porcelana, para que la eche en ella: ft 
te dicrealgun pedazo de pan, O fruta, cogelo enla falda del man- 
to, y al darte qualquiera cola que fea, y aunque nadate de, diras: Sea 
por amor de Dios, y baxandolela cabeza, pafarasalque fe figue, y 
aííl a los demas, hafta el ultimo. Recogidolo que de limo(na te dic- 
ren, teiras junto átu racion, y alli fentado enel fuelo, puelta la 
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capilla, y levantadas las faldas del manto, comeras de tu limofha, 
procurando fatisfacertunecellidad con el prefente mantenimien- 
to, quetal quiza nolo tendran 4 efíahora muchos pobres: y foli-' 
citando lograr con efpiritu, € interioridad accion de tanta humils 
dad, mortificacion, y pobreza, aviendo comido, loque con difcre- 
cion, y no por ceremonia lolo, te pareciere baltante, podras beber; 
delaagua deturacion, que paraefío fe te da licencia, fin-que tam= 
bien la pidasde limofna, y aviendo bebido, y puelto la porcelana 
con lo quete fobrare enturacion,te quitarásel manto, y no avien= 
dote de defpojar por alguna delas razones dichas, diras la culpa co- 
mofetehadicho, y delpues, finote mandaren otra cola, dexado 
el manto:en el Deprofundis, entraras, y te fentaras en tu racion, 
donde puelta tu capilla, ó quitada, fi yahan hecho feñal para alzar 
el pan, eftarás, y profeguirás enlo demás de elte ato de Comuni- 
dad. En todolo lobredicho, y en lo demásque fuere necelíario, te 
avifará fiempre ta Macítro, y te dirá como lo has de hacer, al qual 
eftarás fiempre fugeto, y rendido: deliterte, que no hagas cofa fin, 
fu parecer, licencia, y voluntad, porque aíli harás la de Nucítro 
Señor, y negaras la tuya propria, que por la mayor partees cau- 
fa de muchos males, con el qual tambien confultarás todaslas pe= 
pitencias, ali publicas, como fecretas, que quifieres hacer por 
amor de Nueftro Señor, elto es, quando no te lo mandaren, porque 

deefta manera facarás de ellas el fruto efpiritual, que delicas, 


CAPITULO XVI 


Decomo le ha de aver el Religiofo en el trabajo, 
y exercicio corporal, 

- A ociofidad fiempre fue cauía de muchos males, y para dar= 
EN nosá entender Nro. Señor, que huyamos de ella,ocupando» 
nos fiempre en obras virtuofas, y de charidad,nos pulo exema 
plo en la Santa Efcriptura en muchas figuras, y parabolas, particus 
larmente en una, que el Santo Evangelio nos propone, quando las 
lid el Padre de familias 4 diverías horas del dia, y á1losque hallaba: 
ociofos,enviabaá que trabajaflen en fu Viña, (Mar. 3.) reprehen= 
diendolosalperamente dela ociofidad. Tambien nos propone otra 
pe 
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parabola, enque nos da d entender, que las perfonas Religiofas, 
han detener, y abrazar dos vias, Ó caminos de virtud, el uno de 
contemplacion, y quietud, y elotrode trabajo corporal, fignifica- 
dos en Maria, y Martha, hermanas, y moradoras de una mefma 
cala, (Luc. 10.) y en S. Juan, y S. Pedro, Difcipulos de Nro. Señor 
Jelu-Chrifto. Afltlos Religiofos, que moran en lacaía del Señor, 
deben exercitaríe, y andarambos caminos, porque el uno ayuda al 
otro, Porlo qual eftá ordenado en nueftra Provincia, que para evi- 
tarlaociofidad (que como dice nueltra Santa Regla, es enemiga de 
la Alma, y detoda virtud) fe ocupen los Religiolos una hora cada 
dia en el trabajo, y exercicio de manos, y mas, fi fuere neceflatio pa= 
rael fervicio de la Comunidad. Elque no procurare con muchas 
verasexercitaríe en la aétiva, fignificada en Martha, y Pedro, no po- 
drá fubir álaquieta, y contemplativa, fignificada en Maria, y San 
Juan. Pero de tal manera ha de fer efte trabajo corporal, que como 
Nro.P.S. Francifco aconfeja en lu Regla, nofe mate, ni apague 
por demafiado trabajo el efpiritu de la fanta Oracion,y devocion,al 
qual todas las otras cofas deben fervir: mas folamente para que el 
vicio de laociofidad no le feñoree del Religiofo con ta modera- 
da, O ninguna ocupacion. Porlo qual, Hermano, en faliendo del 
cuarto de Prima, has deirá los labatorios, alabar con los demasla 
loza. Luego, fite huvieren feñalado por Acolyto, acudirás a la Sa- 
criftia, y labadas manos, y roftro, te pondrasalliá un lado juntoa la 
pared de rodillas en oracion, pueltala capilla, hafta que venga al- 
gun Sacerdote a veftirle, para decir Milla, al qual ayudarás a veltir, 
ya la Mifla, y fi haido otro Acolyto primero, elperaras alli de ro- 
dillas encomendandote al Señor, hafta que venga otro, y no te [u- 
birasde la Sacriltia, halta que no aya mas Milflas, que ayudar. Lo' 
meímo (era, fitienes otro qualquier oficio, que acudiras a lo que 
€l en aquella hora demandare, y fino tuvieres alguno, vete á la cel- 
da, y en ellateocuparás en algo de manos, fi tu Maeltro, O Prelado 
note mandaren otracola, O en eltudiar laleccion, O en apreben- 
derla Regla, O las Rubricas, O los Comunes, O cfta doétrina, O lo 
quefegun el tiempo, y la -ocafion mas te obligare, o enleer deyota-- 
mente, Óen otro exercicio, delierte, que en ellano eftes ociofo. 
Podrastambien acudirálos labatorios, alabar alguna cola, fichaá 
tu 
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ru cargo, O por tu humildad, y devocion lo quifieres hacer, Ó irasd 
los lugares fecretos á hacer el officio de humildad, ó lo que con» 
venga, dandoen todo fiempre gracias a Nro. Señor, porque con 
Martha no dexesa Maria, y alabandole, y bendiciendole, que te 
dio ditpoficion, y gracia para emplearte en las colasde humildad, 
acordandote de lo que dixo el Señor: El que fe humillare, ferá en- 
falzado: y affi note contentes con hacer los officios nvas bajos, y 
humildes, fino que procures hacerlos con humildad de Corazon, 
porque cíta es fundamento, fin el qual no puedeayeryirtud verda: 
dera, lo qual nos enfeño el Hijo de Dios, haciendofe Hombre, y 
humillandofe hafta morirenla Cruz. (PHILIP, 2.) 

Defpuesde las gracias de medio dia, irás afli melmo con la 
Comunidada labar laloza, diciendo con ella les Plalmos, y ora= 
ciones deyotamente, que mientras laban acoftumbran decir: acas 
bado,te podras ira laceldacon labendicion del Señor. Quando fe 
hiciere leñal con la fegundilla, tocando dosgolpes 4lamna, y me- 
dia, ó en acabandofe Nona, quando la ay, has de dexar luego lo que 
eltuvieres haciendo ((alvo fi precifamente te mandaren entonces 
hacerlo) y acudiras á leccion,queafli fe llama elte adto,queesá pro- 
veer, prevenir, y dar razon en el Oratorio con el Maeftro del Of- 
ficio divino del dia figuiente, diciendo de quien fe reza, que con- 
memoraciones ay, y las demás colas que en el ocurren, para preye= 
nirlas todas, y exccutarlas á futiempo fin yerro alguno, tambien fe 
lec la leccion, ó Calenda del Martyrologio del mefino dia. Ali 
meímo dan cuenta los nuevos en elta ocalion al Macítro de loque 
yan aprendiendo de la Regla, Rubricas del Breviario, Oficios co- 
munes, y de elta doétrina; por tanto, en oyendo la [eñal para clte 
adto, acudirás del, la capilla puelta, y el manto quitado, y puelto 
debaxo del brazo, irásal Oratorio, y alli quitada la capilla, cltaras 
en pic, puefto el manto doblado delante de ti, y venido el Mack 
tro, le tomarás la bendicion, y luego te pondrasde rodillas en tu lu- 
gar, y eftaras alli mientras note mandare fentar, O te hablare, O lez 
ycresalguna cofa.Luego da razon del Ofticio divino el Cantor ma- 
yor, Jec el Martyrologio el Icétor, y feda cuenta de lo que aétual- 
mente (e cltaaprehendiendo. Has deteneradvertido, que en elta 
ocalion elpecialmente escoftumbre averiguaríe, reprehenderíe, E 
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cáltigarle los deffetos cometidos, o ya en la execucion de los of- 
ficios, O ya cn lasleyes, y ceremonias regulares, porlo qual debes' 
irprevenido de humildad, paciencia, y buen affeéto, para que no 
fea en vano efta accion, fino que portandote en ella con efpiritu, 
falgas de ella mortificado,inftruido,y aprovechado, imprimiédoen 
tu corazon lo q en ella aprehendiecres, para praéticarlo toda tu vida. 
Deípues le procede á rezar Viíperas, y Cópletas del Oficio menor 
de Nra. Señora, y acabadas, le concluye:elta accion, y alli te volye- 
ras a la celda, donde eftarás (fino fuere dia de barrer la cafa) haftala* 
hora de Viíperas. En faliendo de Vilperas, van de ordinario los Re- 
ligiofos 4ocuparíe, fegun la necellidad, que fe ofreciere, una hora 
poco mas, o menos en algun trabajo de manos,como eltá dicho: el 
to [e llama la Ordenacion, a la qual fiempre procurarás ir con los 
mas delanteros, y ponerte en el lugar donde (e aguarda al Prelado, 
O Maeftro, que ferá enel Clauftro, 0 en el Deprofundis: llegado, 
quitarásla capilla, y haráslo que el mandare, ahora fea juntamente 
conlos otros, ahora en particular: llegado al lugar del trabajo, 11' 
fuerea limpiar algun camino, ó cayar en la huerta, O femejante 
exercicio, leyanta un pocolas faldas del Abito, de manera qué no 
delcubras mas deun poco fobre el tovillo, y cogidas un poco las ' 
mangas, y la cuerda, tomarás laazada, O herramienta que [ca me- 
neíter, 0laeícoba, fi fuerea barrer, no echando mano de lo me-' 
jor, y dando lugar á los otros, que cojan los intrumentos, que les 
pareciere, enlo qual mereceras, y daras buen exemplo, porque en 
femejantes colas mas fe pretende el aprovechamiento de tu Álma, 
y la negacion de tu/propria voluntad, que el interés delo que has 
de hacer, y podrá (er, que con elinftrumento de menos provecho 
hagastu mejor labor, y falgascon mayor ganancia, li trabajares fiel, 
y devotamente, fegun difpone nueftra Santa Regla. Lo que hicie- 
res, ten cuydado, que fea con diligencia, bien hecho, con filencio, 
y mortificacion de tuvoluntad, pero confemblante alegre, y ho- 
nelto en lo exterior. Sientoncesno fe rezare alguna cola de Co- 
munidad, o fe tratare de Oracion, Ó deotrascoías devotas, podras * 
tualzar el corazon al Señor entre ti, penfando ó ya: en el primer 
hombre en el Paraifo, de cuyo cultivo, fiperleveralle en julticia, 
cogeria (oberanos frutos de gracia, ó ya en el fegundo, que PaRa 
col. 
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colmar de ellosal Paraifo de la Iglefia, falioa (tu obra, quefue cita 
deítle las luces de la Aurora de la mañana de (u Encarnacion my£ 
terioíla halta las Vifperas delatarde de (úu muerte, enque conf: 
mo lu trabajo, y nueftra Redempcion copiofiflima. 

) Advierte, que de la Ordenacion, y qualquiera otra parte, en 
que juntala Comunidad ¿algun exercicio, no has de (alir, niapar- 
tarte de los denxás, halta que el que prefide, mande ceflar, pero fi al- 
guna neceflidad te forzare, queno puedas dexar, has de pedir pri- 
mero licencia al que alli prefide, y fino eltuviere prelente el Prela- 
do, ni quien prelida, la pedirasal mas antiguo de los que alli eftu= 
vicren, y comella podras falirte. 

Acabada la labor, volveras aponerla herramienta, elcobas, 
O inftrumentos, que en ella han fervido, en lu lugar, recibiendo- 
las de las manosde los otros, efpecialmente de los mas viejos, las 
quales herramientas limpiaras del lodo, Otierra, y las dexarás pues 
taspor liorden, de manera, queno queden derramadas, Ótendi= 
das porel fuelo,y fi vieres,q alguna queda olvidada,ó echada en otra 
parte,ó mal puefta,tu las has de recoger, y poner bien con las demás, 

Advierte, que en eftos exercicios no has de tener quitadala 
capilla, (alvo, quando por el mucho calor te la mandaren quitar. 
Si cltando en el trabajo aconteciere, que tocarenacomer,Ó cenar, 
04iral Choro, y quando hicieren feñal paradexar lalabor, luego 
en efe mefmo punto la hasde dexar, fiel Prelado note mandate 
otra cola, porqueentodas laprompta obediencia es de grande me- 
recimiento, y mas agradable a Nro. Señor. 

Defpues de la Ordenacion, a las quatro, y media poco mas, ó 
menos, iras al Oratorio arezarlos Maytines, y Landes del Oficio 
menor de Nra. Señora, lo qual acabado, fe ligue a las cinco, fi no 
esdia de ayuno, la cena, ala qual irás con el Macítro, y los demas 
en fuorden, y teavrasen ella, como enla comida de medio dia, y 
alli tambien en la colaciona fu hora, queesen Verano alas (cis, y 
media de la tarde, y en Ibierno a la Oracion, defpues de la qual fe 
figue la hora de Completas, álaqualiras prevenido de mucho re- 
cogimiento, y elpiritu, y lcida, y muy de memoria la mediracion 
del dia, para la Oracion al quarto de Completas: elqual acabado, 

viras al Oratorio con los demás, y entrado el Macítro, le pS 
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la bendicion, y le pediras con voz humilde, y baxa, que te feñale 
alguna mortificacion,, la qual, fi.te la feñalare; harás en el modo: 
que fe te ha dicho: tambien daras cuenta, fi te lo preguntare el 
Macftro, de lo que meditalte, y orafte en el quarto de Oracion: la 
qual hecho, y acabadaefta funcion, te iras a la celda; hafta que dan 
das las ocho, y tocado) recoger, vuelvas al Oratorio:al Refponto: 

por las Animas, el qual dicho, terecogerás enla celda; 
- yte prevendras para lahora de Maytines. 


CAPITULO XVII. 
Dela Santa Obediencia, que ha de tener el Religiofo. 


Uchas cofas notables fe te pudieran aquitraer, y decir, Her? 
mano muy amado, de eftatan noble, y fanta virtud dela 
Obediencia, para perfúadirte, y aficionarte: 4 ella: pero 

por no hacer largo proceffo,balte por ahora faber,que la virtud, que 
principalmente nos. enfeño: Nro. Señor Jelu-Chrifto en'todo'el 
difcurfode fu vida fantiflima, fue la obediencia; Por ella deícen= 
dio del Cielo, por ellatomo :nueftra flaqueza, fugetofeálos hom- 
bres, ámuchas penalidades, dexo(e perfeguir, y maltratar, fufrio 
bofetadas, quito fer efcupido, efcarnecido, azotado, y coronado 
crueliffimamente, finalmente condenadod muerte, crucificado, y 
muerto en una Cruz entre ladrones: quifo derramar toda (u langré 
por muchas llagas, y heridas; folo por hacerla voluntad de (u Eters 
no Padre. (JoAN. 6.) Dixo para nueftro exemplo, y confufion: Yo 
nodefcendi del cielo:4 la, tierra, para: hacer mi voluntad; fino14 
del Padre, q me envio. El que quifiere feguirme, nieguetcdfi mef 
mo, tome fu cruz, $c; (Mar. 6.) Puesfi Jefu-Chrilto, Diosdein» 
menía Mageltad, por nueltro amor folamente, fin ningun interés 
fuyo, quiío padecerpor la obediencia tan duras, y terribles inju. 
rias, penas, y trabajos, que mucho fera, quetu, gufanillo de la tier= 
ra, obedezcas á tus Superiores, que tienen las vezes del melmo Ses 
ñoren colastanhacederas, y livianas? y que por fu amor niegues tu 
propria voluntad, fiendo elinterés, que de ello fete ligue, la eter- 
ha vida? muy ciego ferá el que efto no viere. El primervoto, en que 
los Religiolos fc obligan á Dios Nro. Sr. esla fanta Obediencia, en 

, H 4 ella 
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ella: confilte la ganancia, y aprovechamiento efpititual del buen 
Religiofo: ellaespuerto feguriflimo, donde los Siervos del Señor, 
quenavegan porel peligrofo mar de elte mundo, fe acogen, para no 
perecer. Afli, Hermano, fi determinas llevar adelante el bien co- 
menzado, determinate poner eftafanta virtud en tu Alm a, y Obe- 
decer fiempre con gran promptitud, y alegria como'fiel Siervo de 
Ntro. Sr..en todas las cofas licitas, y honeftas4:tusPrelados, y Supe- 
riores, que afli lo hasde prometer enla profeffion. No lolo has de 
hacer lo que te mandaren, pero lo que fupicres fer fu volun- 
rad, 2imitacion del mefmo Señor, fín examinar lo que te fuere 
mandado, fino fimple, y fencillamente, porqueen la Religion ja- 
mas fe mandan cofas, que ño pertenezcan al fervicio de Nro. Se- 
Sor, y bien del proximo: Ai tu eftudia con diligencia negar tú pro 
pria voluntad, y parecer, y:hacer la de tu Superior, fi-quieres no 
errar en el camino del Señor, teniendo porcierto fer mas agrada- 
bleálosdivinosojos qualquieracola;por pequeña que fea; hecha 
«por la Santa Obediencia con negacionpropria, que otras, aunque 
de fuyo fean muy mayores,hechas con propriavoluntad.Finalmen- 
te todo lo que hicieres fea con licencia, y bendicion del Prelado, 
afíi en las cofas elpirituales, como corporales, y ningunalin ladi. 
chaobediencia. 

Siendote mandada alguna cofa, que á tu parecer exceda tu 
poco faber, y flacas fuerzas, podras con humildad, y reverencia 
recurrirá tu Prelado, y Maeftro, y manifeftarle tuignorancia, y fla- 
queza. Guardate, quete fea mandada, no tengas, ni mucítres def 
contento, nidigas palabra que tal cofa dea entender. Haz fiempre 
loque pudieres, que el Señor no faltará en tu ayuda, el qual no pi- 
deá nadie masque loque buenamente puede. Trac fiempre ante 
tusojos, fi quieres aprovechar mucho, la obedienciade Nro. Señor 
Jefu:Chrifto, (Prov. 15.) y que Nro. Señor Diosefta prefente en 
todo lugar, y veeloque haces, yola voluntad; y /abhor con que le 
ofreces tuferyicio, quetal premio recibirasde la divina mifericor- 

dia, qual fuere la charidad con quele firvas. 
a (Psarm. 65.) 
TS 
A y : Eds 


201 des Novicios: 
CAPITULO - XVIII 


De la Santa Pobreza, que debe tener el Religiolo. 


L fegundo voto, que los Religiofos hacen, en que fe obligan 
E 4 Nro. Señor Dios, y qué tu hasde hacer, fide tan fanto pro- 
pofito, y principio no volvieres atrás, esla Santa pobreza, y 

no qualquiera, fino:la Evangelica, y mas perfeéta, que confifte ell 
lavoluntaria, y verdadera renunciacion, hecha poramor de Nro. 
Señor Jefu-Chrifto, de todas las colas, que el hombre pollee,y pue- 
de pofícer efpiritual, y temporalmente, porque dice el Señor: El 
que no:renunciare todas las cofas, que pofíce,no puede fer mi dif 
cipulo: de manera, que ni propria voluntad has de tener, porquees 
la mayor propriedad, que puede aver, y ella fola (como dice el glo- 
siofo Bernardo) por fer caufa de todos los pecados, €s la. que arde 
en clinfierno. Y como Nro. Sr. Jefu-Chrifto fe hizo pobre por nos 
en efte:mundo, quiere (Ps. 86.) que fus fiervoslefigan defaptopria- 
dos de fimeímos, y de toda otra cola, (REG. 6:) contentandofe(co- 
mo dicé el Apoftol 1. Dim. 6.) con tener folarente con que cubrir 
fis cuerpos, y fuftentar la vida pobremente, dando de maño átodo 
lo demás, conformandoíe con fu divina Mageftad, que:quilo fer 
tanpobre,q fegun elmelmo refiere en el Santo Evangelio;(Luc.9s) 
notuyo cola propria ninguna, ni en que pudicfle reclinar fu fantif 
lima cabeza, folo.por nueltro amor, y exemplo. Efta, pues; Herma- 
mo, esla verdadera pobreza, que llamamos de efpirito, cfta profef- 
4amos todos, y tu has de profefíar, fiendo el Señor fervido: es telo- 
ro preciolilimo) y riquiflimo, piedra preciofa con que fe alcanza 
el Reyno delos: Cielos. Por tanto, fi quieres gozar de eftatangtan- 
de joya, tan preciofa, y hermofa,conviene delamparar,y dexar muy 
de veras todas las cofas de efte mundo, y á ti con ellas. A eftadebés 
aficionartu corazon, ¿inclinar qu Alma, fi quieres conformárte 
conel Hijode Dios tan pobre, y defechado por nolotros: en elte 
mundo. Ponen tu memoria, y nunca olvides aquellas tan lantas 
palabras, que Nro: gloriofo Padre S.Franciíco diceen fu SantaRe- 
2la, (Car.6.) hablando de efta lanta virtud: efta fea vueltra parte, 
laqual lleya ala tierra delos:vivientes, álaqual, muy amados her- 


manos, detodo:entodo:vosallegando, ninguna otra.cola:debaxo 
Ha del 
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del Cielo para fiempre querais haber: clta tar excelente virtudes la 
baía, y fundamento principal de todo: el edificio de nueltra lagrada 
Religion, el qual,(i padeciefie derrimento notable, feria dar con to- 


do elloen tierra, porque enel cumplimiento de elta fanta virtad 


<onfifte principalmente la perfeccion de la Religion. AfÑi, aunque 
veas algunos otros Religiolosmenos pobres, no los tengas en me- 
nos, porque fa inftituto no requiere tan gran pobreza como:el 
nueftro, mira, y guarda con diligencia loque tu eftuvieres obliga- 
do, pueste ha llamado el Sr. álaguardatan eftrecha de ella. Abra= 
zatecon eíta noble virtud con perpetuo, dindifolúble vinculo de 
amor; porque eltaeslaquellevaal Reyno delos Cielos, teniendo- 
te por muy dicholo contenera tuuíono mas de lo muy necefla- 
rio, para fuftentar la vida pobre eftrechamente: fi quieres fer verda» 
eero Frayle Menor, no has de tener mas de lo que la Regla te 
«concede: Ábito, cuerda, paños menores, y Breviario para rezar el 
Offcio divino, lo mas pobre, y humilde que pudicres. Guardate 
con diligencia no tengasjamasá tu ufo cofas fuperfinas, dobladas, 
ni curiofas, ni cofa alguna por pequeña queífea fin neceflidad, y li- 
cenciade tu Prelado; con lo que tuyieres 4 tu fimple ufo, has de te- 
ner animo prompto, y aparejado, para que el Superiorte lo pueda 
quitar, y difponer de ello á fu voluntad, y no haciendolo afli, te ha- 
go faber, no eftarás con buena conciencia. 

Si alguna cofáaun de lo muy necefíariotefaltare, no teafli- 
xas, ni entriftezcas, mas alegrate, y, alaba al Señor, teniendo por 
gran merced te falten las cofas, que entonces,fi con contentolo]le- 
vwares, [eras verdadero pobre, queaun los ricos del mundo padecen 
muchas vezes menguadelo que querrian, y han menefter, 

Si al profeílor voluntario de efta fanta pobreza nole falta co- 
La alguna, no fe yo en que eftá fu merccimiento, ni en que eltá fu 
pobreza, y afli fiempre que holgaresde fer pobre, y padeceralguna 
menguapor amorde Nro. Señor Jefu-Chrifto, que tan pobre fe 
hizo por:nofotros, y te conformares con él, (era tu merecimiento 
altiflimo, porque entonces fe verificarálo que nuetro gloriofo Pa- 
dre S. Franciíco dice de la pobreza, llamandola altiflima:y pregan- 
tado dcalgunos Religiofos, qual virtud feria mejor,paraalcanzar el 
Reynodelos Cielos, refpondioles una, y muchas vezes: Herma- 
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nos, la pobreza: Hermanos, la pobreza: entendiendo Rhode la co- 
mun material, que confifte en folo carecer de las cofas Tecamente, 
laqualesde poco merecimiento, fino de la efpiritual volántaria, 

altiffima, de-que aqui avemos tratado.” '. o 


CAPITULO > oq isgrda 
De la pureza, y caltidad del buen Religiofo. 


A Almapura, limpia, y caíta es Templo del Efpiritu Santo, 
L Efpofa de Jefu-Chrilto Nro. Señor, morada de, toda la San. 
tiílima Trinidad: y porque la puriflima caftidad, y limpieza, 
quefedebeá eta Efpofa, y morada de Dios, (CANT! 3.) no fe pués 
de guardar fin ayuda particular del divino favor, y gran folicitud, y 
cuydado de los hombres, Nro. gloriofo Padre S. Franciíco no fé 
contento en (u fagrada Regla conquefus Religiofos prometief 
fen fimplemente caltidad, fiendo uno delos tresyotos principales, 
que en la Orden fe hacen: pero labiendo, que el enemigo, contra- 
rio 4efta angelica virtud, le vence mejor huyendo, que poniendo- 
fe cara á cara con €l, y que notoda refiftencia es fegura, le puío al= 
gunas murallas fuertes, prohibiendo algunas cofas en la Regla, que 
al no advertido en clte cafo le pudieran fer de mucho daño,como es 
tener confejos, y tratos con mugeres, entrar en Monafterios de Mó- 
Jas, y otras colas.(Cap.11.) El Apoftol para dar d'entender el cuyda- 
do, q 1e debetener en la guarda de efta virtud afíi en la Alma como 
en el cuerpo, dice: No fabeis, que vueítros miembros lon miem- 
bros del Efpiritu Santo? (1. Cor. 6.) 

Tiene efta virtud grandes enemigos, y ay muchas puertas por 
donde le puedan entrar, lasquales deben eftar fiempre cerradas, y 
con guarda particular, para confervar la fagrada limpieza, de la 
qual esparticularamador, y Elpofo nueftro dulciflimo Jesus. El 
principal de eltos enemigos es nueltra propria carne, que nosanda 
fiempre haciendo la mayor guerra. Efta (e há de caltigar, como ha- 
eiacl Apoftol, y reprimir con devota; y continua oracion, difci 
plinas, vigilias, ayunos, y templanza de comer, y beber, que afli,(e- 
gun la fanta Regla nosenfeña, fe doma fu foberbia, y altivez. Los 
demás enemigos tambien tienen fus refiftencias, La primera de 


las 
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las quales,.comoartibadimos: 4 entender, estquitar de fis ojos; y 
prelencia viftas, hablas, converfaciones, :AUnque fean. buenas, 
quando no ay neceflidad, mayormente de perlonas, y en lugares; 
que puedan engendrar fofpecha, y. orras colas, y. ocafiones, que á el 
tatan noble virtud puedan parar, y cauíar algun daño, o detrimen- 
to. Debes, pues, Hernrano, eftar fiempre tan advertido, y recatado 
en efte cafo, que procutés fiempre con no pequeño cuydado guar- 
dar, y conférvar en ti cfta fanta limpieza en dichos, hechos, y pen- 
famientos. Guarda para elto con particular diligencia, tu corazon 
(que aii lo manda el Señor) no le. entre cola, quepponga en el algu- 
na macula., Ali melmo,ten fiempre.cerradas; las puertas de tu Al. 
Ima, que fon tus fentidos exteriores, € interiores, no dexando, ni 
confintiendo en algunos de ellos abertura, ni refquicio, que aki 


confervarás con el favor diyino (que fiempre has. de pedir) ladebi- ' 


da pureza dela Alma, y del cuerpo. y 
La puriflimia caftidad es virtud, que hace, al que la pofíee, 
compañero delos: Angeles, (Proy, 14.) y en elte, cafo femejante á 
ellos: el que la poflee, harecibido notabiliflima merced, y donde 
la divina bondad. Para alcanzarla, te debes difponer con mucho 
cuydado, humildad, y oracion, ¡continuando la abítinencia, y. otros 
exercicios efpirituales, y corporales, teniendo particular cuentade 
huir qualquiera ocalio»,;,,0, 9191 
Quando fueres combatido de penfamientos contrarios, fa- 
cilmente los echaras de ti, fi pulieres luego los ojos detu Almacen 
las facratiflimas Llagas de tu Redemptor, y Señor,abrazandote.con: 


fu Cruz, mirando en particular aquel facratillimo coltado abierto, 


y.la fangre, quede el, y detoda fu perfona por fu cuerpo; y Cruz 
abáxo por nolotros elta corriendo, fuplicandole con'amoroto afec» ' 


to tedefiendade todos tus enemigos. Acuerdate de aquella palas 
bra del Señor, en que dice: Bienaventurados fon los limpiosde co- 
razon, porqueellos yeraná Dios: dicholo ta, fi elta divina promet; 
la fe cumplicre en ti aunque por alcanzarla, padezcas, y fufras to: 
das las dificultades, y trabajos del mundo. Mucho cuelñta loque mu; 
cho vale: las cofas muy preciolas, y grandes hunca [e compran fimo 
porgran precio, (MAT. 5.) nimercce, conforme á4un comun pro; 
verbio, las colas dulees,y: luaves, el queno gufto las afperas,y amas; 
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gas, ni fe corona, el queno pelea valerofamente. No confies conto: 
do elfo:entus proprias fuerzas, y virtud, porque'caeras facilmente, 
finoen la gracia, y favor divino, el qual, fí con cuydado pidieres, y 
huyétes) y evitares quanto en ti fuere, todo loque ala pureza de to 
Alimapueda traer algun daño, notefaltara, antéscon (1 acoltum- 
bráda benignidad ulara contigo mifericordia, (2. Pim.C-2.) má-, 

- yormente en tiempo, quetanto la has menefter, perfeverándo * * 
tu enla oracion con humildad, y devocion, 


CAPITULO XX... 


De la Oracion, y perleverancia enla virtud. 000000 

/ Ó crió Nro. Señor Dios al hombre fin grandiflimo myfte-, 
N rio, formandole el cuerpo de tierravil, €infundiendole la 
Alma racional, € inmortal, hecha 4 (h imagen, y [emejan-, 

za, dotandola de aquellas tres potencias ads Memoria,En- 
rendimiento, y Voluntad, dandole con ellas conocimiento, para 
que viendo(e enlo exterior de materia tan vil, y en lo interior tan 
admirable, conociendo fu vileza, agradeciefíe 41a divina: Bondad, 
averle dotado de Anima, y potencias tan marabillofas, y conociet: 
fe al mefmo Dios, le amafle, firvicXe, y obedeciefíe como4 fu Cria; 
dor, y Señor Omnipotente: y por eltos medios le yiniefíe á pofleer, 
y erernalmente gozar con los Efpiritus Angelicos en el Cielo: y 
aunque en tanto q andamos defterrados.en elte valle de lagrymas, 
mortal, y peligroía peregrinacion, no le pueda cumplidamerite go- 
zar de bien, y merced tan fingular, no por eflo dexa el Señor por fu 
infinita bondad, y mifericordia hacer grandes metcedes efpiritua- 
les, álosque con muchas veras le firyen, y feallegan 4 élcon lim- 
pieza de Alma, ferviente oracion, y ardientes defflcos comunican- 
dofeles enla manera, que divina Mageltad es fervido, mas, y me- 
nos, fegunla difpoficion, y capacidad, que para cllo dio ¿cadauno, 
clarificando fú entendimiento, y encendiendo la voluntad para 
amarle. De efta manera aquel piadofiflimo Señor, aun en elta mile: 
rable vida confuela, conforta, y esfuerza a lus humildes fiervos,pa- 
ra que alegremente profigan efta mortal peregrinacion, fufriendo 
con alegría por'(ú amor los trabajos, que continuamente:(e les 
Ofíe- 
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ofrecen enel para fuhonra, y gloria lempiterna, Efta fanta, y utilil 
fima virtud, Hermano, debe fer tu continua ocupacion, y en ella 
hiasde andar empre embebido de dia, y de noche, levantando tu: 
efpiritu al Señor donde quiera que etuvieres, y qualquiera cofa, 
que hicieres. Eltate hará [er perfeéóto en toda virtud, efta ha de fer 
medio para que alcances, y configas el fin defcado detu falvacion. 
Bien entendía elta verdad el Seraphico Doétor San Buenayentura, 
quando dixo, hablando con el Religiofo: Si quieres. fer perfeéto 
en todo genero de virtud, procura con muchas veras darte á la Ora- 
cion. Pues para exercitarte en clta fantiflimawvirtud, habilitarte en 
ella, mayormente en' los principios, podrás ufar de algunos libros 
elpirituales de losmuchosque ay efcriptos alli en latin, como en 


vulgar de Oracion, Meditacion, y contemplacion: y porque en” 


ellos hallarás copiofamente el modo, y forma que has de tener, pa- 
ra informarte en todo lo que convenga, note ponemos aquien el- 
te cafo mas de remitirte 41os dichos libros, y á tu Maeltro, el qual 
te enfeñara todo lo que convenga en los, exercicios efpirituales, 
avilandote, que no (olo repares en penfar las obras admirables de 
la divina Bondad, fino en elinmenío amor con que las obró porti 
aquel Soberano Hacedor de todo. Haciendolo afli, veras con clari- 
dad la grande obligacion que tienes 4 correíponder 4 femejante 
amor, con el que áti fuere poflible, pidiendo fiempre al Señor. lu 
gracia, con que vayas fiempre en mayor aumento de fu: conaci- 
miento, y amor, dandole en todo, y por todo,infinitas. gracias: 
eon lo qual irás fubiendo cada hora á mayor virtud, y quando el Se- 
ñor fuere lervido, perfeverando tu en fu anto fervicio, de:efta ma- 
nera con humildad, firme fe, y efperanza, levantará tu Alma á la 
contemplacion de las perfecciones divinas, conociendote por el 
mas vil de todas las criaturas: indigno totalmente del menor de los 
dones del Señor, merecedor de mil infiernos, de ler hollado, per- 
feguido de todos los hombres, y demonios,de fer defamparado del 
auxilio divino por las muchas ofenías, que has hecho á tu Magck 
tad, y por tuingratitud, y gran foberbia, Con elte conocimiento 
has de andar fieínpre, con elte comenzar fiempre:la Oracion, Ten 
entendido, que quanto mas el Señor levantare tu. Alma á lucono: 


cimiento, y contemplacion, tanto mas amaras la humildad, y me 
á : nol> 
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nofprecio de ti mefimo. En elto le conocerá, fi el efpiritu, que te 
mueve, y guia, es Dios, ó no: porque el cfpiritu de falfedad, y en- 
gaño envanece, y enfoberbece la Alma, aunque muchas vezesfin- 
ge humildad, como feria un lobo en piel de una manía oveja. Por 
lo qual no debes (comodice el Evangelifta 1. JOANN. 4..) dar lue- 
go facilmentefe á todo efpiritu, mas examinar primero, fielefpi- 
ritues de Dios, queenel fruto, que hicierecnta Alma, como di- 
xo Nro. Señor, lo podras conocer, (MATTH. 7.) mayormente 
que no has de encubrir cola alguna bueña, ni mala de los pen- 
famientos, que te vinieren, y colas que fucedicren 4tu Macítro, 
antes luego, como efta dicho, le los debes todos claramente, y 
con verdad manifeftar, para que'te enfeñe, y declare lo que 
te conviene, y debesle dar fé, y credito, fi quifieres ir acer- 
tado, y como ya te avemos avifado en otra parte, no aflo- 
xes, ni defimayes, por ver que te conviene hafta el fin per- 
feverar en eftas colas, porque ni el principio, ni el medio, 
aunque fean buenos, te falvarán, fi el fin no fuere perfecto, 
el qual te concederá Nro. Señor, fi confiates no en, tus fla- 
cas fuerzas, fino en lu bondad, y mifericordia infinita, por- 
que elcripto eftá; El que perfeverare hafta el fin, elte (era (al- 
vo. (MATTH. 10. $ 24.) Para elte fanto exercicio tiene la Pro-- 
vincia feñaladas particularmente dos horas, y media cada dia: 
una defpues de Completas, otra delpues de Maytines, y me- 
dia deípues de Prima. A las dos horas fiempre precede leccion 
de algun libro devoto, en que el Prelado lee un poco antes 
de entrar en la Oracion. Acabado el Officio, y dicho pot el: 
Loado fea nuetro Señor Jefu-Chriíto, tu refponde: Por fiem- 
pre jamas, Amen: y belando en tierra, te aflienta en ella co- 
mo los demás: la capilla puelta, los ojos baxos, los brazos com- 
pucítos, y recogido el corazon: oye con atencion lo que [e lee, 
que alli podra [er tc adminiltre Dios algun peníamiento para 
entrar en la Oracion. Acabada la leccion, quita tu capilla, y 
puefto de rodillas, harás fobre ti la feñal de la Cruz, y pro» 
ligue el exercicio en que tu Maeltro te huyiere puelto. Todo 
el tiempo, que no eftuvieres 4 los cuartos, que la Provincia 
ticne feñalados para la Oracion, tracrás cn tu memoria ál- 
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gun pao de la Paflion de Nueltro Señor jefu-Chrilto, Ó pen= 
fando en los atributos divinos, .y en los beneficios, y Mmer= 
cedes, que á todos, y á ti en particular ha hecho, y hace fiem> 
pre, confiderando que en todo lugar eltas en fu divina pre- 
fencia, como realmente es verdad, y te elta mirando de pies 
á cabeza, como dicen. Af iras fiempre dando elpiritual man- 
jar á la Alma, como fe da al cuerpo lo.material, porque 
conftando el hombre de cuerpo, y Alma, 
fe ha de dará cada uno el fuftento, 
que le conviene, 
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DE NOVICIOS, 
En que fe trata de los Oficios de Comunidad: 


CAPITULO PRIMERO: 
Del oficio del Hebdomadario. 


OR quanto el Oficio del Sacerdote es in- 
terceder entre Dios, y los hombres, aparta- 
do, y delaflido de las ocupaciones, y cuyda- 
dos exteriores, que ordinariamente diftraen 
losanimos religiofos, fe introduxo, y orde- 
no en la Santa Iglefia, queuno delos Sacer- 
dotes del Templo, que de ordinario firven 
en el (agrado minifterio del Altar, tenga mas 
en particular elte cuydado cada femana, dan- 

dofe en ellacontinúamenteal recogimiento, y fanta Oracion, co- 

mo antiguamente le hacia, fegun [e colige del Santo Evangelio. 

(Luc. 4.) Elte llamamos Hcbdomadario, cl qual en la tabla, que le 
ordenade los officios del Convento cada Sabado para la lemana 

figuiente por el Hermano Prefidentce, llevandotela para eflo el mas 

antiguo delos del Noviciado, fe nombra el primero, como oflicio 
mas eminente, y principal, puesaunque ninguno otro celebralle, 
el no ha de faltaren fu femana, teniendo difpoficion, para correfa 
ponder, y fatisfacer ¿las obligacionesdel Convento en celebrar, 
l2 y 
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y crar portodos, el qual, como dice el Seraphico Doétor S. Bue- 
naventura, hade procurartener fiempre particular recogimiento, 
y devoción para tan Íanto officio: y porque las feltividades de los 
Santos, que la Iglefía celebra, comienzan fiempre fus lolemnida- 
des defde las primeras Vifperas, iremos declarando lo que convie- 
ne á fu officio, y minilterio halta acabar todas las horas, para que 
con mayor claridad [e proceda. Por tanto, Hermano chariflimo, 
fiendo Sacerdote, y encargandote efte tan fagrado officio, has de 
faber, que las fieltas en que te has de reveftir álas primeras Vilpe- 
ras, y ha de averinciento, fon todas las de primera, y fegunda cla- 
fe,en lasqualesentran las de Nro. gloriofo Padre San Francifco, y 
delos demás Santos principales de nucítra fagrada Religion, que 
traen oétava. 

Adli, pues, enoyendo la primera de Vilperas, que fe toca en 
femejantesdias, á las dos, y en losdemás fiempre á las tres (falyo en 
Quare(ma) en cada una de eftas folemmnidades acudiras luegoá la 
Sacriltia, y te lavarás, calzaras, y veltiras amiéto, alba, y eftola fin 
manipulo, ayudandote el Acolyto, el qual eltara alli para efe cfec- 
to, y paraque falgacontigo ¿inceníar. Pero porque en eftas dichas 
feltividades fuele el Guardian, Ó el Prefidente hacer el officio, Ó 
encomendarle portablaá algun otro Religiofo antiguo, note ve£ 
tirástu, fino el que por tabla fe huviere encomendado, y echado, y 
eftenolo hará, haftaavilarle primero al Guardian, y aviendolo de 
hacer, reveftido, como dicho es, teirás al Choro, y entrando en el 
medio, hecha una genuflexion al Santiflimo Sacramento, teirás d 
tu lugar, que es el primero en el lado dela Hebdomada, y delde el 
harás una mediana inclinacion al que prefide, y hecha feñal para 
comenzar, darás una palmada, moderada, y honefta, €inclinado 
profundamente, dirasun Pater nofler, y Áve Maria: a Maytines, y 
Prima añadiras Credo, lo qual has de decir fiempre con devocion, 
y delpacio, paraquelos demás tengan lugar de decirlo afi. Aca= 
bado, harás otra feñal como la primera, para que todos le levanten, 
y pucfto el corazon en Dios, diras, aviendote hecho feñal paraque 
le entones, en tono moderado: DEUSIN ADJUTORIUN MEUM IN- 
TENDE, haciendote la feñal dela Cruz defdela frente al pecho, y 
deíde el hombro izquierdo al derecho con la mano eltendida, y 

A vuel- 
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vuelta lapalmaaciati, lo qual harásfiempre al comenzar todas las 
horas. Acabadode decir el Choro: ALLELUJA,0:Laus TIBIDO- 
MINE, comenzarás en el meímo tono la primera Antiphona. En 
acabando(e la ultima, dirás levantando un poco mas la yoz, fifue- 
re necelfario, la Capitula por el Diurno, aunque lafepasde memo- 
ria. Defpues del Hymno, dicho el Verlo, comenzarásla Antipho- 
nade MAGN1FICcar, y dichosuno, Ó dos verlos en el Choro, harás: 
una genuflexion,y faldrasal medio de el, y alli, aviendo hecho pro- 
funda inclinacion al Santiflimo Sacramento, volyerás el roltro,: 

harás otra medianaal que prefide, y encomendada la Hebdoma-» 
da (cfto eselfindelas Vifperas, queen el Choro fe ha de decir) al 
Sacerdote:mas cercano, bajandole la cabeza, con advertencia, que 
no feaá Religiofo, queayafido Miniftro Provincial, porqueá ef 
tos no fe les hade encomendar, fegun doétrina de San Buenayen- 
tura, aviendo otro Sacerdote. Hecho cfto, teirás, y delde la puer- 
tadel Choro harásuna medianainclinacioná todo £l, y acofmpas 
fado delos Acolytos, las manos pueltas delante del pecho, los ojos 
baxos, el corazon en Nro.Señor,irásrezando el canticodela MAG- 
wiricar: llegandoála Capilla mayor de efta manera, precedien= 
doel Turificador, y 4losladoslos Ceroferarios, tepondras de ro- 
díllasadorando al Santiílimo Sacramento en la primera grada del 
Altarmayor, dealli fubiras ála paña, y hecha profunda'inclina- 
cion, belarasel Altar,y bendiciraás el incienlo, y harás las demás ce- 
remonias, como [e contienen en el ceremonial de la Mifía. Acaba- 
dalaturificacion, y-dado el incenfarioal Acolyto, pueltas las ma- 
nos juntasanteel pecho, é incenlandote tres vezes, baxarás lapea- 
ña, y puelto en el medio, vuelto.el roftro acia el Altar, aguardarás 
en pie, ¿queacabe el Choro la Antiphona dela MAGNIFICAT, di- 
ciendola tumientras rezada, y acabada, dirás luego devotamente 
entono moderadamente alto: DOMINUS VOBISCUM: OREMUS, y 
la Oracion, y conmemoracion (fi la huviere) por ellibro, como la 
Capitula: dicho: BENEDICAMUS DOMINO, Y DEeoGRATIAS enel 
Choro, diras por ti folo: FIDELIUM ANIMA,6C. y todo lo demás 
rezado, de rodillas, (falvo enlos Sabados, y Domingos, y todo el 
tiempo Paícual) en medio de la grada hafta acabar la Antiphonade 
Nra. Señora. Luego puefto en pic, diras la Oracion,con:DIVINUM 
AU- 
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AUXILIUM $0. y dicho,barasgenuñiexional Santiflimo Sacrameny: 
to, y te volveras por el orden, que venitte. ñ 
Silafeltividad fuere de algun Santo, cuya Imagen tuviere 
particular Altar enla mefera Capilla, cnacabarndo de incenfar el 
Altarmayor; antesqueteincienfe el Acolyto, como elta dicho, 
irasdincenfareldicho¡Altarde la manera, que incenfalte el mayor, 
y hecho, tevolverasante el Altar mayor, y fiendoinceníado, harás 
lodemas, como queda dicho.En los demas dias, y fieltas, que note 
has de veftir, tocada la primera, te irás al Choro, y regiltraras lo 
que hasde decirenel Diurno, lo qual tendras bienvitto, y preve- 
nido, paraqueno hagas detener el Cioro, ni otro deffeñio, y pucí= 
tode rodillasentulugar, haciendo.el que prefide (feñal, te levantas 
rás, y darasuna palmada, y profeguiras haltaacabartodas las Oracio= 
nes, y Conmemoraciones, como elta dicho: en diciendo: Divr= 
NUM AUXILIUM, Sc. te volverasá poner de rodillas, y diras todos 
los Verfos, y Oraciones,que fe huvieren de decir, fegun el tiempo, 
y acabadas, O dicho: DIVINUMAUXILIUM, fino las húviero, teirás 
al ingar, Óafliento, quete conviene fegun tu antigaecdad. 


De las Completas. 


las Completas, hecha feñal por el que prefide, y aviendo 
dicho cl Ecátor:JuBeDomnNE, éc. diras tula bendición: 


NOcTEM QUIETAM, Kc. y relpondido el Choro: Deo 
GRATIAS, diras: ADJUTOR1UM NOSTRUM, cc. lantiguandote co: 
mo es coltumbre, y relpondido: QUIFECIT COLLUM, $ TERRA MÍ 
daras una palmada por feñal, para que fe inclinen todos al Pater 
noftcr, el qual acabado, darás otra, para que fe levanten, y quedan- 
do tuinclinado profundamente, diras la Confeflion con voz cla- 
ra,que te oigan todos:aviédo dicho el Choro:MISEREA TUR TUL, 
éc. televantarás, y aviendo acabado el Choro la Confellion, diras 
cn pic: MISEREATUR VESTRI, Sc. quando dixeres: ÍINDULGEN-= 
TIA M, ABSOLUTIONEM, 6cc, te lantiguarás, como elta dicho: luego 
diras: CONVERTE NOS DEUS, k<c. fignandote el pecho, y la An- 
tiphona: MisPRERE, O: ALLELUJA, y á fu tiempo la Capitula: co- 
menzárásla Ana de NUNCDIMITTIS, y acabada derepetir pe el 

h 10- 


Ñ Biblioteca Nacional Digital de México IIB UNAM 


Celos 
yhe 
bend 
dond 
yled 
Ming 


(07 


de Novicios. ] 71 
Choro,comenzarás laspreces, (lilas ay) diciendo: KYR TE, ELEY- 
son, y elta palabra: Parer nofter, y lodemas en filencio, luego: Er 
NENOS INDUCAS IN TENTATIONEM, con voz clara, y alli fieim- 
pre, queal fin del Pater nofter [e huviere de reíponder: SeD Lt-, 
BERA NOS A MALO, Luego: CREDO 1N DEUM, tambicn eftas dos 
palabras, y CARNIS RESURRECTIONEM, Cn [emejante voz clara; 
con las demás preces,delpuesde las quales,dice: DOMINUS VOBIS- 
CUM, y OREMUS, con la Oracion, y BENEDICAMUS DOMINO: 
Luego: BENEDICAT, % CUSTODIAT NOS, éc. haciendo fobie to» 
dos la feñal dela Cruz. Luego fe comienza la Aña. de Nra. Seño- 
ra, la qual fe dice de rodillas (lalvo en los tiempos arriba dichos) 
y aviendo dicho!os Cantoresel Verlo, mientras que el Choro ref: 
ponde, te pondras en pic, y diras la Oracion fegun el tiempo, lue- 
go: DIVINUM AUXILIUM, y inmediatamente Pater nolter, Aye 
Maria, y Credo enfilencio,con que fe acaban, y terminan las Com- 
pletas, y mientras loreza.el Choro, tuhasde echar la agua bondi». 
ta de clta manera, Eftandote en tu proprio lugar teinciinarás pro- 
fundamente, empezando en filencioel Parer nofter, y aviendo di- 
sho de él quatro, Ocinco palabras, laldrasde tu lugar haíta el me- 
dio del Choro, donde tomaras el hyflopo con agua de mano del 
Acolyto, y hecha una Cruz con el, te ccharás á ti primero, y luego 
harás genuflexion al Santifíimo Sacramento, y volviendo al que: 
prefide, y baxandole la cabeza, le echarás.»agua bendita, delpues 4 
los que eltan de la parres dela Hebdomada, comenzando de losmas 
cercanosáti, luego volverás por dentro del Choroal medio deél, 
y hecha alli otra genuflexion, por el melimo orden echaras agua 
benditaal otro Choro, y enechandoal ultimo, volverasal medio 
donde empezafte, harás otragenutlexion, echarásaguaal Acolyto, 
y ledarasel hyflopo, y de elta melma manera es el Alpergeslos Do- 
mingos: dado el hyffopo, y acabado cl Pater nofter, Ave Maria, y 
Credo en tulugar, daras una pequeña palmada por. (eñal, para que 
el Cantor comience: CONCEPTIO, Éc. y tu puelto de 
rodillas, diras devoramente las Oraciones, y las 
Conmemoraciones poltreras, 
MES 
Ear 
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De los Maytines. 


Ocada la primera de los Maytines, fifuere alguna de las So- 

| lemnidades mayores, en que te has de reveftir, que fon la 
noche de la Natividad de Nro. Señor Jefu-Chrilto, y lade 
Refurreccion, y las demás que ordenare el Prelado, te iráslucgoá 
la Sacriftia, y harás todo lo demás como eftá dicho enlas Vifperas. 
En los dos dias, aqui feñalados, es ordinario reveftir(e, y hacer el 
Officio effas dos noches el Prelado, con efta differencia, quela no- 
«che de la Refurreccion fe vifte el folo, pero la de la Natividad de 
Nro. Señor fe reviften otros dos, que el feñala, para cantar los dos 
Evangelios, primero, y fegundo del ultimo Noéturno, y el canta cl 
tercero con elte orden: Al tercer Plalmo del ultimo Noéturno fa- 
le del Choro el que ha de cantar el primer Evangelio, que es el me- 
nosantiguo de losdosreveflidos, y en diciendo el Verfo, (ale, ha= 
ciendo primero genuflexion al Santiflimo Sacramento, al medio 
dela Capilla mayor, donde ha deayer unatril cubierto con un pa- 
ño, y enel un Breviario abierto en la primera de las tres Homilias 
de elta noche (de que cuydarán el Sacriltan, y el que hiciere en 
ella el oficio de Cantor mayor) el Acolyto tendrá prevenido in- 
cenfario, y naveta, y aviendo dicho en el Choro la abfolucion, di- 
ráabaxo el que cantare efte primer Evangelio en tono claro, y de- 
voto, y poltrado profundamente: JUBE DOMNE BENEDICERE, y 
dada la bendicion, dice: Lecr 10 S. EVANGELIJ, Kc. Cincienfa el 
libro tres vezes, y luego profigue la letra Evangelica halta: ET RE- 
LIQUA, y daun poquillo de lugar para que fe fienten en el Choro, 
y luego profigue cantando la Homilia, que toca á elte Evangelio. 
“Mientras la canta fale del Choro, el que hadecantar la fegunda, y 
una, O dos paulas, antesque fe acabe la primera, lale á la Capilla 
mayor, y le llegaalatril, aviendo hecho genuflexion al Santiflimo 
Sacramento, y en llegando al Verlo del Reíponforio dela primera 
Homilia, lo cantan juntos, y acabado el Re(ponforio, y quedando- 
fe alli el que canto la primera, dice el que ha de cantar la-legunda: 
vpE DOMNE, écc. y dada la bendicion hacelo me(moque el ante- 
“cedente, y mientras fale del Choto, aviendo encomendado la Heb- 
domada, cl Prelado, y vaála Capilla mayor, canta cl Verlo del [c= 
; gun- 
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gundo Refponforio con el que canta la fegunda leccion, y luego 
canta la tercera en lamelma forma, quelos dos antecedentes can- 
taron lasdos primeras, mientras lacanta baxan del ChorolosRe- 
ligiofos, que al que prefide le parecieren baftantes para cántar el 
Tr Deum, que de ordinario fuele fer, conlosque eltán en la Cápi- 
la mayor, la mitad de la Comunidad poco mas, Ó menos, y icaba= 
da la tercera leccion, entonán en el Choro los Cantores el Te 
Deum LAUDAMUS, profiguiendo en el primer Vetfo, y el (egun- 
do los que eltán en la Capilla mayor, y ali los demás halta el fin: 
a la mitad,poco mas, Ó menos, fube el Prelado con losdos revelti= 
dos, y los Acolytos, éincienía el Altar mayor, ¿inceníado,fe que- 
daalli, y el Turiferatio fube 4inceníar al Choro. Acabadoel TE 
Deum, dice el Prelado: DÁs vOBISCUM, y la Oracion, y hace lo 
denrás como en Vifperas: dicho el BENEDICAMUS Dño, entra en 
la Sacriftiz, fe pone manipulo, y cafulla, y faleácantar la primera 
Milla, y los dos que le acompañaron, delmudos ya de las veltidu- 
ras fagradas, fuben á ayudarla al Choro: defpuesdela Millainme- 
diatamente fe cantan las Laudes, empezandolas en el Altar el Pre» 
lado, y profiguiendolas en la forma ordinaria, que fecantan Vit 
peras, fin differenciar cola alguna. En la noche dela Refurreccion 
fe cantan Maytines, y Laudes (eguidamente, ¿inmediatamente la 
Mila, todo en laforma ordinaria: las tres lecciones fe cantan af, 
la primeracl Prelado, y lasdos figuientes los dos Religiofos mas 
graves, acompañandofe para cantar los Veríos de los Relponto. 
rios, 'el queacaba con el que (e figue, y afíi tambien en todos los 
Maytines, que fe cantaren, y en los de la Semana Santa, con elta di 
ferencia, que en eltosempiezala primera leccion el Prelado, y pro* 
figue por los mas antiguos, hafta el que tuviere el nono lugar, en 
los otros empiezan de los menos antiguos (eis, que feñalaraantes. 
el Prelado,ó el que prelide, hafta la fexta lección, y cantan las tres 
de la Homilia, la primera, el que hace oficio de Hebdomadario, y 
las otras dos dos Religioíos de (u antiguedad: quando ay Prophe- 
cias, fe cantan tambien, empezando delos menosantiguos. 

Fuera de ellas feltividades, en todo tiempo procura fer fiem= 
pre de los primeros, que vayan al Choro, regiltralo quehas de decir 
porel Diusno,miraíi eta regiftradala Homiliaenel Breviario del 
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Choro, y finoponleunregiftro, luego pueño de rodillas en ta lúo 
gar, en haciendo feñal el que prefide, para comenzar el Ofhicio, te: 
levantaras, y darás ina palmada, como queda dicho, te inclinarás' 
profundamente, y diras Paternofter, Ave Maria, y Credo, el qual 
acabado, harás otra feñal,para que fe levanten, y tucomenzaraslos' 
Maytines, diciendo: Dñe.LABIA MEA, á<c. haciendote la feñal de 
la Cruzen laboca con el dedo pulgar, luego: DEUS IN ADJUTO- 
RIUM «c. y alli profigue el Officio. Lo queá ti toca, fuera de lo 
que [e'ha:dicho, es comenzar la primera Antiphona del primer 
noéturno, la primera del tercero, la primera de Laudes, y la de Be- 
NEDICTUS, y decir todas lasabfoluciones, y bendicionesdel pri- 
mero, y fegundo noéturno, las qualesdirasen pie, y quitadala capi 
Ma: las del tercero noéturno has de encomendar, dicha la palabra 
Pater nofter, 4 otro Sacerdote el mascercano Átien tu Choro, que 
lasdirá enla mefma forma, y tu hasde decir el Evangelio con las 
tres Lecciones de la Homilia, advirtiendo, que mientrasdixereslo 
que csletra Evangelica, no has de tener pueltas las manos ante el 
pecho. Deípues del TeDEUM LAUDAMUS, (fileay) y fino, aca 
bado el ultimo Re(ponforio, comenzarás las Landes, inmediata. 
mente, diciendo: DEUS 1N ADJUTORIUM, Sc. 4 (u tiempo la Ca- 
pitula, la qual á la mitad poco mas, ó menos del ultimo Píalmo de 
Laudes, te llegarásal candil á reconocer, y prevenir, para decirla 
con puntualidad á (u tiempo, el qual llegado, eftarás con atencion, 


por fite hicicre feñal el Prelado, que es para quelaentones, en el: 


pecial en todas las fieltas claficas, y ali en haciendola, le harás tu 
tuna pequeña inclinacion, y la entonarásá futiempo, alfin las Ora- 
ciones, y conmemoraciones: las quales, Ñi fuere ficíta doble, has de 
decir delante del facittol, y finoentu lugar, donde acabarás el o£ 
ficio, como eftá dicho en Vilperas. ? 

- Acercade deciren las fieftas dobles la Oracion, Ó Oraciones 
delante del faciftol, fe advierta, que efta ceremonia parece le infti- 


tuyo, para que el Sacerdote en eftos dias por mas [olemnes fe lle-- 
gue, quanto mas fuere pofsible, eftando en el Choroaciael Altar, - 


quepor efío en eflos diasfolo, y mo en otros fe enciende, y afli le 


llegara quanto pudiere, con decencia, y difcrecion acia la yaranda' 
del'Choro: y porque haciendolo afli, apenas alcanzara á ver por; 
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fetirarle mucho de las luces, avráun atril, y pegada áél una aran- 
delilla, en que fe ponga una bugia, acuya luz, puefto el Diurno fo» 
bre elatril, cante la Oracion, Ó Oraciones en femejantes fieftas, 
por lo menos en las Claficas, en queporfer demás gravedad aísi 
laficíta, como, el que hace el oficio, que de ordinario fon Religio-, 
fos ancianos, 4 quienes falta vifta, ferá mas neceflario, y el atrilero 
del lado de la Hebdomada tendrá cuydado, aísi que fe empieze el 
BENEDICTUS, de poner el atril en lu lugar, que fera en el, medio, 
que hace entre el faciftol, y la pared, bien llegado,como fe ha dicho, 
aciala varanda, y encender la candela, que queda dicha, para efte 
efeíto, y aviendo fervido, apagarla, y poner el atril donde. elte fir 
embarazo, y decente. ' AAN 210 

Adviertetambien, que las Capitulas, y Oraciones fiempre; 
las digas por el Diurno, porque la memoria es fragil, y aun lo que la- 


. bemos muy bien, a vezes fa nos pafla de ella, y feria gran defíctto, 


fi enel Choro acontecieíle femejante cola, 


A Prima. 


Prima, hecha feñal, y dicho Pater nofter, Ave Maria, y 

A Credo,comenzarás: DEUS IN ADJUTORIUM, 6c.defpues 
del Hymno, empieza la Antiphona, y aviendola repetido: 

el Choro defpues de los Plalmos, diras la Capitula, aviendo los 
Cantoresdicho el Refponforio breve,comenzarás (filas y) las Pre= 
ces, diciendo; KYRIE, ELEYSON, PATER NOSTER, CREDO 1N 
Deum, eltas dos palabras lolamente en voz que [e entienda, y del= 
pues de ellas profeguiras con las Preces halta la Oracion: fi no ay, 
Preces, ayviendo dicho el Refponforio breve los Cantores, dirasin= 
mediatamente Dñs voBIscum, luego la Oracion, la qual acabada, 
fino ay Officio menor, fe pronunciará la Kalenda, y fi ay Of 
ficiomenor, en diciendo: BENEDICAMUS DOMINO, Le comicn- 
za la Prima del Oficio menor de nueítra Señora, acabada, fe 
dirála Kalenda, luego dirás tu: PR £TIOSA IN CONSPECTU DÁt, 
érc, y la Oracion: DIRIGERE, ET, SANCTIFICARE, luego daras la 
bendicion al LeGor para la Capitula, y acabada, diras: ÁDJUTO-, 
RIUM NOSTRUM, ácc. refpondiendo: QUI FECIT CoeLUM, éte, 
diras; BENEDICITE, y relpondiendoel Choro; DEUS, INSADAS 
j Ka ; íe 
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fe todos, tu eftando con el cuerpo derecho, dirás, echando fobre 
todosla bendicion, y fobre ti primero: Dis NOSBENEDICAT, óc. 
hafta: FIDELIUM ANIMA, Sic.No figuiendo(e Tercia, ó Mifla, di- 
choel Pater nofter, haras feñal, dando una palmada pequeña, para 
queel Cantor comienze la Aña. de Nra. Señora, dirasla Oracion, 
y acabarás la hora con DIVINUM AUXILIUM, $tc. De efta manera. 
fe acaban las horas, quando no (e figue otra, pero figuiendofe, en 
diciendo: FIDELIUM ANIMA, ác. hasde hacerfeñal, para que 
todosdigan: Pater nofter, y Ave Maria, para la hora figuiente. 
Prima, y Tercia fe dicen por la mañana todos los dias,que no 
fieren'dobles, Ofemidobles, y enlos de ayuno, aunque lo fean, 
falvo en los de lainfraoétava de Pentecoltes, que en toda ella fe di- 
ce Tercia antesinmediatamente dela Mifía mayor, por razon de 
que 4 aquella hora fe dice el Hymno del Efpiritu Santo: 
VENI CREATOR SPIRITUS, XcC. 


A Tercia. 


¡N:tocandoá Tercia, Ó Sexta fegun el tiempo, tc has de irlue= 
goá la Sacriftia, y reveftido, como fe contiene cn el cceremo- 
nial delas Mifías, iras al Choro, y puefto en tu lugar,comen- 

zarásafu tiempo el Officio, como en las demas horas, por el o£- 
den, quete te dixo en las Vifperas. Al penultimo Píalmo, fi huvie- 
viere Oficio menor, Ó 4 la mitad del ultimo, fiendo del Oficio 
mayor de la hora poltrera,que entonces fe dixere, te faldras del 
Choro, dexando encomendado tu officio, como efta dicho en 
las Vifperas: irasála Sacriftia, donde te pondras manipulo, y cafu> 
lla, y faldras A decir la Milla, por el orden que eftá en el melmoce- 
remonial. Si fuere Domingo, hasde hacer primero el Al1fperforio, 
que te pongas manipulo, ni cafulla. El que queda en tu lugar en el 
Choro, ha de decir la Capitula con todo lo demás, hafta acabar la 
hora,con: FIDELIUM ANIMA£, y Paternofter, el qual nunca fe ha 
dedexar, aunque fe figa Mifía, perono le dirá defpues: Dis DET 
NOBIS SUAMPACEM, porque efte Verlo nunca fe dice, fino esquan- 
dote figue luegola Antiphona de Nra. Sra. la qual no fe dice quan- 


do'fe figue Mila, Officio de Diffuntos, Píalmos decia, 
5] e 
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Titanias. Acabado el Pater nofter,! Harás! feñal para comenzar la 
Mifía con una palmada pequeña. Acabada la Milla; harás otra leme- 
jante, para decir Pater nofter, y Ave Maria de la hora, que fe figue. . 
Advierte, que como (e dixo arriba, ninguna cola hasde deciren el 
Choro, ni Altar, ni en otra parte, eftando en Comunidad, menos 
que porel libro, aunque la fepas muy bien de:-memortia;' y procura- 
rás decirtodo lo que dixeres con mucha devoción; con mediano! 
efpacio, aviendolo primero mirado, porque no mezcles una fen> 
tencia con otra, ni yerres en los accentos: en particular tendrás 
cuenta con las Capitulas, y Oraciones, que fé han de decir con mas 
atencion, devocion, y paula, lfegun doétrina de San Buenaventura, 
por lo qual, quando fueres Hebdomadario, has:de acudir con los 
Cantores 4 la hora que van 4 proveer el Oficio divino: El que fue= 
re Hcbdomadario, hade prefidiren el Choro, y fuera de ¿él en las 
Comunidades, no eftando prefente el Prelado, o'el Prefidente, 
falvo fé melmo Prelado difpuficre otra cofa. Acabadatú Hebdo: 
mada, te toca la femana guiente decirla Mifa de Nra. "Señora del 
Sabado (falvo en las cafas mayores) y las de deffuntos, que hu- 
viere aquella femana defpues de Prima, y entoncesirás 4 decir al 
Choto Prima reveftido, y acabada Prima, 6 Tercia, fambas horas 
fe dixeren, entoncesá lamitad del ultimo Plalmo de 'Terciá, dal 
empezar la Kalenda, Ni esfolo Prima, te'volyéras á la Sacriftias:y ef 
tarásá punto que no detengas la Comunidad. Sexta, y Nona te di- 
cen de la mefma manera. Si 4la Mila de defuntos, que te cupiete, 
precediere Vigilia, te toca ti decir fiempreJa ultima leccion, ya 
fe diga la Vigilia: en el Choro, 0 ya en 14 Iglefa, y fesen el Choro, 
faldrás de el, al empezarfe la primera leccion, y acabado'el- leguns 
doreíponío, dirástula tercera con capa, y mientrasfe canta, eftan 
todos en pie, y fin capilla. Aíli mefmo te pondras capa, mientras fe 
canta el ultimo Reíponío, para laabfolucion, fiempre quehuvie- 
retumba. Yien el Oficio de entierro, halta empozatíe la Vigilia: 
en la leccion: tercera de ella; en los tres Refponfos, enla Aña. 
NON INTRES, dec. y de alhalta acabar. Tambien hasde 'ulardeca- 
pa en todaslasProcefliones, del color que ellas pi dieren, 
fegun el Ritual Romano, y fiempte, 
que él lo mandare. 
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] CAPITULO Il. 04» 
: Del oficio de los Cantores, 


ARA mayor gobierno del Choro fe inftituyd en la lagrada 
Religion, que huvicfle dos Religiofos, que comunmente lla=: 
mamos Cantores, los qualestuvieflen proveido, y regiftrado 

todo lo queen el Choro fe huyiefiede decir de noche, y de dia, en 
qualcfquieraficltas, y folemnidades, para que el Officio divino fe 
pague fin deffeótos, por lo qual fe feñalan dos por tabla, que ten- 
ganelte cuydado, al uno llamamos Cantor mayor, el qual ha deaf 
fitir toda fu. femana en el Choro de la Hebdomada, y el otro, que fe 
dice Cantor menor enel otro Choro: qualquiera de eltos dos, que 
te cupicre, haras con toda, diligencia, y cuydado, con elpiritu: fer- 
viente en Dios, por cuyoamor hasde hacer todas las cofas. 
A Si fueres Cantor mayor,te toca á ti particularmente abrir, y 
regiftrar los libros, y fotro.lo ha hecho, mirar (1. eltan bien: pueltos 
los regiítros en fus lugares, para que al tiempo que le dixere el Of 
ficio, no aya turbacion enel Choro, trocandofe 1no por otro. Si 
fueres Cantor menor, tocaá ti cerrarlos, acabado cl Oficio, y di- 
choelSacros ANCTE, Si.él Cantor mayor novinicre átiempo, 
fuplirás tu, abriendo, y regiftrando, como ayia de hacer el; cerrados 
los libros,vuelvete átu lugar, y núcate pongasien mediodel Choro, 
En las Vilperas delas ficltas dobles han de hacer el Oficio 
los dosjuntos, elto es, encomendar la primera Añade Vifperas, y 
delpuescadaunoporfi, por fu ordenlas quele tocan, comenzar en; 
trambos los Píalmos,y la repeticion de las Añas. La primera ¡en- 
comendarán al Hebdomadario en la forma figuiente. Han de lalir 
juntamente cada uno de lu Choroal medio delante del faciftol, y 
hechaalliuna inclinacion profunda, [e volverán igualmente en- 
trambos al Hebdomadatio, y le encomendaran la primera Anti- 
phona defdealli, y fi fuere alguno de los Prelados.mayores, llegar 
rán haíta fu lugar Áencomendarfela, diciendole una, u dos palabras 
de.ella, y luego. dichas, le harán una medianainclinacion: vueltos al 
libro, fepondrá cada uno en fu lugar, como eftaban primero, que 
ferá fiempre el penultimo, aunque fean Sacerdotes: un poco ántes 
que fe acabe del todo la Aña, laldrán juntos al medio dd E 
Ar ibr0, 
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libro, y tomenzarán el Plalmo hafta'el medio del Verlo, enqueha-: 
ce dós puñitos: delpuesde encomendadas cadauno por filas Antió 
phonas; han de encomendar la de MAGNIFICAT ambos juntos.! 
La manera dé encomendarlas fiempre, es, que cadauno en fu Cho= 
ro encomendará las queletocan, antes de acabatfe el Plalmo em) 
que yañ,uno, ú dos Verlos: llegando cerca del Religiofo, áquien: 
fe hadé'encomendar, le dirá cada uno de manera, que [e entich=" 
da el principio dela Antiphona, y haciendole una mediana incli- 
nacion deípues de dicho, comenzando del Religiofo, que eltuvic-» 
recnel primerlugar, y profiguiendoalli, con advertencia, que to=: 
dos los R eligioíosque tienen mefa travieía, y al Prefidente, le cn-: 
eomiendan por dentro delos dos Choros, yá los demás por fuera: 
Ali mefmo han de comenzar ambosel Hymno entrelos dos pun: 
tos, y alirfé acabando, irán entrambos detras del faciftol, y allihe-> 
cha profunda inclinacion al Santiflimo Sacramento, acabado el, 
Hymno,diran el Verfo, luego fe yolverán, el roftro acia dentro del 

Choro, y cada unofe vaigualmente delante del faciftol, y juntan= 
dofe alli,vueltos losroftros al Hebdomadario, leencomendaran lá, 
Antiphonade MAGNIF1CAT, como hicieron la primera, obÍer=» 
vando tambien en elta loque diximos dela primera, fiendo elque 
haceel Oficio alguno delos Prelados mayores. Luego pucltos en' 
£us lugares, y acabada la Antiphona con el Choro, volveranal me- 

dio,y comenzarán el Canticode MacN1F1CAT,luego hecha pro- 

funda inclinacion, fe volveran 4 fus lugares, al fin del Cantico, 

mientras el Choro dice: SicuT ERAT IN PRINCIPIO, Kc. laldran 

juntosigualmente delante del faciltol,y comenzarán la repeticion), 
y hecha otra inclinacion, la proleguirán con los demás, acabada, (e 

irán 4 fus lugares mientras (e dice la Oracion: fi fe huviere de ha- 

cer alguna conmemoracion,en acabando el Hebdomadario la Ora- 
cion principal faldran igualmente al faciftol, y comenzaranla An» 
tiphona de la conmemoracion, y antes que fe acabe, iraná decir el 
Verfo detras del faciltol: alli harán 4 cada una, fi huviere. muchas: 
conmemoraciones, perodicho el Verío de la ultima, fe quedaran 
detras del faciftol, para decir defpuesdel fegundo DÁs voBISCUM 
el BeneDICAMUS Dio. Si fuere aquel dia alguna de lasficítas, cn. 
que le revilten, mientras el Choro refpondeal DÁisvoBISCUM le 
yd gun- 
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gundo, que diximos, harán una profunda inclinacion, y volyien” 
dofe él roftroelunoalotro, leirán igualmente, y cadauno en fu |" 

Choro'encómendaráel BeNEDICAMUS Dño en elta forma: Sila [| AN 
fielta fuere de las mayores de primera Clafe, en efpecial las Pal- | 


decit 
mayo 


cuas, y diade Nro. Padre S. Erancifco, fe encomendara á (eis, tres fico, 
de cada lado, que féan los primetos,los mas graves, é iguales en dig- £ra00 
nidad, Gofficio, haciendole ¿cada uno una inclinacion mediana, 

Si fuere de fegunda Clafe la fielta, lerán quatro los encomendados, Can 
decada lado dos, en la melma forma, teniendo advertencia, queno dici 
fean fiempre unos mefmos (fiel numero de Religio(os lo perrai- bado 
tiere) fino quelos yarien, atendiendo, no folo 4 la dignidad:de'la lante 
fielta, algunas vezes, fino 4la mayor devocion de ella, que elta las com 
fueledifferenciar. Los dos Cantores, encomendando el BeNEDt- sol, 
CAMUS Dño, no ayudarán ácantarlo, porque fiendo, como de or- MU 
dinario fon los nuevos los Cantores, no pueden igualar nunca con vw 
losotros, ((alvo enocafion,Óó en parte, enque Ó porel corto 1u- del 


mero de Religiofos, 9 por laproporcionde los otros dosencomen- ba 
dados, igualen) y quando lohuvieren decantar, Oya lolo los dos, 
óyajuntos con otros, ferá con mucha devocion, y paula,empezan- 
do, mediando, y acabando 4 un tenor, y voz todos juntos. Aca- 
bado, han de hacer profundainclinacion, y vueltos el uno al otro, plo! 
fe harán otramediana entre fi, y feirácadauno á fu lugar. Dicho: tem 
DñsDET NOBIS SUAMPACEM, comienza el Cantor mayor, de to- Inn 
dillas, la Antiphona de Nra. Señora, falvo en los tiempos arriba di- rn 
chos, que fe dice en pic, De elta manera (e ha de hacer el Oficio prof 
en Vilperasen las fieftas dobles. En las Vifperasde los femidobles, E mi 


Dominicas, ¿infraoétavas ninguna cofa han de decir ambos Can- dla: 
torésjuntos, fino'el Verlo defpues del Hymno, y el BENEDICA- EN 
mus Dño;, todo lo demás, elto es, encomendar las Añas, repetitlas, dos 
y comenzar los Píalmos, lo hace cada uno depor fien lu Choro, bocha 
La primera encomendará el Cantor mayor al Hebdomadatio, y'el tol 
menor la fegunda al Primero de lu Choro, quede ordinario-esel Incas 
Prelado, y ali halta la:poltre, El Cantor mayor folo hade comen- Dela 
zat el Hymno, encomendar la Aña de MAGNIFICAT al Hebdo- 
madario, comenzat el Cántico, y repetir la Añadelpues de el, cin- Nip 
pezar todas las Conmemoraciones, que huyiere, y las dit y pls, 
c- 
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decir los Verfos en fuafliento, porque efto toca fiempre al Cantor 
mayor, quando no es fiefta doble, defpues comenzara de rodillas la 
Añade Nra.Señora,y las conmemoraciones, que [e hacen delpnes. 

En las Vilperas delos Simples, y Ferias han de hacer el of- 
ficio, como en los femidobles, falyo, que ninguna cola diran en-, 
trambos juntos. : 

En las Completas delos dobles todo el Officio harán ambos, 
Cantores juntos, encomendando la Aña, comenzando el Píalmo,, 
diciendo los Verfos, de la manera que le dixo en las Vifperas. Acar, 
bado el Refponforio,y hecha una profunda inclinacion,vienen dez, 
lante del faciltol,y juntandoíe alli,vueltos al Hebdomadario, le en- 
comiendan la Antiphona de: NUNCDIMITTIS, y vueltosal facik 
tol, en diciendo el Hebdomadario: SALVA NOS, dicen: NUNCDI-: 
mITr1s, hafta los dos puntos, y hecha profunda'inclinacion, fe, 
vuelven el uno, y otro, y feponen en el lugar, que tienen delante 
del faciltol, y eltarán ali mientras el Choro dice el Cantico, y aca= 
bado, juntos en el medio repiten la Aña: SALVA NOS, y hecha pro-. 
funda inclinacion, fe van á lus aflientos, y antes de decir el Hebdo=' 
madario: BeneDicamus Dño, falen 4 lus lugates delante del fa- 
ciltol, y dicha la bendicion de Completas, 4que eftaran inclinados. 
profundamente, juntos en el medio, de rodillas, O en pie, fegun el 
tiempo, empezarán la Aña de Nra. Sra. y aviendola empezado alli, 
irán detras del faciltol, hafta que fe acabe, y luego levantandofe, diz, 
ran el Verío; dicho el Verío dela Añade Nra: Sra. y hecha una 
profunda inclinacion al Santiflimo Sacramento, y una mediana el, 
uno al otro, fe irán á (us lugares. Defpues, acabado el Credo, y echa- 
da laagua bendita,quando hiciere feñal el Hebdomadario, comen- 
zara el Cantor mayor: CONCEPTIO TUA, de rodillas, y los Saba- 
dos enhaciendo el que prefide feñal, es para que lacanten, y all 
hecha la dicha feñal, faldran al medio del Choro delante del facif+ 
tol los dos Cantores, y laentonarán en voz moderada, y devota, y 
Juego irán detras del faciltol, y de rodillas elperaran, aque le acás 
be la Aña, para cantar el Verío, y luego (eirá 4 (u lugar cada uno: 

Enlos femidobles ninguna cofahan de decir juntos, fino el 
Refponforio breve, y el Verlo de la Añade Nra. Sra. Enlos Sim- 


ples, y Ferias todo lo hace el Cantor mayor lolo. 
y 109 op En: 


82 Inftruccion, y doctrina 


En los Maytines delos dobleshan de hacer el oficio entrábos 
juntos. Mientrasel Choro dixere: SICUT ERATIN PRINCIPIO, del 
primerGLoR ra PATR1, al empezar los Maytines, faldran igual- 
mente cadauno de fu Choro, y juntos delante del faciftol, alii he- 
cha una profunda inclinacion, diran el Invitatorio una vez, y mien- 
tras lo repite el Choro, irán juntos detras del faciftol, y hecha otra 
profunda inclinacion, diran.el primer Verlo del Plalmo Ven1TE 
EXULTEMUS Dño, y en repitiendo el Choroel Invitatorio, diran 
el legundo, y de elta fuerte los demás hafta el GLor1A PATR 1, y di- 
cho, fe volveran, y juntarán delante del faciftol, haciendo lasincli- 
naciones de antes, y repetiran el Invitatorio hata el medio: avien- 
doló acabado el Choro, comenzarán ambos juntos el Hymno, y 
hecha mediana inclinacion, fe pondrá cada uno en li lugar, quan- 
do el Hymno (e fuere acabando, volverán al medio igualmente, y 
hechainclinacion, encomendarán juntosla Aña primera del pri- 
mer noéturno al Hebdomadario, acabada, comenzarán juntos el 
primer Píalmo hafta los dos puntos primeros, y profiguiendole el 
Choro, fe pondra cada uno en fu lugar. Las demás Añas de los noc- 
turnos, encomendara cada uno de por fiá los de fu Choro, comen- 
zando de los primeros, como elta dicho, falvo la primera del ter- 
cer noéturno, que la han de encomendar juntos al Hebdomadario. 
Han de comenzar entrambos juntostodoslos Plalmosdelante del 
faciftol, decirtambien juntos detras de el los Verfos. Los Refpon- 
forios defpues de las lecciones han de empezar juntos, de eíta ma- 
nera: Mientras el Cantor mayor acaba fu leccion, diciendo: Tu 
AUTEM DñE,haciendo aqui un poco de paula, y partiendo efte Ver- 
10: MISERERE NOBIS, lale el menor, y juntos comenzarán el Rel 
ponlforio, y diran el Verfo, luego el menor, hecha inclinacion, fe 
vuelve fuafliento. Un pocoantes de acabarfe la tercera lección, 
hara feñal el Cantor mayor conel paño del faciftol, que cae acia el 
lado contrario 4la Hebdomada, al Cantor menor, paraque falga, 
y encomiende la primera Aña del fegundo noéturno. Quando el 
menor dixere fus lecciones, faldrá de la mefma manera el mayor, á 
decir con el los Refponforios, advirtiendo, que el mayor dice las 
primeras, y el menorlas fegundas, pero antes de acabarfe la fexta 
leccion, le hará feñal al Cantor mayor con el paño del faciltol, el 
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menor, para que falga, y encomiende el Verlo al Hebdomadario, 
luego fe pondra igualmente con el menor, y entrambos comenZza- 
rán el Refponío. Al Verfo(caparta el Cantor mayor, y le dicen 
juntos el Hebdomadario, y el menor, conel GLORIA PATRI,óC., 
y mientras lo dicen los dos, ha de eftar el Cantor mayor inclinado 
profundamente, y mientras fe repite el Relponío por el Choro, 
encomiendanambos juntos la primera Aña del tercer noéturno, 
como fe ha dicho, al Hebdomadario. Dicha laprimera leccion del, 
tercer nocturno, fale folo el Cantor menor, y junto con el Hebdo- 
madario, comienzan el Refponfo, y dicen todo el Verfo,¡pero aca= 
bada lalegunda, faldran ambos Cantores, y juntos comenzarán 
el ottayo Refponforio con el Hebdomadario, y el Verlo, y el GLo- 
Ria Parrilodiran los dos folos, y el Hebdomadario feinclinará 
profundamente, mientras fediceel GLorRIAPATRI, SC. Acaba- 
do el Reípon(orio, fe yolyeran á fus aflientoslos Cantores, y aca= 
bada latercera leccion, faldran afíi meímo juntos, y comenzarán 
el Te DEUMLAUDAMUS: fi quando loquieren comenzar, el que 
prelide hiciere feñal, es para que le entonen. Acabado cl Te Deum 
LAUDAMUS, y comenzadas las Laudes, encomendarán ambos jun= 
tos al Hebdomadario la primera Aña, y ¿fu tiempola de BENE- 
D1CTUS, como lade MAGNIFICAT, y en todo lo demas harán co= 
mo en las Vilperas. PRES 

En los Semidobles, Dominicas, € infraoftavas han de decir 
ambos Cantoresjuntos delante del faciftol el Invitatorio, y. tado 
el Plalmo: VENITE EXULTEMUS, como en los dobles, y los Verlos 
delos noéturnos detras, los de los Refponforios de la tercera, y 0G+ 
tava leccion, porque el Hebdomadario dice el de la fexta con el 
Cantor menor, delante. El Verlo de Laudes, y el BENEDICAMUS 
Dño. diránjuntos detras del faciftol. Todo lo demás ha de decir, y 
hager cada uno en fu lugar, como eltadicho.. Ñ 

“En los Simples dirán ambosjuntos delante dél faciftol el In- 
vitatorio, y el Plalmo, y el Verlo del fegundo Refponforio, todo 
lo demás cada uno por fi Íolo. : 

En las Ferias el Cantor mayor en fu lugar dice folo el Invita- 
torio, y el Plalmo, todo lo deímás hace cada uno por fialternativa: 
mente. El Cantor mayor ha de comenzar los Hymnos, y decir los 

L2 ' Vero 
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Vierfos, lecciones, y Re(fponforios,y BENEDICAMUS Dño.El Can: 
tor menor ha de falir ¿ comenzar con el mayorlos Relponfosal fin. 
delas lecciones. Siay Evangelio, el Verfo, y GLORIA PATRL, «Cc. 
del tercer Relponío ha de decir el Cantor mayor,todo lo demás, 
como en los Simples. ; 

e En los Doblesa Prima, y todas las demás horas halta Nona, 
han de hacerel Oficio ambos juntos, comenzar el Hymno, enco- 
mendarla Antiphona,comenzar el Plafmo, y repetir la Antiphona' 
al cabo,todo delante del faciltol,pero losRefpoforios breves detras. 

Enlos Semidobles,Dominicas,é infraoétavas,todo el Oficio 
hadéhacer el Cantor mayor, talvo, quelos Refponforios breves 
han de decirambos juntos detras del faciftol, como eltá dicho. 

En los Simples, y Ferias, todo lo ha de decir el Cantor mayor 
en lu lugar, y al fin de cada hora, no figuiendo(e otra, ó Milla, co- 

; micnza la Aña. de Nra. Sra. de rodillas, Ó en pie, 

fegun el tiempo. 


¡ A la Mifla mayor. 


N los Dobles han de hacer ambos Cantores el Oficio, pero 
E el mayor ha de tener regiftrada la Mifía, y en diciendo el 
Hebdomadario: FIDELIUM ANIM4£,Gc. faldran al faciftol 
cadauno deu lado ácerrar el Plaltcrio, y Antiphonario, y abrir 
los Mifíales: fal hacer eta accion, hiciere el que prefide feñal, es 
para que defiftan de ella, y afli en tal cafo, no abrirán los Miflales, 
fino que dexarán abiertos el Plaltcrio, y Antiphonario, figuiendo- 
fe otrahora que rezar, y fino, los cerrarán, pero fi no hiciere el que 
prefide feñal alguna, abriranlos Miflales, como dicho cs, y en ha» 
ciendo feñal con la campanilla en la Capilla mayor, entrambos 
Cantores juntos, hecha primero profunda inclinacion, comenza- 
rán el Introito, Plalmo, Gloria Patri, la repeticion del Introito, los 
Kyries, todo en medio ante el faciftol. Luego pueltos en (us luga- 
res, profeguiracada uno con fu Choro, y al acabaríe el poltrer Ky- 
rie, volveran al medio del Choro, y hecha profunda inclinacion, 
endiciendo el Sacerdote: GLORIA IN EXCELSIS Deo, profegui- 
ran entrambos: ET IN TERRA PAX BOMINIBUS:dicho,feapartarán, 
y cada uno le pondra entre los demás en fu lugar. Antes de a 
e 
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fe la Epiltola, midiendo con tal diferecion loque faltare de ella,que: 
tenga tiempo para hacer, lo que vamos diciendo,,fe levantara el 
Cantor mayor, y hecha profundainclinacion: al Santiflimo Sacrar, 
mento, encomendará la ALLELUJA 4. quatro Religiofos. de los 
mas dignos, dos de cada Choro, (fiel doble fuere de primera, Ofe- 
gunda Clafle) y ados de los demas, unode cada Choto, (fifuere do-, 
ble, 9 doble mayor) obfervando loque fe dixo del BENEDICAMUS 
Dño. de Vilperas, cercadela proporcion, £igualdad de los enco-. 
mendados.Todo el tiempo,que noay ALLELUYA, [e canta depues 
del Gradual el Tradto algo picado. 4 dos Choros, empezando el de 
la Hebdomada, y profiguiendo el otro, y acabandolo ambos juntos. 
bien paufado. Acabada la Epiftola entrambos Cantores juntos, he» 
cha inclinacion profunda, comenzarán el Gradual, y acabado le: 
irán 4 (us lugares, y los encomendados cantarán el ALLELUJA.Di- 
cho el Evangelio, faldran entrambosjuntos delante del faciftol, y 
hechaprofunda inclinacion, en diciendo el Sacerdote: CREDO 1N 
UNUM Drum, profeguiran: PATREMOMNIPOTENTEM, Juego le 
aparrará cada uno ¿fu lugar. Acabado el Credo, Óf no lo ay, co- 
menzarán el Offertorio, y en dias de mucha lolemhidad, como lás 
Paícuas y otros affíi, no lo entonarán halta defpues del Dís. vOBIS- 
CUM, y OREMUS, que en efta ocafion dice el Sacerdote. LosSAN- 
crus dirán juntos en medio del Choro delante del facittol,y el Be- 
NEDICTUS detras de el, derodillas: fiempre defpues de alzado el 
Caliz, aunque la Milla (ca de deffuntos, los AGNUS, y la Commu; 
nicanda en medio del Choro delante del faciftol, y fi huyiete Co- 
munion, y [e diere paz, no la comenzarán hafta queuna, y otra ac- 
cion fe aya acabado, porque 4:la Comunion ha de.eftar, de rodillas 
toda la Comunidad, y 4 la paz han de eftar en (us lugares, hafta que 
todos laayan recibido, y defpues le canta la Comimunicanda. / 

EnlosSemidobles, Dominicas,, € Infraoétavas, han de decir 
el Verfodel Gradual folamente entrambos juntos, todo lo demás, 
folo el Cantor mayor. : 

, En los Simples, y Feriastodo el Officio ha de hacer el Can- 
tor mayor folo. . 

En las Mifías del dia de la Conmemoracion de los deffuntos, 
quando ay cuerpo prelente, enel dia de Anniverlario, y fiempre 

que 
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que la Mifía fuere doble, harán el Oficio ambos juntos como en 


losdobles, en las demascomo en la Mifía de Feria. 

La Miífa de Nra. Sra. de los Sabados harán el Officio ambos 
Cantores juntos con la folemnidad de Mila Clafica. 

En el Oficio menor de Nra. Señora el Cantor mayot ha de 
encomendarcomo en el Oficio Simple la primera 
ta Aña, y el menor fegunda, y quarta de Laudes, y Vilperas cada 
uno lasquele tocan encomienda á los mas nueyos de lu Choro, de 
manera, que la ultima venga 4 decir el poítrero de todos, como en 
el Ofticio limple, falyo, que en los Maytines ha de decir el Invita. 
totio con fir Plalmo el Cantor mayor íolo, delante del faciftol en 
medio del Choro, dice las lecciones, comienza los R.e(pon(orios, 


y dice los Verfos. Laprimera Aña del noáturno, la primera de Lau-' 


des, lade BENEDICTUS, la primera de Vifperas, la de MAGNIEL- 
car, y ladel NUNC DIMITTIS [e encomiendan fiempreal Heb- 
domadario. 

A Viíperas, y Maytines del Oficio menor fe ha de encender 
fiempre una candela en memoria, y veneracion de la Limpieza Pu. 
riflima de la Madre de Dios, Nra. Sra. y fe pone en el lado, que le 
correfponde al Cantor menor,que ha de tener cargo de efto,eh uno 
de los candeleros, que eftán delante del Tabernaculo fobre lá CXa. 

El dia de la Conmemoracion de los Defuntos, y quando ay" 
cuetpo prefente, y enel diade Anniveríario, que fe dicen tres noc- 
turnos, y Laudes, han de hacer el Oficio entrambos Cantores jun- 
tos, comenzando del Invitatorio, y doblando las Añas, y todo co- 
mo en los dobles, en los quales alas Vilperas no fe dice: LaAuDaA 
ANIMA MEA, niá las Laudes: DE PROFUNDIS, en todos los demás 
Se dice con lus preces, de rodillas. Pero diciendole por devocion 
fuera del Choro, aunque fe dicen preces, no ay obligacion de de- 
cirlas de rodillas. Pu 

Tambien 'en' los noéturnos, o Vigilias, que fe dixeren en el 
Choro, harán el Officio ambos Cantores, peto no doblarán las 
Añas, que encomendarán 4los primeros, 

' En la Semaña Santa, en la Proceflion de Candelas, enla de 
Palmas, y en la bendicion de Ceniza veanlos Cantores la mefima 
Semana Santa, y el Ceremonial, pata notar loque eh Una, y otra 
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parte le manda, y haceren eltas ocafiones fin defeéto lo quetoca 
4 efte oficio. Enlas Procefliones del Santiflimo Sacramento, en 
haciendo feñal el Prelado, empiezan los dos Cantores, juntando- 
fe enlaprimer grada del Altar mayoral fubir, el Hymno: PANGE 
LINGUA, y dicen los Verfosen los Altares donde parare la Procefe 
fion:en las demas ocafiones, que le delcubre, y encierra, O renueva, 
hecha feñal por el Prelado, entonan el TANTUM ERGO, y acaba- 
do, dicen el Verfo fin ALELUYA, y le vuelven a fuslugares. En las 
Proceffiones de Litanias, hecha feñal, falen al medio de la grada, 
como fe ha dicho, y las empiezan ablolutamente, doblandolas, hal 
taSaNcra MARIA exclufive, y hecha feñal parala Proceflion, fe 
ponen entre losdos Choros en el medio, y profiguen afli la Lita- 
nia, haíta volver la Procefion á la Iglefía, donde volverán 4 po- 
neríe de rodillas en el medio de la grada haftaacabarfe las Litanias, 
En el Sabado Santo, y Vigilia de Pentecoftésfon doblestodas, y fe 
cantan de redillasen un atril pequeño delante del faciftol: los Can- 
toresjuntosen el medio de los dos Choros las empiezan, profigué, 
y acaban hafta los Kyries, que es el principio de la Mifía de aquellos 
dias. Para la Proceflion de la Cuerda, junta ya la Comunidad en la 
Capilla mayor, y hecha feñal por el Prelado, falen los Canto- 
res, y juntos en el medio dela primer grada, de rodillas, entonan el 
Hymno de primeras Viíperas de Nro, P, S; Francifco, y hecha otra 
feñal porel Prelado, fe levantan todos, y fe hace la Proccfion: fi 
mientras dura, fe acaba el Hymno de primeras Viíperas, dexada (u 
conclufion,fe empieza el de Segundas, y fe canta de Cl haíta que en- 
tra toda la Comunidad enla Capilla mayor, luego fe dice fucon- 
clufion,inclinados todos profundamente,porque depues que vuel- 
ven á la Iglefía, han de eftar en pie vueltos unos 4 otros, dicha la 
conclucion, falen los Cantoresal medio, y dicen el Verío: ORA 
PRO NOBIS B. P. N. FRANCISCE, y le vuelyen 4 fus lugares, acaba- 
do el Verfo, dice el Hebdomadario la Oración de N.P. y mientras 
la dice, fe vuelyen todos al Altar, acabada, hace feñal'el Prelado, y 
belandotodos en tierra, falen de lalgleña, y fe acaba cita accion. Él 
Ofticio de entierro efta en el Ceremonial, notefe como eta alli. 
LosRefponfos,que fe dicen pordefuntos, fi es en el Choro, fe dicen 
delante del facifto!,empezando los Cantores, y lo pr ofigueel Cho. 
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ro, luego el Verfotodoentero, y el RBQUIEM ATERNAM lodicen, 
los Cantores, y dicha. la ultima repeticion por el Choro, dicen los, 
Cantores: KYRIE ELEYSON, y [e vuelven 4 lus lugares, en el fin: 
van detras del faciftol, y dicen el REQUIESCANT IN PACE, Sies en: 
la Iglefia, fejuntan para cantarlo enel medio dela primera grada 
del Altar mayor, y fe canta de la meíma forma. El dia de la Con- 
memoracion de los Defuntos, defpues de la Miíla Conventual, le 

dicen en la Capilla mayor tres Refponíos en efta melma forma, y. 
fon el primero, y ultimo del fegundo noéturno, y el potrero del 

tercero de aquel dia. 

, Advierta el Cantor mayor, que fi eftando la Comunidad en 

el Refeétorio, diere la Oracion, le toca rezarla, y fi eftá ocupado, al 

q antecedentemente acabo elte oficio, en clta forma; faldrá de fu 

afíiento, y junto á el, puelto en pie, Oderodillas, legun fedice la 

Añade Nra. Señora en el Oficio divino, dira lastres Añas: An- 

GELUS Dñ1, Sc. Ecce ANCILLA, Sc. VERBUM CARO, Gc, con 

una Aye Maria al fin de cada una, como fe dice adelante en el of- 

ficio del Campanero, y delpues de la ultima el Preladodice la Ora- 

cion, y €l le vuelve 4 lu aliento. 

Sea advertencia tambien, queen loque cantaren en Comu: 
nidad afli juntos, como cadauno de por filos Cantores, nunca mu- 
den el tono, Otenor, que lleva el Choro, levantandolo, o bajando- 
lo, finque lo mandeel Prelado, porque hacerlode officio, y pro- 
prio parecer, noesconforme á¿Religion, ni al relpeéto, que fe de- 
be al quegobierna el Choro, mas el Hebdomadario podra alzar el 
tono enlas ocaliones, quetocandole cantar, viere que legun bue: 
maprudencia, esneceflario, E y 
, AlOfhicio de Cantores eftajunto el de Atrileros, que lon los 
"que eftán al atril, o faciftol, para adminiftrar todo lo que fe va re- 
“zando del Oficio divino, y Jo fon de ordinario los que acaban de 
“Cantotes, (falvo fi fon Sacerdotes de fuera del Noyiciado) 4.en- 
“trambos toca cuydar de la limpieza del faciftol, y paños, que cuel- 
¡gan de el, y dentro del Officio divino, volverel atril afustiempos 
con puntualidad, y fin violencia, para que fe digan todas las cofasal 
“futicmpo, feñalar con el puntero, y nunca con la mano las que le 
empiezan, como Hymnos, Plalmos, yy. Añascada uno. las que car, 
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Veren 4 fu lado, y fiempre que el Choto fe perturbare,.Ó dudare 
donde va,al que eftá al lado derecho pertenece volverlas hojas con- 


forme leva rezando, tan atiempo, que no fe detenga el, Choro;:1i 


por volverlas antes detiempo, ni defpues de él, y demanera, queal 
volverlas, y echar los regiftros, no las rompa, ni maltrate: le, toca 
tambien delpavilar de nochelas candelas, en Completas al princi, 
piodel primer Píalmo,, y antes de acabaríe el penultimo. En.1Os 
Maytines al Verlo ultimo del Invitatorio, fifuere,rezado,, y fi can», 
tado, á la refpuelta del GLORIA Parr, al acabarle cada uno, de los 
tres noéturnos antes de las lecciones, y. en Laudesal principto,y ans 
tes de acabarfe el ultimo Píalmo, y fiempre que fuere mencíter, no 
fiendo tardo, ni fumamente importuno endefpavilarlas, masten- 
dras cuydado, que nunca queden humeando, y que fi al defpavilar, 
feapagare alguna de las dos velas del candil, no defpayilesila otra, 
hafta encender la primera, porque no fuceda: quedaríe delcutas:el 
Choro. Al del ladoizquierdo toca recibir, y allanar blandamente 
con el paño de fu lado las hojas,echar Jos regiltros, que cayeren acia 
él, y entrambos acudir con los Cantores 4 (us tiempos. 4. regiltrar 
Vilperas, Maytines, y Mifla, para que reconocidos los regiltros, lós 
echená lutiempo, fin equivocarlos, ni maltratar, como dicho, €s, 
las hojas, y cuydarán de aderezarlas quefe maltrataren, y afimetz 
mo de barrer, y componer el Choro con flores, Ó macetas 
los dias que le acoftumbra. 


CAPITULO + HI. 
Del Ofhicio del Lector. 


[ ida delosofficios necefíarios para fervicio, y gobierno de 
Ja Comunidad, quecada Sabado le echan enla tabla, esel 
del Leétor. Quando clte officiote cupiere, has de tenet par- 

ticular cuydado, queá las Completas, eftando en el Choro, Óvi- 

niendo con la Comunidad, fegun el dia, hecha (eñal para empezar- 
las, acabado el Miser ERE, hasde falir al medio del Choto, y alli 
hecha profunda inclinacion, diras: JuBe DOMNE BENEDICERE, 

Juego tehasde inclinar profundamente, y aviendote dado la ben- 

dicion el Hebdomadario, diciendo NOCTEM QUIETAM, ác.luc- 

M 3% 
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go hecha profunda inclinacion, te irás 4 tu afíento; ade 


En Prima, dicho el BENEDICA MUS Do del oficio mayor | Y 
0meñor,1ilo huviere, has de falir en medio, y puelto delante del pa 
faciltol, hecha profunda inclinacion, pronunciarásla Kalenda con E 
voz clara, y diftinéta, la qual has de tener primero bien vilta, pafada, Y 
y regiltráda, para que no hagasalli defetto. Aviendo refpondido el 0 
Choro:DEO GR ATIAS, y hecha otra profunda inclinacion, teirasA p 
tu lugar.Quando el Hébdomadario fuere diciendo la Oracion, que p 
comienza: DIRIGERE, Er SANCTIFICARE, éxc. faldrás al me A 
dio del Choro, harás inclinación profunda, pedirasla bendicion; J 
diciendo: Jure-Domnz, étc.y claro diras la Capitula, que féñala el Ñ 
*Martyrologio, que'comuhménte. es la queenelrezo le dice a No- A 
«NA, y dicha, y hecha otra inclinacion; te vólverasA tu lugar. e ' 


En la Mifía mayor,antes que fe acabela Oracion, O la poltre- 
sa (ay mas de una) fáldras un poco fuera de tu lugar, y hecha pro- 
fundainclinacion al Santiffimo Sacramento, y otra mediana ¿un 
Sacerdote detu Choro, de los mas principales, fifuere fielta: folen- 
ne,y crilas no lo (ón, ¿uno de los Sacerdotes le encomendaras la | 
“Epiftola, éirás al faciftolA feñalarfela con el puntero, pero enlos ; 
«diasordirarios, como'en las Dominicas, Ó en dias femidobles, y fe- ; 
“Hialesque fe cantárela Mi/la, cantarás tu la Epiltola, fi fueres orde- 
nado, y finolaencomendarás 4 otro, quelo fea. ' ' 
Ten avifo detegular, y graduar efta acción fegun la dignidad A 
dela ficíta, conforme á lo que fe dixo enel Officiode los Cantores 
delaALeLuYa, y del BeNEDICAMUSDÍO. A Vifperas, de fuerte 
que encomendandola:á qualquiera de los quelo cantaron, le darás 
la folemnidad,que ella pide, con cfta diferencia, que fics de prime- 
ra Clafe, ferá4uno delos primeros, fi de fegunda, áuno de los fe- 
gundos. En las Millas de Nra. Señoralos Sabados, y en las de Agui- 
naldo fe acoftumbra encomendar la Epiltola al que fe figueá can- 
«tar la Mifa figniente, fegun el orden de los que las cantan: hacien- 
dolo tu affi, noerrarás: lalvo fite mandaren otra cola. 
Has de lecrálamefaal comer, y al cenar, y tener cuydado de 
«Ver, regiftrar, y pafíar muy bien lo que huyicres de leer en el Refec- 
torio, alli en latin;como en vulgar, y. tener abictto el libro antes 
guesomienzen cl Deprofundis, y entrando en el Refeótorio E 
- Qs 
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los primeros fin manto, aunque fea dia de culpas, Ó-por otra; razo! 
vayan los demás con el, pero lo tendrás prevenido junto adonde: 
has de Icer, para decir delpuesla culpa, ó delpojarte; Antes que le: 
acabe la bendicion dela mela, al decir el Sacerdote; PATER NOS- 
TER, y li fuere cantada, al ET NENOS INDUCAS, 6ic, faldras alme- 
dio del Refeétorio, y aviendo el Choro relpondido: AMEN» diras 
gantado, Ó rezado, fegun fuerela bendicion: Jupe DOMNE'BENE= 
DICERE, inclinandote profundamente hafta que el Hebdomadas 
rio aya dado la bendicion, luego fubirás al pulpito, O lugar donde 
fe lee, y aviendole fentado todos, y tu tambien (falvo el Viernes, 
que empezarás 4 leerla Reglaen pic hafta. aquellas palabras: En AS 
nombre del Señor comienza la Regla de los Frayles Menores, Ca- 
pitulo primero inclufive) harás con brevedad la primera paulapara 
que el Prelado haga feñal, para empezará comer, y fino fe figuesel 
decirlas culpas la Comunidad, hablar el Prelado, O otra cola, por 
la qual fe deba fufpender la leccion, la profeguiras finaltos, ni bas 
xos, llana, devota, ginteligiblemente, no atropellandote, niques 
brando las.razones, fino atendiendo ¿los puntos, y. comas, para pas 
rar, y paular en ellos con tal difcrecion, que tampocohas. de paras 
en cada coma, fino llevar dos, Ó mas leguidas, fegun el fentidode 
loque vasleyendo,porque no caufes moleltia,antes li procures[en» 
tir,y entender de tal fuerte la leccion,que con tu mododeleer cau» 
fes devocion todos. Alprincipiodela comidalceras de la Biblia - 
aquel libro, ó parte dela Eferiptura,que en el Chorofegun el tiem» 
po fe lec, y en dos ocafiones, que en el añono'felesEfcriptura 
ocurrente en el Choro, q (on la Oétava de Refurreccion, y Pente- 
coftes, verás en el Mifíal las Epiftolas de aquellos dias, de una, y otra 
Oftava, y por fuscitas: bufcarlas enla Biblia, y de ellas leerás en: 
ronces. Dela Biblia hasde leer al principio, como fedixo, halta 
que entre.cltablero.con la tabla fegundavez, y entonces dexarás la 
leccion de latin, nombrando en el mefmo tono elnumero del Ta- 
pitulo, en que la dexas, en efta manera: fino fe haacabado el Capi» 
tulo,en que vas, has de decir: MANET IN EODEM CAPITE, fi fe aca 
baen la ultima paufa, que hicilte, dirás: FINITUMEST CAPUT) ke 
pronuncialte el Capitulo para profeguirlo, diciendo: v+g. CAPUT 
TERTIUM, CAPUT QUAR.TUM, Ó CAPUTDECIMUMQUINTUM, 
M2 ' y 
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y entra'el tablero, dexalo ali, fin decir mas 
lo que queda. Defpuesdela Biblialeeras 9 la vida del Santo, ó la 
feltividad del dia porel FLos SANCTORUM, del Cartuxano, 0 lo 
que te mandaren, 0 aquello que fegun el tiempo fe debeleer, en: 
efta forma. Todos los ViernesnueltráSanta Regla: al principio de 
Henero; y Julio; no entoño, fino tezadas, las declafaciones de clla 
de los Súmmos Pontificés Nicolao Tercio, y Cléméte Quinto,Las 
Conftitucionesde'la Provincia, cada dos mefes: una vez enel año 
efta Dottrina, y las ceremonias de la Mifla: otra los Apuntamientos 
dela Provincia porla Ofétava de ródos Santos. El Edidto dela Sano 
ta Jaquificion el Viernes delpues dela Oétava de la Affumpcion 
MENra. Señoratodos losaños. El Teftamentode Nro. P. S. Fran: 
“cilcotodóslos Sabados eri toño, y afli lo demás, que fe figue. El 
FLOS SANCTORUM todos los dias: Las Dominicas del Cartuxano 
todos los Domingos del año, y la Quarcímala Palion de Chrifto 
Nro! Señor por el meliño Cartuxano, Adyicrte tanbien, que 
quando leyéres, 9 ya las Conítituciones, d'yaJas Declaraciones dé 
los Summos Poñtifices, fobredichas, 9 otra qualquieracofa délas 
que diximos, fe leéh noten tono, fino rezadas, d leidas: nobás dé 
aguardar para dexar la Biblia, queentre el tablero fegunda vez, fia 
no que leidas dos paufas, defpuesde la feñal de comer, la dexarás, 
en laiformaque fe lia dicho, y luego leeraslas fobredichas Confti 
tuciones, 0 Declarációnes, «e. diciendo, fi empiezan: Empiézan: 
Sie contindan: Profiguen las Conftituciones de eta Santa Provin- 
ciade'S: Diego de R eligiofos Defcalzos dé Nro. P. S. Francilco de 
cíta Nueva Efpaña. Empieza, ó profiguela Declaracion del Sr. Pa. 
pa Nicolao Tercero fobré la Regla delos Erayles Menores, dc. y 
aíi delas demáscofas; q fe leen; diciendo fiempre el titulo. Quar- 
do énlaléccion fe nombrare Jeíu"Chrifto¡añadiras tu Nro. Señor, 
y al Santiflimo Nombre de MARTA, Nta. Señ ora, y alde S. Fran- 
ciíco,! y Santo Domingo, Nro. Padte, con advertencia, de queno 
feañada; quando refultare implicacion alguna, como quando fe 
refieren algunas palabras dichas de algun Tyrano, Infiel, o Herege, 
¡hablando de Jefu-Chrilto, Ode MARTA, ño le añadira entonces, 
Nro. Señor, ni Ntra. Señora, y lo mefmo de S: Francilco, y Santo 
Domingo, quádo hablan perfonas, de quienes no fe puede ai 
Cs 


¿Porque ya fe conoce en 
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les llamaffén Padres. A las cenas lecras las Chronicasdel Orden, 
ódelta Provincia, fino te mandaren otra cofa, y para queno le te 
paííe de la memoria efte orden, tendrasjunto al pulpito púefta una 
minuta de los tiempos, en que cadauna de eltas colas fe ha de lecra 
Enlosdiasde ayuno ála colacion leerás de las Chronitas en elta 
forma! eftando ya los Religiofos fentados, fín tomar bendicion, ni 
has ceremonias te irás á fentaf, y leerás en el cantón junto al pulpi 
to, llegandote'4 la candela, que alli tendra prevenida para ello cl 
Refitolero, dos paulas, Ja primera el titulo de lo que lees, lá fegun- 
dadelo que profigue en lo que fe va leyendo aquellos dias, y leldas; 
televantaras en pie, y diras al Hebdomadario: BENEDICITE, y ds 
dala bendicion, lecrás otras dos pauías, y lévantandote luego, < 
ras lá culpa de rodillás, como es de coftumibre, lo qual harás fiempre 
queacabares de leer; o dexares la leccion, quando otro fuere 4 leer 

en tu lugar. Pero fitomafteel libro á la poltre, no ay para que hagas 
mas ceremonia alguna; fino léer halta que el Prelado haga feñal pa= 


ta levantar el pan, que entonces has de ceflarde leer, dexando (eña= 


lada la leccion en la panía donde acabalte, para comenzar de ella el 
dia figuiénte, y no hicrerefentido,que (e entienda, comenzaras 
defdeuna,o dos palífas abtes;para que le entienda, lo que as leyen> 
do, que mas avemos de gultar de la refeccion de la Alma, que dela 
del cuerpo.Dexarás el libro cerrado, y atado púelto en lu lugar. He- 
cha la ultima feñál porel que prefide, diras, puefto.en pie, con VOZ 
inteligible: Tu AUTEM, DñE, MISERERE NOBIS. Tendtas avilo 
mientras leyeres, que fientra alguno adecir las chlpas, hagas lue= 
go,lo mas breve que pudieres, una paufa,fila que vas leyendo €s lar- 
ga, porque fiempre que alguno dixete la culpay”O hablare el Prela- 
do, hasde (ulpender lalección, Lo melmo harás quando alguno 
tofiere, de manera, que impida el oir, hafta que acabe,o fe alga fue- 
ra. Quando te enmendaren alguna palabra, O acento; vúelye á de- 
cir, legun te enmedaron, aunque á tite parezca, ¿dices bicn,y elte, 
como tu dices, en el libro. Quádoenviaren ¿leer cn tu ligar'd ofro, 
feñalale la pauía, donde dexafte, lo melmo harás quando te pidicre 
el libro, O te lo mandare darel Prelado ¿otro Religiofó antiguo. 
Tambien eftaa tu cargo, teniendo elte Ofkició, el echar as 
Animas, que llamamos, y es en efta forina: tocado a recoger a las 
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Ocho de la noche, 
aácetre dela agua bendita con el hyiTopo, 
rodillas en el primero dormitorio delan 
de ordinario enfrente dela efealera pri 
palabras: ,, Bendito, y alabado fea el S 
>, Altar, y la Inmaculada Concepcion de Nra. Sra, la Virgen Mas 
2, RIA, Concebida fin pecado original en el primer inftante de fi 
»» ler, AQUA BENEDICTA SIT NOBISSALUS, ET VITA, Roguemos 
ES a Dios, Hermanos,por las Animas del Purgatorio:un Pater nofter, 
> y Una Ave Maria por los que eftán en pecado mortal.En cantando 
elto, fi ay algun Prelado Superior en cl Convento, irásá (celda, y 
aviendo entrado en ella, como (ete ha dicho, le darás el hyfíopo, 
cOn agua, para que, fi quiliete, diga cl Reíponío, fino, acabadas de 
eantar las palabras fobredichas, irás al Oratorio, prelentarás el hyf- 
Lopo de rodillasal Macítro, pata que diga el Relpon£o,y dicho, fal 
drás dealli, €irasportodo el Convento, puefta la Capilla, con par 
lo grave, y nocortido, con luz enla mano, y. con laotra echando 
agua bendita: ch todas las celdas diras rezado: ÁQUA BENEDICTA, 
Sc. halta acabarlas palabras de atriba, y aviendo andado todo el 
Conventoen clta forma, teirás átu celda, y pondras el acetre, é 
hyllopo en parte decente. Si mientras feres echando agua bendi- 
taporel Convento, encontrares con el Prelado,, 9 con otro Reli> 
gioío antiguo, y grave, y te pidiere el hyffopo, dalele,. quitada la 
eapilla, puefto de rodillas, y ál datíelo, y al recibirlo, lebelaras la 
nano, y el hyflopo, como [e te ha enféñado. 


] CAPITULO IV, 
Del Oficio del Acolyto. 


OR quanto al Acolyto conviene fervir, y acompañar al Heb- 
p domadario en fu lagrado Ofticio, ferá bien tratemos aqui de 
lo que ha de hacer, y como ha de ferviralli en las Millas re- 
zadas, como en las mayores. 
Debes, pues, Hermano, quando, huvieres de ayudar a Mia 
rezada, enoyendola campanilla de la, Sacriltia, acudir ¿.ella, y lo i 
primero que has de hacer en entrando, ha de (er labarte muy pee 


te de la Imagen, que elta 
ncipal, diras entono eltas 
antiflimo Sacramento del. 


aíli que den la ultima campanada, preyenidodel; 
que ay para cílo, puelto de: 


.. o. y EN 
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Fasmanos, y el toftto, porque ála limpieza de la Alma hade cot-, 
Telponderla del cuctpo. Luego mientras el Sacerdote efta regil 
ando Ta Miíía, tu has de prevenirla Alba, poniendola eftendida 
obre el caxon, y fobre ella el amito, las cintasacia adelante con los 
Kabos, de manera, queno tenga el Sacerdote mas que tomarle, y 
poneríele. Tomarás luego el hoftiario, y puefto de rodillas junto 
donde eltán los Calices, abrele, y ladeale acia el Sacerdote, 'para 
fue con facilidad pueda tomar la hoftia. En tomando 'el Sacerdote 
kl amito para ponerfele, cogeras tula alba de Mérte, que facilmen- 
teentrela cabeza, y laecharas de manera, que no le toques con las 
imañosal roftro, luego cogerás las mangas por las bocas,y tenlas de= 
rechas, y tiradas medianamente, para que alli (e las pueda veltir, y 
“acomodar con mas facilidad. Luego las eftirarás blandamente lo- 
bre el hombro, de manera, que no queden rugas, tomarás luego el 
cingulo cón ambas manos de fuerte, que ho cuelgue mas de una 
parte, que de otra, y datfcle has por la parte de las elpaldas, y mien= 
trasel fe ciñe, levantatu laalba 4 laredonda del cuerpo, de manñe- 
ra, quequedcigualmente pendiente, y cubratodo el Abito, nO te 
'contentescon mirarla éltando en pie, mas baxate un poco aparta- 
“do del Sacerdote, pará que lo veas bién, e iguales de todas partes, 
trayendo la alba delpues, que la huvietes fubido 4 la redonda como 
una cuarta, haftala fimbria, cogiendola pocoá poco enla mano 1Z- 
quierda, y con la derecha baxandola de manera, que no quede por 
parte alguna ni mas alta, ni mas baxa, que comodos, O tres.dedos 
levantada de la tierra. Quando el Sacerdote fe pone la eftola, Mira, 
que la Cruz que tiene, quede en medio del cuello, y poniendofe la 
caíulla, la acomodarás de fierte, G quede fin rugas bien compuelta. 
Toma luego el Mifíal fobre el brazo izquierdo, y cópuefto con tl el 
derecho, los ojos baxos, con palo modcefto iras un poco delante del 
Sacerdote hafta el Altar, donde harás reyerenciade rodillas, Luego 
fin detenerte, te levantaras, y pondras el Miffal quitadaslas mane= 
cillas fobre el atril, encenderas las candelas, y al ponerlas en los 
candeleros, cuydaras no caiga fobreel Altar alguna gota de cera, 
Luego te pondras al ladoizquierdo del Sacerdote, una grada:mas 
abaxo, y noayiendo gradasun poco apartado de €l: mientras dixe- 
«res la confeflión, tendras el cuerpo Dieninclinado, halta que el Sa- 
cEk- 


Biblioteca Nacional Digital de México IB UNAM 


96 Inftruccion,, y doctrina 

cerdote acabe de desir; INDULGENTIAM,.A BSOLUTIONEM, $e; 
y mientrasel fube al'Altar, y comienza la Miíía, tu hasde mirar, fi 
antes nolo has hecho, fi eftá proveidas las vinaseras de vino, y agua, 


fi el cirial tiene vela, y ótra qualquicra cofa, q lea neccllaria, y fialgo* 


faltare, prevenirlo á tiempo, queno hagasfalta enel. Altar: luego 
tc pondras, y eftarás de rodillas fuera de la peañaal lado de la Epit- 
tola, lalvo quándo huyieres deadminiltrar alguna cola en el Altar: 
y advictte,. que mientras ayudares 2 Mia, no has de tener, en las 
manos c[Rofario, ni rezarlo entonces, lino meditar en la Palion 
del Señor, que aquel Sacrificio reprefenta, Dirás los Kyriesáwozes 
con el Sacerdote de manera, que aviendo él dicho el primero, tu 
digasel fegundo, y alli de los demás: alfin de la Epiltola relponde- 
ras: Deo GRATIÍAS, Enacabando el Sacerdote el Gradual, pallaras 
el Miffal con ambas manos, y reverencia, junto von el atril, y; faldrás 
por fuerade la peaña, para paífarlo al fado del Evangelio, y al pañar 
harásen medio (y af liempre) fi huvicre Sacramento en el Altar, 
una genuflexion, fi no, una profunda inclinacion, mirando que 
quando le paffáres de una parte 4otra, no defcompongas alguno de 
losregiftros, ponerle has de manera, que la parte luperiordel Mik 
fal, donde nacen los regiltros, elté en derecho del canton, 0 elqui- 
ña de dentro del Altar del melino lado del Evangelio, y puelto, (a- 
lirte has fuera de la peaña, de manera, que nunca paíles fobre ella 
de una parte 4 otra,nitoquesal Sacerdote. Si alguna vez llegares 
al Altar por alguña necellidad con manto, cchalas faldas delante. 
ras de una paíte (obre los hombros de fuerte, que no ferozen con 
el Altar. Acabado el Evangelio, refponderas: La us T1pr Cary S- 
TE:alpoltrero: DEo GRATIAS. Quando en las Miflas Feriales di- 
xere el Sacerdote: FLECTAMUS GENUA, relponderas: LevATE, y 
todas las vezes, que refpondieres, ha de fer con voz clara bien pro- 
nunciado, queel Sacerdote te pueda bien entender. Mientras el 
Sacerdote dice el Ofertorio, eftenderás tu el cornualtar, la mitad 
de el fobre la efquina del mefino Altar:Luego tomaras el plato con 
las vinageras, y puelto de rodillas al lado de la Epiftola lobre el 
eanton de la peaña, darás la del vino con la mano derechaal Sacer- 
dote, mirando bien no le des una por otra, y quando fe la dictes, y 
tomates, la belaras, y no la mano: ladelaagua la leyantarás un po- 
E EAS 4 co, 
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y 3401 / 
co, puelta en el melmo plato, para qué labendiga. Sila Mifía fuere 
de Defuntos,no fe bendice la agua, ni fe beían las yinageras: en aca- 
bando, de ofrecer el Caliz, romarás en la mano izquierda el plato, 
puelto en pie, y.con, la derecha la ampolla del agua, y echarás de 
ella al Sacerdote fobre los dedos, puclto el plato, debaxo de, (us má- 
de fuerte, que vea lo que 


echas: de la mefma manera harás quando echares vino, 0 agua en 


“el Caliz alfinde la Mifla: luego pondras ambas yinageras en el pla- 


to, y puefto en lu lugar, te pondras 
“cerdote¡ ORATE FRATR 


de rodillas: en diciendo el Sa- 
Es, Sec. relponderas: SUSCIPLAT Dñus, 
Sec. halta decir ¡AMEN- 0 io! SAG DRSraHt 
Aviendoacabadoel Sacerdote el primer memento, defpavila 
las candelas, y enciendela del cirial. Luego te pondras de rodillas 
juntoá la peañaal lado de la Epiftola, quando quifiere alzar, toma 
con la mano derecha la campanilla, fin hacer ruido, y con la 12- 
quierda alza un poco la falda dela cafulla, para que con mas facili- 
dad puedaalzar al Santi limo Sacramento. En confagrando el Sa» 
cerdote, al empezarle 4 hincar, para adorar al Señor, daras dos gol- 
pes con la campanilla, el uno alzandola, y el otro baxandola, otros 
dos quando le defcubre (obre la cabeza, y otros dos quando empie- 
za A baxarle: por el memo orden tocarasal Caliz, porque elte mo- 
_doufa la Iglelia, y Corte Romana. Pero fiel Sacerdote fuere tan 
prefto enalzar, que no de lugar Atocar con tiempo las tres vezes, 
baítan las dos. Ala fegundaHoftia darás otros dos en la melmafot- 
ma: defpues de aver dado, como repicando la campanilla, quatro, 
ó feisgolpes. Luego en diciendo el, Sacerdote; PER OMNIA S ACU- 
LA S/ACULORUM, refponderás: AMEN: alfin del Pater Nolter, al 
decir: ET NE.NOS INDUCAS IN TENTATIONEM, relponderas: SED 
LIBERA NOS A MALO: 4 la fraccion de la Hoftia, en diciendo: PER 
OMNIA SACULA SECULORUM, diras AMEN. Al PAX Dñr sir 


SEMPER yoBIscum, rclponderas: Er cUMSPIRITUTUO, Advier- 


te, Gen las Millas rezadas no (e ha de dar paz, no eltuyiere prelen 
tealguna perfona notable, como Arzobiípo, 0 Obilpo, Sc, aun 
que aya concurlo de Pueblo. Delpuesde aver confumido, quand: 
el Sacerdote eftiende la mano con el Caliz fobre el. Altar acia el la 


do dela Epiftola, le echarásun poco de vino en él, teniendo la ma 
N mn 
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“no un poco alta, como (¿ha di cho; peto noto has e levantara ha- 
cer efto, hafta que aya confumido el SANGUIS, y quando el fe lleva 
con el Caliz acia el mefmo lado, le echaras fobre los dedos un po- 
<odeyino, lúego de laagua, hátra quealce un poco el Caliz: mien- 
tras lo purifica, paffarastel Mifallallado de la Epiftola por fuera de 
la peaña, y al pafíar por el medio haras! cómo fe ha dicho, una'in- 
«clinacion profunda, y genuftexion en las pattesdotide ay Sagrátio, 
y quando acompáñares al Prefté eh los Refponfos. Pafado el Mi£ 
Tal,lo pondrás derecho,como eltuvo para la Epiftola:nocuresde cu. 
“brir el Cáliz, fiel Sacerdote notelo mandare: pero cogeras la bol- 
La delos Corporales, y puelto de rodillasaciaellado del Evangelio, 
un poco llegado ál medio del Altar, la abrirás, y tendrás prevenida, 
"para que aviendolos doblado el Sacerdote, los ponga en ella, y 
ayiendolos puefto, fe la darás, befandola, y lamano: filadexare en 
“las tuyas, es pata que tú la pongas fobre el Cáliz, y afíilo harás: Ine. 
go apagaras la yla del cirial, y te pondras de rodillas al lado del 
“Eyangélio comoal principio, tenicrido por regla general, que has 
de eftar fiempre al lado contrario! del Miffal. Quando huviere Go- 
_munion, fila veladel cirial eftuviere apagada, enciendela: fi fue. 
_1en los que hañ de cobúulear Seglares, en poniendofe de rodillas 
“delante del Altar, y en ficndo tiempo, les diras; que digan la Con- 
_fellion, y la dirás tu con ellos, aviendoles puelto el paño para co- 
“mulgár de hombro á hombro, fi fon muchos, lo elténderás delante 
"de todos deldeel primero halta el poftrero. Defpues'queel Sacer- 
"dote lesaya dado la Comunion) y tomadoel labatorio, lesdarásá 
, Cada uno un poco de 4gua en otro valo, Luego recogerás el paño 
de comunion, y lo polidraséh fw'lugar, y apagada la vela del cirial, 
y puefta en fia ligat, pafíaras el Mita), y haráslo demás, como efta 
dicho arfiba, pocos e 
10 Acabado 


ltimo Evangelio, apagaras las velas, pero fi el 
Sacéfdote del de aver dicho'la poftrera Oracion al fin de la 
Mila, dexare el Aigal abierto, mientras tleñá en médiodel“Al- 
tar in poco inclinado, pafaras ottayezel Mifal allado del Evan- 
gelio. Acabado, y apagadas las velas! tómiaras el Miffal en lamane- 
ra que le facafte, € iras por delante "del Sacerdote 4 la Sacriftia: 
en entlando, puelto el Miftal Ca fu lugar, tepondras li 
ys Ad 
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lante del Sacerdote, el cuerpo inclinado, y diras tu culpa con, hu-.; 
mildad, para que el Sacerdote te diga los defeétos, que has hecho, . 
enel minifterio del Altar, y te enmiendes: luego puelto en: pic, le 
ayudarásá defnudar, alzando la cafullade una parte manfamente,, 
para que fe la pueda quitar mejor, fin dar eftirones, porque no le, 


' ofendasen el roltro, la pondras, vuelto lo de dentro. á fuera bien efe. : 


tendida, y compuctta, fobre el caxon. Luego le tomarasde la maz, 
no lacltola, y doblandolaigualmente dos vezes, ponla alli fobre la. 
cafulla, luego el manipulo fobre ella atravefado en forma de cruz, 
demanera, queno quede entodo ello doblez, niruga. El cingulo, , 
tambien doblarás tres, O quatro vezes igualmente, y lopondras ak ; 
fi fobre lacftola, y el manipulo: hecho, elto,, ayudale, 4 quitar la ale, 
ba, alzandola pot el ruedo, quanto buenamente pudieres, y tiran», 
do delas bocas mangas, y aviendofelaquitado, la doblarás, y pon- 
drás fobre la cafulla, y echarás las faldas dela meíma cafulla en ci- 
ma, de manera, que quede bien cubierta, por la decencia, y por el 
polyo. En quitandofe el amito, felo ayudaras á doblar, puelto de 
rodillas, y aviendolo doblado,lo tomarás, para ponerlo en fu lugar, 
y entonces le belarás la mano. Delpues de eíto, fino fe figuiere.otra 
Milla, que ayas de ayudar, darás gracias á Nro. Señor,mental, 0 yo- 
calmente, por las mercedes, quete ha hecho, en que le ayas fervido 
en minifterio tan alto, y luego teirasálacelda d entender 
enotrascoías, legun el tiempo, 


Como le ha de aver en la Mila Conventual. 


Eroquando por latablate encargaren el Officiode Acolyto, 
p para que firvas en las Miflas Conventuales, has de tener cuy- 
dado cada dia (con tal puntualidad, que fi eftasocupado por 
la obediencia, O por ella falifte fuera, encomiendes efte officio á 
otro, Oavifes al Prelado, O al Prefidente) en oyendo tocar á Ter-. 
cia, O.Sexta, fegun el tiempo, delembarazate luego de qualquier, 
coía en que eftés ocupado, y acudir á la Sacriftía, labarte, y yeftirte 
el roquete, o fobrepelliz: fiel Hebdomadario no eltuyiere revelti- 
do, le ayudaras, como eftá dicho arriba, luego le acompañaras al 
Choro, yendo por delante de¡el, y enentrando, te quedarasjuntod. | 
Na z la 
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la puerta, mientras Te rezaila hora, u horas) qué entonces fe han de 


rezar, y en llegando el Choro al Gror1a PATtrRIdel fin del primer * 


Píalmio de lá poftrera hora del Officio mayor, y ay Offició me- 
nór, al empezarfe la ultima,o un poco ántes,acudirásá la campana, 
y finoes de vuelo, tocarastres, y dos, todo el fegundo Píalmo de 


la hota del Oficio mayor, y el primerddel menor, yen empezan< > 


do el tercero de aquella, y el fegundo de elta, darás algunas cami 
panadas, una á una, “algo paufadas, hafta que falga el Hebdomada: 
rió, que dexarás con cinco: fila campana es de vuelo, tocarásla pri- 
méra de cltas dos vezes, a vuelo entero, y la fegunda a medio vue. 
lo, y dexada la campana al falir el Hebdomadario, le acompañaraás 
como venifte. Llegadosa la Sacriftia, tomarás la cafulla de encima 
del caxon, y fela pondras de manera, que vaya bientirada, y com- 
puelta, y le acompañaras al Altar, y harás, como 
eltá dicho en la Mifla rezada. 


De las Vifperas Solemnes. 


NN las Solemnidades mayores, en que [e reviíte el Hebdoma- 
E dario, tendras avifo de acudir luego, en tocando lá primera, 
aaparejar elincenfario con braías, y fi notuvicre (advierte 

efto para elcular defeétos) la naveta incienfo, avifarás al Sacriftan, 
quele ponga, luegote labarás, y pondrasun roquete, o fobrepelliz 
limpia, bien compuefta, y ayudarás á reveltiral Hebdomadario, é 
irás: con él al Choro, y entrando, te pondras juntoá la puerta, y alli 
de rodillas adorarás al Santiflimo Sacramento, y eltarás alli hafta 
que fe comienzen las Vifperas. Y quando fe cante en el Choro el 
ultimo Píalmo faldras, y prepararas el incenfario con brafas, lle- 
vandole en la mano derecha, y lanaveta en laizquierda, acompa- 
ñado delos Acolytos, que llevan los ciriales, volveras al Choroa 
tiempo, que comienzen la Capitula, de fuerte, que no hagas falta, 
En entrando, harcistu, y los Acolytosgenuflexion al Santiflimo 
Sacramiénto, y unamediana inclinacion al Prelado, y te pondras 
junto 4 la puerta entre los dos ceroferarios, y eftarás afli halla que 
falga el Hebdomadario, y entonces le faldras al pafo, leromarás de 
la mano el Diurno, dirás por delante de el haftala Capilla dios 
C- 


” a a 
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Llegados 4 la primera grada del Altar, y aviendo: adorado'al San=" 


l tiflimo Sacramento de rodillas, y aviendo fubidó al Altar; puelto?S 


allado dela Epiftola, prefentaras la naveta abierta al Prelte, hacien- 

dole una mediana inclinacion, y volviendo el cabo de la cuchara 

acia el, teniendo el incen (ario abierto en'la mano derecha, pata 

que ponga incienío en el, y lo bendiga, y quando le puferes delan= 

te el incienfo,le diras: BENEDICITE,y puelto,y bendito por el Pref 
te, cierra el inceníario, y foplado, porque no caiga ceniza, ni pa- 
veía fobre el Altar: daíele, belando las cadenillas del incenfario, y 
luego la mano, y al volverle, befa primero la mano, y luego las ca= 
denillas, y ali fiempre, que dieres alguna cofa al Prefte co lasMik 
fas, excepto en las de REQUIEM. Quando fe arrodillare en me- 
dio del Altar, haras tu lo meímo, teniendo cuydado de hacerlo al 
fi todas las vezes que el fe arrodillare. Acabado de inceníar, en el 
lado de la Epiftola te dara el incenfario, y recibiendolo tu; puefto 
roftro 4 roftro con el fuera dela peaña, le incenfarás tres vezes, y 
le harás, en acabando, una mediana inclinacion, y hecha genufle» 
xion al Santiflimo Sacramento, irás al Choro, y en entrándo, te 
irás porel lado dela Hebdomada al medio de él, y alli hecha otra 
genuflexion, te volverás al Prelado, y aviendole hecho una media» 
na inclinacion, le incen larás tres vezes, y le harás otrainclinacion: 
perofiacalo eftuviere prefente algun Obifpo, o R mo. Padre Co- 
miflario General, 9 el Provincial de la Provincia, te irasá el, y pue 


to de rodillas, le prefentaras elincenfario, y naveta, para que poh» 


gainciénto en el, y le bendiga, como fe dixo arriba, y luego levan= 
tandote, le incenfarás tres vezes, y 4 los demas Padres, que fon los 
que huvicren fido Provinciales, y Definidores adtuales, y habitua= 
les, 4 dos vezes, á los demás 4una: Aviendo incenfado alPrelado, 
volveras al medio del Choro, fin dar nunca vuelta entera, harás alli 
otra genuflexion, y pafíaras al lado de la Hebdomada, é incenfaras 
todo aquel Choro, comenzando del mas cercano al Hebdomada- 
rio: Inego palfarás por detras del faciftol, haciendo en medio genu- 
flexion,t incenfarás el otro Choro,empezando del mas proximo al 
Prelado: acabado, y puelto junto ¿la puerta, harás otra genuflexion 
al Smo.Sacramento, y una mediana inclinacion al Prelado, y teirás 
al Altar,donde hecha genuflexion,incenfarás á los Acolytos, eltádo 


yucl- 
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Ñ vuelto elunoal otro; Luegoal Pueblo, primer. Í 
E primero en m ' S 
Il zes, luego otras tresaciael lado derecho, y Otrastres Air sd si 


| 
| | " do.Acabadas las Vifperas,iras por delante del Prelte ¿la Sac 
| 


| la manera que veniftc,y.en entrando,pueíto de rodillas a SE 
Ml tu culpa, como elta dicho, y aviendole ayudado 4 defiudar. ; l ' e 
PO ras alAltar, y apagaraslas candelas, facandolas un poco nee dre so, 
Ñ que ñocalga cera, ni paveíla fobre el, Quando el er quel 
NN le reviltiere 4 Maytines, le acompañaras, y-harás en: todo sa ein 
mue como [ete ha dicho en las Vilperas, : an 
14 clara 
" A la Milla mayor se 
MN y feha 
0 Úando en las primeras Vilperas fe reviften, y ay incienfo, le qa 

pl ha de aver en la Mila mayor, peroen otros dobles que pe 

he ¡no fe reyiften,lo ay algunas vezes: portanto en los tales pre- pS 

; guntaras fiempre al Sacriftan, filo ha de aver, y filo huviere, ten a 

1 draspreparado el incenfario con braías como chía dicho, miente S j 
ayudaresla Confellion, pondras el inceníario 4 un es ue ES acá 

embarace. Acabada la Confellion, lo tomarás, y antes ollo Es wo 
loprefentarás con la nayeta, como arriba Íe te dixo, al (pol lcad ib 

y dado, pondrás la naveta en el canton del Altar del lado dela E ¡e lA 

tola, O fobre la creencia, y con ambas manosalzarás la e es 

Mientras fuereincenfando: aviendo incenfado el Altar, ae ul 

| laras tu, como fe ha dicho, luego pondras elincenfario en fu lusar La 
AN Oloeltarás moviendo de una parte á otra, colgado de la mano por Ke 
| queno fe apaguen las bralas. En aviendo paífado el Mifíal el uno ms 
de los Acolytos, ó tu, fino huyiere otro,al lado del Evangelio, pre- Bayo 

fentarfelo hasal Sacerdote, paraque eche inciento, y lo Ea pa 

aviendo dicho: SEQUENTIA SANCEI EVANGELIJ, fe lo Edo dla 

á dar por £u lado derecho, para que incienfe el Miflal, y cnaviendo- dos 

lo inceníado, lo recibirás por fir manoizquierda, y te apartarasun : sl 

Poco, mientras fe canta el Evangelio: acabado, incenfarás en aquel, Mio 

me(mo lugar,donde acaba al Sacerdote tres vezes, y puefto el in- sl 

cenfario en fu lugar, ieftuvicres lolo, adminiltraras las vinagerasal id 

Sacerdote á fus tiempos, en la forma que (e te ha dicho en la Mit ha 

farezada. Mas fi huyicre otros Acolytos, tu has de tener, y admi-,, y 

yl nif yen 
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“niftrat el incenfario, y eluno delos doslas vinageras,!y elotroten= 
“drá el Miffal mientras fe incienfala'oblata, y el/Altar.. Mientras el 
Sacerdote ofrece el Caliz, tomaráselincenfario, y naveta, €incli- 
nado unpoco ante el Sacerdote comoal principio, [celo prelenta- 
“rás, para que lo bendiga; y eche, como eltá dicho. Esregla general, 
que todas las vezes, que (eincenfare enla Mila, fe ha de bendecir 
elinciento, y hacer todas las ceremonias, que fehacenenclla, aun- 
que efte defenbierto el Santiffimo Sacramento, fegun:nueva'de- 
iclaracion, y en las Vilperas tambien, mas depues dela:Mifía, :Ode 
las Vifperas, fi ha deaver Proceflion del Santiflimo Sacramento; 0 
fehade defcubrir, Ó encerrar; no le bendice el incienfo, fino le 
echa en élincenfario fin decir nada; nibefar la manoal Sacerdote, 
y en las Millas de Defuntos! quando [e incienfala oblata, o fe dice 
Refponfo, fe pide bendicion, y fe bendice, y el Sacerdote esincen- 
fado enla Milla, mas no fe incienía ¿los Acolytos, nial Pucblo, 
ni befan' la cuchara, ni el incenfario, nila mano del Sacerdote: En 
acabando de incenfar la oblata, recibirás, puefto al lado dela Epif- 
tola, el incenfario de mano del Sacerdote, y. fela belaras; y luego 
«las cadenillas, como eftá dicho, y alli leincenfarastres vezes; lue- 
'.goaviendole dado aguamanos, y aviendo relpondido al ORATE 
FRATRES, GC. el Suscip1ar Dñus, dc. irasal Choro, y harásde la 
mefima maneta, y forma que fete dixoá las Vifperas.: Vuelto al Al- 
tar, y aviendo incenfado 4 los A:colytos, y 'al Pueblo, como feteha 
dicho, eftarás en pie moviendo el inceníario, y confervando vivas 
las braías: 4 la Infraaccion dará uno de losdos Acolytos, 0.tu,fino 
ay otro, dos, O tresgolpecilloscon lacampanilla, paraque letoque 
“enel Choro. Luego pondras incienío en el'incenfario, y quando 
-"alzare el Sacerdote la Hoftia, laincenfarastres vezes con modera- 
-dosintervalos, fin-alzarla cafulla, y mientrasfe confagra el Caliz, 
- echa masincienío, fi fuere menefter, € incenfarásotras tres vezes, 
«como ála Hoftia. Luego pondras elincenfario en fulugar, y harás 
en lo demascomo en la Mifía rezada, falvo, que al empezar el Sa- 
cerdote, delpues delos. AcNUs, las tres Oraciones antesde la Co. 
¿ ¿munion, tomarás el Portapaz con el paño, que de ordinario tiene, 
y pucíto detodillas á fu lado derecho, efperarásáquete dela paz, 
y entonces alzarás el Portapaz, para que le befe, y al decir: RAyTE- 
) CUM 
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“CUM; telponderas: ET CUM: SPIRITUTUO, y hecho efto, llevarás la 
paz al Choro,ylaidarás en la melma forma, queiinceníalte en las 
Vifperas, y enla Mifla, ai ¿todo el Choro, como 4 los Acolytos: 
y advierte, queen los Domingos, y otras fieltas de guardar, aunque 
noayainciento en'la Mifla,ha de aver paz, y entonces la darás,.co- 
mo fe ha dicho. ti , 8 
En todas las Miflas Conventuales rezadas tendras aviloque 
un poco:antes que el Sacerdote alce la Hoftia poltrera, hagas lehal 
con la campanilla blandamente, para que los Religiofos, que cltán 
'enel Ghoro poltrados, felévanten. Sifueredia dé renovar: el San- 
¿tiflimo Sacramento, aunque, en la:Mifla:no aya: incienfo, has.de 
“tener cuydado de «prevenir el inceníario; ¡como quando lo ay, 
porque :ali' que acabe el: Sacerdote el Ofertorio, fe le has 
de:prefentar con la naveta, para que eche incienfo, y aviendolo 
echado, le llegarasolas gradillas:al medio del Altar, paraque faque 
del Sagrario el Depofito, yyaviendolo facado, y puefto fobrela Ara, 
le daraselinceníatio, y apartarás las gradillas, para queincienfe:al 
Santiílimo Sacramento, y.delpuesrecibirasde fiumano el incenfas 
rio, y procuraras confervarlo encendido haftael fin de la Mifla,por- 
que (aviendo incenfado como en las:que ay incienío al alzar.la 
Hoftia, y el Caliz) defpuesacabado el ultimo Evangelio, hasde vol- 
verá prefentaral Sacerdote el inceníario con naveta, para que eche 
incienfo, € incienfe al Santiflimo Sacramento, luego llegarás el 
banquillo, ogradillasal medio del Altar, para que fubaá poner el 
Depofito enel Sagrario, y tu eltarás detras teniendo las gradillas 


de.manera, que no fe tuerzan, O delmientan, ni le delenbran los | 


pies del Sacerdote: acabadala Oracion del Sacramento, le volye- 
rás ádar elinceníario, para que incienfe la ultima vez, y aviendo- 
lo recibido, y.puelto:en fu lugar, le fervirasla bolía delos corpora- 
les, y aviendolos recogido, y pueíto, irás por delante de élálaSa- 
criftia, y delpues faldras á apagar las candelas, como [e te hadicho, 

Y porque de efte oficio es tambien fervir los ciriales enlas 
ocafionesquelos ay, que fon todas aquellas, en que ay inciento, efe 
tá advertido, fiite cupicre ler Ceroferario, de acudir con tiempoá 


labarte, y reveftirteá la Sacriftia, paraque nohagasfalta. A las Vil | 


peras, quando el Hcbdomadario. íube al Choro, fubirás por delan- 
tr 
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te de tl,acompañandole junto con el Acolyto de Oficio, y tu com: 
pañero entre tanto (e quedara cuydando del Altar, que no le que- 
me algo, porque ha de eltar encendido, y af fiempre a Vilperas, 
y Maytines, y ¿la hora, que precede 4la Mifla mayor de todoslos 
Dobles, y Dominicas, bien queá Maytines folode todos eftos dias 
guydara de efto el Acolyto de Officio pot tabla, porque a las otras 
horas fuba con el Hebdomadarioal Choro, Al ultimo Píalmo de 
Vilperas aldras del Choro junto con el Acolyto, iras ala Sacriftia, 
y¡tomaras con tu compañero los ciriales, y volverán al empezar!e 
la Capitula en el Choro,y al primero, O fegundo Verlo de la MaG> 
y IrIcAT, laldran con el Hebdomadario por delante de el hala la 
primer grada del Altar mayor, alliáun tiempo con el haran genu- 
flexion, fubirán en igualdad hafta la peaña, y puelñtosalli, quando 
él Sacerdote inceníare, y quando dice: OREMUS, hafta acabar la 
Oracion, elevarán los cirialesá un mefmo tiempo, y aun meímo 
tiempo: los baxarán en diciendo: Per DAUM NOSTRUM JEsUM, 
Cur1srum, dc. en acabando las Viíperas, volverán por delante 
del Sacerdote á la Sacriftia con palo compuelto, y gtave, apagarán 
las velas de los ciriales donde no manchen, pondran los ciriales en 
fulugar, y dirán la culpa pucltosde rodillas, y afli fiempre que los 
Íirvieren, y ayudaran a deímudar al Sacerdote, mientras el Acoly= 
to de Officio, y tabla. apaga las velas del Altar, áquienle toca en- 
cenderlas, y apagarlasa Vilperas, Maytines, y Mifía los dias, que le 
hadicho. Enla Milla mayor oblervaran lo memo que en Vilperas 
(menosel fubircon los ciriales al Choro) hafta que pueftos en la 
peañadel Altar mayor, fe empieze la Mifa, en que teniendo los ci- 
riales, ayudarán al Introito de rodillas, yyacabado, [e levantarán, al 
incenfar los elevarah,y en diciendo los KYRIES el Sacerdote, los 
pondran en fu pic, den parte que no. parezca mal, omanchen algo, 
otengan peligro de caeríe: al acabarfe el ultimo KYr1E.en el Cho- 
to, los yolverán á coger, fiempre igualmente, y aun melmo tiem- 
po, y pueftos en fu lugar al entonar, y mientras entona la GLORIA 
el Prelte los elevarán, lo, meímo al CREDO, ala Oracion primera 
del principio, y fin de la Miía hafta el PER DAUM NOST RUM,óC. 
de fuconclufion: al Evangelio delde que empieza halta que acaba, 


y en.efta ocafion le pondran delante del Sacerdote, quanto fuere 
á (0) pol 
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pofíible toftro 2 roftro con El detras del Mifal: 
trasalza la Hoftia, y el Cáliz clevaran ta mbien 
bandolas primeras Oraciones de la Mila, 
volverán a (u lugar en igual propotcion, d 
tras le canta la Epiltola, y Gradual en el Choro, y antes de acabaríe 
los volverán acoger para acompañar, y afiíbir al Evangelio, como 
efta dicho: en acabandole, volverán ay lugat, y eltarán ai hala 
que defpues del CrEDO diga el Sacerdote OREMUS, y entonces 
pondran los citiales en fu lugar, y ayudarán 4 lo que fe ligue de la 
Mila, tomo fe ha dicho, hafta que quiera empezar el Prefacio, que 
tornaran acoger los citiales! elevindolos a las palabras: SURSUM 
'CORDA, y GRATIAS AGAMUS DOMINO DEo NOSTRO, y eflarán 
con ellos en lasmanos, hala que el Sacerdoté confirma el Caliz; 
que entonces los pondrán en fu lugar, Pataayudara palíar el Miñal, 
y abrir labolía de los Corporales, lo qual acabado, lós volverán 2 
coger antesque el Sacerdote diga: Dñus VOBISCUM: paralasultio 
mas Oracionés, al decir: IrE, Missa EST, los eleyarán, deípúues 
acompañaran al ultimo Evagclio, como al primero, el qual acabas 
do, volverán a la Sactiftia en la forma que diximos a Vifperas. De- 
mas de eftas ocafiones, fe llevan ciriales'en todas las Procefliones, 
y quando fe entierra algun Religiofo, 9 Seglar, en todas las quales 
va tambien la Cruz en medio de los dos ciriales ficmpre por delan-. 
tedetodala Comunidad. Quando ay Sermon en el Convento es 
del Acolyto dela (emana antecedente el eltar con manto prevenir 
do,paraacompañar al Predicador al pulpito, 


CAPITULO V. 
Del Oficio del Campanero, y cuydado de la Lampara. 


L Oficio del Campanero esde grande importancia, porqué 
E de fi cuydado, y diligencia pende gran parte del gobierno, 
y concierto de la Comunidad, el qual ha de andar fiempre 
Puntual con el Relox, porque en ño acudiendo 4 futiempo á la 
campana alli de de noche, como de dia, fe figue defconcierto, y turs 
bacion en el Convento. El de la Lamparanoesde pequeña qualiz" 
gad, pues lu cuydado ha de (cr, que nuncafalte luz bien cada 
de 
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lospondran ca fu pic, y 
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delante del Santiflimo Sacramento, y aunque fon Officios de cuya 


dado, fe fuelen de ordinario encomendar 4 uno folo. Porlo qual, 


quando telos encargaren, o alguno de ellos, tendras cuydado de 


lo que fe figue. ) WI obras) E 
Lo primero, fi tuyieres cargo de la Campana, hasde eltarad- 
vertido, que enlasfieltas dobles has de tocara Maytines, (fiendo 
Deípertador) y a Vifperas (fiendo Campanero) tres yezestan pun: 
imal.con el Relox, que la primera de Maytines fea inmediatamen- 
teen dando el Relox las doce de media noche,dc manera, que él de 
las doce, y tu con la primera, campanada ajultos trece, y emedando , 
lastresde la tarde ajuftes tu.quatro, con, la primera. campanada a 
Vifperas.La (egunda has de:tocar un poco defpues: la tercera,quan- 
do eftando, ya cafi todoslos Religiolos enel Choro, tehiciere fe-., 
ñal el Prelado.: Los demás dias fe tocaá todas lag horas: dos yezes, 
la primera de Maytings, y Vilperas, al tiempo que efta dicho, lafe>., 
gunda, quando hiciere teñal el Prelado. Nunca hasde ler prolixo.; 
en tocar, perola primera has detocar un poco maslargo, comodos 
Mifereres, dichos de elpacio.mas, O meros fegun buena diferecion, 
efpecialmente, en los dobles. mas folemnes, Lafegunda, como des 
Deprofundis: Alas demayhoras fe toca dos vezes, y pbleryaras el. 
mefmo otden, y modo detocar, En las fieítas Dobles, y Dominicas, 
fetocaá Laudes al comenzar el Te Deum LAUDAMUS: tocarás 
mientras fe dicen en el Choro, feis, Ó fiete verlos de el, fi fuere 
cantado, y. firezado, algo.mas, como halta la mitad, En las Domi- 
nicas delde la Septuagclima hafta la: de Ramos, y en las de Advien- 
to, eriquenoay Te DEUMLAUDAMUS,, has de tocar mientras le 
dice elnono Reípontorio, La Pelde, 6 la Alva, que fe toca al ama, 
necer, y firve dela primera de Prima, efta 4 cargo del Bortero,co- 
mo en fu oficio le dice: quando tu lo fueres, O te lo. mandaren, 
tendras cuenta no faltar a £u tiempo. En los diasque fe dice Prima, 
y Terciajuntas 4 lahorade Prima, que Lon los Simples, Ferias, Y, 
dias de ayuno (aunque fean Dobles) hasde tocará Tercia, en em- 
pezando el Hebdomadarioá decir: PRETIOSA IN CONSPECTU Do= 
MIN1, ácc. y no has de dexar haíta que comienze el Pater nofter. 
Entocando la primera de Tercia, Ó Sexta, conforine al tiempo, an- 
tosde Mislamayor, y Siempre que á Vilperas, Ó Maytines aya de 
E A lle 
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ajos al Choro reveftido el Hebdomádario, has de baxar luego a la 
Sacriftia, ayudarle á reveltir, y volver delante de él al Choro,y to- 
car la fegunda; fin clperar otrafeñal. A la Mifla has de volver 4'to: 
caral fegundo o de la hora, que inmediatamente precede; 
Irafta el GLORTAÍ ATRI inclufive, luego atotró Píalmo'has de to- 
car hafta la mitad de el, fifúcte la'hora del Oflicio' mayor, fegun dic: 
ximos en el officio del Acolyto; haraslo, fegun fe contiene alli. En 
la Mifla mayot,'en diciendo el Sacerdote: Dñvs VOBISCUM, del. 
pues del Evangelio, o defpuesdel CREDO, fi le'huviere, hasde to: 
catal Offertorio quince golpes, otros tantosal empezar SANCTUS: 
un poco defpues, acabado el primer uremento ¿la Infraaccion; to- 
caras ocho" en aviendo confagrado, quete pone derodillas el Sa- 
cerdote, d adorar la Hoftia, tocatás tres campanadas, bien pauladas, 
que comprehendan todo el tiempo, quetardare el alzar la Hoftia, 
y el Caliz, fin dar cinco defpues, porque! tas felimpufieron por fe- 
ñal, de quefe dexa de tocar, quando fe há tocado rato; pero aquino 
ocurre efla razon, que lo mefmo huyiera de ferá lósquince, y 4 los 
ocho golpesantecedentes. Side (pués de Milla fe huviere de feguir 
alguna de las horas, has de tocar 4'ella la fegundilla un poco, en 
aviendo confumido el Sacerdote, y defpues de la Conmunicanda, 
di fuere cantada. Los dias, que fe dice Mia de Comunidad'4 hora 
de Prima, comoces la de Nra. Señora los Sabados, y de Defuntos 
los Eunes, fi fe dice folo Prima, has de tocar quince golpes al em- 
pezarfelaPRETIOSA: li le dice Prima, y Tercia, los Tocarásalem- 
pezat el ultimo Pfalmo de Tercia, y fila Mila fuere de Defuntos, 
ias ide doblar detde que le acaba de alzarel Caliz hafta acabado el 
Refponfo. En las Vigilias, que fecantan por Defúntos, has de do- 
blar mientras fe canta la Vigilia, haíta empezar la primera leccion, 
defpues fife figue Refponfo, volverasá doblar halla que fé acabe, 
y fi le figue Milla dede alzado el Caliz halta el fin del Refponfol 
Quando huviere de aver alguna Proceffion, Ó fe huviere de 
dar el Viatico, O la Extrema Uncion 4 algun enfermo; Ó le huvie- 
ren de juntar losReligiofosá algun ato de Comunidad, para que 
fe junten, tocarás quince golpes, fino fuereá' Capitulo, ó ávotos, 
que entonces feran veinte, y quatro. Quandofalleciere algun Re- 
ligiofo en caía, O yiniere (4 noticia de otro Convento, doblarás 
tres 
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tres dobles, algo largos, como de un quarto de hora cada uno, has 
ciendo entre ellos una paula bien compallada, y difcreta, y dando 
tres clamores paufados, y graves al principio, y fin de cada uno. Y 
elfto melmo oblervarás, quando en nueltros Conventos[eenterra- 
re alguna perlona Seglar, que para fu entierro doblarás alli, pero 
los clamores ferán por eftas perfonasdos, y para us honras dobla- 
ras A medio dia, y 4 la Oracion dela tarde del dia antes, y antes 
de Prima del dia de lashonras, y ate nderás en cltosdoblesala cali- 
dad dela perfona ai Religiola, como Seglar para la gravedad de 
ellos. EnJas partes donde fe acoltumbra tocará agonias, quando 
en los Conventos, que en ellas partes ay, eftuviere en ellas algun 
Religiofo; tocarás mientras duraren, fi fuere Sacerdote, fiete cam- 
panadas 4 mano bien paufadas, fi no fuere Sacerdote feis. En la 
Conmemoracion de los Defuntos doblarás delde que fe comien-= 
zan fis Vifperas hafta el fin, defpuesen el difcurlo de latarde, tres, 
Ó quatro vezes 4 la Oracion, daras tres dobles, defpues de recoger 
hafta Maytines, otros tres al empezarle los Maytines de Defuntos, 
hafta acabarfe, uno de alli hafta Prima,otros dosdefpues de Prima 
halta hora de Mifía mayor, otrosdosá Milla mayor defde delpues 
de alzar el Caliz, hafta acabarfe el ultimo Re(ponfo, darásuno.Ro- 
gativa, O Plegaria fe toca dando dos golpesámanocon lacampa- 
napequeña, ó fegundilla, y unocon lagrande, y continuando aíÍi 
mientras durare. Elta fe toca fiempre quela Matriz, o Iglefa prin- 
cipal hiciere alguna deprecacion por alguna neceflidad comun, y 
fe tocadmedio dia, ¿la Oracion, y antes de Prima tres vezes, yá 
la Mia mayor defpuesde alzar, una. Siay Proceflion comun por 
femejante neceflidad, y ha de ir nueltra Comunidad della, avien= 
dofe juntado al fon de dos golpes'con la fegundilla, antes de los 
quales el Campanero prevendra atodos los Religiofos, avilando- 
les, que ya es hora, porque no fuceda, que tocados, coja 4 alguno 
ocupado, y detenga la Comunidad, o haga falta,aviendo deir. Del 
pues delosdos golpes, tocarás rogativa, mientras Íale, UN rato, y 
en empezandofe la Proceflion enel lugar, mientras dura, Ó poco 
menos. Sila Proceflion viene ánueltro Convento, la tocarás tam- 
bien deíde que parece, haftadelpues de aver entrado, y deíde que 
(e mueve, y ordena para falir, halla aver delaparecido. Enlos tres 

dias 
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diasde Rogaciones, O Litanias tocarás Rogativa 4. la Procefíon 


mientras dura, y áladel diade'S. Marcos, aunque las noches ante=. 


cedentes has de repicar tres vezes, como todas las Miflas de Agui- 
naldo. Tambien hasde repicar átodaslas fieltas de Nro, Señor, y 
y de Nra. Señora Claficas 4 mediodia la Vilpera, ala Oracion, y 
antes de Prima, tres vezesbien pauladas, y graves: en las fieltas de 
Nro.S. P. S. Francifco, delos mayores Apoftoles, y delos Santos 
principales del Orden, y fiempre que enfemejantes dias telo man- 
daren,y para cftola Vifpera antes de medio dia preguntarásal Guate 
dian, 0 al que prefide, fi hasderepicar, entonces lo harás enla fot 
ma dicha. “Tambien fe repica, finque fea neceffario preguntarlo, la 
¡Vifperadel Domingo de Cuerda, que esel legundo de cada mes, 
ála Oracion, y antes de Prima tres vezes, y mientras dura la Procek 
fion. A las del Santiflimo Sacramento,y el dia de Corpus mientras 
ale la Comunidad, á la de aquel dia. El Sabado Santo, y la Vigilia 
dePentecofltes, al entonarel Sacerdote en la Milla Conventualla, 
Gloria, haftala mitad de ella poco mas, 0 menos, bien que en las 
partesdonde ay Cathedral efperarás el Sabado Santo en cípecial 
para efte repique, ¿que ella empieze, y es de advertir, que fegun 
dice Gayanto, es declaracion de la Sagrada Congregacion de Ri: 
tos, fe entienda eto aun con las Parrochias, donde ay Conyento. 
Advierte, que en eltos repiques, que quedan dichos arriba, fe han 
dedará prima noche las Vifperas de las feltividades, alli mencionas 
das: has de obfervar una cola, y. es, que fila Comunidad efta ya pa- 
ra entrar en completas, O efta ya en ellas,has de dar folo un repique, 
9 quando mas dos, quedurc, 0 que duren defde acabada de tocan 
la Oracion, halta pocoantesde entrar enla leccion para el quarto,) 
porque en empezando celta, ya no estiempo dercpicar, y ental cas 
o un repique folo, O dos baltan, por fenal dela feltividad figuicn- 
tc, y mientras clte, O eftos duraren, notocarás ni la fegundilla, ni 
losdosgolpesal quarto, nilos quince ala difciplina, nia, la Bene- 
diéta, porque fitodo¡elto espara que lejunte la Comunidad, ya cto 
tá junta, y. reconoce, que no fe puede hacer bien lo uno, y lo otro, 
concurriendo ¿un meíimo tiempo. 
Quandohuviere deayer Sermonen cl Convento, tocarásá 
el lanoche antes defpues de losrepiques, fuere alguna de las fe 
tivi= 
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Hividades, en quelo ay, y fifrere el Sermon de Quarefma, tocaras 
depues de la Oracion por efpaciode media horapoco mas, O me- 
nos, y por la mañana a las fiete otro tanto. Siel Sermon fuere por 
la tarde, tocarás defpues de la Oracion de medio dia media hora, 
y antesdeél otro tantopoco mas, d menos: el modo de tocar á 
Sermon, es elte: empezarás dando nueve campanadas bien pauía- 
das, luego tres, y dos, el tiempo que durare, y dexarás con otras 
nueve. Á comer, y ácenardarás cinco golpes con la campana pe- 
queña, y a colacion todos los días de Quareíma, quefe dicen Vi 
peras porla mañana, darás otros cinco golpes cow la fegundilla, fe- 
gun el Ceremonial. A filencio de medio día, y á recoger en todo 
tiempo daras ocho golpes, con efta diferencia, quea medio dia fe- 
rá con la fegundilla, 4la noche con la campana grande. Ala Ora- 
cion aííi de dia, como de noche has de dar nueve golpes portresin= 
tervalosidando cada vez tres ¡no aprefurados. En el primerintervas 
lo rezarás la Aña: AwceELUs Dñ1,%c. contna Ave Maria:al fegun- 
do: Ecce ANcILL'A Dñ1,6%c. con otra Aye Maria:al tercero: VER= 
BUMCARO FACTUMEST, cc. con otra Aye María. En los. dias de 
Semana Santa, que no fe tañe campana, fe toca conla matraca, la 
qual has de tocar nicon mucha prifla, ni muy de efpacio, fino con 
tal diferecion, que edifiques, cuydando de apretar bien la mano; 
para que dé el golpe bien lleno. Alos cuartosde Oracion, al BE- 
NEDICAT, ET CUSTODIAT, «e. al de Maytines, al BENEDICAMUS 
Dño, al de Prima, al DhUS NOS BENEDICAT, ótc. todas tres vezes 
darás dos golpes con la fegundilla, y al falir de todos tres quartos,, 
otrosdos. Otrosdoslos dias de trabajo, al BENEDICAMUS Dño, 
de Vifperas, ¿Ordenacion: y has de advertir, que qualquiera vez; 
queayas de tocar eltosdos golpes eftando la Comunidad rezando, 
noloshas de dar, halta que aya refpondido: ÁMEN, al FIDEL1UM 
ANIMA, éc. porque toda ella los oyga. A la BENEDICTA daras 
quince golpes con la campana grande, al empezar(e el NUNC DI- 
MITTIS: y Me han dicho Completas, como en Quareíma, defpues 
delos dos golpes,con que entra entonces la Comunidad en el Cho- 
ro de(pues de colacion, daras los quince golpes a BENEDICTA: 
otros quince a la difciplina con lagrande al empezarle la Añade 
Concerrio; A proveer el Oficio divino, 04 la leccion darás dos 
hal goly 
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golpes con la fegundillaa la una, y media del dia, todos los queíe uo! 
ayunan. Al BeNEDICAMUS Dáo de Nona, todo el tiempo que du foc 
ra, yalauna lodemás del año. A colacion en Verano, deíde la días! 


Paícua de Refurreccion hafta la Exaltacion della Cruz, tocarás á 
lasfeis, y media de latarde, lo demas del año, delpues inmediatas 
mente de aver tocado la Oracion, y' fiempre es con la Campana 
grande (menos en Quareíma, como fe dixo arriba) y firye dela pri- 
mera de Completas, como, la Pelde de la primerade Prima, 
en losdemas dias, que no feayuna, (e tocala primera 
de Completas, en faliendo de cenar, 


De la Lampara. 


S Iterencargaren tambien cl Oficio dela Lampara para mayor 
merecimiento tuyo, lepas, quetetocacuydar délasdos Lam: 
paras, que arden delante del Santiflimo Sacramento, y dol 
candil, quearde para rezar de noche el Officio divino, y delos que 
fe enciendenen losdormitorios para fervicio, y luz del Convento, 
tódoshas de procurar elten limpios, afeados, y proveidos, elpecial» 
mente las dos Lamparas del Santiflimo Sacramento, y aÑi-las la» 
varas una yeza la femana, o mas, fi fuere neceflario, proveyendolas 
deazcite, y dealgunos pañitos de lienzo limpios, que firven para 
limpiaríe los dedos al atizarlas, para lo qual tendras tambien en 
una efcudillexa conun poco de arena unos ocotillos, para encen- 
derlasy porque nunca (e han de encender con vela, porque no elcut- 
ra, y manche el azcite: cuydaras de atizarlas continuamente, por» 
que cfté cadaunade ellas fiempre encendida, mientras huviere de 
arder, que (era la de la Iglefia de dia, ladel Choro de noche,.con 
tal concierto, queal anochecer, cerrada yala puerta de la Iglefa, 
encicndas la del Choro, y apagues la dela Iglefia, y al amanecera 
lacontra antes de abrir las puertas de la Iglefía, Y advierte, que ni 
eneltas, nien otra ocafion alguna apagues la Lampara (y lomef 
mo.esde qualquier candela) foplandola, fino. 0 con lastenazillas, 
O con las tixeras, como para defpavilarlas, porque de otra fuerte, 
quedan humeando, y caulan mal olor. Tendras cuydado tambien 


de hacer. lastorcidas,Ó mechas, ni muy grueías, ni mutdclea das 
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farias, y afíi mefmo otras tantas crucetas, 
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fino fegun fuere el hilo del algodon, porque ft (on delgadas mucho, 
fe caen, y le apagan, fi muy gruefías, confumen mucho azeite, ten- 


drás tres,o quatro rezagadas, porque no falten, quando fean necef: 
que harás de ojade lata 


larguitos, en los quatro pondrás unos cor, 
chillos quadrados, y el otralo volverásaciaarriba, paraafir de el al. 
atizar, y en medio harás un agujerillo proporcionado para la me= 
cha: pondras debaxo delos vidrios un plato limpio, porfi deftilare: 
de ellosalgo, no manchelos paños, nilas Lamparas, y en €l unaste= 
nacillas, para atizar. Elcandil del Choro traeras fiempre limpio, y 
proveido de candelas, y tixeras de defpavilar. Antes de Comple- 
tas los dias, que no [e ayuna, lo tendras prevenido junto, ailaLam- 
para del Choro, para encenderlo 4 fu tiempo. Si es dia de ayuno, lo, 
baxaras al Refeétorioantes.de colacion, y lo pondras en el ultimo, 
cantón dela poftrer mella del lado derecho, 0 emotraparte donde 
ete fin peligro de caerle, para que acabada la colacion, lo encien= 
das, fi ya huvicre anochecido, y fubas con el por delante del Prela- 
do al Ehoro,donde llegando, lopondras en fu pie delante del fa- 
ciftol, vueltas.las candelasa el: al empezaríe el Hymno, lo quitaras, 
defpavilaraslas candelas, y lo llevaras en la mano derecha, pen- 
diente: de la aío: die alambre; de que cuelga, yueltas las luzesa la 
lelcha;al lugar del Hebdomadario: para lo demas, que [e figue de 
las Completas, al ponerlo.cn la trabiefa, lo volverás aciati,ponicn: 
do el cuerpode por medio, de tal fuerte, que volteandolo, para que 
Jas luzes queden acia la pared no den: en los ojos los Religiofos, 
conarencion tambien (y efta fea advertencia pata fiempre, que ayas 
dexolverte en el Choro) que no des vuelta entera, porqueno vuel- 
vas las.efpaldas 2 1os circunítantes, fino.que vuelyas el cuerpo: pa= 
radentro del Choro: fiempre. Enacabandote las Completas, y di- 
choel SacrosANcr.e,televantarás, dirás donde dexalte el candil,; 
y ficftajunto:al Prelado, allimefmo:no háras mas que defpavilar 
las candelas, y dexárlo para la. leccion: fi el Prelado elra apartado: 
de alli, cogeras el candil, y te llegaras con el alatril, defpavilaras 
las candelas, mientras el Cantor cierta los libros, y aviendo delpa- 
vilado, lo llevarásalPrelado, para que lea antes de entrar en Ora- 
cion, aviendolcido, lo cogerás dealli, y Lo llevaras, y pondras jan- 


con cinco brazos algo 
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to ¿da Lampara, y lo apagarás luego (fino fe figue difciplina) en 
aviendo falido, fi huvieren de falir algunos, pero fi ay difciplina, 
mientras lee el Prelado, atizarás la lampara, y la cerrarás por todas 
Partes,para que no de luz alguna: acabada la leccion, traerás el cana 
dil, y puelto fobre el antepecho juntoa la Lampara, apagarás una 
de las dosvelasdel candil, y tendras prevenidas en la mano las ti- 
xeras para apagar la otra, en haciendo feñal, el Prelado para la difci-; 
plina, la qual acabada, darásun poco delugar, para que fe viftan los 
Religiofos, y luego abrirás la Lampara, diciendo: Loado fea Nro. 
Señor Jeíu-Chrifto, y mientras (e ponen.en fis lugares, la deltapa- 
ras por la parte quemiraá la Iglefa, y por arriba un poco, quanto 
vaporice, y luego cerrandola por la parte que cac al Choro, tepon- 
dras derodillas al quarto de Oracion, y eftaras con atencion, de 
queafli que haga (eñal el Prelado al fin de el, digas, abriendo la 
Lampara: Loado fea Nro. Señor Jelu-Chrifto, y luego encenderas 
lasyelas del candil, € iráscon el delante detu Macftro al Oratorio, 
y defpuesa fu celdaá darle luz. Tocadoárecoger, dun poco antes 
lo lleyaras al Choro, y lo pondras Ó lobre el antepecho junto ala 
Lampara, Ó en fu pic derecho delante del faciftol, y alli lo dexaras 
apagado, y prevenido para Maytines. Al findelos Maytines, mien- 
tras cierra el Cantor loslibros, aviendo defpavilado las candelas, 
lo lleyarás al Prelado: fia eltetiempotehiciere feñal, es porque no 
ha deleer, y entonces lo lleyarás, y pondras juntoa la Lampara: y 
Life figue difciplina, harás como en Completas fe dixo: fisentonces 
notehiciere feñal el Prelado al llevarfele,acabados los Maytines, lo 
pondras junto 4 el, y luego el libro en queha de leer, Ñotro no lo 
huyiere puelto, y mientras lee para entraren el quarto de Oracion, 
irásá la Lampara, laatizarás, y cerrarás como en Cópletas, y aviendo 
Icido, y dado una palmada en el libro,romarás el candil, lo llevarás, 
y apagarás,comoalli(e te dixo, y acabado el quarto,lo volverasá en 
cender para rezar (filas huvierc) las horas del Oflicio menor, las 
quales, y lo demas, que le figuiere, acabado, lo llevarás por delan= 
tc de tu Macítro halta lu celda, para darle luz, delpuesenlatuya, lo 
apagaras, y tendras, mientras no fitvícre, colgado:de un: clayo:con 
decencia. Los candiles, O faroles, que firven enel Convento, pon- 
dras, y encenderas antes un poco de anochecer, y luego cet- 
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rárás las ventanas, con tal cuydado, que nunca acontezca, 
que por mal cerradas, (c abran con el ayre, y den golpes:,41a maña> 
naantes de Primalas abriras fin eftruendo, nisuido, y tambien las 
de la Iglefia, pero eftas has de cerrar delpues de Mifía mayor en lo 
ordinario. Luego apagaras, y quitaras los candiles, y lospondras en 
fu lugar, finque fe traftornen, ni caygan. Silos candilesfe proveen 
de lamparilla, euydarás de derretirla, y liquidarla, para que pueda 
arder, y tendras unos pañitos de lienzo limpiosen el mefmofarol, 
para limpiarfe losdedosal atizarlos: fide candelas, no tendras mas 
cuydado, que de ponerlas, y encenderlas, de fuerte, que no caygan, 
y quemenlos faroles, pero unos; y Otros atizarás antes, de recoger- 
te, y lo que huvicre de fervir en ellos, pedirasal Refitolero, y delas 
candelas del candildel Chorole llevaras los.cabos fobrados, para 
quete dé otras. El Sabado, para entregar 4Jatarde el Offcio, al que 
le te figuiere (y lo'meímo harás en otro qualquiera, que ayas de 
dexar) limpiaras las Lamparas, faroles, y candiles, y aísi muy af 
fcado, y proycido de candelas, y lo demas necefíario lo entrega- 
ras, preciandote mucho de acudir, y cuydar de eftas coías, aunque 
tan pequeñas, y menudas, de grande importancia, y valor,fi las haces 

con cípiritu, y amor de Dios, folo por agradar 
au divina Mageltad. 


CAPITULO VI 
Del Oficio del Deflpertador. 


Quel, 4 quien: le.cupicre efte Oficio, ha de coger todas las 

y nochesde la (emana, que fe lo echaren por tabla, la pie= 
drecica:del delvelo:en el pierdel mas. vigilante cuydado, 

para que llegada la hora, y cayendo la del Delpertador, recuerde 
tan atiempo, que pueda defpertara los demas, que duermen fia- 
dósen que uno vela por todos, y. acudan con puntualidad afutiem- 
po la obligacion de las alabanzas divinasá media noche: por lo 
qual la femana que te tocare hacer elte Officio, has de procurar 
laber, y entender el defpertador,' porque todas las noches;,'en to- 
cando a recoger, lo has de poner para que cayga alas once, y media, 
y tedefpierte, y luego leyantandote al punto, has de:iral Choro, 
19914 p2 ati- 
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atizaras la Lampara, y ya que falte poco para las doce, encenderás del 

IN el candil, abriras los libros, y faligdote alantechoro encenderas alli del 

Wi tna candela, para quando vengan los Religiofos 4 Maytines, y'he- cid 
wi cho efto, te podras al pic dela campana, para tocar puntualmente * 00 
$ | con lasdocea Maytines: tocada la primera, como fe ha dicho en (el 
O el Officio del Camipanero, tomarás la matraca, y la tocarás hafta el 
il llegar al primer crucero; y puelto de rodillas delantede la Imagen 1 
1 que efta alli, dirasentono humilde, y devoto, fufpendiendo por di 
entonces la matraca: Loado (ea Nro, Señor Jefu-Chrifto, y fu ben= de 

dita Madre: á Maytincs, Hermanos, a loaral Señor: dicho eto pro- y 

feguiras porlos dormitoriostocando la márraca, y dando con ella el 

F dosgolpesenla puertade cada celda, diras fin entonarlo: Loado pe 

| fea Nto. Señor Jefu-Chritfto, y fu bendita Madre, y en relfpondien- y 


y doelqueeftá dentro, por fiempre: repetirástu: 4 Maytines, Her= | 
mano, aloaral Señor: firelpondicre: ya voy, O otra palabra feme- 
I jante, pafaras adelante, profiguiendo ai haltala ultima, con ad 
vertencia, que no has de llegar de tropel, ni palarte de celda algu-' 
na fin averrefpondido el quela habita: fila primera vez ho relpon- 
diere, tocarás la fegunda en la mefina forma, y fino baltare, y eftu- 
viere abierta la puerta, entrarasdentro, ad ver fitiene alguna nece 
fidad el Religiolo, aquien Mamas, O avifaras al Prelado defpues, 
como aquel Religiolo norefponde: fi pidiere licencia, tomaráslo 
de memoria con todos los demas, quelapidieren: y aviendo lla= 
mado todoslos Religiofos en la forma dicha,volverasal antecho- 
ro, y dexando la matraca, entrarás en el Choro, y delpuesde aver 
belado en ticrra, teirasal Prelado, y pediras licencia para los que 
la han pedido: fite mandare llamar 4alguno, loharás, fino te lo El 


mandare, o no huyiere quien pidalicencia,volverasáfalirdel Cho. E 4 
ro, y defde la puerta con diferecion, modeltia, y brevedad pafarás | 

la vilta porlosaflientos, y lugares de todos los Religiofos, para re- B 
conocer fifalta alguno, y llamarlo: y fihecho todo cíto, y entrando Ñ 


yaen Maytines, teconocieres que falta alguno, fin aver pedido: li- 
cencia, teirasal Prelado, y ledirascomo vasá llamar á aquel que E: 
falta, para que vayas con fu bendicion, O defiítas de ello, fiélrelo. E! 
mandare, comadyertencia, que fitotalmente dexade ir 4 Mayti- 
nesalguno por no ayerlo llamadotu, has de: comer pan, y aguaen: * | 
ya tierra 
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tierra eldia figuiente en el Refestorio, y li defpertafte tarde, has 
de llevar la marracaal cuello: Siminguñopidio licencia, d recono: 
cido bien,ninguno falta, tocada la fegunda, fi fueredoble, la qual 
no fe tocara hatta aver vuelto. con la matraca, O un pocoantes, fino 
esdoble,quando ya no aya quien entre, apagaras la candela, que 
encendifte en elantechoro, de que hasde cuydat como cola perte= 
neciente 4twofficio, y hecho efto,te.entraras alos Maytines. Los 
días, que fe delpierta con mas folemnidad de ruido extraordinario 
«e algunosinftrumentosmas, que la matraca, que foh diez, ódoce 
vezes alaño enlas Paícuas, y mayores feltividades, preguntarasa 
tu Maeítro la viípera á las ocho de lanoche, O pocoantes, fi def 
perrarás alli, y entonces prevendras los inftrumentos, que firven 
para ello, y 4 fu hora, como lostres quattospata las doce llamaras 
¿tus compañeros, que teayudarán 4 ello 4 (fu tiempo, y tu harástu 
officio comoen los demas dias, advirtiendo, que nunca dexes de 
llamará todos, nide reconocer;y faber decáda uno, fi va,Ó no;por- 
queann en tales:dias puede fer tal fu neceffidad, que no pueda ir, 

y aguarde 4 quetu llegues 41lamíarle, para manifeftarla. 


CAPITULO VII. 


De como, y. quando fe han de hacer las inclinaciones 


ALO si y «profundas. 

OR. quanto en cl:progrefo: del Ofticiodivino, y en la afíiften= 
p ciade las Millas [e hacen diverlas genuflexiones, inclinacio» 
nes, y poltraciones, y tuno pretendas ignorancia, y por'no 
avertelas enfeñado dexes de hacerlo, teideclararemos aqui en par= 

ticular de cada uno, como; y quando fe hade hacer por fu orden, 
Primeramente, inclinacion profunda le hacede elte modo: 
Has de tener quitada la capilla, el medio cuerpo inclinado, doblan= 
do un poco las rodillas, de manera, queno [e levante el Abito por 
detras, la cabeza igual con los hombros, de fuerte que le puedan pos, 
nerlos brazos fobre las rodillas, aunque nolos has deponer, antes 
los has detener recogidos en las mangas, y juntosante el pecho, fi 
no paraquealli fepas, quando eltarás profundamente inclinado; 
De elta manerate has deinclinar fiempre que en Comunidad enel 
4 Cho- 
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Choro,:0 fuera de el fe dixere: PATER NOSTER, Áve MARTA 
CREDO, GLorR1APATR1, Éc. yd elte verlo no tehas de levantar 
halta ayeracabado de decir: Er Sprr1rurSancro, porque todas 


tres Perfonas divinas foniguales, y 4 todas fedebe una mefmaados - 


Jacion, y reverencia: pero.quando dixeres qualquiera cola de eltas, 
de rodillas, Oc PATER NOS.TER en cruz en el Refeétorio, no te 
hasdeinclinar. Has de inclinarte tambien al Verfo penultimo. del 
Cantico BENEDICITE) queidice, BENEDICAMUS PATREM, € 
FiLIuM, Kc. levantandote almedio verío de tl, porque halta alli 
Mega lainvocacion de la Santiffima Trinidad, y lo que fe figue es 
como el: Sicur ERAT del GLORIA PATRI, y quando firve de yer- 
lo enel Relponforio breve de Lu Officio, halta alli no mas eftan 
inclinados profundamente. 

Quando alos Píalmos, y 4 las gracias delpues de comer, y cenar 
fe dice: Sir NOMEN DñiL,Ó: SIT NOMEN EJUS BENEDICTUM. Al 
verlo final de todos los Hymnos:á todaslas Oracionesa quienes pré- 
<cde Dis voBIscUM (falvo ála del Afperges) hata Finrum TUUM 
inclufiye. En el Hymno de Nra. Señoraá aquellas palabras:O GLo- 
RIOSA VIRGINUM,Gtc. Al Introito de fu Mia ¿aquellas palabras: 
SALVE SANCTA PARENS. En la Benedidta/al principiodel fegun- 
«do Refponfo, que dice: O GLORIOSADOMINA. 

En las Miffas Conventuales cantadasatoda la Oracion pri- 
mera, y álade Á cuncris deldeaquellas palabras: IN TERCEDEN= 
"TE BEATA, ET GLORIOSA halta: Er OMNIBUS SANCTIS inclú- 
Jive: a las mefmas palabrasenla Oracion Posr coMMUNIONEM. 
Todas las vezes que fenombrareel Santi fimo Nombre de Jesus, 
no el de Chrifto folo. Enla GLORIA IN EXCELSIS Dio: a las: pa- 
labrasfiguientes: ADORAMUS TE, GRATIASAGIMUS TIB1::]uSU 
CHrIsTE.SUSCIPE DEPRECATIONEM NOSTRAM)y al fin Otta vez 
al Jesu-CBRISTE, hafta acabar: In GLorIA Der Parris inclufi- 
ye. ALGREDO á aquella palabra: SIMUL ADORATUR. Y aunque 
el Mifíalino manda en eltasocaliones de la Gloria, y Credo hacer 
fino pequeñasinclinaciones, fe hacen enel Choro, como eftardi- 
cho, por loable coftambre de la Provincia. A la Confeflion en Pri- 
ma, y Completas: y hasdeeftar alli, hafta que el Hebdomadario aya 
dicho: INDULGENTIAM ABSOLUTIONEM, Kc. Tambicn is 

cltar 
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eftarel Hebdomadario mientras el la dixere hafta que ayan dicho: 
MISEREATUR TUL, $, En Completas ati melmoa aquellas pa- 
labras: BENEDICAT, ET CUSTODIAT NOS,Gc: hafta acabar: Er Sp1- 
RITUSSANCTUS. A las mefimas palabras en Prima, al in de la PreE- 
ri05A halta FIDELIUM ANIMA, $cc, con un Pater nolter, O.con 
ua Pater nofter, y Ave Maria, fi fe figuiere otra hora. Quando en 
el Choro, o Refedrorio.dixcres: JUBE DomNEBENEDICERE, y nO 
te has de levantar hafta que fe acabe la bendicion. Siempre que fa- 
lieresal medio del Choro delante, O detras del faciftol, y quando 
affimelmo falieres de tu affiento 4 encomendar Aña, Verlo, Epi 
tola, 9 Aleluya, y la harás entre tu lugar, y el faciftol, 

Mira quefiempre en eltasinclinacioneste acuerdes de lapro- 
fundiílima humildad de Nro. Sr. Jelu-Chrilto, quepor nofotros 
Te humilló haftala tierra, pues las haces por (u amor, 

y eftas en fu prelencia. 


CAPITULO VIIL 


De las inclinaciones medianas. 


A inclinacion mediana esla que media entre la profunda,y es 
L bajar folo la cabeza: 'efta has de hacer todas las vezes, que cn 
qualquier lugar, y tiempo fe nombrare cl Nombre Santif 

fimo de Mar. 1a, y el de Nro! Gloriofo Padre:S. EFrahciíco; aun- 
quealgo/ menos. Quando enel Altar, O' Choro fe nombrare cl 
nombre del Santo, ú Santa, de quien [e reza, y efta hade [er algo 
.menor, que las dos antecedentes, y advierte, que cíta inclinacion 
no fe hade hacerá la palabra; queindica el myíterio,que fe celebra, 
como Trinidad, Sacramento; Cruz, écc. Las vezes, que en las Ora= 
cionesdela Mifla fe nombra al Summo Pontífice, haras tambien 
inclinacion, baxando lfolo»láicabeza. ¡Tambien harás inclinacion 
mediana, quando encomendares alguna Aña, Verfo, Aleluya, (0) 
qualquiera otra coía, lomefr1ro'quando Atite lo encomendaren: 
quando huvieres comenzado alguna Aña, Plalmo, O qualquiera 
otra cola eltando en Comunidadenel Choro, O fuera de el: quan» 
docl Turificadorte incenlare enel Choro: quádo te: ocharen agua 
bendita, quando palarcs delante del Poelado, o di pafíare por don= 
j y de 
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de tu eftás: peroquandoteecharen algun officiopor tabla en el Rez 
fcétorio, inclinarás folamente la cabeza: lo memo quando te qui- 
taren, o pufieren delante alguna cofaen la mefa, efpecialmente 4 
la quita, opone el Prelado; quandotula pufieres, o quitares, quan- 
dollegaresá hablará algun Sacerdote, y depues de averle hablado, 
que te apartares de el, y finalmente todas las vezes, que fe dice, 
fe hagainclinacion mediana, la harás de clta manera. 


CAPITULO IX. 
De quando le han de poner de rodillas. 


N eliChoro tehas de poner, y eltar de rodillas defde que te 

| pones en tualliento, hafta que fe haga feñal para empezar el 

Officio,como fe ha dicho arriba. A las Preces feriales de Ad- 

viento, Quarcíma, y Quatro Temporas, Vigilias de ayuno, Oracio- 

nes, Conmemoraciones, y Sufragias deíde que [e dice Kvr1E 

ELEYSON hafta BENEDICAMUS:Dño, Life figue otra hora, y fino, 
halta que haga cl Prelado feñal. 

En cl Ofliciode Defuntos eftarás de rodillas, defde acabada 
derepetirla Añade MACNIFICAT) y Benebicrus hafta dicho 
REQUIESCAT 1N PACE. A. todas las Añasde Nra. Señora, que fe 
dicen al findel Officio divino, menos ladel tiempo Pafcual, y en 
lo demasdel año los Domingos defde las primeras Vifperas hafta 
Completas del memo Domingo,.que fe dice enpie. Ala Aña: 
GONCEPTIOTUA,«c. Alas Conmemoraciones de Nro.P.S.Frane 
ciíco, San Diego, y otras qualelquiera, quando fe dicen defpues 
del Officio divino. A las Preces delos Plalmos Graduales los Mier- 
coles: de Quarcíma. Al Verlo TE ERGO QUASUMUS, ác..del Hym- 
no Te DeuM LAUDAMUS:. 

Quando en las Preces feriales: dixere el Hebdomadario el Pa- 
ternolterá Landes, y Vifperas todo en voz clara, lo.dice; por todos, 
y alli notienes tu que decirlo entre ti, fino efcucharle,con: devo: 
cion, como: fe haceá la Capitula, y Oraciones, All melmo. (e po- 
nen de rodillas al primer Verfodel Hymno enel Ofticio del Elpi- 
ritu Santo, quedice: Vena CREATOR SPIRITUS, A Tercia, y a 
Vilperas, y colas Milisa la Aleluya, y Verfodel Gradual, A 

ice: 
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VeNI ¡CREATOR SPIRIFUS A Tercia, y á Vilperas, y en fus Mil 
fasá:la ALELUYA, Y Verío, del Gradual donde dice: VENI SAN- 
erk Spir1rus, Al Verlo tambien del Gradual en la Mifía de la 
Concepcion. Tambien en el Credo, aaquellas palabras:Er INCcAR= 
NATUS EST DESPIRITUSANCTO, EX MARIA V IRGINE, ET ¡HO= 
MopACTUS Est, ¿las quales (e ponen de rodillas los Religiofos 
vueltos unosá otros, y feula ca la Provincia tener, las manos puele 
tas¿ levantadas, que [e yean bien ante el pecho mientras fe dicen, 
eltas ultimas: Ey HOMO FACTUS EST) Y belarlas defpues fobre los 
pulgares, que han de eftaren formade cruz. Guo 

En el Prefacio por loable coftumbre de la Provincia fe po- 
nentodos de rodillas ¿aquellas palabras; GRA TIAS AGAMUS DÑO 
Dro nostro. halta DIGNUM, ET JUSTUM EST inclufive, falvo 
el tiempo Paícual, y los Domingos, que entonces le poltran pro- 
fandamenteá las primeras no mas, y. delde acabados los SANCTUS, 
halta que dice el Sacerdote: PER OMNIA S£CULA SACULORUM. 

En las Millas Conventuales rezadas fiempre han de eftar los, 
Religiofos de rodillas 4 todaella, (alvo al Evangelio. En las ficltas, 
de Ntra. Señora, y de Nro«Padre S. Francilco en los Maytinesá/a, 
bendicion de la oétava leccion e ponen todos de rodillas, y el Can- 
tor, que haayudado al Relponíorio antecedente al hincarle.en el 
taocafion, no volvera las efpaldas ala traviefla fino 4 fu Choro, 

A losPíalmos Penitenciales con fuslitanias, quando fe di= 
cen en Comunidad: en los tres dias de las tinicblasal Verlo: CHR.1= 
STUS FACTUS EST PRO NOBIS, tc. y ¿todo el Mi(erére, y Oracions 
A larenovacion del Santiflimo Sacramento deídeel Verlo TANn- 
TUMERGO, Kc. hafta que acabe el Sacerdote la Oracion, y cierre 
el Sagrario. : ó y 

En todas las Miflas feriales, que le cantaren, y enlas Miflas 
de Defuntos fe han de poner de rodillas, vueltosunos4otros, áto. 
das las Oraciones primeras, y poltreras, y dede SANCcTUS incluli; 
ye haftadicho: PAx Dñ1, Kc. 

Quando dice el Sacerdote: FLECTAMUS GENUA, le han de 
arrodillaren el Choro, hafta que diga; Le vaTE, lalvo dentro del 
tiempo Pafcual. En la Quareíma a todo el Verlo del Gradual, que 
dice; ADJUVA NOS DEUS SALUTARIS NOSTER haltaclíin. Enla 


Q Epil- 
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Epiltola del Domingo de Ramos, y en'las Millas dela Cruz a eftas' 0 
| palabras: ÍN'NOMINE JESUOMNE GENÚ FLECTATUR, Gtc. Enel hal 
Ú Evangelio dela Epiphania a aquellas palábras: Er PROCIDENTES 10 

IN ADOR AVERUNT EUM: y en el del Miercoles delpues dela quarta 

Dominicade 


Quareíma a eftas palabras; ET PROCIDENS ADORA-= 
vIT EUM: en cl Evangelio de 'S: 


FACTUM EsT. En las Millas de Paflion, quando fe dice: EmissIT 
SPIRITUM, 0: TRADIDIT SPIRITUM, y entonces han de eltar 

/ poftrados hafta la tierra por efpacio de un Pater Nofter, confideran- 
do, como Dios Nro. Señor por fu bondad fe hizo Hombre, y mu- J 


Juan a eftas.Er VERBUM CARO 


r10 por 'nofotros. 


' El diade la Purificacion de Nra. Señora, y el Domingo de 
Ramos [e ponen de rodillas, para recibirlas candelas, y los ramos 
de mano del Sacerdote. El Miercoles de Ceniza, para recibirla: 
mientras [e encierra al Santiflimo Sacramento el Jueves Santo, y 
IN el Viernes mientras fe delencierra, y defde que llega la Procelion 
al Altar, halta acabarfe los officios de aquel dia. Todoel tiempo, 
quedura la Comunion, affi el Jueves Santo, como otro qualquier 
día, que aya Comunion dentro deaéto de Comunidad. 
: El Viernes Santo (e ponen tres vezes de rodillas 4 aquellas | 


palabras: VENITE ADOREMUS, quando el Sacerdote vá defcubrien= Ñ 
dola Cruz, y altiempo de adorarla de dosen dos, hacen tres genu- ce 
flexiones, las dosantes de llegar 4 ella por fus intervalos, fegun la de 
diftancia, y la tercera al pic de la meíma Cruz, donde la ofcularán, be 
O enla parte donde tuviere reliquia,una vez fola, fin llegar los ojos, es 
ni hacer otra ceremonia alguna, delpues de adorada, no ay que ha- 10 
cergenuflexion (legun el ordinario) fino hecha una profunda in- IN 
clinacion, volverte 4 fu Ingar. h ' tt 

En la Proceflión del Sabado Santo, en que fe llevántres can= el 
delasjuntas, que fé van encendiendo á las tiempos, al encenderca E do 


dauna, que fe dicen aquellas palabras: Lumen Chris r1,hafta que 
fe aya refpondido: DEO GRATIAS, todas tres vezes fé ponen de Fo- ol 
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mingos, como fe hadicho. En las Procefliones al principio, y An 
hafta acabaríe, y enlas Litanias halta SANCTA Mara. En el Hym> 
no de Nra. Señora Ave MARIS STELLA, átodo; elte primer Ver> 

fo. Y al Verío del Hymno de la Cruz, que dice: .Q 
CRUX AVE SPES UNICA), ÓC. 


CAPITULO X. 


De quando fehan de poltrar, y belar en tierra; 


Uera de las genuflexiones, que avemos dicho, ay otras humi2 
F llaciones mas profundas, que ulamos en algunas; ocafiones, 
las quales llamamos poltraciones, y fe hacen afli: Puefto de 
rodillas, has de inclinar todo el cuerpo con devocion fobre los bra- 
zos, hafta llegar con'la cabeza átierra, O poco menos. De eftas le 
uía en la Vigilia de la Natividad, quando fe pronuncian en la Ka-= 
lenda de aquel dia aquellas palabras: IN BETHLEHEM June Nass 
errur, ác. halta que dice: NarIviras Dh1 NR 1, ]ESU-CHRISTI 
SECUNDUM CARNEM inclufive. Enlas quatro Pafliones, quando 
fe dicen aquellas palabras: EXPIRAVIT, TRADIDIT SPIRITUM 
Emissir spIR1TuMm. En el Choro defde que acaban dealzaren la: 
Mila Conventual rezada haftaantes de la fegunda Hoftia, y enton- 
ces han de eftar 9 en fusallientos, O de manera queno: eften unos 
detrasde otros porlahoneftidad, y decencia. Quando:tomaren la; 
bendicion en el Choro parará Comulgar, y 4 la Confeflion:an> 
tesde la Comunion. En el Capitulo, y Refeétorio, quando dixes 
ren las culpas, quando: el Prelado, o tu Maeftro, O. qualquier otro 
Religioío antiguo tereprehendiere en qualquiera parte, y mien= 
tras no te mandare levantar.Quando en el Capitulo dixeresla Cons 
fellion con los demas, hafta que el Prelado acabe, y felevanten to- 
dos, diciendo: LEvAvI OCULOSMEOS, $tc. í 
Entierra has de belarfiempre queentrates, y falicres donde 

efta el Santiffimo Sacramento, en e! Choro, y fuera de:el, y. todas 
las vezes, que en qualquiera parte, que le dixere Milla, alzaren, y 4 
la fegunda Hoftia, pero no al SANCTUS. Eltas poltraciones fe deben 
hacer con profunda humildad, hafta llegar, como fe ha: dicho; Lo): 4 
Jacabezaá tierra, Ó.poco menos, en lo,exterior; y en lo, jnterior 


Q2 halta 
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hafta lo mas profundo del abylmo;y del aby(mo"de nueltra nadas” 
en memotia, y agradecimiento de la profundiflima hunrildad de! 
Nro. Sr. Jefú- Chrifto,que en ellas debemos tener por exemplar, y 
elpejo."Pambió te poftraras de la uérte dicha, y befarásen tierra to= 
das lasvezes,g eltando delante del'Smo:Sacramento, dixere el Pre- 
lado: (y no otro, como quando lo.dice el Campanero) Loado fea 
Nro. Señor Jefu-Chrifto, O hiciere otra feñal para acabar, como 
en lostres dias de la Semana Santa, que no fe dice, fino folamente 
el que prefide dá una palmada: masel Viernes Santo, defde que (e 
'confumeel Santiffimo Sacramento hafta'el Sabado Santo, 
quelo vuelven al Sagrario, no fe bela entierra: 


CAPITULO XI 
De quando han de eftar los Religiofos alfentados, ó en pie, 
vueltos al Altar, Ó enfrente unos, de otros. 
N las Miflas Cantadas, mientras le canta la Epiítola, y las Pro- 
E phecias (en lasque las ay) has de eltar fentado, puelta la Ca- 
*pilla, (falvo, quando la canta el Prelado, ó:efta defcubierto 
el Santiflimo Sacramento. En los Maytines, á todas las Lecciones, 
Reíponíos, y bendicionesde los noéturnos, lalvo4la del Evange- 
lio): y mientras fe dice loque fuere letra Evangelica; que eftarasen 
pic)luego.enempezandola-Homilia, te fentarás, y ¿los/Relponfos 
deípues delas lecciones; quando no fe cantan, lalvo los Cantores, 


quelosdixeren. Enlos Reíponfosde lasterceras lecciones, en que 


ay GLorrIa PaTR1)te has delevantar mientras ledice el Verlo, 
de maneta, que quando fe acabe ya eftes en pic, para inclinarte al 
GLORIA PATRI, y decir con todo el Choro la repeticion. >: 

En Prima mientras fe pronunciala Kalenda: EncrOfhicio de 
Defuntos, á los Plalmoslos Sacerdotes quienes el Prelado hicie> 
refeñaliolamente eftán fentados;quitadas las capillas, peroá las 
lecciones, y Refponfos le fientan todos, y ponen las capillas. 


t 


bñesuoisanogena Enopiess 


Aicio divino, fálvoeñ los tiempos, que fe ha dicho, han:de oa 
; (ene 
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fentadoss detodillás,ó poftrados.Emel Oficio de Defuntosal Can 
tico; BENEDICTUS, MAGNIFICAT, y fus Añas. En los Píalmos! 
Graduales: en los Capitulos de culpas, d los Pfalmos: LEvAV1 OCU- 
LOS MEOS, y DE PROFUNDISCON la ablolucion, y Oraciones hal- 
taclfin. Al Pfalmo.de M.1SERER E, que fe dice defpues de lacomis 
da; y colacion. Finalmente en pie has de eltar fiempre-que te pulie- 

renos Religiofos unos enfrenté de otros, falvo enilas 
Preces, que le dicen de rodillas. 


Vueltos al Altar. eS 


N pievueltoal Altarhasdeeltaral principio. delos Maytines; 
E mientras fedice: DAELABYA MEA, Sec. y DéUS 1N'ADFU- 
TOR1UM,«%c. A Laudés;y 4 las demashoras,mientras fe dice: 
Deus IN ADJUTORIUM, Kc. Al CONVERTE Nos Deus, $e! 
de Completas hafta GLor1A Parri exclufive: Alas Capitulas, y 
todas las Oracionesá queno precede Dis voBIscum,áladel AE 
perges, aunque precede, yá la Coleta al principio, y fin dela Miffa: 
Quando el Hebdomadario dixereen el Altar, 6 enel Choro 
delante del faciftol: Dás vop1scum 'halta: Er” CUM SPIRITU 
uo inclufive, y en'diciendo en la primera Oracion: F1LIVM 
TuUM, tehas de levantar, y volveraciael Altar. Ala Añade Nra: 
Señora, que fe dice al fin delas horas;'aunque fe diga de rodillas; 
has de eftar vuelto al:Altar: 4 los Verfos, y Oracion del Alperges: 
en las Millas cantadas, menos las vezes, que aqui (e dice, que han 
de eltar fentados, inclinados, O enfrente unos de otros, todas las 
demas han de eftar vueltos al Altar, Ó ya en pic, O ya de rodillas, fe- 
gun (e hanotado en fus lugares. Quando dixeres alguna cola por 
el libro: quando fueres Cantor, y dixeresentú afliento, Ofuerade 
tlalgunacofa, quetoqueal Oficio divino, como en las Conme- 
moraciones, aunque eltésde rodillas, te has de volver al Altar. 


Unos en frente de otros. 


Ueltos unosá4 otros han de eftarátodoslos Pfalmos, Hymnos, 
Verlos, Antiphonas, y Refponfos, queno fe dixcren al libro: 

al Invitatorio, ¿los Refponforios breves: al RENEDICTUS, MAG- 
NI- 
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NIFICAT, Y NUNCDIMITT1IS: quandoel Hebdomadario:dice en 
fu lugar: Dñus voB1scum, halta la Oracion exclufive. Efta es una 
Regla tan general, que no tiene excepcion,yafli entendida bien, fe 
efcularán algunos defeétos, que ó porno entenderla bien, O porno 
poner cuydado en executarla, e fuelen cometer. Decir, pues, que 
fiempre,queel Hebdomadario dixere en: fa lugar: DhsvoBIsCUM, 
Le vuelvanunos ¿otros los Rel igiolos, y quando no, eltén vueltos 
al Altar, tiene porfin efto, fegun parece, que el Dñus vosIscum, 
esuna lalutacion Sagrada, Apoltolica, Ecclefiaftica, y fe pretende 
fe correíponda 4 ellaúrbana, y religiolamente, y 4efta correípon- 
dencia mira, el mandar (e vuelva el roítro al Hebdomadatio quela 
hace,hacia donde quiera que lo tuviere: y affi en todos los Semido- 
bles, Simples, y Ferias, quelodiceen fu lugar, ñempre, y todas las 
vezes, quelo dixere, fe han de volver el roltro hacia el, unosá otros 
los Religio(os. En todos los dobles 4 Vilperas, y Laudes lo hande 
volver hacia el Altar, y entodas las Millas, y fiempre, queen el di- 
xercalgo el Sacerdote: enlashoras menores de dobles, y femido- 
bles, afíi al que precede 4.la Oracion, como al que fe figue, fe han 
de volver unosáotros el roftro (lalvo en los dos de Nona el diade 
la Afcenfion, que por eltar enel Altar el Hebdomadario, fe vuel- 
yen áel.) En losdias femidobles dela Infraoétavade Pentecoltés, 
quepor ferlo, dice en lu lugará las Vifperas (que fe acoftumbran 
cantar dede la Capitula) dos vezes: Dh us voB1IscuM, en ambas 
han de volveríe tambien unos á otros los Religiofos. Tambiená 
todas lasinclinaciones profundas: á las Preces: en la Miflaá4los Ky- 
RIES, al [scARNATUS,ET HOMO FACTUS EST:álos SANCTUS, y 
¿AGNUSs: mientras incenlan en el Choro. A Prima, quando (e dice 
Preriosa con fus Verlos halta la Oracion que comienza: DIR'1- 
GERE, ET SANCTIFICARE, Xc.'exclufive; al BENEDICAMUSDÑO: 
al ALELUYA con lu Verlo del Gradual, lalvo los que lo dixcren. 
A laletra Evangelica en los Maytines halta gr RELIQUA: final- 
mente, alli en el Choro,cómo fuera de él, eltando en Comunidad, 

fidixeren alguna cofa, han de eftar unos en frente de otros, 
como; enlabendicion dela mecía, y gracias 
delpues de comer, y cenar, 


As 


CA. 
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CAPITULO -XIl. 


De quando han de eltar los Religiofos fin mantos. 


N celta Santa Provincia, por no fer fumoel rigor de los frios, 
E fe ula poco del manto para lu defenfa, y afli.es libertad en: 
ella el ufarlo: portanto, fiufares de el enel tiempo, que en 

otras Provincias Deícalzas lo traen continuamente, que esdeíde 
Todos Santos halta la Alcenfion, has detener advertido, que en la 
Milla Conyentual, aunque fea Votiva, fife dixere en lu tiempo, y 
lugar, te hasde quitar el manto, quando [e hicierefeñal para alzar 
el Santiflimo Sacramento, y no telo has de volyer 4 poner, hafta 
que fe aya dicho: PER,OMNIA SACULA SACULORUM, y tcÍpon- 
dido: Amex, defpues de la Hoftia poftrera. Quando folo, d acom- 
pañadodixeresalgunacofa delante, O detras del faciltol: éndas Pro? 
cefliones del Jueves, y Viernes Santo, para encertar, y defencet- 
rar el Santiflimo Sacramento: en lade Corpus CHRISTI), eldia 
que fe hacen en nueftros Conventos. En las que fe hacen fuera de 
cafaen todo tiempo has de ir con manto, en las quales ha de if 
nucítra Comunidad al pueíto de donde hade falir laProceílion. 
Para tamar los Ramos, la Ceniza, y Candela eledia:do la Purifica- 
cion, podrasircon manto: pero fin el todas las vezes que fueres 4 
Comulgar: y el JuevesSanto ¿la ceremonia del mandato, menos 
los que fe huyieren de labar, que irán con el.En la Vigilia de la Na- 
tividad del Señor, mientras fe canta la Kalenda te la quitarás: al 
Re(ponforio ultimo de la BENEDICTA, los Viernes que fe dice: 
quando dixeres laculpacn el Refeétorio, O en el Capitulo, «dAeíde 
que fecomienza la Confeflion hafta el fin de el. Enlas Millas de 
Paffion enla Semana Santa 4 aquellas palabras EXP1RAVIT: BM15- 
s1T SPARITUM, Sc. en el Refeétrorio, quando fueres leétor de me- 
fa: quando entrares con alguna penitencia; Orezares alguna cola: 
quando dieres el Hyflopo al Hcbdomadario,para que eche agua 
bendita en el Choro, d fuera de el. A ayudar las Miflas ficmpre has 
de eftar fin manto, finofuereentiempo de mucho frio, con licen- 
cia del meímo Sacerdote á quien ayudas. Y enfin de/de TódosSan- 
tos haíta la Afcenfion podras tener manto á todoel Oficio, falyo 

quando folodixeresalguna cofa en medio del Choro. 
La 
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La Capilla puefta, 


2 Capilla has de tener pueftaenel Choro delde aver “adorado 

7 el Santiffimo Sacramento, quando entras, hafta que [e hace 
feñal paraempezar el Oficio divino, y quando eftuvieres fentado 
fin entonar, nirezar, como álas lecciones, Epiftolas, Prophecias, 
y Kalendas. Quando defpues de aver alzado el Santiffimo Sacra- 
mento enla Mifla Conventual rezada, eftuvieres poftrado haltala 
Hoftia poftrera, como eltádicho: en todas las Procefliones, que fe 
hacen fuerade caía, falvo las del Santiflimo Sacramento. 


; Quitada la Capilla. 


ando en el Choro, ófuerade el rezares, Ó cantaresalguna co- 
fa, haciendo el officio de Cantor: quandohablarés; d encon- 


trares con el Prelado, 0 €l contigo, ó.con qualquieraorro Religios' 


lo,elpecialmente!(ies perfona grave, ó mas antiguo que tu: quando. 
Comulgares, mientras durare la Comunion hafta que (algas de alli., 
Quando el Prelado rezare, cantare, ó hablare; algo en Comunidad, 
Allimelmo quádo fe lee la primeravez alguna Patente de Prelado, 
Letras Apoltolicas, 0 Ediétos de laSanta Inquificion¿todala Co- 
munidad, Pero quando lee el Prelado para entraren el quarto de 
Oracion, eltarás con la Capilla pueíta: quando en las Procefliones, 
que fe hacen fuera de caía, en queno fe lleva el Santifíimo: Sacra: 
mento, parare en alguna parte para hacer alguna Conmemoracion; 
has de eftar fin ella. En lasde dentro de cala has de ir fiempre fio ella 
mientras durare la Proceflion: quando ayudasa Milla, y cltas, 0. en- 
trasen la Capilla mayor, O Iglefía por qualquiera razon que fea, En 
el Refeótorioa labendicion de Niro. P. S. Erancilco 
yl idefpues de fu teftamento. 


da "CAPITULO XII 
ita Del Ofhcio del Sacriltan. 
O so las cofas, que el Teforero, :0.Camarero: de un gran 


Señor tiene'4(u cargo, fon de mayor eltima, y excelencia, 


tanto con mayor cuydado, y folicitud lashade guardar, te= 
3 ner, 
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ner, y confervit: y fiendo el Sacriltan Teforeto, y Camarero del 
Secreto del Rey de los Reyes, ¿cuyo cargo eltán los Ornameritos, 
y colas, que pertenecen al ornato del Templo, y Culto divino, de- 
be con mayor diligencia, y eftudio procurartenerlas, y comfervár- 
lastodascon la decencia, que requiere laguarda de tales cofas. AE 
fiquando te dicren cargo de la Sacriftia, te debes teher por indig- 
no detal Oficio, y con muy efpecial cuydado guardar, tener, y rra? 
tartodas las cofas, que pertenecen al ornato, y minifterio de la Jgle- 
fía, y Altares, tenerlas todas concertadas, pueltas, y ordenadas, co- 
mo conviene, puestodo es para [ervicio del Rey de los Cielos, 

Has de tener un inventario: de todas las colas, que tienes 
en la Sacriftia 4 tu cargo, firmado del Guardian, y Difcreros del 
Convento, por el qual recibirás, y entregarásá fu tiempo al que té 
ficediere, quando tu dexares la Sacriftia, las colas, y alhajas, que le 
pertenecen, y por el afíi meímo las manifeltarás en las Vifitas 41os 
Prelados, y lo mefmo harás de otra qualquier Officina de que fite- 
res Official. Tendras muy efpecial cuydado con el asto de la Sacril- . 
tia, compoficion, y limpieza de los Corporales, Calices, Manteles, 
y Palias: y advierte, quela que llama el Ordinario Parvapalia, que 
es para cúbrir el Caliz, dentro del Sacrificio, ha de eltar fiempre 
dentro delos Corporalesporlalimpieza,y por fituviére alguna Re- 
liquia: efta ha de [er quadrada de dos lienzos de Olanda, que efté 
bien recia, y le pueda quitar, y poner con facilidad en el Calizá fi: 
tiempo. La otraque anda fobre la patena; ha de fer redonda de al- 
guna cola de leda curiofa,aforrada tambien de cofa de lienzo;En las 
feltividades pondraslos mejores frontales, Ornamentos Sacerdo- 
tales, bollas, y paños de Calicesdel color que fe requiere, mayor- 
menteen las mayores folemnidades,con la mayor limpieza, y cu= 
riofidad, quete fuere pollible: y porque, fegun el Ordinario, ha de 
averíobre la Ara para celebrar tres lienzos, fin los Corporales, ten- 
diras cuenta, que las Arras clten envueltas, o aforradas con un lienzo 
bendito, fobre el qual pondraslos manteles, y fobre ellos una Pa- 
lia; quecojatodala Ara, prefacuriolamente con fus alfileres porto- 
das partes, de manera, que no falga el lienzo del borde delantero 
del Altar, ni tengaruga, ni quede floxa por parte alguna. Has de te- 
ner cuydado, que todos los lienzos; que le ufaren en el Altar, los 
R aya 
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aya bendecido cl Prelado, y has de hacer poneren medio de las Pas 
liasá la orilla, yen medio de los amitos, y eftolas unas crucecicas, 
porque, fegun el Ordinario, el Sacerdote ha de belar en effos luga- 
res. Has de labar los purificadores, y Corporales, fi fueres Sacerdo= 
te, y fino procurar, quelos lave otro, que lo fea, y mudarlos mu: 
chas vezes, de manera, que fiempre eftén muy limpios: pero antes; 
que laveslos Corporales, los has de purificar en el Altar defpues de 
ayer confumido, rayendolos acia abaxo.con la Patena fobre los 
Corporales, con quedixeres la Mifla, de manera, que no quedeen 
ellos, fifuere poflible, alguna reliquia. De la mefma manera has de 
purificar luego los Gorporales, con que celebras rayendoloscon la 
Patena, alzandolos de unajparte, y otra, y echaráslas raeduras, fi ale 
gunas huviere, en el Caliz, antes que tomes el layatorio. 

Hasde tener proveidas las candelas, y vino blanco, lo mejor, 
quepudicres para las Miflas, y la agua, queelté clara, y limpia: las 
vinagerashas de layar cada dia,para que fe conferven limpias; y po= 
nerlas en alguna parte decente.Has de tener fiempre proveidas Hoí« 
tias, y hacerlas cada quince dias, de la mejor harina, que pudieres, 
cernida tres, O. quatro vezes, de manera, quede laflor de ella hagas 
las Hoftias, las quales tendras en una caxilla curio(a, puefto un lien- 
zo blanco muy limpio dentro ¿4la redonda: para las cercenadas tena 
dras un hioltiario curioío, y alícado con una plomadilla, como ta= 
pa, del tamaño de una Hoftia poco menos aforrada, que pongas lo- 
bre las Holtias, para que las tenga cubiertas, y aleguradas, para las 
formas tendras otro pequeñuclo. Advierte, quelasformas fean de 
muy buenas Holtias: y mira, que todas grandes, y pequeñas eftén 
muy igualmente cercenadas. Cada dia por la mañana antes de Pri- 
ma has de facudir, y limpiar los Altares, y para elto tendrasuno, 0 
mas facudidores limpios, delos que para eñte cfeéto le fuelen ufar, 
colgados, O atadosá la punta de una yara curio(a, y algunas badanas, 
con que eftén fiempre cubiertos porel polyo, y entonces al facu- 
dirlos, los delcubriras, quitando la badana del medio, y compon= 
aras la Palia, fi fe huyiere defcompuelto: procnrarás tener unas ta- 
blas curioías, en que eften las palabras de la Confagracion, y afli 
meímoel Plalmo: LayABO INTER INNOCENTES, y el Evangelio 
deS. Juan. Hasde poner velasen los candeleros, y unos cabos de 
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tera gruefos en los citiales, que fe enciendan al alzar: los atriles á 
la parte dela Epiltola, de manera, queno falte cofalen el Altar, de 
lo G para tan alto miniftcrio fe requiere. Defpues de Mila mayor, 
limpiarás muy bié lo alto deloscaxones por fuera,facarás los Orna- 
mentos para el dia figniente del color, y calidad que pide,y' los pon- 
días encimabien compueltos, cada cafúllacon lu alba, eltola, ma- 
nipulo, y cingulo. Paralós amitos tendras un efcritorio con tantas" 
gavetas, quantos fon los Sacerdotes, que puede ayer en el Con- 
yento moradores, y algunos mas para huefpedes, y encima en la 
frente de cada gaveta pondras de buena letra por fu orden el nóm- 
bre de cada Religiofo, empezandopor el Prelado, y dentro ami- 
to, y en lasde los huefpedes otros, con efta palabra: HosP1T1BUS: ! 
pondras con cadaamito un pañizuclo, O lienzo de narizes, y aflí 1 
amitos, como pañizuelos tendras cuydado fe laven, y muden cada 
femana, O mas, y al melmo tiempo mudarasalbas, y purificadores 
limpios. Has de procurar aflimeímo, queaya algunos pares de za- 
patos de cordoban, de dos fuelas, para celebrar los Sacerdotes, los 
qualestendrasen fucaxon, O en otro lugar particular de la'Sacrif 
tia, de manera, que no anden rodando, y les pondras unas correas, 
con que [e aten. 
Las toallas de la Sacriftia para enjugarfe los Sacerdotes, y 
¡Acolytos, ferán de quatró varas poco mas, O menos cada una, las 
quales tendras colgadas de (us carretillas, bien pueftas con fus titu- 
los encima, el uno diga: SACERDOTIBUS, el otro: AcoLYTIS, las 
qualestendras cuenta de remudar cada lemana una, O mas vezes [ez 
gun el numero de Religiofos del Convento. Tendrasjunto álade 
los Sacerdotes un efpejode buena luna, y junto 4 el un peyne bue- 
no, y limpio. El lavatorio, O agua manil'eltará fiempre limpio, y 
proveido de agua, y jabon, y para limpiar la pila, en que le lavan: 
tendras allijunto unaeícobilla, O eltropajo de efparto, y cuyda- 
rasde labarla, y limpiarla, porque no huela mal. Procura, que el 
vino fea fiempre limpio, blanco, el mejor que pudieres, y para con- 
fervarlo, tendras un valo, O pipote razonable, conforme ála cantíz 
dad devino, que fe gaftare cada lemana. Tambien tendras otro va- 
fo,Ojarro blanco con fu tapador juíto, en que efte la agua repofada 
para las Millas, losquales tendras en algun caxon, o alhacena, de 
* Ra don. 
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donde fe provecrán ¡las vinagetas: las quales para el fervicio de los 
44 ltares, pondras en (us platos limpios, y las taparáscon unos pañi- 
tos de lienzo, que hasde tener para elte cfetto, y cuydarelten fiem- 
pre afcados, alli las. pondras. enel lugar donde han de eftar, para 
fervicio:del Altar,, ; 

Entocando la primera de Tercia, O Sexta, fegun.el tiempo, 
hasde volver ¿la Sacriftia, y regiltrar la Milla, que ha de decir, po-: 
ner Hoftia en el Caliz, llevarloal Altar, poner.en fulugar cada co- 
ía, el Miflal fobre el atril pueltoderecho 4 la parte anterior del, Al- 
tar, y abierto en el Inrroitode la Mila, tendidos, y compueltos los 
regiftros. en las Oraciones, y. Conmemoraciones; que fe huvieren: 
de decir, y enla Epiftola, y Evangelio, fino le trac proprio: luego 
Lacarás de la bolía los Corporales, y pueftos fobrela Araen el me- 
dio, delcoge folamente los dos primeros dobleces al un lado, y al 
otro, y pon encima el Caliz: porque fi huviere alguna Reliquia, el 
ayrenola eche fuera, O barras el. Corporal conla manga, d:con.el 
velo, con que has de dexar cubierto el Caliz. Siempre has de tener 
particular cuenta, q ayatodo recado devino, incienfo,agua,y velas. 

En ningun doble ordinario has. de poner mas de dos velas, 
fino fuere en las lolemnidadesde Nto. Señor, y de Nra. Señora, 
y de Primera, y Segunda Cla(e, en las quales, fiendo de Primera, 
pondras (cis, fide fegunda quatro, unas, y otras entreveradas con 
ramilletes,, de manera, que hagan compoftura, y adorno: en'otras 
ficltas mayores del Convento, como la Annual del Sacramento; la 
del Titular, la de Nro. P. S. Francifco, y el Jueves Santo, pondras 
la cora, que te dicre, y ordenare el Prelado paraeflos dias, y fiem» 
pre ptocuraras efmerarte en la curiofidad, limpieza, y adorno de lo 
que pulieres. El diaque fe huviere de renovar el Santiflimo:Sacra- 
mento, que ferá indefcétiblemente cada quince dias, en Domingo, 
y no de Cuerda, ¿la Milla mayor pondrasquatrovelas. Proveerás 
de tal manera todas las cofas antesque vayasal Choro, que no fea 
mienefter, que defpues lalgas de el 4 provecralgo. En cada Altar ha 
de aver candeleros con [us velas, y para delpavilarlas (us tixeras lo- 
bre el melmo candelero, y nofobre el Altar: procura que fiempre 
eften limpias, y finolas ay, avifa al Guardian, que las haga tract, de 
manera, que no fea menclter levar nadade un Alrar, 4 otro, Aa 
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el Acolytoande atravefando la Capilla mayor. Procura tambien, 
quelos atriles can pequeños, y acomodados, fegun los Miftales. 

. Enlas principales ficltas releryarás el mexor Ornamento, y 
albaparala Miffa mayor, y compucfto, y doblado, lotendras én el 
caxon, y nolo facarás hafta que venga el Hebdomadario áreveltit- 
fe,ó un pocoantes, porque otro no fele ponga. Tendras alli mek 
modos Ornamentos diputados con Caliz, y Miflal, apartados de 
losotros, para el Guardian el uno, en los Conventos mayores, ((al= 
yo, fi él no te mandare otra cola) y para nucftro Hermano Provin= 
cial, quando eltuviere prefente, el otro, y cuydaras, que nadie (e: 
viftacon ellos, y de guardar el Caliz antes, y delpues que digan 
Mifía. En el tiempoque ay delde Prima haíta la hora de Mifla ma» 
yoracudirás algunas vezesá la Sacriltia, á verfives menelter alguna 
cofa. Quando algunos vinicren defuera 4 decir Milla, procura tu 
irlesádaramito, y lo demas, y llamarquica les ayude, porque no 
fe detengan, nielperen, de manera, que vayan agalajados, y edifio 
cadosde nueftros Conventos. Has de avifar al Hebdomadario, y 
Acolyto, el dia que le huvierede renovar el Santiflimo Sacramen- 
to, y poner formas para ello, una mayor conformeal tamaño del 
Vaío del Depolito, y otrastres pequeñas, las quales has de hacerde 
Holtias freícas, y finolas huviere, hacerlas para elle efeéto, y po- 
nerlasen la Patena con la Holtia mayor para celebrar. Las llaves 
dela Cuftodia pondrasenla meíma cerradura, dada la vuelta á la 
lave, para que el Sacerdote abra con facilidad. Tendras proveida 
lanavetadeinciento, y avilarásal Acolyto, que lleveel incenfario 
con braíasá fin tiempo, y.tu llevaras candelasal Choro, paraque la 
Comunidad aÑifta con ellas encendidasálla renovacion. El mefmo 
dia pondras, y confagrarás formas nueyas en el Sagrario, O Comul- 
gatorio, el qual procura, q elte fiempre proyeido de las necellarias. 
Hasde cuydar tambien ete fiempre limpioel paño del Comulga- 
torio, y deteneralliun Valo de vidrio lleno de agua, cubierto con 
fi paño, para los Seglares, que huvieren de Comulgar: peto:eldia, 
que huyiere Comunion de Religiofos, hasde faber el numero de 
los que han de Comulgar, para que pongas las formas, que fon me- 
nelter, y otro, O otrosdosvalos conagua para lolo los Religiofos, 
y ellienzo, O paño que fe nía parala Comunion. Encl tiempo de 
S Ibier- 
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Ibierno en lastictras frias pondrasun brafero con brafas en la'Sa: 


etiltia, para que fe calienten las manos los Sacerdotes delpues de 
ayeríe lavado. Los Domingos, antes que vengagente 4 oir Milla, 


bendecirás la agua, la harás bendecir,fi no fueres Sacerdote,avien= — 


dolayado primero laspilas, y de ellas echarásen ladel Choro, y en 
las demas del Convento. El Jueves (e fuelen volver 4 llenar elvas:de 
elto tiene cuydado el Leétor del Refeétorio, por lo qual tendrás 
dos cantaros, en que tengas la agua bendita para entre lemana. 
Tendrás tambien para la bendicion del agua una falíera, Ó por- 
celana pequeña,en q efté la fal bendita, neceffaria para la bendicion. 
Atu cargo efta aparejar la ceniza para el primero dia de Qua- 
reíma, la qual has de hacer deramos benditos del año anteceden- 
te, y procurar ramos deoliva, y palmas para bendecir el Domingo 
de Ramos. Aquel dia paralabendicion de ellos has de tener ade- 
rezada una meía competente, bien concertada con fus manteles 
limpios, en que fe pongan los ramos, y palmas, quefe han de ben- 
decir. Tambien tocaátu officio el poner, y quitar el monumento, 
para el qual,y para la ficlta de Corpus Chrifti no fe pedirá nada fue- 
ra, li fuere pollible, fino con lo que huviere en caía fe haga, pues fo- 
mospobres: y para la fiefta del Corpus podras componerel Clauf 
tro con ramos, juncia, y flores, y quatro Altares bien compueftos, 
que con efto fe edifican mas de no(otros. El Jueves Santo has de te- 
ner cuydado de diíponer todo lo necellario parala ceremonia del 
mandato, y un atril con fu paño blanco encima para el Evangelio. 
Has de procurar el Cirio Pafcual,tres velas que fe llaman las Marias, 
cinco piñas pequeñas deincienío para bendecir, y poner enel Ci- 
rio el Sabado Santo, y cíle dia has de facar lumbre nueva por la 
mañana, ponertodo recado para la bendicion del incienío, y Ci- 
rio en el angulo del Clauítro mas cercano á la Sacriltia: y en la Ca 
pilla mayor fobre el Presbyterioal lado del Evangelio pondrasun 
atril cubierto con fu paño blanco clafico, y encima un Millal abicr- 
to en la Angelica, que fe ha de cantar efe diaá la hora de Tercia: 
han de eftar los Altares comode Pafcua, y cubiertos de manera,que 
facilmente puedan defcubrirlos los Acolytos altiempode la Glo- 
ria. Tambien el Jueves Santo cuydarásde componer, y adornarla 
parte donde £c ha de depofitar el Smo.Sacramento hafta el dl E 
Se 
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Tambien esde tu oficio afliftir, y acompañar veftido dero- 
quete, y eftola al Sacerdote, quando [e defcubre, y encierra el San- 
tiflimo Sacramento en fus proce fliones, para darfeleá las manos, y 
ponerle enlos hombrosel almaifal: quando el Prelado vilita los 
Sagrarios, y Reliquias. En las Oes, delde que empiezan, la vifpera . 
de la Expeétacion de Nra. Señora, las has de llevar tu al Choro,vef2 
tido deroquete, y eltola. Quandofe da el Viatico, has de ayudar al 
quelo adminiltra con eltola no mas, y lo mefmoá la Extrema Un- 
cion. Tambien, aunque fin roquete,y eftola, en las Proceflionesde 
Cuerda, y en lasbendicionesde Palmas, Ceniza, y Candelas. 

Y porno haceraquilargo procello, te avifamos, que veas, y 
pales muchas vezes, y procurestener en la memoria todo lo que en 
el Oficio, Procefliones, y bendiciones mánda el Ceremonial fe 
haga tocante á tu officio, porque ay muchas cofas,que cftáná tucar= 
go, y las debestener proveidas con tiempo, y portu defcuydo no 
andes deípues cruzandolla Iglefa, ni fe hagan defeítos. Otras Pro» 
cellionesfe hacen entre año, comolade Corpus, y de la Purificas 
cion de Nra. Señora, en las quales has de prevenir velas, incientoy 
y el dia de la Purificacion una mefica en el Presbyterio, para poner 
las candelas, que fe han de bendecir (comofe dixo el dia de Ra-= 
mos) y todolo demas neceflario, comolo veras en el Ceremonial. 
Enlas Paícuas de Navidad le acoltumbraenla Provincia poneren 
el Choro delos Conventos mayores, dondelo ay, el Nacimiento: * 
procura ponerloallcado, grave, y devoto. Aflimelimo cuydarás de 
limpiar, y facudirlaIglefa, y colaterales, dos, O tres yezesalaño, O, 
mas, li fuere menelter. 

Acabadas las Miflas, todos los diastendrascuydado de reco- 
gerlas yelas, y vinageras, cubrirlos Altares, y poner todas las cofas 
en lu lugar, de manera, que fifuere poflible, quando toquen 4 co» 
mer, elté todorecogido, y puelto como ha de eltar. Las cafullas, * 
frontales, y los demas ornamentos del Altar, y Sacriltia facarás ca= 
dados, O tres mefes por la mañana al ayre, y frefco, porque nofe 
apolillen, y los tenderasen algunas varas, O cuerdas, de manera, 
que no [e enfucien, efpecialmente harás elta diligencia con los que 
menos fe uan. Delpuesde averles dado un poco el ayre,'ó Sol, fe=' 
gunhuyieren menclter, los lacudirás, y limpios, y cogidos, los yol- 
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rasá componer en fus lugares. Lomefmo harás de las alfombras, y 
de eltas ularás, fiendo ordinarias, en los dias comunes, y delas: ma- 
yores, y mejores en los dias Claficos. Tambien te has de preciar 
mucho de criar curiofamenteá fu tiempo albahacas, plantar flores - 
en un jardincico particular,que para eto has de tenerlabrado,y:ade- 
rezadode tu mano, y mientras huviere flores, pondrasen:los Alta» 
res ramilletes curiofos, y de las albahacas facarás 4 las gradas de la 
Capilla los Domingos, y fieftas como:una docena deellas, de las 
mexores que huviere. La Sacriftia hiade eftar fiempre limpia, bar» 
riendola una, dos, ó masvezes cadafe mana, procurando 
elté alltada, y aun olorofa;. 


CAPITULO XIV. 
Del Offcio del Enfermero. 


N la cura de los enfermos, y. enel cuydadodelos pobres, (fé 
E conoce particularmente la:charidad: de cada uno: vemos; 
que Nro. Señor Jefu-Chrilto, que es la melmacharidad,que 
en todo nos quilo dar exemplo, tuvo ran particular cuydado de los 
pobres, y. enfermos, que ¿todos curaba, ¿todos lanaba, quantos 4 
¿llacudian, y. le pedian los fanafíe. Dice el Evangelifta San Mathco, 
(Marth, 25.) que el dia del Juicio final no admitirá el Señor 4a: 
vida eterna, fino álos que en la: charidad (e huvieren exercitado, 
atribuyendo á fu Santiflima Perfonael bien, del mal, queálos po- 
bres, y.eonfermos huvieren hecho: efteesel camino mas cierto por 
donde fe fubeála perfeccion del amor divino. En nueltros enfer. 
mosay enfermedad, y pobreza, y ali doblado merecimiento en 
la cura de ellos; y por configuiente fe hace mayor fervicio:4 Neo. 
Señor. Bienayenturado, dice el Efpiritu Santo, el que pone (ú cuy- 
dado en el enfermo, y pobre. (PsaLm. 40.) Por lo qual, Hermano' 
mio, fi Nro. Señor fuere fervido, que algun tiempo merezcas (ete: 
decargode la enfermeria, entiende, que el Señortiene particular: 
euydado dela falud de tu Alma, pueste: dá la cura:de fix Perfona; 
queen cada pobre, y enfermo fe nos reprefenta, Debes agradeceta- 
le-muy. deveras. tan gran beneficio, y merced, y tenerla porvindis. 
cio, y congetura.cafi manificitadetufalvacion, y fi confideras; den 
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aguel enfermo, y pobre, que curas estu Señor, y. Redentor Jelu- 
Chrifto,afligido,y atormentado por tu amor, te compadecerás mu- 
cho mas de fus trabajos, y tendras mayor cuydado de no faltarleen 
toda la charidadá ti poflible. Portanto, luego en fiendote dado el 
Officio, confiderando, que en ti defcarga la obligacion, que en efto 
tiene la Comunidad, has de procurar con mucho cuydado, que en 
cola alguna neceflaria para la cura, y regalo de los enfermos no 
ayafalra. Toda la ropa blanca, como es colchones, mantas, (aba- 
nas, camillas, almohadas, tocadores, tendras particular cuydado, 
que ete fiempre limpia, y bien concertada. Procurarás, que en la 
enfermeria aya dos arcas, la una grande, en que tengas laropa bian- 
ca, fuera de loscolchones, y mantas, enlaqual tendras cadacola 
de por fi, de manera, que las labanas eftén á una parte, lascamiflas 
2 otra, lasalmohadas, y tocadores 4 otra, y los paños de manos a 
otra, que affi hallarás luego lo que fueresá bufcar, fin andarlo tra- 
fegando todo. Los colchones has de hacer lavar cada'año una vez, 
facudir, y efcarmenar bien la lana, en el tiempo que no huviere en- 
fermos, y facarlos con las frefadasá lus tiemposal Sol, y al ayre,los 
que nofirvicren tendras limpios, pueftos unos fobre otros en una 
tarima en laofficina, y lobre ellos las mantas, cubierto todo con 
una freladaviejapor el polvo, La otraarcahade fer menor, en que 
tengas elazucar, cagetas, y otras cofas para el honelto regalo de los 
enfermos, loqual procurarás tener fuficiente, aunque moderada- 
mente conforme á nueftro eltado de pobres, y 4laneceflidad, que 
vieres tienen losenfermos. Nunca galtes las cofas, que fe dieren pa- 
ra cllos,con los fanos,aunque fobre, mas fiendo.cola,que no le pue- 
da guardar, dala al Prelado, Oavilale de ello, para que la diípenda 
átiempo, que no fe pierda. Tendras otro caxon, O caxa, donde ef- 
ténlas (ervilletas, porqueno fe junten con lademas ropa: y en ca- 
lo, que aya enfermos de algun achaque contagiofo, tendras cuyda- 
do, queallilas fervilletas, y loza con que comen, como la demas 
ropa que nfaren, no firva4 otros, fino quando mucho en tiempo, 
queyadelachaque paílado no aya la menor fofpecha. Para las fan- 
grias has deteneralguna mára vieja encarnada, fifuere poflible,pa- 
ra echar encimade la. cama del enfermo, porque nofe eche de ver 
tanto la fangre, que lobre, ella cayere, tendras yendas, cabezales 
z , linú- 
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p limpios, Chilas de lienzo viejo delgado encantidad énuna caxita? 

UN aparte en un rincon de la arca mayor,para quando fuerén menelter. 

| “Tendras efcudillas, y platos tambicn aparte, que no [e comuni- 

WAN quen con los demaspara las fangrias, los quales, en aviendo vifto el :* 

| | Medi co la fangte, lavados, y limpios, vuelvelosá poneren fu logar; 
tendrasuna, O dos toallas, para que (e limpie el Barbero, De vafos, 
Jarrillos, y ventolas tendras los que fueren menefter, losquales has 

| de tener fiempre limpios, y con un poco de agua mientras no fit.: 

lil vieren. Y porque lascofas, que lon menelteren efte Oficio, nofe* 
pueden facilmente explicar, toma elta regla general, que en todo ' 
procures con muchadiligencia, y cuydado cuniplir loque mandas 


re el Medico, y pidicrelaneceflidad delos enfermos, tratandolos 1 
UN con mucha charidad, y amor. Quando alguna cofa de las que tocan” 1% 
LE 4 cfteofficio, no la fupieres,preguntala, y aprehendela,o ya del Pre- ml 
1 lado, O ya de quien entendieres, que mejorlo fabe, O yadel mef> li 
mo Medico, o Cirujano al tiempo de recetar, para lo qual tendras Ñ 
o una tableta aforrada de badana, y recado de eferibir,bien proveido, E 


y alícado, entoncesle preguntaras de los medicamentos, que or- ; 
dena, como? á que horas, y en que partes fe han de aplicar? porque ' y 


no pongas unos por otros, nide manera, nien partes, nid tiempos, e 

queno firvan, O dañen, O aprovechen poco, y le preguntarás tam! pl 

bien, fi fuere neceflario, del modo, género, y hora del manteni- M4 

| miento del enfermo, que en elto tambien efta mucha parte de la 3 

Úl fanidad. En aviendo recetado, Cinformadote bien detodo, lleya- lo 

il raslas recetasal Prelado, para que envic ¿la boticá Religiofo, que 0 

venga 4 tiempo, que fievan las medicinas, O llameal Barbero, fihu-: | ni 

viérc de aver fangrias, para que fe hagan con puntualidad. Tendras p WU 

en la oficina una mefa, donde pongas las medicinas, en viniendo* E 

dela botica, teniendo cuydado con los rotulos con que vienen,por- de 

queno fe trueguen unas con otras, niapliquesá uno, loque has de 0) 

aplicatáotro. Tendras alli mefimo en parte fegura, y limpiadela  P “ 

| melma officina en fas botecillos algunostunguentos de los masco- El 

| nocidos, y en fus frafcos algunas aguas, y tambien algunas hicrbas,' k 

| de lasque de ordinario fuelen fervir, juntamente con baftante can- p 

ME tidad de cocimiento para ayudas ordinarias, porque acacciere als kl 

Me gun achaque repentino, tengas promptamente con que Piti v 
a 
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la neceffidad, quealli (e ofrece, mientras viene cl Medico, y orde: 
naotra cola, por efto [era bien, que.con el tiempo logres la expe- 


riencia de achaques, y remedios, para que no viniendo el Medico 


- ranprefto, Onofiendo hora de llamarlo, puedastu aplicar algun 


medicamento, queen el entretanto alivie.al enfermo, y fiteeníe- 
ñasá pulíar, ferá cola bien provechofa atu oficio, quetodo lopo- 
dras con tu aplicacion, y la gracia divina. En los mantenimientos 
ferá bien, que algunas vezes no proveas átodosde unos me(mos, 
diferenciandolos para algunos, ó ya fegun la calidad de fi achaque, 
o yafegun la difpoficion del enfermo, acudiendo á las yezes al an- 
tojo delmas defgánado, y haciendo para todosalgunas fallas, pa- 
ra que puedan llevar el alimento. Tendras tambien cuydado de 
pedir cagetas al Guardian, para el regalo, y focorro delos enfermos, 
y de proveer la oficina de paffas,almendras, biícochos, y demas co- 
las, que firven para acudir a la necellidad de algunos debilitados, 
que por fu flaqueza, Ó defgana, tienen la de mantenerfe poco, y 
¿menudo, y filesfalta elte alivio, que en la enfermeria unicamente 
libran, es grande lu defconfuclo, y no has de quetertu, que por tu 
delcuydo lo padezcan, fobre lu enfermedad, y crec, que pata todo 
£gltoda Dios por mano delos bienhechores, fi detu parte no falta 
diligencia en pedirlo, O en adminiftrarlo, en efpecial es mas nece? 
fatio elfo en los que ya eftán conocidamente de peligto,para (uften- 
tar los quales, harás piltos, caldos de fultancia, y otras colas fegun 
lo que la neceflidad de entonces pidierc. Tambien es mencíter, 
que entiendas cftá mucha parte de tu officio en el modo de admi- 
niftrarlo, que fea con tal agrado, y aunque fea venciendo tu natural, 
queal melmo palo lera el merecimiento, con tal gufto, y alegria, 
que obligue al enfermo á llevar con ella (u trabajo, y no que tu 
defagrado, fumo filencio, y defpego le fea cafi mas penofo, que 
fu enfermedad, atendiendo que no eresalli miniftro de la juíticia, 
con que Dios purifica, Ó caftiga, fino hermaño amotrófo, que fitve, 
alivia, y confuela. En reconociendo eftá cercano á la muerte el en- 
fermo, avifarasal Prelado, pata que envie Religiolos, que le acom- 
pañen,cófuclen,y aliftan en aquel tiempo, y en llegando lo ultimo 
de fu vida,es de tu obligacion el tocará Credo,para q la Comunidad 
venga á cantarlo, y áacudiral enfermo en aquella hora, en muticn- 
=S2 E do, 
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do, tulchasde amortajar, y para elto tendrás vendas; eltopas; aguja, 

€ hilo, y lo demas neceflario para femejante ocafion. ? 
La enfermeria tendrás Rempre barrida, y limpia, pero el bar- 


rerla fera á tiempo, que no hagas mala obra 4 los enfermos: tene * 


das todas las cofas pueftas en fus lugares afeádamente, de manera; 
quetu.cuydado agradcá Dios, y edifique4los hombres, porqueien 
el trato, y aparencia exterior (e echa de ver : 

qual es el interior. 


CAPITULO XV. 
Del Ofkcio: del Portero. 


NO delos principales Oficios, y de que en todas las Sagradas 
|. Religiones bien ordenadas, fe hace mucha cuenta, es el del 
 Religiolo,que hia de tener fiempre las llavesdel Convento, 
porquede lu fidelidad, y buen exemplo pende no pequeña parte 

del credito, y reputacion, que los Religiofos han detener, y afli fe 
debe eflcoger para tal Officio uno, de quien fe tenga elta confianza, 

Si la Obediencia por tu religion, y buen exemplo fe fiare de ti, y 
te diere algun tiempo las llavesde caía, has de procurar cot toda 
humildad, y fidelidad camplir con la obligacion que debes, corre 
pondiendo ála confianza, que deti lc tiene. Nuncate alexes mu- 
cho de la puerta, porque en oyendo tocar la campanilla, acudas Jué- 
20 ¿ella, de manera, que (fi fuere pollible) nunca aguardes á que 
llamen fegunda vez, y fi por tu tardanza, y defcuydo, llamállen mas 
vezes, ferás digno de gran reprehenfion. Quando llegaresá la puer- 
ta, fea con tu capilla puefta, y con mucha manfedumbre, como yer- 
dadero fieryo de Nro. Señor: antes que abras, diras devotamente: 
Deo GRATIAs: refponderasá losrecados dela puerta con muchá 
humildad, y compoltura, fin exafperarte, ni impacientarte jamás, 
por muchos, ¿impertinentes que fean, dandolos, y recibiendolos 
de fuerte, que todos ayan de ti muy edificados alabando 4Nro.Se- 
ñor. Nunca te detengasá la puerta en platicas, mas defpidete bre- 
vemente con mucha religion. Nuncarecibas carta, ni otro recado 
alguno, fin acudir.con ello al Prelado (falvofi €l te mandare otra 
cola) Quando viniere algun Religiolo huelped de nueftro ji 

€ 


¡ 
ha 


Biblioteca Nacional Digital de México IB UNAM 


de “Novicios. vr 
enentrandote hincarás de rodillas, y le tomaraás la bendicion con 
mucho amor, y charidad, y fabidode que Provinéia es; no le pre- 
guntes otras cofas, mas levale luegoá la Capilla mayor, y en tan» 
“toque el hace oracion, irasá dar cuenta al Prelado, luego volverás 
del, y le leyarása fu prefencia, O harás lo que él te mandare: Jue: 
“so avifarás al Hofpedero, que ay huefpedes, quienes, y quantos, pa- 
a quedifpongaceldas,ponga agua para lavarles los pies, y hofpede 
4 cada uno, como convenga: avilaras tambien alRefitolero, para 
queles ponga racion, fegun la calidad de las perfonas, y fte diereh 
alguna' cola, que les guardes, hacerlo has con mucha fidelidad; 
para quando te la pidieren. Quando: llegaren los limofneros de 
pedir limofna con laalforja cargados, quitalela luego: delos home 
bros con mucha charidad, para que defcaníen, elpecialmentéfi 
fuere algun viejo de pocas fuerzas. Si llamare ala puérta perlona 
Seculárde calidad, quede ordinario traen muchoscriados, en nia- 
guna manera confentirás, que entren todos, mas.con palabras co» 
medidas, y religiofasle diras, los mande quedar fuera, de manera; 
quenoentren con el, finouno, 9 quando mucho dos, por fihuvie- 
re menclter algo, y fino le conoces, pregunta quienes, y aviendo- 
Je pedido licencia.cortés, y religiolamente para avilar, y dexando» 
le en parte decente,con brevedad avilarás al Prelado,paraquele fal» 
ga a recibir, como fe acoltumbra, con urbanidad, y decencia, y 
nuncaentrarás derepente, y fin avifar primero aperfonaninguna, 
niReligiofa, ni Seglar, porque por tino le caiga en falta algunas 
Procura que la puerta del Deprofundis, que (ale'al Claultro, éfte 
«cerrada, porque los Seglares fin avifar no fe entren dentro. Ten 
avifo; queno dexes la puerta dela porteria fin llave, aunque feapor 
breve efpacio. Sifuere:la perfona que llamaré comun, 0 criado de 
algun Señor, dexale entrat dentro de la porteria, y fabidoá lo que 
viene, darás el recado: fi fuere ótragente mas ordinaria, que pue- 
da efperar ala puerta, haz:que aguarde fuera, hafta que des el re. 
cado, y vuelvas con lare(puelta: Con las perfonas conocidas, y de> 
votas de caía procederás con mas confianza, y llaneza, como estas 
zon, peroa nadie darás cola alguna lin licencia del Prelado. Siral» 
gunosvinieren áconfeflarle, htnca losdexes entraren cala, fino.es 


gente muy conocida, y elto fabiendo, que ay comodidadde De 
' y ek. 


be . E A ==» 


Biblioteca Nacional Digital de México IB UNAM 


Ñ 1.42 Inftruccion, y dodtrina 
UN feflores, y dilpoficion para confelfarlos, porque no'los hagas efpt- 


Joré 
A rar, y le vayan delpues defconfolados, fi huviere comodidad de vo,) 
pl confefíarlos, pueden eftar dentro de la Porteria,de manera, queno cert 
'WWAS cfte el Clauftro lleno de Seglares, mas vayan de alli uno ¿uno ala: yal 
AN: Confeflion, como fueren fatiendo. ¡Si llamaren mugeres para con» £ov 
A fellarfe, lamarásluego quien las conficfle, porqueno fe exaíperen. Los 
NN Quando la obediencia te enviare fuera, Ote ocupare en alguna co ala 
1 fa, queno puedasacudir ¿la puerta, daras la llave al Guardian, ó had 
W Prefidente, O lepreguntarásá quien la darás entretanto, y tunun= yan 

MN ea ladés á:ninguno de tu authoridad fin mandato, Ó licencia del 
Prelado, y fitufueres á quien fe encomendare, guardarás efta doc- que 
trina, como fi fueras el proprio portero. En abriendo la puerta de 10,1 
| laIgleha antes de Prima, has de cerrar luego la rexa de la Capilla al 


mayor con llaye, laqual nuncashas de abrir, fino como difponen 
I las Conftituciones de la Provincia, quando entrarena Comulgar 
| algunas perfonas, las. quales.en Comulgando fe han de falirfuera,y 
, entonces tornarasá cerrar, y no mientras eltuvicré dentro para Co- 
| mulgar, porq aviendo Comulgado,queriendo lalir,y no pudiendo, 
esforzolo delcófolarfe.Yen clta ocafió fabrás quantas perfonas han 

de Comulgar, y avifaras al Acolyto, para que le pongan las formas, 
que fueren menclter. Tambien abrirásla rexa, para que alguna Se- 
ñora principal conocida, áquien:ó por fu authoridad, O porel bien no 
que nos hacele esdcbido, y 2 aquellas, en quienes no concurren ef. va 
l tasrazones, no abrirás jarexa fin licencia del Guardian. Acabada | 
Ml la.Miíla mayor, y.las horas, quando fe dicen, delpues has de cerrar 


deis 

Juegocon llave la puerta dela Iglefia, y fi huviere algunas perfonas loc 

no de lasque diximosarriba,ó otras de las que por devocion fuelen dia, 
velartodoel dia, que fea menelter dexarlas, mayormente labici= tn 

l dolo el Prelado, les dirás con religion, y buenas palabras, que (e fal- cio 


gan,porque quieres cerrarla puerta, de manera, que no quede den- fe 
tro ningun Seglar, y quando hicieren (eñal paracomer, ele ya cer- 
rado, mas fi huviere perfonas que velen, la cerrarásá las doce, y no 
laabrirasen tal calo, Oaviendo Viíperas cantadas, halta las dos, y 


aa 

acabadas, la cerrarás, mas aviendo gente, que vele, Ó que aya de Ye 

| confeflar(e, como fuele las Vilperas de algunas £cltividades, la cet- ib 

1 raras Alascinco, y media poco.mas, 0 menos, y cerrada ya á clta 4 


hora, 
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horá; nola yolverasá abrir, fino para que entre alguna perfonaigra-: 

ye, y particular, ¿quien no fe puede negar, y entonces la volverasa 

certar antes de la Oracion, fi fuere pollible. Pero en dias que hu= 

“viere Jubileoen nueltra Iglefia, hade eftar todo el dia abierta, y. £i 

tuviere dos puertas las abrirás entrambas. Mientras. los Religio» 

fos eftán en Oracion, O le dicen las horas, O las Miflas, procuraque 

4 la puerta ni pobres, niotrasperfonas den yoces, nihagan ruido 
haciendoles callar con buenas palabras, y rogandoles, que (e ya- 

yan de alli, o callen. 

Quando quifieres cerrar la puerta dela Iglefiaun poco antes, 
queanochezca, has de mirar los Confeffonarios, Capillas, Pulpi. | 
to, y rincones delalglefia, porqueno acontezca quedarle dentro» | 
alguna perfona efcondida. Luego cerraras la puerta con llaye, yla MN 


Ú rexa dela Capilla mayor podrás dexar abierta de noche, para que: 
li losReligiolos puedan faliral cuerpo de la Iglefía con mas libertad: 
Y Afuslantosexercicios. Tambien has de mirar muy bien, que en cl 
:l Capitulo, d'en alguna parte del Claultro, o Portería, 0enlos Con- 
' fellonarios porlaparte de dentro no fe quedealguno en cala, He- 
0 cho.elto, cetrarás muy bien todas las puertas, que lalen A fuera con 
¡ lave, las demas, y las ventanas, que cacn en loinferior, y baxo del. 
3 Convento con fusaldavillas, de fuerte, queaunque fe levante ayre,, 
h nogolpcen, o hagan ruido. En elhibierno fetoca al Apelde, Ó-Al=: 
3 va álascinco delamañana, y en Verano á lasquatropoco mas, O 
l menos, y tocaáti el cuydado de ello, y de defpertar á Prima 4 las 
: feisen híbierno, y 4las cinco,y media en verano, porque louno, y 
p lootro esanexoá tu officio, lo qual has de hacer. con gran diligen= 
1 ciay queen ello ganarás mas, que pienfas, que muchos Seglares ef: 
j tán elperando, quefe toqueal Apelde, para leyantaríc á us exercia 


] cios, y los Religiofosá lasalabanzas divinas. El modo de tocarla esa 
, fiesde yuelola campana, tocaras 4 medio vuclo nueve campana- 

das, y luego como un Miferére á vuelo; entero, y dexaras conotras 
) nueve, fino esde vuelo la campana, tocadaslas.onieve primeras, to- 
/ caras dos, y una'el efpaciode un Mifertre, y dexarás con otras nue- 
| ye. Si alguna vez no eltuvieres difpuefto paratocarla, Obuvieresde 

ir fuera, en comiendala al que quedare co tu lugar con las llayes, O: 
| dotro, quelo hiagacon cuydado. VenidalahoradedelpertaráPriy 
, de ma 
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ma, irás de:celdaien: celda, dando a la puerta de cada una dos golpes 
con la cuerda, y diciendo: Loado fea Nro. Señor Jelu-Chrifto,-y 
refpondiendocl queeftá dentro: por ficmpre, profeguirás: A Pri- 
ma, Hermano, d loaral Señor, como fe haced Maytines, y finote 
re/pondiere, entrarás dentro d ver comoefta, o volverása llamar; 
haltaquerelponda, y fi pidiere licencia, fe la pedirás, De la mefma 
manera has de delpertar en Verano 4 Nona alauna del dia. Otro 
euydado'has detener de no menor merecimiento, y fervicio del 
Señor, que es dar de comerá los pobres, que fe llegan á la puerta 
cada dia 2 la hora de comer: tendras para ello cuydode la olla, en 
quefe echa loque fobra de lacomida de los Religiofos; enlaqual 
echaras todo lo que buenamente le pudiere, y de manera, que le lo 
adminiltres caliente. En tiempo de careltia, quelos pobres hallan 
menos focorro, y fe llegan muchos masa nueltras puertas, y loque 
fobra ordinariamente no baíta para todos, tendras cuydado, para 
quetu charidad fea masaceptaa Nro. Señor en fus pobres, de hacer 
una olla razonable particular de verzas, y de otras hierbas. de la 
huertacon fu agua, y (al, y laolla de lofobrado de la Comunidad 
fea de carne, O de pefcado, O legumbres, traltornarás en ella de las 
hicrbas, y lo mezclarás, coceráun poco, y lo darás alos pobres con 
el pan quefe pudiere acadauno. Tendrasdocena, y media de: pla- 
tos, y elcudillas particulares, O las que fueren neceflarias, confor- 
mealnumero de los pobres, apartadas de las de la Comunidad en 
alguna cefta para el (ervicio delos pobres. Del pan, que fobra, pon- 
drás para ellos en otra, loque baftare, de fuerte, que des A cada uno 
unacícodillade caldo, un poco de carne, O de pefcado, o hierbas; 
o tegumbres, (egun el dia, y un pedazo depan, honefta, y decentes 
mente, moltrandoles fiempre alegre roftro, hablandoles, y tratan- 
dolos con charidad, refpetando en tu memoria cn cada uno de 
ellos la propria Perfona de Nro. Señor Jefu-Chrilto, el qual ran 
encarecidamente nos encomienda los pobres, (Mar, 15. 2S 26.) 
y lifirere:polli ble, 4 qualquiera hora, que el pobre vinicro ala puer- 
rad pedir limo(na, noleenvies delconlolada, mas de un pan, que 
aya folamente en cala, parte con el con mucha charidad, que 1o 
faltará por ello, mediante Dios 4 los Religiotos Jo necellario,, 5 


vicres, quealgunosdelos pobres riñen entre fi, Ó juran, dd 0d 
€- 
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delos con charidad, y diles que fino (eenmiendan, no traten de ye- 
nié mas alli, que no les has de dar limofna, haras que eftén en paz, 
y callados mientras alli eftuvieren. Examinalos, fi faben la doétri- 


| na Chriftiana, y losque no la fupieren haz quela aprehendan, y el 


que mejor de ellos la fupiere, la enfeñealli cada dia álos demas, y 
quando tu hotuvieres otra cola, que hacer por la Obediencia, fela 
diras, ó eftarás alli, quando ellos la dicen, paraque enmiendes, fi al- 
go faltar. Ello te ferá de gran merccimiento, y aprovecharas cn 
el camino de la virtud, fi con fervor de deyocion, 
y zelo [anto lo hicieres, 


CAPITULO XVI 
Del Offcio del Refitolero. 


STE Officio requiere un Religiolo ajultado, de mucha cha- 
E rídad,que no fea parcial, ni masamigo de unos,qué deotros, 
finoigual paratodos, repartiendo igualmente las colas ((al: 
valaneceflidad delos mas viejos, y necellitados) quando tu fue= 
respara ello, y la Obediencia te diere elte cargo, has de tener efpe- 
cial cuydado, quela Officina, Refeétorio, y las colas, que le perte- 
necen, clten fiempre limpias, affeadas, y concertadas cada una en 
ín lugar fin confufion. Las mefas lavarás algunas vezes de quando 
en quando, y las fregarás con lexia caliente, que como no úlamos 
manteles, ficmpre fe les ha de pegar alguna cola, aunque fe limpien 
cada día, en acabando de comer. En el repartir del pan, y las demás 
cofas, guardate no feas particular, dando 4 unoslo mejor, y lo peor 
4/losotros, pero darásácadauno de lo uno, y delo otro. A los mas 
viejos, neceflitados, y huelpedes es muy conforme á razon, y chas 
ridad darles de lo mejor, que huviere, atendiendo á fu nece(lidád, 
y telpcéto. Luego por la mañana procurarás ayudar alguna Milla, 
y de alliteirás áponerel Refeétorio, limpiaras primero las mefas, 
Juego has de eftenderlas fervilletas poniendo en cada una un cu 
chillo, una cuchara, y un pan para medio dia, y para la cena medio. 
Sihiuviere alguna fruta, la pondras 4 un lado dentro de la me(ma 
fervilleta,fi fuere cola que fe partecon ruido,como nuezes, las pon-= 
dras á cada uno partidas, porque en la meía le debe evitar femejan- 
h te 
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te cola: acabado deponer, taparásla racion con la mitad de la fer +, 


villeta, que cae acia el affiento del Religiofo. Si aleuna vez puñe- 
resalguna conferya, O cofa,que pueda enfuciar la fervilleta, la pon- 


. e 1 4 . A er 
drasfuerade.ellaáun lado: quádo huvieresde poneralguna verdu-; 


13, 1 ira quevaya bien lavada, y limpia:los faleros, tendras ficmpre 
proveldos losjarros dela agua, y todo lo. demás ete fiempre lim- 
pio, y de quandoen quando [e han de lavar todos los vafos de las 
meías. En poniendolotodoen orden, cerrarás con llave la puerta, 
y acudirasálo demas, quela Obedienciate huvicre mandado: pero 
advierte, que en tocando/á comer, eltés el primero de todosalli, 
para abrir la puerta del Refeétorio, antes que fe junte la Comuni 
dad. Si huviere algunhuefped, le pondrasracion en el lugar, que le 
convenga, fegun (ucalidad, y fitunola fupiercs, preguntalaal Pre- 
lado, 0 al Prefidente, y le pondras la fervilleta, cuchillo, y cuchara, 
muy limpio, fin, tomar nada de las otras raciones. Advierte, que 
nunca truequeslas fervilletas, nicucharas de nadie, mi las tazas de 
los que beben vino, que pues fon tan pocos, facilmente laspuedes! 
conocer. Acabado de comer has de poner en una cefta el pan, que 
Le hade dará los pobres, dexando lo demas guardado en la Oficina. 
En Verano, quando ay muchas mofcas, has de poner algu- 

nos ramos colgados en el Refeétorio, donde recogidas de noche, 
puedas con facilidad matarlas, O ufarasde otros remedios, para que 
1c confuman, O fean menos. Porla mañana en poniendo el Refec- 
torio, cerrarás las ventanas halta la hora decomer, y delpues quan- 
do eftétodo barrido, y limpio, volverlas a cerrar haftala hora de 
cenar, y eltaran abiertas toda la noche ((alyo las que fegun e tiem- 
po, conocieresha de aver vientos recios, O grandes aguaceros) para 
que entre el frefco, y fequite todo mal olor, hafta otro dia, que 
ayas puelto el Refcétorio, pero la puerta fiempre latendras con lla- 
ye, fuera de eftos tiempos. Eftaadyertido, que mires fiempre porel 
aprovechamiento, y confervacion del pan, y de las demas colas, 
que fe traen dela limofna, de fuerte, queninguna le te pierda por 
tu delcuydo: has de mirarlo que es menclter, y aquello has de decir 
fe traiga, y tener ayilo quando faltare alguna cola delo necefíario 

para la Comunidad, avifar con tiempo al Prelado, mayormente 

avicndo huclpedes, para que le provea» A 

E3óN 
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CAPITULO XVI. 
Del Officio del Hofpedero, y Ropero. 


ó Stosdosofficiosandan de ordinario juntosen un figeto, y pi 
E den fea de mucha charidad, diligencia, y viveza, juntacon 
mucha religion, y compoltura, porque hade entender con 
huefpedes de diverlas partes, y efltados, y hade ferran diligente, y 
folicito en hofpedarlos, y hacerlo que esde fu oficio con modek 
tia, y filencio, que vayan por (urelpeóto edificados, y alaben á Nro. 
Señor. Quando tuvicres tu alguna experiencia en las cofas de la 
Religion, y ellala tuviere de tu charidad, fidelidad, y cuydado, no 
dexará de ocuparte en tan lantos exercicios. Quando elto fuere me- 
diante la voluntad de Nro. Señor, has de tener mucho cuydado, 
que toda laropa, que firve en la Ho(pederia, como fon colchones, 
mantas, almohadas, efté fiempre limpia, y cogida'en una rima, cú- 
biertacon una manta vieja por el polvo, y cada dos meles lacarla al 
ayre, para que fe conferye mejor, y con mas limpieza. Venido al- 
gun hue(ped, has de poner luego una caldera de agua al fuego, y 
echar dentro algunas tofas, fi fuere tiempo, O algunas hierbas de 
buen olor con un poco deromcero, filo huviere, y mientras (e ca- 
Jienta, has de ir hacerles las camas muy bien compueftas; para que 
puedan, quando quilicren, irfe 4 defcaníar, y fobre ellas echarás 
unasflores. Eneltando la agua caliente, antes de cenar, les layarás 
lospies, fialguno dixere, que nofe quiere lavar, no le porfies de- 
mafiado: tendras diputados paños para enjugarles los pies, y en 
tiempo de mucho frio calientálosantes. A fuhoralos llevarasá re 
coger, les darás luz, les enfeñarás los lugáres fecretos, fino los lu- 
pieren: les pondras candeleroscontixerasde delpavilar, y tambien 
jatrillos limpios, que para elte cfeóto has detener guardados: mira, 
notedetengas con ellos en demandas, nirefpueltas, ni cuydes de 
faber nuevas de fuera, ni felasdigasde aca. En aviendofe partido, 
hasdeirluego, y deshacer las camas, lacudir las mantas, cogerlas, y 
volyverlasá poner en lu lugar, fialgunacofa hallares, quefe leshu= 
wyiere olvidado, llevala luego al Guardian, o Prefidente: barte, y 
limpia muy bien las celdas, y cierrala puerta: los paños, con que les 
-enjugafte los pies, hasde lavar luego otro dia; y guardalos, q nofita 
“yan de otra cola. T2 Tam= 
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Tambien esde tú officio, y eta 4 tu cargo el Jueves Santo 
delpues de comer, poner para.el Lavatorio en el lugar para efto di= 
putado un aparador curiofamente aderezado, lo mejor, que pu- 
dieres, y prevenir dos valijas, 


dos cantaros, eluno para agua caliente, y el otro para fria, todo 
muy alícado, y lucido, y tres, 0 quatro toallas muy limpias, y la 
agua caliente fe hará con hierbas olorofas para ete minif erio. 

Advierte, que quando tu fueres huefped 4 otro Convento, 
has detener mucho cuydado, que en entrando,has de tomar la ben= 
dicion enel modo que fete ha enfeñado, no folo.4 los Prelados, 
fino tambienátodos los Religiolos ancianos, y graves, que huvie» 
re en el Convento, y a tusiguales, los laludarás abrazandolos cha: 
ritativa, y fraternalmente, guardandote mucho de inquirir las co- 
fas del Convento, y mucho mas de dar cuenta de las que palían en 
aquel de donde vienes, fino quando mucho de los enfermos, de- 
funtos, O travajos, que huviere, para que los encomienden aNro. 
Señor. Al irte procurarás dexar decente la celda, entregar el pica- 
porte, fite lo huvieren dado, y delpedirte de todos. 

Porlo quetocaalofficio de Ropero, te has de preciar mu: 
cho, detener laroperia fiempre muy afíeada, y concertada para,ek 
tohas detener junto las paredes á la redonda de lameíma Ofhici- 
na, como un eltado en alto, unas varas, O cordelesrecios, para que 
deellos elten colgados los Abitos viejos, para remudar, tunicas, 
capillas, y otras colas femejantes, todo puefto por fu orden, todo lo 
qual ha de eftar fiempre lavado, y limpio, y loque tuviere necefli- 
dad de aderezarfe, aderezarlo, y remendario, paraquelos Religio- 
Los, viendo laropa limpia, y aflcada, le lapongan de buena gana, 
quando huvieren de lavar la que traen. Quando alguno dexare el 
Abito, o tunica, que ha traido algunos dias de la Comunidad, has 
de tener cuydado de hacerle Juego la efcotula, y que [e lave, y lim- 
pic, y nunca pongasen la roperia Abito, ni tunica, niotraropa al- 
guna junta con lademas, que primero no cfte limpia, y procura, 
quecltetodo limpio, y afíeado: y facarástodalaropa quetuvicresa 
tu cargo alayre algunas vezes, quando te pareciere, que es menefk 
ter, por razon. de la polilla. Has detener algunas cucidas ra- 
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una para enque (e layen los pies, y- 
otra para vaciar la agua, defpues, conforme fe fueren lavando, y 7 


de: Novicios. + ' 1A9 
zonables, y limpias, que puedan! fervir¡ Ac los Novicios, yá 
los defuntos. Todas las colas, que tuvieres en la roperla, tendras 
pueftaspor fu orden bien concertadas, y las menudas pueftas en (us 
clavos, donde no embaracen. Tendras proveida la roperla de hilo, 
agujas, dedales, y tixeras: y paraque eftas colas eften amano, y no 
anden fin orden, tendras unatablilla mediana enclavada en la pa- 
red, donde menos embarace,y-en ella algunos clavos por fu orden, 
en que pongas los dedales, y.tixeras enuno, O dos cañutillos, con 
fi tapadorcico alli colgados, tendras las agujas necellarias. Si algu- 
no huviere menclter alguna cofa de eftas dela toperia, y te la pidis- 
re, fe ladarás poramor de Dios con muy. buena voluntad, ayilan- 
dolete la vuelva enacabando lu obra, y fino,ten.cuydado de co- 
brarla. Para cortar los Abitos avrá unastixerasde Saftrebuenas,una 
regla larga, jabones para feñalar, y un cordel con una pefilla de plo- 
mo alcabo paratomar la medida: loque cortares,nofea fobre el 
fuelo, fino tiende debaxo una mantavieja, que no firyade otra co- 
ía. Tendras tambien un molde de capillas bueno, y reformado, he- 
cho de fayal viejo, O de badana conforme al ufo dela Provincia,del 
qual nunca has de exceder por ninguna cauía: lomeímohas de ha- 
ceren el cortar delos Abitos, queno excedan enel corte, nienlo 
ancho, ni en lolargode loque manda la Conftitucion,aprovechan- 
do fiempretodo loque pudieres del layal, conformeá la Santa Po- 
breza. La ropa quefirve para huefpedes, como mantas, y almoha- 
das hasdetener fiempre cogida, y limpia, pueltalobre alguna tari- 
ma, y cubierta por el polvo. Para, otras colas menudas, como lana, 
O remiendos pequeños, tendras una, O dos celtas, en quelos eches, 
pueltasen algun rincon, donde menos embaracen. 
Elrecadode la Barberia, como fon vacias, navajas, fi huvie- 
re algunas, y paños, tocaátuofhicio guardarlo, y tenerlo limpio, y 
bien aderezado. Las navajas tendras envueltas enun paño de lien- 
zo doblado un poco Jargo, en que las pongas cada una de por fi, 
dando una vuelta á cada una con el paño, de manera, queno feto- 
que una con otra, para que fe conferyen fin mellaríe: las qualeshas 
de procurar eftén afiladas, untadas, y bien concertadas, para quan- 
do fueren menefter,condos pares de tixeras buenas, y dos peines 
razonables, una, O dos docenas. de toallas, o: paños de mediana 
gran= 
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MN grandeza) y 0trós pequeños delienizo baíto para enjugar la cabezas 
Dl enacabandofe de afeitar, los quales paños has de procurar fe Llaves 
luego, y guardarlos limpios, y doblados, y para que le conozcan, 
pondrasen cadauno una (eñal, que podras hacer de tinta, como" 
“una B. de manera, que nofe truequen con losde la Hofpederia. El 
Ñ diaquehuviereralura, luego por la mañana has de fregar muy bien 
! una olla de las de cobre, grande; y ponerlaal fuego con agua,echane 
l dole un poco deazahar, lautél, romero, O rofa, que has de tener 


IN guardado para elte efeéto: has de tener dos cubos por lomenos, me- Dl 

l A 4 de a ) 
diahos, queno fityan de otracola, para laagua'caliente, y fria, que hi 
l esmenefter paraafeitar: has de facar los banquillos diputados pa: de 


ra'cfto, y los pondrasrepartidosen lospueltos donde han de (ervir, 


MI | y en cada uno de ellos dos paños doblados,y eftendidos en forma de col 
1 cruz, y lobre ellos unas flores, y un jaboncillo, y tendras otros en AN 
¿un plato, por fi-fueren necellarios: Defpues”de acabada la ralura, Y 
limpiarlo hastodo, y cogerlo, poniendo cada cola en fu lugar, y pi 

0 barrerásdónde le han afeitado, de manera, que todo quedelimpio. b 
Laroperia has detener fiempre cerrada con llave, laqual no has de Lo 

| dara nadie, y fite pidleren alguna cofa, quefeaya de lacar de ella, Q 
ttuhasde ira hacerlo. Si alguna vez te enviaren fuera, hasde darla pod 
laye al Prelado, o al que él te lo inandare; y no- 4 otro. pa 

' Ati totoca por elte officio juntar, y coger los veltidos, y de- pl 
Me más colas delos Novicios, acabado de tomar el Abito, fegun fe di- to 
dixo en el capitulo fegundo de la primera patte de efta Doétrina, y lo 

todo cogido lo pondras en la caxa, donde fe guardan los veftidos y 


delos Novicios por memoria Nin'faltar cola, en un papel cofido en- 
cima de lu melimaropa, con el nombre del Novicio, dia, y hora,en 
querecibió el Abiro, para que fe fepa quando cumpleel año, Y de 
“cada una de ef'as memotias harás otra en un papel, quetendras de- 
tras dela puerta delaroperia, en que por fu orden elten los nom. 
bres de todos los Noviciosaflentados, con el dia, y hora, en queto- 
maron el Abito, y tres, O quairo dias antes, que cumplan el tiempo | 


o 
= 2 


| feñalado para votos, quees alosquatro, alos ocho, y dvlos once 
mefes, avifarása tu Macftro, para que fe letomen. Paralo qual ten- 
dras dosjarros, O cantarillos, que firven deurnas,con cantidad pro= 


AA “ ¿porcionada al numero delosque:handeyotat, y algunos Ja | 
as ¡ 
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habas, O frixoles grandes blancos) yinegros:; Iegada la ocafion de 
tomarlos votos, aviendo llevado ya eftos dos jatros con la cantidad 
dicha de frixoles al Choro, O parte donde fe han de tomar, y junta 
la Comunidad al- fon de veinte, y, quatro golpes con la campana 
grande,,y aviendo falido, el Novicio por mandado del que Prelide 
ala prefencia de todaiella, A quienihace manificltos los; votos, que” 
fe letoman, fe va el Novicio, y todoslos demas, queno fon yotos, 
fuera, Luego tu, filo fueres (otro en tu lugar, que lo fea, ¿quien 
lo abrás encomendado antes) repartiras los votos, empezando del 
Prelado haña el ultimode fu Choro, y.de elta mefma fuerte a los, 
del otro lado,contando de pafío los que votan, y dando a cada uno 
una haba, 0 frixol blanco, y otro negro. Aviendolos aíli repartido, 
echaras cn el jarro las habas, O frixoles, que lobraren, y en el otro, 
que moftrarás delante delPrelado vacio, por el orden que los difte 
recogeráslos votos, llegando ¿cadaunodelos Religiolosel jarro, 
para que eche (u voto, y al echarlo, pondrasla:mano eflendida [0=, 
bre la mitadyO poco menos dela boca, del jarro, porqueno veas tu 
el yoto que echa, Recogidostodos los. votos defde el primero hal 
ta clultimo:irás ala refencia del Prelado, y allilos echaras todos 
delante, diciendo entonces el numero delos votos, para que con) 
tados, vea el Prelado,fi eftan cabales, y para que, poz los que veealli, 
prelentes, conozca fiel Novicio efta admitido,o defechado, y.coní« 
te ¿la Comunidad lo uno, O lo otro. Hecho clto, recogerás los yo- 
tos, ali cltos, como los que quedaron en manos delos Religiofos, 
y luego darás. con la campana pequeña, fi quedo admitido el No- 
vicio, dos golpes, para que venido, y los demas que falicron, diga 
las culpas, y reciba: del Prelado, la amoneflacion, o reprehenfión,, 
que le hiciere, y acabada, recogerás tu los jarros, y los yotos para 
otraocafion. Y advierte, que fi por razon de enfermedad, 0.otro 
legitimo impedimento, alguno de los moradores, queihan de yo- 
tar, no pudicreafliftiralosvotos, tu con otro Religiolo;que firyan 
detcltigos, mientras cltá yotando la Comunidad, han de, ir con 
otro jarro arecibir deel fuyoto, y traerlo, fin yer el que es, y pre= 
fentarlo afli al Prelado, que lojuntaraconlos demas, porque folo, 
de ella manera, y no 1N VOCE, nicometiendolo,fe puede hacer, fe- 

gun la Conftitucion, que, habla conforme al Concilio 
Tridentino. ¿OE CA: 


Inftruccion, y doctrina 
CAPITULO” XVIIL 
Del Ofticio del Cocinero. 


I qualefquiera otros officios no fe pueden hacer debidamen- pa 
te fin mucha charidad, y fiel Official ' noes diligente, y no le | 


E 
precia de ello, quanto'masel Cocinero, de cuyo cuydado, y E 
lazon pende el que fe logre la charidad en las limofñas delos bien- ] 
hechotes, el trabajo en la folicitud de los que las piden, el defleo de y 
los Prelados, y fultento forzolo de los fubditos, fin duda darán mu- Í 
chá cuenta 4 Dios, los que teniendo elte officio, por defcuydo, y 
negligencia, no atendieren, 1eltos fines, y A obviar los inconye- 
nientes, que de no folicitarlos, y confeguirlos, fe figuen. Pot tanto, d 


| el Cocinero, para hacer fir officio comodebe, ha de fer muy dili- a 
Hl sente, limpio, y cuydadofo, que fe precie de hacer lo que toca a (u ] 
pen officio, comofiervo del Señor, teniendo entendido en fu corazon, e 
que noadereza, guifa, nihace cola para hombres, fino para Ange- ' 
les del Cielo, porque con efta imaginacion le aprovecharálo que' | 1 


hiciere, y lo hará con mayor cuydado, y limpieza, procurando con ' 

efto fer hombre de oracion,que quanto mas le dicrea elta fanta vita | 

tud, tanto mas andará fiempre confolado, y los Religiofos no'lo ef ( 
k 3 

taran menos, y en todas las colas los unos, y los otros alabarán 4 Z 

] 

( 


Nro. Señor. 
| Delo dicho podras entender,Hermano,como te has de aver, 
' y gobernar,quando la Santa Obediencia te diere cargo de lacocina, ' 
N pórque como eftá dicho, has de procurar hacer todas las coÍas, que Ñ 
a tu oficio tocan con mucha limpieza, fazon, y cuydado, y lo prin- E 
cipal con mucha charidad, y como cola, en que á ti va mucho: has | 
de dar fiempre qualquier vianda lo mejor aderezada, que tu pudie= Ñ 
resconformea nueftro eftado, fin las curiofidades,que ufan los Co- h 
cineros del figlo, pero de manera, que todos lo puedan comer, y no ( 
fe pierda. Has de tener cuenta con todas las colas, que eltán tu car 
go, no (e dañen, ni corrompan por tu defcuydo, 0 las coman gatos, k 
O perros. Y porque gran patte de la pobreza pende del que tiene ef 
teofficio, conviene que feastan amigo de ella,que procures dar rán Po 
difcreto medio entre la nece/lidad,y la pobreza, que nia efta dáñes, 
ni a aquella faltes, porqué elto fera mileria, y aquella iii 
, alli 
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ai procura, queatendida la neceflidad de cada uno, ño Te galte de 
lás colas mas de lonecellario para nuetro uflo pobre. Quando hu- 
viere alguna carne, O pefcado, o fobrare algodeello, ten cuydado 
deguardarlo de manera, que (e conferve limpio, y pueda fervit. 
En el gaftar de las colas ufía fiempre del medio, quete hemos dis 
cho;y Ái quieres del todo acertar, haz lo que hicieres con parecer del 
Prelado. La oficina de latocina procura fiempre, que elté barrida, 
y limpia, y las cofas de ellaconcertadas, y pueltas pot fu Orden en 
fu lugar con limpieza, y afíco tal, que quando el Preladoenttare en 
ella, alabe al Señor: particularmente has detener cuentano [e der- 
rameazeite, manteca, niotracola por tu defcuido: laventana ten=: 
dras fiempre abierta, para queentre el ayré, y la purifique, que no 
aya en ella mal olor, yen ella puefta alguna rexuéla'de hictro, opa-' 
lo tan menuda, que no puedan entrar los gatos. No'confientas, que 
entre alguno en ella fin licencia del Prelado,nitu comas en ella cos 
fa alguna, niladesá otro fin la dicha licencia, porque'escofa cón- 
tra Religion. El pefcado, tócinto, y carne freíca has de guardaren”' 
la officina, de manera, quefi fuere poffible, no lleguen á ello las 
molcas en tiempo, que lasay, uilando para ellodealgun remedio, 
con que del todo las agotes, Ó [can menos. Loslavatorios delalo-" 
za, y losdemas de lacocina, procura, que eften fiempre limpios, y* 
io dexes en ellos agua de peléado, niotracofa, que pueda impedir' 
el defague, ni engendrár mal olor. Lalozaprocura, que elte fiem- 
pre limpia, y la cocina bartida, y alfícada, no dexando balura en los" 
fincones, masen barriendo, la llevarás al lugar donde fe echa la que 
fe coge encala. Las mefas, y tablas de la cocina hasde tener tam- 
bien muy limpias, lavandolas muy de ordinario. Siempre has de 
traerla leña neceflaria de parte de tarde, y poner el fogon, porque 
4la mañana puedas con tiempo antés que delpiertená Prima en- 
c¿enderlo, y poner la olla, y las calderas con agua para muchasco= 
fas, que en tu Oficio tienes necellidad de agua caliente, y para 
queen faliendo de Primá; fe friegue la loza. Detalmanera eftara 
todo hecho, y concluido, que éftes defembarazado, y vayas al Cho-" 
Yo al quattro, que no es julto, que dexes el aprovechamiento del: 
Alma, bien que quando'ño pudieres acudir entonces al Choro,pot- 
que no pudilte defembarazarte, confuelate, que es pot la 

V Obe- 
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Obediencia, y efta aprovecha mas queel Sacrificio. En laliendo de 
la oracion de Prima vueltoá la cocina miraráscon brevedad, fi es 
menefter algo, y procura delembarazarre, luego para ir 4 ayudar 
una Milla, fi antes no la has oido, y antes que: falgas de lacocina, 
tc; has de: lavar las manos, y limpiar muy bien, y delpues en la Sa- 
criftia te layarás mejor, demanera, que limpiandote en latoalla, 
quealliclta para losacolytos, no la dexes fucia: has de dexar tam- 
bien antes que vayas, la cocina barrida, y defembarazada, 
Enacabando de ayudara Milla, volyerás ála cocina, y pon» 
dras otra vez:al fuego:el perol ¡lleno de agua, para lavar lo que 
fe ofreciere: procura, que quando falen de dar gracias delpues de 
comer, y.porla mañana al lalir de Prima, quando fe ha de fregar la 
loza, la agua, que para ello hasde tener proveida, ete bien caliente; 
porqueá no eltarlo, ferá culpatuya, yen penitencia has de lavar to- 
da la loza tu lolo, echarasle un poco de ceniza, que con ello fe fric- 
ga mejorla loza. Preciate mucho de hacer las cofas liberalmente, 
de manera, que fiemprete fobre tiempo, parapoder ayudaral Hor- 
telano, O hacer otras colas, que fiendo tu diligente, y haciendo las 
quete tocan con tiempo, fin dudalo tendras para otras, porque na 
ay mucho que hacer en lacocina,y en la Santa Religion los officios 
de la vida activa eflán masainaá cargo de los Hermanos Legos, pa- 
ralosquales tienestodo cl dia, pero no por ello te olvides de los 
exerciciosfantos dela contemplativa, para los quales tienes las no- 
ches libres, porlo qual ten advertido, queálos quartos de oracion, 
nunca has de faltar, y orar fiempre pueftala voluntad, y el intento 
en Dios. Antes que toquena comer, has detener limpios, y aparejas 
dos baftantes platos, y efcudillas, fegun el numero de los Religio- 
Los, y tendras alliun paño, 0 rodilla razonable, limpia, para lim= 
piarlos, antes que echesen ellos cola alguna: y quando echares el 
caldo, y repartiercs la comida, nohinchas mucho las efcudillas, y 
platos, porqueno fe vayan derramando fobre latabla, d fobre las 
mclas. Enel repartir, procura fer agil, y puntual, y guardar igual 
dad con todos, falvo, que has de tener relpetto A los mas necellitas 
dos, y viejos, y huelpedes, dandolesdelo mejor, como esrazon. A. 
los huefpedes, el dia que llegaren al Convento, á la primera refecz 
cion de la comida, les hasde dar algun platillo mas, quealos pros 
a 
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En acabando de darde comer, irása decir las culpas, aviendo de- 
xado el fogon compuetto, defembarazado, y barrido, para que te 
_vayas luego á comer con tiempo, que acabes, y fifuere poflible fal-* 
gas con la Comunidad: fite quedares comiendo, no te detengas €n 
la mela ociolamente, fino, fatisfecha tu neceflidad, te levantaras, y 
aviendo dado gracias devotamente, acude luego a guardar lo que 
huviere fobrado de la Comunidad, y 2acabar de poner en orden la 
cocina, y colas de ella. A las noches, fi fuere tiempo de cenar, ó hu- 
viere huefpedes, procura daratodos recado con tiempo, para que 
tu no faltes del Choro alas Completas, y oracion. 4 

Quando huvieres de moler alguna cola en almitéz,no lea cm 
tiempo, que aya gente en la Iglelia, y fi fe ha de oir alla, vete d otra 
parte fuera de lacocina a hacerlo. 

En lacocina, no te pongas á parlar con los que entran, y Ía- 
len, mas procura hacertu officio callando, y fivieres, que algunos 
hablan alli, fino fon cofas fantas, y neceflarias, falvo a huefpedes, y 
áReligiofosgraves, y antiguos, avifales con humildad, y palabras 
religiofas guarden filencio, ó alo menos hablen fumifa, y religio- 
famente. á 

Alofficio de Cocinero efta conjunto el de ayudante de coci- 
na, fi te feñalaren por tabla cfte ofíício, fabe, Hermano, quete toca 
por el adminiftrar la comida, affi 4 medio dia, comoála noche en 
el Refegtorio:por tanto, affialauna,comoá la otra hora bajarása la 
cocina un quarto de hora antes,que toquen dcomer,04 la colacion, 
y limpiarás la tabla, y la loza, que ha de (érvir, y en entrando la Co- 
munidad en el Refcétorio, aguardatásáqueel Prelado haga feñal 
para empezar á comer, y hecha, luego al punto, lin hacer efperar en 
la mela, que espoca crianza, aviendo puefto en la tabla la primer 
vianda, conatencion, que nollenes de tal fuerte las tazas, O platos, 
que porir revolando, [e derramen, la levantatás en pefo, cargan 
dola fobre lamanoizquierda, puefta la palma vuelta acia el medio 
de latabla poco mas, O menos, y con la derecha pueltacerca del ex- 
tremo, que mira aciati, la gobernarás, para moveflad donde con- 
venga, cogida ali, la llevarás al Prelado, O al que prefide primero, y 
llegando(ela bien, le adminiftrarás el plato, O efcudilla, luego al 
que (e figue inmediato al Prelado por el lado dela Hebdomada hake 
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ta el ultimo Sacerdote, luego al otro lado, empezando.del mas cers 
cano al Prelado, hafta el poftrer Sacerdote, y deípues por elmeímo, 
orden álosque faltan, y afli las demas tablas, que firvieres. Site cos 


giere firviendo alguna vez la oracion, en empezandola 4 rezaren* 


el Refeétorio, te pararas, vueltas las elpaldas duna de lasdos melas 
laterales, la mas cercana, y eltaras afli,hafta que acabadala Oracion, 
profigas donde dexalte. Si llevando alguna tabla (e te cayere algo, 
pafla adelante, peroaviendo dado lo que llevabas, y arrimada la tan 
blaá yna delas mefas, dirás luego tu culpa, y alli fiempre, que fete 
cayerc alguna cola en Comunidad: en acabando de fervirla mela, 
dirás la culpa, y teirasácomer, con advertencia, que tu has dead» 
miniftrar tambien Ja comida, á los que comieren 
de(pues de la Comunidad. 


* CAPITULO XIX. 
Del Officio del Hortelano. 


WASTE Officio damuchaocafion, y motivo al que lotienc, pa: 
E ra que le haga hombre de mucho elpiritu, por morar como 

enel Defierto, en que fiempre puede eftar contemplando en 
las marabillofas obras del Señor, y ali decia Nro. Gloriofo Padre 
S. Franciíco, que dexaflen en la Huerta alguna parte, en que fe crial- 
fen flores, para alabará la Divina Mageftad en la diverfidad, y her- 
mofura de las colas criadas, Elte Oficio es ordinario darlo álos 
Hermanos Legos, quando te lo encomendaren, has de hacerlo con 
mucha diligencia, procurando, no falte cafa alguna enla Huerta; 
de las que fon neceflarias para la Comunidad. 

En tiempo de calores, quando tocaren al Apclde alamane- 
cer, hasde tener rezadaslas horas, y cumplido con tus devociones, 
luego te hasdeirála Huerta, y trabajar porla mañana con el frefco 
hafta Jas ocho mas, Ó menos, legun pudieres, € hiciere el tiempo, 
demanera, que nunca faltesá la Milla mayor, delpues no laldrasá 
trabajar halta la tarde delpues de Vilperas, efpecialmente quando 
hace grandes calores. Has de trabajar fiempre fiel, y devotamente 
Jeyantandoel efpiritu al Señor, y dandole gracias, lo qual puedes 
hacer en cada florecita, O hierbecita, porque para ello las cria. Lo 

que 
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que no fupieres acercadel officio, preguntalo, y aprendelode los 
masantiguos, y exercitados en el:hasde procurar aber muy bien, 
y tener en la,memoria los tiempos, y fazones, en que le hade.fem- 
brar, plantar, y trafponer, y acerca delos arboles, quando fe han de 
podar, IMgerir, y como, Otendrasalgun libro, en que tengas todo, 
efto notado. Errana.parte de la, Huerta aderezaras un pedazo de 
tierra, y haras en ella un plantel de arboles, para que le vayan tral 
poniendo, ¿ingeriendo en otros lugares 4 fu tiempo; advierte, que 
nunca los has de poner, fino porlas orillas de los. caminos, donde, 
no hagan fombraá la hortaliza,procura, queno yaya la agua por los 
pics de ellos, porque no es provechofo,, mas los has de cabar, y. res 
gar á (us tiempos. 

, De femillas detodos generos has de procurar tener fiempre 
copia, y. procura, que fean de lasmejores, de mancra,. que no ayas 
menelter pedirlas A nadie. Cada diferencia de femillas tendras. 
en un faquillo, 6 taleguillade lienzo de, por fi, elcrito en cada una 
el genero de femilla, que: es, las quales guardárás en.una alhacena, 
darquilla, Has de cícoger algun lugar el mas abrigado, para femi- 
nario, donde fiembres la lechuga, la col, y lo demas, y de alli tral 
pongasá losquarteles, q has de tener muy bien diípueltos para cflo. 

Preciate mucho de tener la Huerta muy bien aderezada, y 
proveida de todogenero de hortaliza, y hierbas, y fi quieres tener- 
labuena, procura tenerlatierra limpia, bien elcarmenada, y rega- 
dad fustiempos. Ten abundancia de eftiercol: quando ufares del 
facho, O cabares, O anduvieres por la Huerta, no traigas levantado, 
el Abitodemafiadamente, fino como Religiofo honefto, alzalo, y 
tiralo un poco acia arriba fobre la cuerda, de manera, queno defe 
cubras mas que hafta el tovillo, y no eltorve atrabajar. Las azadas, 
fachos, y otras herramientas de la Huerta nunca las dexes fuera, fino 
traclas cada noche, y ponlas en alguna parte en que eltén colgadas, 
O recogidas, y noanden por el fuclo, las quales has de tencr fic» 
pre limpias, y bien aderezadas. y 

Para que (e de mejor hortaliza, procurarástener eftiercol de 
un año para otro, fi fuere poflible, y para efto has de tener 4un lado 
de la Huerta apartado de caía, un hoyo grande, y ancho, donde fe 
eche. 


La 
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4 La verdura para la Comunidad has de elicoger fiempre de la 
mejor, y nunca has de dar para fuera nada fin licencia del Prelado, 
y tuhas detener cuydado de cogerla fiempre, af para caía, como 
para fuera, porqueotros no te pifen la hortaliza, ni cojan lo-que 
tienes feñalado pará (emilla. S LAS 

El tiempo que te fobrare, O que no "puedés trabajar en la 
Huerta por cauía del tiempo, ten cuydado de acudirá ayudar ¿los 
otros ofhiciosde dentro de cala, de manera, que te preciesporamor 
del Señor de no eftar ociofo nunca. 

Los dias de ficltate octparas por la mañana en ayudará Mi£ 
la, acudirá la enfermeria, Ó cocina, ¿ayudará tus Hermanos, fi tu= 
vieren neceflidad, Enel Verano la Oracion de Prima tendras en 
la Huerta, porque entonces has de eltar en ella, y allila podras te- 
ner, aviendo pedido licenciaá tu Prelado: 4 Maytines, y Vilperas 
acudiras al Choro en todotiempo 2alabar al Señor:con tus Her- 
manos, pero en tiempo de hibierno no has de faltar de todos los 

quartos de Oracion, porque 4 aquellas horas 
no tienes que hacer en la: Huerta. 


CAPITULO XX. 
Del Officio de la Humildad. 


Uanto el Religiofo, y Siervo del Señor fuere mas favoreci- 
do de Nro. Señor Dios en las cofas clpirituales, y tuviere 
mayor chatidad, tanto mas ((egun nos amoncítac! Elpiritu 

SantoEccL. 3.) fe ha de humillar, tratar con mas calor de deyo- 
cion los oficios, y cofas mas humildes, y bajas, porque en la humil- 
dad e conoce el aprovechamiento dela Alma, y verdad del cfpiri- + 
tu: por elte camino (ubieron los Santosá fer lo que fueron ante cl 
divino acatamiento. Del Seraphico Dottor San Buenaventura lee- 
mos, que con fer tan gran Maeftro, y de los mas principales del Or- 
den, tanto mas fc abatia, y ocupaba en los officios, y cofas mashu- 
mildes del Convento. 
' Af tu, Hermano, pues venifte ¿la Religioná fervir al Se- 
ñor, te debes humillar, y reputar por el mas vil, ¿indigno de todos, 
y abrazar las colas humildes con mayor feryor, cuy dado, y aprecio, 
que 
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quefeabrazan las dignidades, y officios grandes en el figlo: tu ocu- 
pacion en elte officio ha de fer en el modo, y colas fignientes: 

y  Hasdeprocurar, que el lugar fecreto, alli en lo baxo, como | 
sn lo alro ete fiempre limpio, de manera, que nunca [e fienta mal | 
olor, hes-de limpiar lo baxo una vez cada femana el Sabado del Ñ 
pues de Milfemayor, O 4-la tarde, de manera, que quede muy bien 
barrido el lugar dC TIAs: las que fon de agua, antes que la fueltes, las 
moveras con un rodadilloporuna parte, y porotra, y luego foltar- 
la,mirando;quede bien limpio. Las que no fon de agua, mirarásco- 
mo fe fuclen limpiar, y affi lo harás, mezclando fiempre tierra, (o) 14 
paja, y echandolo en parte, que no caufe algun mal olor, y en tiem- 
po, quelos Religioloseftén recogidos: el que huviere tenido el of- | 
ficio la femana antecedente te ha de ayudar 4 limpiarlas: quanto 4 ] 
loalto, tendras cuydado cada día antes de Prima de barrerlas, y rg- ¡ 
garlas, y aun fahumarlas, echarás trapillos limpios, y cogeras los fu: 4 
cios, para lavarlos defpues de Prima: has de mirar las fillas, y fialgu- ! 
natuvicre neceílidad la has de labar, y limpiar muy bien. En vera- | 
no por razon de las chinches, que fe crian en la madera, fi las huvie- My 
re, las labarás con lexia muy caliente porde fuera, y porde dentro MI 
delborde, donde ellas fe crian. En lavando los trapillos cada dia, | 
los tenderás donde no fe hinchan de tierra, ni fe enfucien, y ya en- 
jutos, echarás de ellos los que te parcciere en el caxon, que para ello 
: hade aver, mirando, que no falten, y que entre ellos no eches me- 
l nudencias fin provecho, fino que puedan fervir con limpieza, y IIA 
c que no eften arrugados, ni encogidos, tirandolos, y eftendiendolos Ml 
nl bien, quando los tendieres, para que le fequen, que mientras mas UN 
o curiofo fueres en las colas de humildad, tanto mas acepto ferá tu | 
l fervicio 4 Nro. Señor. El ultimo dia de tu, femana entregarás lim- 
la pios los trapillos al que te fucedicre, y aflimelfmo latinaja, O tina, 
el que ha de eftar alli con agua para lavar los jarrillos, la qual tendras MU 
e fiemprellena, y junto áellaunjarrillo pequeño limpio, para facar | 
l la agua, y un hyflopo de cfparto bien hecho, y apretado, puelto en 
le fu palo, colgado alli de un cordel,para fregar los jarrillos,los quales, 

y los valos tendras ficmpre cuydado, que eftén limpios, los fregarás Il 
- quando fuere menelter conarena, y lexla, y lostendrascon un po- 
code. agua, pueftos dond e, y de. modo, que.no.embarazen, ni aya 
» 4 j tu- 
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fuciedad,mimal olor: Toca tambien ¿tu officio, los dias que fe bar- 
re la cala, quefon los Miercoles, y los Sabados regartodo lo que fe 
ha de barrer, y defpues cogerla balura, y fiempre en qualquiera dia, 
que fea, has de tener cuydado de cogerla, donde quiera quela huz 
viere, recorriendo toda la'cafa por la mañana,pórque noayaén ella 
colaindecente, lo melimo fera tos dias de Qrdensción delpues de 

comer, quetu has debarrer el logar donde fe hace, 
y coger la balura. 


CAPITULO XXI. 


De comofe ha de:aver el Religiolo fuera de Cala. 


MA razon, porque la Sagrada Religion fe llama Orden, es pot 
hacerfe en ella todas las colas con gran diferecion, orden, y 
concierto, y afíi no le permite, que los nuevos falgan fucra 

del Convénto, porque como nuevas plantas, han de fer primero 
regadas, y criadas con la fanta doétrina, y difciplina de la Religion: 
los quales,fíantes de (erin(truidos, informados, y habituados en las 
fantas, y loables coftumbres, y ufos religiofos, (aliefl'en, no abrían 
dar el exemplo, que le requierc,para que aquellos, con quienes tra- 
tafíen, quedafíen edificados, alabando al Sr. De aquí es, q halta aquí 
hoté avemos dado forima, como'tehasde aver, y gobernar, lalicn- 
do entre los hombres del fíglo,los quales continuamente miran al 
Religio(o, y fus acciones muy pormenudo, fu andar,mirar hablar, 
fu humildad, recogimiento, y modefia: pero ahora ya que cftas 
avifado, colo te has de averen el Convento en todas las cofas, y 
que aviendo hecho profeflion; la Santa Obediencia te enviara al- 
guna yez fuera por Compañerode algun otro Religiolo, te dire- 
'mos, como en tal cálo te has de aver, donde quiera que te enviaren. 
Y para que mejor percibas efta doétrina, mira el exemplo de los 
Santos, que para clto nos pone la Santa lglefa nueftra Madte, y (o* 
'bretodola humildiffima, y Santiflima vida de Nro. Señor Jefu- 
(Chtilto, el qual para hacernos (en lo queen hofottos fuefie) imita- 
dores fuyos, tomo nueltra faqueza, enfeñandonos por palabtá, y 
exemplo, deíde fu Natividad hafta lu Muerte, lu húámildad, man- 


fedumbre, obediencia, pobreza, y charidad: y como los Religio- 
los 
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fostengan en elto mas eltrecha optigacion, y mas en particular Los L 
que profeffan mas eltrechamente la perfeccion Evangelica, (era, 
bien, que quando falgas fuera, te mueltresen tus obras, y palabras - 
verdadero profellorde ella, $ imitador de Chritto en todas Íus vir Me 
tudes, phestodas las avras menefter tener como 414 IDAno,paracxer- 
cirarlas en las acaliones, y contra lás ocafiones, que en elmundo fe 
ofrecen. EN ci ; le 
Advierte, que la limpieza de la Alma, y buena conciencia 
debes ¿ Dios Nro. Señor, y ¿los hombres elbúen exemplo, por- 
que cón efto fe ganan las Almas para el Cielo, af sde JrOcu 
con muchas veras, quando la Santa Obediencia té enviate fuera, 
que tus palabras,y obras,como.nos avila el Señor'en lu Sarito Evan- 
gclio, (Mar. s.) fean rales, que yiendolas los hombres, glorifiquen . 
al Padre celeftial. Hasde andar, hablar, y.tratar entre ellos con la” 
meíma honcítidad, y mortificacion, que andas, y tratas €n el Con», 
vento, y terftá enfeñado, no olvidando: la buena crianz quéaun 
en el figlo (e ula, ya ti en tu niñez te enfeñafon, laqual inftrúye a. 
tratará cadauno con la reverencia, relpeéto, y politicas cortelanas, 
que fegun fu edad, y eltado conviene, la qual no pretendemos quie 
tár aqui, lino que ántes aprobañidola, te decimos ufes (de ella en las 
ocaliones que fuere necefíario, modificando! En los terminos, 
gue clla eftyla profanos, con los modos, que aqui te enfeñamos 
cligiofos, Siempre, que huvictes de fálir fucra, antés que falgás 
de cala, y á la vutlta, antes que otra cola álguna, has de tomar 
y lá 'bendici 1 al Prelado puefto el máñto,, con, mucha humile 
dad, puelto de rodillas áfus pies, dando fiempre la delantera, y.pris 
[7 macia al q va por mayor: hecho elto, fin detenerte en otra cola algús 
al ña, ni dar cuenta á nadic, te iras, y en lo interior de tu corazon pe= 
'-  dirasa Nro. Señot lo guatde, y que guie, y enderéce tus palos, de- 
1, anera, queñuñca falgan, ni fe delvica de fú voluntad, y fervicio. 
l3 |. Podras, A eres del Choro, tílar de eftos Verlos del Plalmo 11 $.que 


[0-1 fon muy apropolito para cflo, y dicél; ,, Grells meos dirige (e- 
le y Eundúm eloquitim tuum, $2 non dominctúr mei omnis injulti. 
de y tia. Redimé me 4 calumnijs hominum, ut cultódiam mandata 


y op Lua: y otros dos del mefio Plalino, que dicen: Averte oculos 


LS últos ne vidcam vanitatem,in via tuá vivifica me, Státie Íetyo tuo 
Dd Oi 2 90 0) 20/ atacó O Pi IIA CUaa? aba 
, €l0= 
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» ¿loquiún tutón in timore tuo. AY falir de 1a Portéria, Le Tati” 
guaras, y levantarás el corazon al Señot, € iras con tu compañero 
pucíto 4 fu maño izquierda, y fi fuere perlona staye, 'húnca tehas” 
de poner en igual pato con el fino € O Ún pao, poco 1mas, 0.5 
mos, 4.fú lado, hás de ¡ir callado, ocupado ch algunas Puenas me- 
ditáciones de la vida, y Paflion de Nro. Sig Filto, pero fiel? 
te hablare, refponderle has con humildad, agrado, y pocas palabras. 
Enlas calas donde entrares con el ve el hable, y fe afílente,, 
tu noló has de hacer, fino aviendorclo elsiandado dos vezes, pero 
eflarte has en pie, quiráda ya la Capilla,los brazos recogidos, los 
»ojós bajos, y el corazon cn Dios. Núncate has de apartar de la prc- 
fencia de tu compañeto, porque los Religiofos juntos han de lali, 
juntos andar, juntos eltar, y volverjuntos al Convento. 
Si alguna vez, no fierido Sectetario, O compañero; te man. 
date él Miniltro Provincial, 9 otro Prelado Superior, que le acom. 
pañes, antes de falit, irás fin manto á avifarle al Guardian, como 
falesfuera con el Prelado Superior, para quele confte, y no te bul- 
que, y lo mefmo al volyer, pará que fepa eltas en cala, y ho pata 
otro fin, porque la bendicion, y licencia la tiénes entonces del 
Preláado con quien fales. i peo 


Sivierés alguna vez, que el compañeto eltá con algunas per- 
Yonas graves, tratando colas de importancia,te apartaras Un poco de 
ellos, y aun quando te mandaren fentar, has de apartar un poco A 
un lado lafilla,'o affiento, fite fuere puclto junto a ellos); lo qual 
aun confifte en buena crianza, que ha de tener, y guardar el buen 
Religiolo en todo tiempo, y lugar. Siacalo por eftar el Convento 
apartado del lugar, O por otra juíta caula, comieres con tu compa- 
ñero entre perfonas Seculares, ha de ler con grayedad, modeltia, y 
teniplanza, guardando la dodtrina que te efta dada, acerca de como 
1c Basdeaver enla mela, Sifuere cala de alguna petlona, fica, ten 
avifo, qué no cures mucho de guifadillos, fino contentate con lo 
mas comun, tomando tú neceflidad con modeltia relisiofa, y alo 
demas darás de mano, 0 4lo menos, porque no parezcas eltraño, 
¡comeras, O probarasalgún bocado con diflimulacion, y pareciendo 
que comes, dexarlo has potamor de Dios, Del pah rambien basde 
tomar templadamente, de manera, gue en todo des exemplo de 
EN ¿ dali Re- 


Biblioteca Nacional Digital de México IB UNAM 


* 03h pic, aunque, los Séglat 


de, Novicios,... 1 ,,1 163 


0 


BO 30D Y LUCIDA EPT 
Religiofo abltinente fin hypocreciá: vino nunca has de beber, une 


199900 Y) NO 2D OE 

quetelo den, y rueguebo diciendo, que tolo bebes, pues en el Con-* 
144] ENE 107 ANETO 10 Olip3pcp nl 

vento no e da jamas 4 195 mozos, pero podras peditasua, quándo A 

¿byieresneceflidad, y quando fegun biieña urbanidad convenga, y 

te limprasas . Of 1 

meras limpiarasnte copio Rel 


:comb Religiofo, elcufando indecencias, y en. 
tre ellas el limpiarte muchas vezes en lá fervillera las manos, de 
fuerte, que en todo des mueltras de Religiofo concertado; Pero! 
quando te huvieres de limpiar, toma primeto un pedacilló de pan, 
y, en él'con diflimulacion, entte ti, y la mela te limpiaras, y luego 
enla fervilleta, que af no la dexaras fucia. Hasdeponer,al fentar= 
re 4 la meta, la feryillcta, la hjitad foBre ella, y la mirad tod Tas 
faldas: labendicion dela mela, y las gracias tocan fiempre aque 
vá por mayor, 4 ti no másde refpondet, lo qual fe há de hacer pue 

¿eE ena. io 
y. Si fueres camino lárgo, cómo lndado de un Conyerto + 
otro, O,cola femejante, núnca has dé facar de cala, ni Mevar para el 
camino cola alguna de comer,atinque fea día de ayúno, porque dice 
el Señor enel Santo Evangelio: No lleveis proviflión pará él cami 
-no, abgue padezcás algo por lu amor, que el te lo pagará muy 
sumplidalunje, y atngue algunos se digan, quesquclo 10 obli 
ga, no curesde, ello, porque. lo mejor, y mas perfe o Ayemo 
imitar, perotunó juzguesa algúno, ni fiehtas mal, fi vierés, ql 


“otros. llevan algo, que [era por lu neceflidad. Mira, que por los can 


misosnote diftraigas, nipierdas la loable coltumbre de decir May= 


“tines a media noche, alabando al Señor, tener til oracion; y féguir 
_tus Santos gxercicios. Aunque te fea dada buena cáma, note acuer 
'tesjen ella, mientras tuyieresdifpoficion, mas toma una mánta, y” 


¿almohada, y lobre alguna arca, O eltera,o fobrelo que alli eltuvicre,, 
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¡fe acoltaras, como pobre del Señor, huyendo de blanduras, enemi- 
gasde toda caltidad, peto fi llegáres con mucha neceffidad, te poz 
drasacoltar.fobre la cama, d entre' las mántas, y ¿la mañana dexaz, 
ras la cama, y ropa eltendida, y bien compuelta: antes de acoftarte,, 
lituvieres compañero mayor, le pedirasla bendicion, de rodillas, 
diciendo: BENEDICITE. Pararezar Maytines, y paraotras hecefli. 
dades inevitables, ti le ofrecieren, no ayiendo comodidad en el 
: Xa a apas 


A 


éis la boca con la fervillera antes, y defpues que bebásGo=” 


1 bolíica 
Jalleyare, p 
rlaman 


mino.en fu fer 


Por gl camino has de 


ndore al Señor, y rezando'en- 


ti tus deyocio -compañéto quifiere por aliviar el 
pS del camino, que alguna vez vayas hablando algunás colas 
del ¡osalo haras, y quando el hablare lo oirás, y refponderásalegre, 
y devotamente, guárdandot 


vas al compañero 4 que alabe al Señor. Las Cruces, que fuclen ef- 
11 pu: llas por los caminos, adoraras paffando delante de ellas, hid- 
GAndotE, y diciendo: ADORAMUS TE CHRISTE, ET BENEDICIMUS 
TIBL, QUIAPER CRUCEM TUAM REDEMISTI MUNDUM, O dirás: 
"CRUGEM SANCTAMSUBIJT, %c. con fu oracion, Quando alguno 
te faludare,: fi dixere: Deo GRATIAS, relpondetas tl: por fiempre, 
o fegun la faluraci 
“fea Nro. Señor Jefu- Chrifto, 9 como Nro. P. San Fráncifdo dice, 
que le revelo el Señor, que dixelte: El Señor os de paz. Llegado al 
“Pucblo, fi huvieres de parar en el, lo primero, has de irála le 1ehid a 
hacer oracion, y dar gracias á Nro. Señor por las mercedes quedti, 
y aátodo el mundo ha hecho,, y hace, y lo meímo harás paflando 
Suntoa la puerta de ella, fino huvietesde pátat, y ficftuviere ferra- 
* da, harástu oracion fuera, pueftaslas rodillas en tictra. Quando éh- 
“trares en qualquiera cala, dirás como aconfeja el Santo Eyangelio: 
, Paz [caen elta caía, O: Loado [ea Nro. Señor Jefu-Chrifto, y con 
"los moradores de ella, mira, que hables, y tratés colas de Dios, y cd 
; y edl- 


” a a, es RA a 
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ion, quetg hiciere, y fitu faludates, dirás: Loado * 


q 
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edificación: rana naa ayct, y goBErnar” detal manera, 
ge (como arriba eftá dicho) vilta tu humildad, y fanto modo de - 

1 proceder, glorifiguentodosá Dios Nro. Señor. 


O CAPITULO. XXIL ; E 
De lascalidadics, que ha detenerel que hade fr 
"Maeltro de Novicios: 
Ou Nro: Señor Jetú 'Chrifto, Macltro de Mscnieb y y 


es 


Señor de Señores, poner 4'S. Pedro fu Difcipulo' pór'Macís 
.Ero) y Prelado defú Íglefiay le examinó primero delante de 
los otros Difcipulos en la'charidad;, (JO'AN: 21.) preguntándole 


tres vezes, file amába, y fi le amaba más que todos los demas, pot=. . 


que fúefie norotio, quan perfetto, y ardiente ha de fer en elamotf 
divítfo, ¿que ha deter M acítro, y! Prelado de lós otros. Y para en 
feñarlós, que. “aun Ala vida eva ha de fer esercitado primero; 
que Vongad datd otros dodtrina, fé dice: Comienzo Jefus 4 4'obraf; 
yen feñar, (ÁCTOR: 1.) y en otra parte dice el melmo 4 fas Diftipul 
los Tomad exemplode mi, y como me aycis vito hacer, haced 
vofotros. (Joan. 13.) De 4GHdE vemos claro; que él Pelada; Prédi- 
cadot, O Macítro hade poner porobra primero, loque ha dé enfe 
ñarpor palabra: torpe cola €s, que el que ha de enfeñar, no carezca 
déloque enotro ha de reprehender. El'que'ha de fer puefto pot 
Macltro delos que han de fer perféétos Religiólos, debé fefliizs y 

forma'de ellos, afli en lo efpititual) y ererño, como en lg'córporák 
y temporal! Eos Mácttros, fiéndo qualesdeben: (er fortificada; y (E 
tentan1a Religión, labrando; y poniendo'en perfección las piedras 
“defi (anto edificio, que fon ld que de nuévo vienen 4 ella; con fa 
“fanto exemplo, y doétrina, por lo qual deben exceder á todos 14s 
“demasen caridad, y entodo'Yentro de virtud, quefiendo tales, a- 
cdranitáles difcipulos, quevendramá fer buénós Machos, y 16 que 
edificaren' fera) lobre firmie, fúlerte, y permanente piedta: Deaqui 
es, qué conviene mucho, y aun cafi todo el bién dela Religion;que 
fean Varones efpirituales, y Religiofos, prodentes, difcretos; ádar- 

nados de toda virrud, finalmente devida fin reprehenfion;y 108 pri 

merosentodo exercicio efpivictual; y “corporal, delo quel*hám de 
te- 


de 
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tener entera latisfaccion, los Superiores, que nombran, y conftitu> 


yen Prefidentes, y Macítros, para informacion, y. exemplo de los 
ñuevos Religioíos, efcogiendolostales, porque un ciego.mal pue- 
de.guiar á otro. mn 

Hade tenerelque fuereMaeltro, como: nacido de! amor de 
Dios, que deciamos, el del proximo, tan defnterefado; y definudo, 
queniinterés, ni pafion, nirefpeóto humano, fino folo amior di- 
vino le mueva á el, entanto grado, que pueda¡lleyar por él con fua- 
vidad, y alivio el pelo grande detanto oficio, que como: ha de.tra- 
tar con niños, y no en colas de niños, fino en negocios de tantá gras 
“vedad, como los de la Religion, fino los tiene ¡envel pecho'pot 
amor, mallos podrá cargar al hombro por pefo, que por ello, dice; 
Niro. P. S. Francilco en lus Opuículos, trata cl Sunimo Sacerdore, 
delaley el Racional, en que eltaban elcritos, como fubditos, Tas, 
doce Tribusde líraél, alido del pecho, y juntamente, colgado,, y 
pendiente con unas cadenillas de los hombros, y, del cuello: pues 
no baltaba qualquiera de las dos colas! pregunta Nro.P, y tsíponde; 
no, que eran fubditos, eran carga, y bien pelada, y cra neceflario, 
quefe afianzafle del hombro, y del pecho,porque no le puederrack 
al hombro como pefo, al que no letiene ¡en.el córazon por, amor, 
niíe puede tener biénen el corazon, aun por amor, alque no, fe 
confidera como carga al hombro para la cuenta. Para; clta ha de 
peníar corre por la fuya, el que, entre los que vienená la Religion, 
noqueden los que no le han de fervir de proyecho, queno todolo 
quefe pone en el plantel fc logra, algofe pierdes la charidad ha de 
fertan grande, que tire á lograr á todos, imitando 4 Chrilto, Señor 
Nro.que dice lu Padre, que ninguno perdera de los quele dio, y 
on todofe perdio del Apoftolado un Judas, porque, no era Judas 
para el Apoltolado, por ello hade (er tal el cuydado, que no quede 
enla Religion, quien ladañe, aunque fe logren pocos, que posos, 
y buenos confervan la Religion, que la fultentan; y muchos,, y ma- 
los, que la relaxan la pierden, Y atendiendo álo que dice S,Bernar- 


dino de Sena en eftas palabras: ,, Experientia telte, quidam ad Re- 


» ligionem venientes, in principio yidentur agni, Scmodico elap- 
» fotempore, reperiuntut Jupi. Ha de fer, junto con fu charidad, 
grande lu atencion, advertencia, dilcrecion, y lagacidad, para co- 

pac: LEEN , da 
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nocerlos fugetos, quevienen 4la Religion, dun delde fas prime" 
ros paños, y diligéncias, que fon'entre otras las de fusinfotmacio-, 
nes,en que há de fer difcrctamente prolixo,y prudente mente exXac= 
do, presa ú cuydado le cometen de ordinario, no co ntentandols 
coli las quí e hacen juridicas, pues eftas muchas vezes, comolo he-. 

108 vilto por capehierióa, con engaño, € ignorancia de algutos, 


mos ; 
con color de piedad, le han délviado de la verdad, y julticia,(ino ha=* 
ciendo extrajudicial inquilicion pot fi, Ó por otros del fugeto:' 
aquien en lu declaracion (era bien examinarlo de fu vocacion, y 
del motivo que le trac'al Orden, que por aqui [e fucle conocer la 
verdad, y eficacia de la vocación, y el fondo, y taléntos del fugetos di 
Deípues de tomado,el Abito, ha de fer una continua clpia de fis ac- 
ciones,para conocerle, y penetrárle el natural, y ver por dóde le llez 
yan fus inclinaciones, parafayorecerlas,Ñi fon buenas, O Corregirias, 
fi fon malas, procurando borrarfelas, y extinguirfelas del tody, pues 
los defeótos,G en el Noviciado [on pequeños, y toletables¡en los de» 
mas eftados, y edades van creciendo, háfta (er in(uftb)es, 4 cuyo fia 
no hade perdonar diligencia,avilando,amoneltando, reprehendió» 
do,y caltigando, ya en publico,ya en fecreto,y a, con fuavidad,ya con 
rigol, reconociendo quales defedtos fon voluntarios, y quales no, 
para el remedio, y de quale(quicra que fean, fiamoneltado, reprer 
hendido, y caftigado, una, y muchas vezes no [e enmendare, avife, 
y manificíte el defeéto, y diligencias que ha hecho, 4 la Comunidad 
al tiempo quefe le toman los yotos, como es coftumbre, para que 
elosden, O quiten.con cierta ciencia, como convenga. ¡Antesde 
lu profe Mlión hade apretarmas las diligencias de fu probacion,ba- 
| ciendole exercitaríe en muchas mottificaciones,que lo prevengan, 
' en todos los oficios, que.lo habiliten, y mucho mas noticiandole 
delas cofas de la Regla, Religion, y, eftado, que lo: hagan, capaz, 
cientifico; y advertido, no dexando 4 tiempos oportunos de hacer» 
le (us platicas, diferctas, y eficaces acerca de.la profeflion, que lo 
dilpongan, pues es cierto, que tal fuele fer:el Religiofo en fu vida, 
qualeslas dilpoficiones, y aparatos de lu profeflion, y la: mas im- 
portante entre todas.es mucha oracion aquellos dias, por¡la qual 
Dios, quejes verdadero Macftro, enfeña, infpiraz alumbra ¡y forta»' 
lece para tan heroica accion, de que depende, defpues de una vida 


T€= 


o 
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réligiofa, una eternidad fin fin. Y, enfin para, que le vean las condi- 
ciones, que entre otras ha de tener el Macítro de Noyicios, notén- 
fe las figuientes, que trae $. Lorenzo Juftiniano en eftas palabras, 


quepor no quitarles fu eficacia, y energia, las referiremos en latin. 

como las dice en el libro de DIscIPLINA MONASTICA RezzGrO- 
7 1 d E . . Ns 3 

NIS, ¡Lon afli: »» Spiritúalis cis adhibendus.cft Pater, ul diferetio- 


57 ne fit providus, experientia probatús, ordinatus moribus, Sravi- 
», fate matuúrus, decoratus honeftate, (anétarum Scripturarum gna- 
»,Fus, aufterus in (6, proximo compaticns, orationi alliduus, cordeé 

“5, mitis, eloquio vetax, $ orani (fi poffibile ell)... : 


SPirituali difciplina proyeótus, 


CAPITULO XXIIL 

De las colas, que ha de enfeñar el Maeltro 4 lus 
Novicios, y Difcipulos. pa 
AL Macítro, fiendo comohemos dicho, conociendo fer puef. 
] topor Dios paraexemplo, y guia de los nuevos Religio(os,. 
debecon gran zelo, y fervor de charidad, inftruir, y enfeñar 
4 fus Difcipulos con todo cuydado,, y diligencia, fiendo el prime: 
ro con ellosen las colas efpiritualés, corporales, y temporales. Pet. 
meramente les há de enfeñar, que entiendan implicita, y explicis 
tamente lá doétrina Catholica,que acerca de nueltra Santa Fe, en- 
feña nueltra Madre la lglefa, que latengan de memoria, y puedan 
darcuenta de ella,” y enfeñarla como verdaderos Difcipulos de 
Nro.Señor Jefu-Chrifto: y porlo que miraá elto, atendiendo, qué 
en el'figlo noMele ferordinario cl advertir los Padres ¿los hijos 
et lalfizon, y punto del primér ufo de la razon de éltos, el qué 
aviendo recibido dé Diosel fer de la naturaleza, y gracia, comió 
Author deella, deben reconocerle por tal; y darle debidas atacias 
por'ello, exercitando en elta ocafion de los habitos infufos en el 
Bautiímo, los attos de Fé, Elperanza, y Chatidad. El'Macítro, co- 
mio fegundo, y mejor Padre del Efpirica dell Novicio, antes de 14 
timera Comunion (fi fuerc poflible) avifele de efta obligacion, Y 
enfeñele ¿hacer eltosagtos en elf ocafion, delpues de aver recibi 
do en (1 Almaáal Señor: pónicadola viftaintrerior de ella enel A 
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de Dios, fin principio, nifin, ymirandole infinito en atributos, y 
erfecciones, y que lolo €l es laverdadera fantidad, el fumo bien, 
el objeto nobiliflimo de la criatura, el que dio fer átodolocriado, 
y fiarenerde ello neceflidad, lo fulteñta, y gobierna: esla confú- 
mada hetmofra fin macula, nidefeéto alguno, el queen amor es 
eterno, en palabras verdadero, y en promefías fideliflimo, y el que 
dió fu mefma vida, y le entrego 4 los tormentos por el bien de lus 
criaturas, fin averfelo alguna merecido, y el que, finalmente, para 
comunicar mas fu amor con ellas, inftituyo efte Sacramento, por 
negociar todo el de nueftras Almas, y COrazones, y afli poftradoin- 
reriormente,ofrezcafele todo enteramente reconociendole por fu 
Author,y pefandole mucho de no averlo hecho, luego gentélama- 
neció el ulo de larazon. Confefíandole por Diosinfinito, inmuta- 
ble,incomprehenfible, effencial, y fultancialmente uno, y en Per- 
fonastrino, elperando en el como objeto dela Bienaventuranza, y 
ultimo fin del hóbre, y amandole como infinito, y fumobien fuyo. 
Y por quanto el Religiofo fin Oracion, fe puede decir dos ve= 
zes muerto, launa por razon de (u profeflion, la otra por carecer 
de lo quees fultento, y vida de la Alma, conviene mucho como co- 
fa masimportante, les enfeñe con gran cuydado, y perfeverancia 
eltetan (anto, y necefíario exercio, conforme ála doétrina, y ot- 
den, que San Pedro de Alcantara, y el Padre Fr. Luis de Granada 
ponen en fustratados de Oracion, de manera, que lo fepan de me- 
moria, y lestome cuenta, como lo exercitan alli en los quartos or- 
dinariós, como fuera de ellos,y les enfeñe, y períada á fer muy de- 
votos, y amigos de efta virtud, afli por palabra, como por exemplo, 
y haciendoles leer libros, que los induzgan al amor, y aprecio de 
ella. A la qual S. Buenaventura perfradiendo 4 los Novicios: In 
sUO SPECULO DISCIPLINA, dice ali: ,, Inftent Orationi ferventer, 
,, que novam in horto Domini plantulam fovet, provehit, $ con- 
,, fitmat, Perfeyeren con fervor, y porfien con inftancia en la Ora- 
cion, laqualá las nuevas plantas del jardin de Dios, como divino 
Sol las calienta, y como rocio celeltial las aprovecha,y arraiga, por- 
que fin Oracion; dice el Santo, en vano fe efpera de las virtudes el 
fruto: y Fruftra profcétus virtutum fine Oratione efperatur. A- 
tendiendo, 4quefien los principios efta vida, y forma del eftado 
Y relis 
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religiofo, que una vez bien aprendida, y arraigada, esdificil de de- 
poner, delpreciada, y no aprehendida, es muy dificil defpues de 
abrazar: ,, Formam, quam quisrecipit (dice el Santo Doétor) vix 
», deponit, % qui difciplinam in novz converfationis initio «t8li- 


» git, ad eam poltmodum dificilé applicatyr. Enfeñglestambien el * 


Macltroá huirde todaociofidad. ,, Numquanrótio torpeant, fed 
2 L[emper aut leétioni, orationi, vel oficio addifcendo, aut alijs, 
»,, non que ipíi elegerint, fed que injunéta fuerint, faciendisinten= 
>, Jant: dice el meímo Santo Dottor. A evitar tambien toda fingu- 
laridad: ,», Optima Religiofi perfeétio elt, dice el Santo, perfeété 
, Communia queque Conyentualia fervare. A elcular qualquiera 
amiltad, y familiaridad nimia, fino que fea qualquiera todo de to- 
dos por charidad, fin particularizar[cá ninguno por amiltad mas fe- 
cular, que religiofa, porque efto feria ler aceprador de perfonas, de 
que fe figuen quatro daños, difininuir la charidad, violar la jufti- 
cia, deftruir la difciplina regular, y ofender con efcandalo, y notaád 
losdomefticos, y eltraños. A apreciar, y 4amar, los ha de 1oftruir, 
lascolasque fuftancialmente componen el eltado, como fon Re- 
gla, Conftituciones, Doétrina, y demas leyes Regulares, de que ha- 
blando San Buenaventura dice afli: ,, Religionem Sanétam, ad 
, quam eos Dominus fia miferatione vocavit, ferventiflimo, ac fi- 
“3, deliílimo ftudeant amore diligere,ei quetanquam fpeciofiflima, 
» 106 Deo dilettiflima, Sponfz fideinviolabili adherere. 
Les ha de enfeñará rezar atenta, y devotamente el Officio 
divino, y el de Nra. Señora, á feren particular muy devotos fuyos, 
" porque es camino para alcanzar mucha deyocion, y amor de Dios. 
Bales de declarar las Rubricas generales, y particulares del Brevia- 
_xio, y quetomen de memoria los Comunes, el O fhicio de Nra. Se- 
“fora, y de defuntos. La Regla, y fuspreceptos, haciendofelos dar 


cada dia enleccion, halta que lo fepan todo muy bien, declarando- - 


les comolo han de entender, y guardar. Tambien les hade decla- 
rar lo que fe contiene en las Declaraciones del Señor Papa Nico- 
lao Tercero, y Clemente Quinto fobre la Regla, para que fepan co» 
“mofe han de aver acerca de las limofnas pecuniarias, porque ¿no 
cftar inftruidos en ello, facilmente harian contra el precepto de la 
“Regla, Finalmente los ha deiníteuir praética, y elpecolativamen- 
y te 
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teen la Santa Obediencia, humildad, caftidad, y pobreza, en que 
confifte la perfeccion de nueftra Sagrada Religion. Y en todas las 
demas cofas, y ceremonias regulares, neceffarias para fer buenos, y: 
fantos Religiofos: corregirlos, y reprehenderlos, quan do vicrefal= 
tan en alguna cola de las que aqui fe lesenfeñan. Mire, y advierta, 
fitienen paciencia en Jasreprehenfiones, penitencias, y trabajosde 
la Religion, para que como buen Medico, les pueda acudir con re- 
medio faludable, y neceflario, y como amoroÍo Padre les aliente, 
y anime que vayan adelante en el camino de la virtud. Adyierta, 
quequando losreprehendiere, mueítre en fus palabras mas decen- 
cia, blandura, y amor, que afpereza, y feveridad, porque aun mas 
fevero ha de fer en el caftigo, que en las palabras, por lo qual hade 
procurar no feracelerado, ni impetuofo en el modo de reprehen» 
der,y caltigar,niatropelle los Novicios,ni los fatigue mucho, ni cx- 
aípere riñendolos, y azotandolosá cada palo, y por qualefquiera fal- 
tillas fuera de tiempo, y. fazon, fino á tiempo muy Oportuno, y con 
madurez, y acuerdo, y en ocafion, que fe fienta no eftá colerico, y fh 
lo cfta, procure foflegarfe, y quietarle, porque afli lo requiere la ra- 
zon, y diferecion, y lo contrario es contra la doétrina de los San< 
tos, y en elpecial del Seraphico Doétor S. Buenaventura, antes(co- 
mo elta dicho) fe les debe moftrar afable, y amorofo, de manera, 
que reciban de fu mano la correccion,y caftigo,como de verdadero 
Padre, y Maeltro defícofo de todo lu aprovechamiento. Para clto 
conviene mucho, que entre el Guardian, y Maeltro aya conformi- 
dad en la obleryancia de las ceremonias, y colas, que fe huyieren de 
enfeñar en todo lo que en celta doétrina le Jes pone delante, y que. 
ellos vean claramente, quetodo esuno loque el Prelado manda, y 
el Macítro enfeña, de fuerte, que no fe confundan, ni contradigan 
en lus officios. 

Quanto ¿las penitencias, que el Superior pufiere, cola noto- 
ria es, que ni puede, nidebe quitarlas el inferior, fin confultarlas 
primero con el, y las que el Maeltro pufiere,el Guardian no las quí- 
te facilmente, aunque fean de colas livianas, fin comunicarlas pri- 
mero con el Maeftro;que de otra fuerte perderian los huevos el ref. 
peéto, que deben tener á fu Maeftro. Todos los dias les ha de tener 
Leccioná la hora, que le feñala en el Oficio del Campancro, 4la 
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qual los Cantores han de ir para paar las lecciones (aunque fean 
Sacerdotes) y proveer, y prevenir todo lo demás que fe ha de decir 


en el Choro, para que no aya turbacion,ni defcéto alguno en el OÉ ' 


ficio divino, y hecho efto, el fe quede con los nuevos, que eftan de 
baxo de fu mano, y leslea, y enfeñe el exerciciode Oracion, y todo 
lo demas, queincumbeá fu officio (comoelfa ditho) y. no pienfe, 
que ha cumplido con folotenerles cada día una hora deleccion, fi- 
no que fuera de ella en diferentes horas, y tiempos, fegun lo pidic- 
re la neceflidad, ha de llamará fu celda en particular ácada uno, y 
enfeñarle en lo que viere que neceflita, inftruirlo, 9 amonettarlo, 
fino es muy compuefto, O tiene alguna falta en la mortificacion, Ñi- 
lencio, recogimiento, y vifta en la manera de andar, y proceder, y 
en todo lo demas, que viere fer neceflario, elpecialmente lesenfe= 
ñe, como eftá dicho, á fer muy devotos dela Madre de Dios, Ma- 
RIA Nra.Señora, y rezen fiempre fu Officio devotamentc,y fu Co- 
rona, y affimefmo procure hacerlos muy devotos, y veneradores 
del Santifíimo Sacramento, y lesenfeñe el modo de prepararfe pa- 
rarecibirle, procurando, que con la frequencia, no (e entibien, an- 
tes con ella mefma le difponganá mayor fervor, y fruto de tan fan- 
to exercicio. 
 Halesde enfeñar tambien á hacer la Sacriftia, Hoftias, Coci- 
na, officios de humildad, barberia, roperia, enfermería, y entiem- 
po de enfermos (e vaya con (us difcipulos á4 hacerles las camas, y 
limpiarles los valos, finalmentetodos los ofhicios, que pertenecen 
al fervicio del Convento, de manera, que quando profefíen, no ig- 
noten cofaalguna de las que esrazon [epan todos. Enfenelestam- 
bien como fe han de defpojar, y azotar en Comunidad, como, y 4 q 
hora le han de confelíar, y losdias de Comunion ha de hacer con 
ellos, y los demas,que eltan á (1 cargo la difciplinaen el Choro dele 
pues de Maytines, Y quando no [e huviere rezado de Nra. Señora, 
dirá con lus difcipulos en el mefmo Choro las quatro horas del Of- 
ficio menor, delpues de aver falido del quarto, endonde les enfeña- 
rá el modo de encomendar las Antiphonas, decir las Lecciones, 
comenzar los Plalmos, y como fe han de inclinar, y volver, para 
quando fueren Cantores. Les enfeñara tambien como en acaban- 
dolo ultimo de cada hora, como BENEDICAMUS Dño, de Vilpe- 
y ras 
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ras, y Laudes, Relponforiosbreves de las horas, y de Completas, y 
al Verfo de la Aña de Nra.Señora, En el Officio de defuntosal RE-» 
QUIESCANT IN PACE. En la Milla al poftrer AGNUS, hechala ordi-> 
naria inclinacion al Santiflimo Sacramento, fc han de volver el: 
uno al otro, y hacerfe una mediana inclinacion, como en delpedi=: 
da, y lo meíimo losque tantan la ALeLuYa, y el Verfode la Be- 
NEDICTA. Advierta el Maeltro,que aunqueel Convento no fea de 
Novicios,ha de hacertodo lo que aqui fe avifa proporcionalmente- 
con los q eltán debaxo de (tu mano. Y porquetenga algunas feñales, 
por donde conocet 41os Novicios, q fegun ellas, no conviene que- 
den enla Religion, vealasen eltas palabras de San Buenaventura: 
» Dura cervicis, difcipline manfuefcere nefcientes, tepidos, curios- 
»¿ Los, fuperbos,qui,quam fuavis elt Dñus,non gultantes feculari dú- 
», taxat depofito habitu, non affcétu, adhucin moribus, in verbis, in, 
>, geltibus, Scpropriarum voluntatum pertinacia, feculofidem fer= 
» vant, uemonítro mirabilius, fed religiofa vete, hominem videas 
» fecularem.Hi funt filij difidentiz, adulterina plantatio, fruétus 
, inutiles, 8 acerbi,fociorum onus, $ fcandalum, fui affliétio, $ con» 
, fullioinftruttoris. Que fiédo afli,no fon para el eltado,porque por 
ultimo ferán para lu perdicion, como á la contra los buenos, que 
con opueftas feñales le dan á conocer, dice el Santo Doétor: ,, Al- 
» tiflimi filios, fideles Sanétz Religionis propagines, fratrum leeti- 
, tiam, confocioram folatium, fui inftruétoris gloriam. Y pueses 
tanta la diferencia, y tanto lo que importa efte punto, defvelefe el 

que los inftruye, para que queden los que han de [er luítre 
dela Religion, honra fuya, y gloriade Dios. 


CAPITULO XXIV. 


Advertencias de algunas colas en particular. 


N el Capitulo once fe dixo el modoque (e ha de tener en re- 

cibir la Sagrada Comunion, quando los Religiolos fon tan 

S pocos, que muy defembarazadamente pueden Comuúlgar 
juntos, peto fiendo muchos, harán en todo como alli fe dixo, y 4 
mayor abundamiento, como aqui adyertiremos, Todos pareados 


de 


ea 
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de dosen dos por fu orden los mas nuevos van delante, halta entrar 
en la Capilla, y, llegará la primera grada, y allien dos hileras poftra- 
dosdicenla Confeflion, y acabado de decir el Sacerdote: Mise- 
REATUR VESTRI) ácc. el cuerpo derecho, los ojos bajos, y las ma- 
nos compucltas, lihuyiere dos Acolytos, llegarán los primeros 4 
Comulgar, y: fino, lo cogeran en medio fos primeros, y los dos 
ultimostendran el paño decaboá cabo, y teniendolo delante los 
quellegana Comulgar, debaxo de la barba, y los ojos amoro(a- 
mente enel Santiflimo Sacramento lo mas devotamente que pu- 
dieren, diráncon el corazon, O con la boca: DE NON SUM DIG- 


NUS, éc. tres vezes, luego reciben á Nro. Señor con el mayor 


amor, y reverencia, que fuere pollible, y aviendo recibido el lava- 
torio de mano del Acolyto, y fi huviere dos cada uno por fu lado, 
dará el lavatorio, apartandole cada unoá fu lado, darán lugar para 
que lleguen: los que (e iguen de dos en dos, como celta dicho, co- 
menzando los mas antiguos, que eftán en el poltrer lugar, y juntos 
fe han de leyantar, y con pafío honefto, y muy concertado (ubir las 
gradas, poneríe de rodillas delpuesde hecha la inclinacion profun- 
daal Santilimo Sacramento, y depues de averle recibido, y toma- 
doel lavatorio juntosfe han de levantar, y hacer otra profunda in- 
clinacion, bajar las gradas, y volver al mcímo puelto, donde efta- 
ban, y de la melima manera por el memo orden hau de Comulgar 
los demas, con advertencia,que los que bajan, han de pafíar por en- 
tre los dosque fuben, filos poltreros quedaren tres, fubiran juntos. 
Acabada la Comunion, levantádo(e igualmente los dos menosan- 
tiguosque Comulgaron losultimos,y hecha profunda inclinacion, 
losojos bajos, y en todo muy compueftos, fe volveran al Choro, y 
afi los demás como fe figuen, por el orden que vinicron. Y acaba- 
dala Mifla, fe quedarán alli dando graciasá Nro. Señor por aquel 
tan particular beneficio de averfeles comunicado, halta que toquen 
4 comer, ó la Obediencia les mande otra cola. 


Difciplina de Comunidad. 
fas difciplina ordinaria dela Comunidad fe hace los dias qué 
diíponen las Conftituciones de la Provincia en el Choro, fi 
caben todos, y los que no caben le falen al dormitorio.junto 4 la 
. puer- 
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1 puerta:del mefimo Choro, en efta forma. Defpues de Completas en 
todo tiempo, acabada la leccion, el Campanero, que tiene cuyda. 
do de la lampara, la hade tener cubierta, y con el candil fe pone 
junto 4 ella, y apagada una de las dos velas, efpera con la otra en> 
cendida, áque haga leña] el Prelado, y hecha, apaga la luz, que que- 
do, y lostres diasde la Semana Santala laca fuera, y el Prelado co- 
mienzael Plalmo de MistrER E, y lo dicen 4 verfos, el folo uno, y: 
todo el Choro otro; luego cl De'PROFUNDIS, de la melma mané: 
ra, y acabado con Requiem erernam, dice la Aña: ,, Chriftus fa= 
y tus elt pro nobis obediens uíque ad mortem, mortem autem 
3 Crucis, propter quod, % Deus exaltavitillum, $ donavit illino- 
», Men quod elt fuper omne nomen, utin nomine Jesu 'omne ge- 
, hu ficGatur, cocleftinm, terreftrium, % infernorum, $tomnislin- | 
>, 20a confiteatur, quia Dominus nofter Jelus-Chriltus in gloria eft 
»», Dei Patris,.Kyric,eleyfon,Chrifte, eleyfon, Kyrie, eleyfon. Pater 
»» Holter y. Ernenos inducas in tentationem. Rz. Sed libera nos 4 
, malo. y. Difciplina pacis noftre fupereum. ge. Cujus livore fana- 
» Uumus. Y. Emirte (piritum toum; Secreabuntur. pz. Et renova- 
» Disfaciemterra. y. Ora pro nobis Sanéta Deigenitrix. x. Ut dig- 
Mi eficiamur promiffionibus Chrifti. y. Juftus ut palma forebit. 
y Sicut Cedrus Libani multiplicabitur, 4 Sr. SAW JosErH. y. Sig- 
» nalti Domine Servam tuum B. P. N. Franciícum. Re. Signis re- 
» demptionis noftra. y. A mavit cum Dñus, 8cornayit eun. 82. Sto- 
>» lam glorizinduiteum. A San Diego por Patron de toda la Pro- 
vincia, y delpues de el el Patron efpecial de cada Convento, don- 
de lo es, fino es, que lo fea alguno de los arriba dichos, y no fe dirán 
niañadirán otros: deípuesdel Patron efpecial, porla Paz. y. Fiat 
>» Paxin virtute tua. po. Etabundantia in turribus tuis. Y. A porta 
E inferi, B¿.Erue Domine animas eorum. y. Requicfcatin pace. Re. 
»» Amen. y. Dñe exaudi orationem meam.z. Et clamor meus ad te 
>) VENÍAt. Y. Dominus vobifcum. yz. Etcum fpiritu tuo. OREMUS: 
2 Relpice, quelumus Die, fiper hanc familiam tuam, pro qua Do- 
2, MINUS nofter Jelus- Chriftus non dubitavitmanibus tradi nocen- 
» tium, « crucis (ubire tormentum. La del Elpiritu Santo: ,, Deus 
2» Qui corda fidelium, éc. La de Nra. Sra. Concede nos famulos 
>, tuos, Kc. La de Sr. San Jofeph: Sanétiflime Genitricis,8%c. La de 
Nro. 
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Nro, P.S. Franciíco: », Deus, qui Ecclefiam tuam B. P. N. Eran- 
» Cifci meritis, 8c. La de S. Diego: Omnipotens fempiterne Deus, 
5 qui difpofitione mirabili, 81c. La del Patron de cada Convento, 
con advertencia, que prevalece al comun. La de la Paz: Deusa quo 
» fanéta, cc. la de Defuntos Fidelium Deus, $%c.Qui vivis,6t regnas, 
8%. Ez. Amen.y.Requicícantin pace. pz. Amen. y. Glorioía Pallio 
» DñiNti. Jefu-Chrifti perducat nos ad gaudia eterna Paradili. re. 
Amé. Y luego el Prelado por las particulares, y comunes necellida» 
desencomiéda un Pater N. y una Aye Maria, y acabada,da una pal» 
mada, que es [eñal para que todos fe viftan, y dando lugar para ello 
el Campaneto, defcubre laluz, abriendo la lampara, y diciendo: 
Loado [ca Nro. Sr. Jelu-Chrifto: y la tendras alli halta que todos 
entren, y fe-pongan en fus lugares en oracion: y fea advertencia, 
«que los que falen fuera del Choro ála difc1plina, acabada, no abran 
Japuerta del Choroni entré, halta q en €l fe aya abierto la lampara. 

Lostres dias de la femana Santa fe hace la difciplina por clte 
orden: Silos Religiofos no caben enel Choro, fe baxan la mitad 
de ellos 4la Capilla mayor, y el Portero echa fuera la gente, y cier- 
racomWllavela reja, el Campanero faca fuera la luz, y el Prelado.co- 
mienza el Plalmo de MIsERERE, en un tono medio cantado, algo 
mas alto, que los Mifereres de las demas horas, y quanto mas deyo- 
to, y grave pudiere, y le ayuda en el mefimo tono, haciendo un 
Choto con el, el Choro dela Hebdomada, y relpondiendo.cn el 
melimo tono, :el otro Choro, fila mitad dela Comunidad celta en 
la Capilla mayor,'harán el un Choro, el Prelado con los que chan 
enel, y elotro, losque eltan en la Capilla mayor, empezando el 
MisERERt en el toño, que fe ha dicho, lo feguirán aii alternada- 
«mente, haftaacabarlo fin GLORIA PATRI, Kc. luego dela mefma 
manera el Plalmo DE PROF UNDIS) fin añadirle nada álapoltre, fi- 
noinmediatamentela Aña: CHRISTUS FACTUS EST PRO NOBIS, 
8cc:como fe ha dicho en el Oficio divino deaquel dia: acabada la 
Aña,proligueladifciplina, todo el tiempo, que dura deciren filen- 
cioel Pater nofter, y un Miferere entero, almodocon que [e aca- 
ban las horas aquellos dias, el qual acabado, dice el Prelado en el 
tono en que empezo, la Oracion: REspP1CE QUASUMUS DE, átc. 


y mientras la dice, cefa la difciplina, acabada la Oracion, y fu en 
clus 
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cluffion, que dice en filencioelPrelado, profigue la (egunda, y ter-' 
cera difciplina en la melima forma, empezando fiempte el Prelado.”* 
Acabadala tercera difciplina, da el Prelado una palmada, para que 
fe viltan los Religiofas, y dando tiempo para cllo.el Acolyto (eña= 
lado portabla, fale4la Capilla mayor con únalaz, que ha de aver * 
dexado preyenida fuera para eflo, y diceen vozalta, clara, y deyos! 
ta: Bendita, y loada fea la Pallion de.Nto. Señor] elu-Chrifto,aña= 
diendo.el Viernes la Pafñion, y Muerte, $zc. y lo melmo luegoins 
mediatamente hace'con el candil el Campanero en el Choro, y; 

relpondentodos: por (iempre jamas, amén, y enfilencio 
fe ván al Refeétorio álacolacion. 


Kalenda en la Vigilia de la Natividad 


de Nro. Sr. Jesu-CHRISTO. 


A Kalenda, que fe acolftumbra decirenla Vigilia 'de la Nati- 
L vidad, le dirá fiempre 4 la hora de Prima, delpertando aquel 
dia 4 la hora que feñalare el Prelado, y la noche antesel Sa= 
criftan hade teneren el medio del Choro tendida una alfombra, y 
un atril adornado con fu paño morado clafico fobre la alfombra en 
el medio, que hace entre latravieía, y el faciftol. Mientras le dice 
Prima, fe vilte el que ha de cantar la Kalenda,como Diacono, de al+ 
va, eftola, y manipulo, y capa de color morado, y quatro Acoly= 
tos con toquetes, eluno, que llevala Cruz delante, y el otro elin- 
cenfario con la naveta detras de él, y los otros dos los ciriales, y 
luego el que ha de cantar la Kalenda, con el Martyrologio en las 
manos envuelto en un paño de caliz muy bueno, y puefto ante el 
pecho, y alli entraránen el Choro, y hecha profunda inclinacion al 
Santiffimo Sacramento, el que lleva la Cruz fe pondra dla mano 
izquierda del que dice la Kalenda, el del incienfoá la derecha, y los 
dosciriales4losdoslados, cadaunoen fuChoro, vuelto el roftro 
el unoalotro, luego'el G la hadedecir pone el Martyrologio fobre 
el faciftol, y toma elincenfario, y la naveta de mano del ¿Acolyto, 
y prefentala,un poco inclinado,al Prelado,diciendo:BENEDICITE, 
el qual bendice elincienfo, y lo pone en el inceníario: el que ha 
de decir la Kalenda, vueltoal faciftol, incienía tres vezes el libro, y 
[ Z dado 


es 
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dado el iricenfario al Acolyto; juntas las manos ante el pecho, co- 
mo quando fe dice el Evangelio; comienza ¿cantar la Kalenda en 
tono baxo, y antes que [e comienze, todos los Religiofos han de el 
tar en pic vueltos los unosálosotros, quitados los mantos, y pueío 
tosdelante defi, y nofe los vuelvená poner hafta dichala Capitu- 
la:En llegando 4aquellas palabras:IN BETHLEHEM JUD£,alce un 
poco mas la voz, continuando el tono de leccion, y otropoco.mas 
entonode Pallion, quando dice: NarIVITAS DAI NOSTRA Jesu 
CHRISTI SECUNDÚM CARNEM, inclulive, y luego vuelve 4 cons: 
tinuarla en eltono de leccion conqueempezo: los Religiofos, en 
comenzando aquellas palabras:ly BETrHLEHEM June hafta: Na- 
TIVITAS DÑ1 NOSTRI JESU-CHRISTI SECUNDUM CARNEM, (2 
poftran en cl (uclo, en feñal de agradecimiento de tan gran benefi- 
cio, y memoria de tan profunda humildad, como fuelade veltiríe 
Dios del fayal de nueftra mortalidad, de fuerte, que affi que fuenam 
las:palabras: IN. BETHLEHEM Jup«, le poftran luego, y eltán at 
hafta las que dicen; SECUNDUM CARNEM, inclufive. El quedice la 
Kalenda, y los Acolytos no fe poftran,todoslosquales acabada fe 
eftán quedos, como fe eftaban, y el Prelado dice la Preriosa con 


“Jo demás en tono.mas baxo: dicha la Oracion, el queha cantado 


la Kalenda, dice masalto entono de leccion; Jube DOMNE BENE= 
DICERE, y mientras el Prelado le dala bendicion, eltá inclinado 
profundamente, y luego dice la Capitula de Nonade aquel dia en 
el meímotono, enque pidio la bendicion: acabada la Capitula, y 
hecha profundainclinacion al Santiffimo Sacramento, juntamen- 
te conlos Acolytos, y otra mediana al Prelado, fe yuelyen 4la Sa- 
criítia porel orden, que vinieron, y defnudandofe brevemente, le 
vuelven luego al Sermon.En el entre tanto fe dice Terciarezada en 
el Choro, y acabada,cl Predicadortomala bendició al Prelado, y fe 
comienza el Sermon, y acabado, el Predicador quitado el manto; 
como es de coftumbre, dice la culpa, el Prelado le dálas gracias, y 


«Juegoátoda la Comunidad las Paícuas con una breve, religio(a, y 


amoroía platica, y acabada, todos los Religiofos felasdanal Brela- 
do, y defpues, unosá otros entre fi, y lo melmo esel Sabado 
Santo, y la Vigilia de Pentecoftes defpues 
de Mifla mayor, 
: De 
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De la Benediéta de Nra. Señora. 


1." Benediéta le dice todos los Viernes del año de(pues de 
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Completas, quando fe figue Mia de Nra. Señora. El Can- 
tor mayor hade tener regiftrado, y alfin de las Completas,' 
dicho el CrEDO, falen los dos Cantores en medio del Choto, y he-' 
cha profunda inclinacion, juntós encomiendan al que la canta, la: 


Aña: BENEDICTA TU, dicha, entonan el Plalmo: DhEDñ Us No? - 


STER, y en todo fe hace como doble, excepto, que no fe doblan las 
Añas, acabada la ultima, los dos Cantoresdiceú detras del faciftol;; 
él verfo: DIFFUSA EST GRATTA,'Sc. el qual fedice en todo tiem- 
po. El Cantor mayor dice la primeraleccion, y el menor la fegun= 
da, y mientras la canta, el mayor encomienda el verío del fegundo* 
Relponfotio 4 toda la Comunidad, áunos para quelo afliftan, y 4 
otros para que lo canten: lo 'encomendara 4' quatro “Rez 
ligiofos de los mas antigios, dos de cada Choro, comenzando 
del que hace cl Ofhicio, diciendo 4 cada uno de ellos: VERSUS AD' 
HONOREM V1rRG1N1IS MARIA, yá todos los demás folamente: 
ADHONOREM VIRGINIS MaAr1%, haciendo cada uno, una me- 
diana inclinación, y advirtiendo, que del Choro, dela Hebdoma- 
da encomiende al primero, al que hace el Oficio, y del otro al Prel 
lado, acabada la fegunda leccion, quitados los mantos, filos lleya- 
fen, falen todos al faciftol, y los quatro comienzan el Refponforio: 
O GLOR1OSA DOMINA, masalto, paralo qual aguatden los tres, 4 
que de voz el Prelado, mientras le entona eftán todos los demas ins 
elinados profundamente, luego fe levantan, y profiguen con ellos 
hafta el verfo, el qual, y el GLOR1A PaTRA Jo dicen folamentelos 
quatro, y acabado de cantartodo el Refponfo, todos hacen profun- 
da inclinacion al Santiflimo Sacramento, y mediana los quatro 
ános 4 otros, delpues del GLorRIA Parr, y fevan á us alientos: 
El quecantala BENEDI CTA, encomienda la bendicion de laterce. 
ra leccion, 4 uno de lu Choto,que no aya fido Miniftro Provincial; 
y dada, dice él en tono mas'baxo latercera leccion, y acabada, el 
Cantor mayor comienza la Aña: CONCEPTIO TUA, rezada. En el 
Adviento (e dicen las lecciones, y el primer relponío del mefmo 
tiempo, y. el fegundo; O:Gzor10sa Dña, como efta dicho. En 
"esa L2 ticide 
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tiempo Paícualno [e añade ALELUYA, á ningúnacoladelaBEnE- 
DICTA, niá nada, que fe diga fuera del Oficio divino. 
Tambien fe advierte, que quando fe empieza, y fe repite 
Aña, Plalmo, Verío, O Refponlo, y quando-fe dice Capitula, fo] 
Oracion, nitofiendo, ni efcupiendo, ni volviendo el faciltol, ni 
en. otra. manera'alguna le haga.ruido, porque impide el oido, y 
atencion del Choro, y no fe percibe loque fe comienza, O dice, y 
es contra la fanta Doétrinade S.Buenaventura,y affi qualquiera co- 
La, femejante á eftas, le haga (no pudiendo efcu larfe) enla paufa, fi 
es cofa breve, O quandotodo un Choro reza, O fino fe falga luego. 
fuera: y el que dice algo delo fobre dicho, mientras fe hace algun 
1uido, calle hata que paíe, y luego vuelvaá decir, porque todosen- 
tiendan. y : 
Tambien quando (fe dice algun Officio extraordinatio, que 
no fe faben las Añas, nieftanen los libros del Choro, fino que fe 
dice poralgun quaderno pequeño, nolasdigan.de tropel, porque 
feimpiden unosá otros, y es delorden,debenlas decir en tal cafo los 
dos Cantores de efpacio, y en voz clara, y losdemas oigan atentos. 
Aílimeímolos velosde la reja del Choro han de eltar echa- 
dosen todo tiempo fino esen la Milla mayor deíde dichoel Ofer- 
torio hafta acabadoslos AG NUS, quando escantada: quando es re- 
zada á toda ella,a larenovacion del Santiffimo Sacramento, y fiem= 
pre que eftuviere delcubierto: de lo.qual han de tener cuydado los 
dosultimos Religiofos, de cada Choro uno, y otro al melmotiem- 
poacudea cerrar la ventana, quando losalzan, y 4abrirla, quando 
los bajan, de fuette, que fiempre, que la ventana elluvicre abierta, 
elten echados los velos. 
Tambien (e advierte aqui, queen las Millas cantadas, quan- 
do fe daPazen el Choro, no le proceda a cantar la Posr Commu- 
NICANDA, halta que feacabe de darla Paz al ultimo, fino que ek 
tandofe en lus lugares todos, como eltáan en los AG NUS, aunque fe 
acabe el poltrero, fe dela Paz, y dada al ultimo, fe'abrirala ventana, 
fe echarán los velos, y entonces fe cantarálaPosr COMMUNICAN= 
DA, algo mas picada, que todo lo demas dela Mifla, que para todo 
da lugar cl tiempo, que tarda el Sacerdote en confumir, i 
Adviertale tambien, que entre Jás poltraciones, que e 
ha- 
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hacer los Religiofos, es una; quando el Prelado manda alguna cola | 
porobediencia, entonces, O yaquando es 4 toda la Comunidad, | 
o yaquando es algun Religiofo en particular, fe poftran haíta el 
fuelo, y eltan affi mientras duran las palabras, en que formalmenz 
te confifte el precepto, en feñal de que fe fugeta, y rinde la 'volún: 
tad al cumplimiento de la obediencia, 0 hafta que el mefmó Prela: 
| do hace [eñal. * e 
Tambien fe advierte, que quando entrares á comer defpúes 
de la Comnnidad, tomarás la bendicion para hacerlo, diciendole 
) qualquier Religiofo, que alli eftuviere, nolas culpas; que yaporla” 
| mayor parte lasavrasdicho, fino BENEDIC1TE,Hetmaño, 0: Nro. 
Hermano, puefto de rodillas, y lo memo defpues que 'ayas comi- 
do. Sialgunavezentraresen el Refedtoriocon necellidád, y licene 
cia a beber agua, harás la mefma ceremonia, tomañido la bendicion ' 
, antes, lucgo lentandote en tu racion, te pondras la capilla, beberas; 
volyerásatomar la bendicion,y con ellateirás.Sieltandó en el Rée- 
fcGtorio comiendo, te enviare alguna vez él Prelado alguna Cofa có 
5 el tablero, al recibirla, leyantandote un poco, y quitando la capilla, 
volverás el roftro acia el, y le harás una mediana inclinacion, en 
feñal de tu agradecimiento. A d 
Advierte tambien, queen las ocafiones, que (e reparten, y re- 
cogen candelas, al repartirlas, que de ordinario ferán los dos me- 
nosantiguos, empezarán del Prelado por los mas ancianos hafta los 
, ultimos, y lo memo al recogetlas, pero áefto no faldrán hata un 
) pocoantes, que fe concluya laaccion, porque no le atropelle, en 
; elpecial delpues del De PROFUND1 5, quando ha avido refponfo en 
la Iglcfia, á la Oracion: FIDELIUM DEUS, halta fu conciufion ho 
laldran, por que halta acabada, no le apagan las velas, y al darlas, y 
, recibirlas, no fe beían, nila mano, como fe ha dicho. 
, Sca advertencia tambien, que en todo lo que (e cantare en 
, Comunidad, fe procure fea con diferencia, diltinguiendo en el 
meímo canto, unas folemnidades de otras, de ftierte,que en los 
Claficos fea mas pauíado, y grave, en los dobles menos, y en los 
femidobles mucho menos hafta llegaral masinfimo grado, que fon 
Ferias, y oficios de Defuntos. Con advertencia, queaun dentro de 
ellas meímas fieftas Claficas, y Dobles ay algunas colas, que [e 


de- 


mo 


1 
» 


le 
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182 Inftruccion, y doctrina | 
deben cantar con.menos folemuidad, como el Afpetzes, que 
Siempre escomoferial, y la Magnificat en fegundas Viíperas, que 
fiempre fecanta entono mas picado, que las primetas. Y lato 
entodo loque [e cantare,como en lo que le reza, (e oblerve la pau- 
fa, que fe hace en el medio yerlo,y para profeguir, no empieze nun" 
caningunode los modernos, y menos antiguos, fino aguarden to-' 
dos, que vengalayoz del Prelado, y de losmas ancian os, porque lo' P 
demas espoco orden, y menos buena urbanidad, y crianza. 
¡En todas las partesen que huviere campana 4 vuelo, elté ad- 
«vertido el Campaneto, que para dexar, la fuelte enelultimo im- 
pulío; E layatocando, paraque ella por fi de quatro, O (eis' 
golpes, y ali conlte,y le eche de ver,que dexan de tocar, Advierta- 
feppor ultimo, que en lostresdias de la Semana Santa no cha pro- 
hibido el ufo dela aguabendira, y alli fe debe ular de clía (hata que 
laIglefiamande otra cola) como en lo demas del año, ai al entrar 
y lalirde la Igleftaycomoal fin de las. Completas, y por las puertas 
aguellas dos noches, aunque en ellas no (e echen las Animas, fino 
delpuesde tocado á recoger con la matraca, ' 
ay Y porque por razon de que enel Noviciado fe provee, y dif: 
ponetodoslos dias el Oficio divino, ferá bien advertir aqui, para 
quitar confufiones en elrezo, ocalionadas de los muchos, que ay 
oy nuevos, que por una declaracion de la Sagrada Congregacion: 
de Ritos, dadaa 12. de Noviembre de 1659. cltá mandado, que los 
Santos, quepor ocutrencia de otrosenun dia, fe trasladan perpe- 
tlamente, lea fudiaproprio el deu Translacion, en que pueltos 
una yez, ño fe podran quitar, fino fegun Rubricas Generales, y con 
efto tendran fixeza, y fe elcularán confufiones en el rezo, 
Y con elto fe dáfina tu direccion en lo Regular; 
deficando teinformes bien en el ' 
a . tratado, que le figue. 
Sol Ayo 
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| CREER OS 
TERCERA PARTES 


DE LA INSTRUCCION, 
Y DOCTRINA DE NOVICIOS, 
de nuevo añadida: 


LA QUAL CONTIENE 


Importantes avifos, que deben oblervar (27 
los Religiofos, para tener 
Oracion mental: 


DISPUESTA 
¡De Orden del Prelado por un Religiofo lg 
Hijo de la mefma Provincia 7 
de San Diego 
de Mexico: 


QUIEN LA DEDICA REVERENTE 


Dios, y Señor 


NINO, Y UNO: 


=> Me loas ¿o » is 
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ADIOS UNITRINO. * 


UNO EN ESSENCIA, 
y TRINO EN PERSONAS. 


Onocido lo que es el hombre, lu pequeñez, 
miferia, y vileza, pone grande elpanto, (6 
Soberano Dios!) que vueltra infinita Ma- 

geltad, y grandeza defde fueternidadlo amé. Y ote: 
ame (decis, Señor, por un Propheta vueftro) con un 

amor perpetuo, Yo re llame con piedad, y Miferi- 

cordia. Tan antiguo es el conocimiento, que vueltra 
Sabiduria tiene de cada uno de los hombres, como el 
amor, con que infinitamente á.cada uno de ellos lo 
ama: porquealli como el conocimiento es delde la 
eternidad, afli el Amores perpetuo, invariable, y Gn 
algun principio, en la duracion. Amaisnos, Señor, 
con Amor voluntario, y libre; no forzado, (ino por- 
que vos libremente quereis: y efto con Amor tan vio» 
lento, como lo mueftran tantas marabillofás obras de 
naturaleza, y gracia, que por el hombre, aveis obra- 
do. Amaisnos como Padre,quenos dio el (er, y amais- 
nos como dulce Madre, que nos traxo en el vientre 
de [u eterna idea, halta facarnos 4luz: y gun delpues 
nos alimentais 4 la fuficiencia de vueltros pechos, y 
empleais en nofotros vueltos, cuydados. No esmu- 
cho, que atonito, y efpantado de efto vueltro grande 


) | 10>:7-%-17. Amigo el Sto.Job,exclamalle á voces, diciendo: Que 


_ e dla 16) 
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¡»esel hombre, Señor, que alí lo eftimas, y engrande- 


ces? que cauía, O motivo podeis tener (0 gran Dios!) 
para poner en el toda vucítra aficion, Amor, y Cora- 


«zon Ello escierto, que delde que crialteis el Mundo, 


eltais lolicitando el Amor de tada uno de los hom- 
bres, fu converfacion, fu trato familiar, y la intima 
prelencia de eftar en lus Almas; porque vencido de 


enamorado, confellafteis, que el morar en ellas, era, 
- 'viseftra delicia, y regalo. Para el hombre crialteis el 


Ciclo, y la tierra, y para encenderle en vueltro Divi- 
no Amor,crialteis,antes que al hombre, todas las de- 
mas criaturas, para que todas juntas, á la prelencia de 
fú conocimiento, fuelle cada una, como braía encen- 


dida, queintegralle un grande brafero, en que lein-. 


flamalle lú voluntad. Manifeliofe tambien vueltra 
fineza:en la creacion, en aver elcrito vueltras Divinas 
perfecciones en las melmas criaturas, que para el 
hombre criafteis, pues todas cuentan al hombre vuef- 
tra gloria; liendo todas ellas admirables letras, y el 
Cielo, y la tierra una grande carta, en que leyelle el 


"hombre vueltro eterno Ser, vueltra infinita bondad, 


fabiduria, y omnipotencia, y démas Atributos, y le 
enamoraflé unicamente de vueltra Divina hermofu- 
ra, € infinita perfeccion, No paro aquila impetuola 


cortiente de vueftro amor: porque aviendole hecho 
reo el hombre por la culpa original, y eférito en vuel- 


tra Julticia el Decreto de deltierro perpetuo del hom- 
bre, dela eterna Bienaventúranza, vueltro amor os 


hizo 
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hizo, que la Perlona del Verbo-Divino fe efcribielle 
enla Sacro-Santa Humanidad, que de mueftra carne 
tomo enel Vientre Virginal de la Sacratiflima Vir- 
gen MarrIa Nra. Señora: no folo¡para; que hecho 
Maeltro delos hombres con: fus obras, y doctrinas, 
nos traxefle á vueftro amor; fino que vueítra infinita 
charidad clavo en la Cruz aquella Sacro-Santa Hur 
manidad, efcribiendo en. ella: tantas Divinas finezas 
para el hombre, quantas fon las heridas, y: tormentos, 
con que fue redimido: rafgando con efta Humani- 
dad,ralgada 4 martyrios,el Decretohecho contra no- 
lotros, ' borrando con fu innocentiflima Sangre la 
deuda de nueltras culpas. Bien clatamente;: Señor; 
aveis manifeltado en todas: eftas intenliffiimas del 
monltraciones de Amor, queno delleaiside nofotros, 
lino que tengamos efcritas- en: las tablas, de nueltros 
corazones vueltra Verdad, vueltra Mifericordia, y 
vueltra Ley de Amor, pata eltar con vos en perpetua, 
y continua comunicacion, y familiar trato, habitan- 
do vos en nueltros corazones por la charidad. Af, 

ue no es otro vueítro cuydado, lino que os demos 
nueítros corazones, libres de todas las colas criadas, 
elfentos de todas las aficiones terrenas, y defalidos, y 
apartados de todo lo queno fois vos, y de todo aque- 
llo que nos puede apartar de vueltro Divino Amor: 
y entonces os ofreceremos nueltro corazon, mas bien 
elcrito, quanto de las criaturas eltuviere mas delali- 
do, para eftar de vueltro Amor mas bien llagado. 
Aarz ¡ Yo, 


Plalm. 49. 
o 16. 


2eCor. 4 
Y. 6. 
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Yo, Señor, os ofrezco el mio, y con el eltas pobres 
letras, muertas, frias, y yertas de Efpiritu: para que 
las animeis, las vivifiqueis, y alenteis con el Divino E£ 
pirita vueltro,:pata que fean ocalion, de que vueltra 
Bondad lea amada; y vueftro Divino Amor fea cor- 
relpondido, Bien es, que rezelo la merecida repre- 
heníion, con que me digais: Porque tu te pones á 
contar mis marabillas, y tienes ofladia,para tomar por 
tu boca mi teltamento? No tengo, Dios mio, mas 
.relpuelta, que avermelo mandado, quien efta en 
vueltro lugar, para que os obedezca. Vos, infinito 
Amor, y infinito Poder, y Bien infinito de las Almas, 
que fabeis, y podeis hacer, que relplandezcala lum- 
bre de las tinieblas, os fuplico porlos meritos de Nro. 


Redemptor Jelu-Chrilto, que admitais elta pobre. 


ofrenda, y queeltos borrones feamocalion, para que 
las Almas, dedicadas 4 vueltro fervicio, os amen, 
glorifiquen, y adoren en tiempo, y eternidad. Amén. 


Ante vueítro Divino acatamiento 


La mas humilde de vueltras criaturas. 
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PROEMIO 

Alos Hermanos Novicios, y Religiofos 

nuevos de efta Santa Provincia de-San 


Diego de Mexico,-de Menores Defcalzos 
de N. $. P. S. Francifco. 


tin, Sidonio Apolinar, Caliano, y otros, nos dexo Ruftinus. lib, 


Só Juan Eremita, cuyas virtudes celebran S. Augué 


por verdad alfentada, que laobra primera, y de ptin- 
cipal obligacion, en que debe ocuparle el Religiolo, esen 
ofrecerá Dios Oracion pura de todo [u corazon.. Y con fa- 
zon le tiene efto por maximainconculla; porque el fin ul- 
timo del cftado Religiofo confifle en uniríe la Alma 4 
Dios con perfeccion chriftiana en perfeéra charidad. Para 
elto le difpone, mediante la gracia de la ocacion, el Reli- 
giolo, dexando á todo lo que es carne, y fangre, y todo 
quanto en el Mundotenia, y podiatener (que eslodeme- 
menos) y dexando el melmo Mundo, acomete la 'mayor 
emprela, (que entienden pocos, no fiendo muy ¡laftrados, 
queesla masardua, que puede el hombre emprehenderen 
elta vida) de dexarfe 4 fi memo, renunciando, y negandofe 
á(umeímo entendimiento, y diétamen, y á la voluntad, 
querer, y afcétos, por Dios. Hace el Religiolo efta grande 
renunciacion, como difpoficion, y conintencion de quitar 
impedimentos, para adquirir unagrande pureza, O limpie- 
zade conciencia, y corazon, con que difpuefto, ¿ilumina- 
docon la divina Luz, recibalasinfluenciasde la divina gra- 


cia, acercandofe áDios, hafta fer un efpiritu con él. Estan. 


neceflaria elta pureza, lupueíta la renunciacion, Ó abnega- 
cion referida, que algunos la pufieron por fin ultimo del el 
tado Religiolo, no fiendo fino medio para lu perfeccion. 
Aviendo, pues, deípues de rantas difpoficiones, de bufcar 
elReligiolo el mas proximo medio, para uniríe con Dios, 


no 
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no puede hallar otro, que el exercicio dela frequente,chrif 


tiana, y devota Oracion: porque como efta altiflima Vir- 
| tud, ácuyo edificio [e encaminan todas las demas Virtu- 


ll des, incluye necellariamente multiplicados aéros de charia E 

l dad: 'clla es la queen la Oracion: perfecciona; elta grande | a 

ll obra de launion de la Alma con Dios; y configuientemen= | 5 
UA _ te, quefcala Ofacion la primera, y principal ocupacion al ps 
CA D. Bafil. in queverdaderamente pretende fer perfeéto Religiofo. De pa 
conft,Monaft. aqui vino 4 decir San Bafilio, que era cola proptia del Reli- a 

' | S.Greg, Nif. giolo labio anteponer el cuydado, y. empleo de la Oracion , 
OTE Nib. de Scópo átodoslos demas cuydados, Y fu hermano S. Gregorio Ni- z 
ANN Chriftianis Leno llamo ála Oracion Prelada de todo el choro de las | ha 
ANA Antiftitam ' Virtudes, que como capitana las ya guiando por delante. | Y 
004) | chori Virtu- Muy neceflario es, legun cfto, poner delante 4 los nuevos E 
AN tú, earumque enla Religion algunas direcciones, con que den los pri- Ñ 
me ducéad Prin- ¿meros paílos en elte fanto Exercicio. Esyerdád, que Chri e 
ALLA cipem. to Nro. Señor es el unico Maeftro de la fanta Oracion, d 
1 dE ueno" quien porla Uncion del Efpiritu Santo enfeña 4 orar 4to- : 
Ml de Megiltto» das las Almas: pero elto no impide, que los hombres den “|” 
A algunos avifos paralo meímo. Eftain(truccion, pues, no és 'A 
E 103 > mas, que un breve compendio de los avilos, que dieron los y 
A Santos para la Oracion, lacados, y tomados de la Doétrina ye 
NA de Chrilto Nro.Señor,y de la Sagrada E feriptura,con chrif- Á 
Mi tiana fencillez en las palabras. La primera Idea, Macítro, y dd 
INN Exemplar, que deben tener Vueltras Charidades en la Ora- 10 
il “cion, esá, Nro. dulciflimo Salvador Jefu-Chrifto, porque ke 
IM / él esel Camino, la Verdad, y la Vida. Su Sacro-Santa Hu- | 7 

| Joann.10.4.9. manidad esla puerta neccflaria, por donde entran las Al. le 

Ñ rmasá los regalados paftos dela Divinidad, de donde con q 

| frequentes entradas, y falidas de Meditacion, y Oracion ll 

3 engorda el Efpiritu en la deyocion, fervor, y augmento de p 

AAA Jíai.40. Y-31>- charidad. Defticrren defi toda pufilanimidad, efperen eh $ 
AAN Dios, y confien en el, y les mudara la fortaleza, les dará alas p Y 
como de Aguila,volarán en la Oracion fin desfallecer.Pon- cl 

ÓN gan, para animarfe, delante de hi un Novicio, niño de diez, lo 
MO I y [eis años, con una contemplación engolfada en is á 
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norefpira finoincendios de Amor divino, y dentro de (41! 
caía le hallarán paraimitarle. Nueltro gran Padre S! Pedro ¿ON | 
de Alcantara es efte: de quien nos dice la Santa Iglefia, que 1n Lectioni- 
fiendo Novicio, fe aventajó mucho en el eftudio dela lan- o 
. ta Oracion, á todoslosancianos, y aprovechados de fu Co- ig S 

l munidad, y Noviciado. No efta ahora abreviada la mano 


, del Señor, parano obrar lo mefmo con cada uno'de Vuef' 
tras Charidades. El memo Dioses, quien les convida con 
ñ Ja gracia de la Oracion: todo el punto confifte en correfe 
. ponderá la gracia. Aparte Diosde la profellion religiofa; 


de fu Santa Cala, y de la Academia del Divino Amor, al 
hombre, que notiene intencion de alimentarie del Pan de 


E | Jafervoroía, y devota Oracion cada dia, y hafta la hota de 
. | lamuerte. O,quecadaver tan frio esel Religiofo fin Orá- 
, cion! Que caidas tan laftimofas no fe pueden efperar deb 


delampatado de cfte arrimo del Cielo, ydel queno fe aliz 
á menta de'elte Mana efcondido. Del Religiofó fin Oracion 


e mental, dice San Buenayentura, que esinutil, y miferable, Ep bt 
' y que delante de Dios trahe fu Alma muerta en el CuCIpO tz cap. s. , 
vivo. Y en otra parte dice el melmo Santo Dottor: quela' Lib.7.de Pros 
q vida religiola fin Oracion mental es Panal fin miel, pared fef. Relig. cs 


fin mezcla, que luego fe cac,y manjar delabrido, y fin algu- 11. 
naÍazon. Elantidoto, para no incurrir en tan mottal vene-' 
. | no,esel recuerdo continuo de la vocacion, preguntando- - 
| feconS.Bernardo cada uno á fi proprio: Á QUEVENIS- | 
TES A LA RELIGION? pero lobre todo, para ahuyentar el ] 
tedio dela Oracion, no:ay remedio mas eficaz, y divino, 
y P quelame(íma Oracion,acompañada del filencio,y foledad. 
: Eftando aun el grande San Arfenio en el Palacio del Em- 
perador, oro al Señor, diciendo: SEÑOR, GUIAME PARA 
[— SALVARME: y vinole una voz, diciendole: ARSENIO, HU- Lib.s.vit.Pas 
YE DELOS HOMBRES, Y SERAS SALVO. Saliole del Pala- tr. Libell. 2. 
] | cio, y de la Corte de Conftantinopla, camino 4 los defier- Et Ruffin.li- 
tosde Egypto, tomo el Abito de Religiofo, y volvió 4 ha. D.3-num,1go, 
cer la me/ma oracion: vinole fegunda vez la yoz del Cielo, 
diciendole: ARSENIO, HUYE, CALLA, Y DESCANSA: efltas 


Lon 
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Píalm. 44. Y. 
14» 


Y. Petri capo 
23.04. 


2.Cor. Cap.3. 


fon las raices. de nopecar. Eltoes, HuyEde los hobbies 
amandolos átodos con perfeéta charidad:can ta soblervan. 
ido.continuo filencio exterior,é interior:DESCANSA en Ora= 
cion quicta, y recogida con Dios, Eltoslon losfundamen- 
tos del edificio de lavida Religioía: fobre ellos labró San 
Arfenio fualtiílima perfeccion por tiempo de cincuenta, 


y cinco años de Religion: trayendo frequentemente en la. 


boca eltas palabras: PARA QUE SALISTE? elto es: para qué 
falifte del Palacio, y gloria vana del Mundo? A fi, pues, de- 
ben Vueftras Charidades tener por cierto, que toda laglo- 
ria del buen Religiofo es.de adentro, del trato con Diosen 
la Oracion. Aquiemplearán debidamente el caudal, y ta- 
lento, que Dios les da enaquel efcondido hombre del co- 
razon, cuyas fuerzas fon todas para Dios, como hombres, 
que fon todo corazon, y corazones totalmente efcondi- 
dos paratodo loque no es Dios, Y aunque el exterior hom» 
bre fe corrompa, ferenueye el interior cada dia. Por elto 
con el Apoftol S. Pablo, y con (us melmas palabras hinco 
las rodillas al Padre de Nro. Señor Jefu-Chrifto, del qual 
toda Paternidad en Cielos, y tierra le nombra, para que 
de áVolotrosfegun lasriquezas de fu Gloria, que corro- 
borados en la virtud por lu Efpiritu, en el hombre inte- 
rior habite porla Fé Chrilto en vueltros corazones. 


Unindigno Hijo de la melma Sta. Provincia, 
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Para empezar a tener Oracion los Hermanos Novicios, 
y Religiofos nuevos de la Santa Provincia de S. Diego de 
Mexico de Menores Defcalzos de la Regular 
Obfervancia de N.S,P.S, Francifco. 


CAPITULO PRIMERO: 
De la neceflidad de la Oracion. 


UIEN atentamente confiderare:el enz 
cargo, conque Nro.Divino Redemptor, 
y Macítro Jelu-Chrifto nos intima el 
exerciciode la Santa Oracion, podra fer, 
quenofolo fe admire del modo de én- 
cargarla, fino que tenga por dificultofo 
darcumplimiento a fú divino encargo. 
Las palabras con que nos encargada Ora- 
cion, fon: CONVIENE SIEMPRE ORAR) 

Y NUNCA DESFALLECER),:Ó FALTAR EN LA ORACION, (a) Y vet» 

daderamente,|que atendida la calidad de nueltra: naturaleza, de= 
pravada, y cotrompida por el pecado original, no es mucho parez- 

cadificil cftar ficmpre orando, en Oracion continua fiempre. Ello 
es cierro, que fon palabras de Dios, cuya verdad no puede faltar de 
lu Doárina: como tambien la volvio 4enfeñar el Apoltol S.Pablo, 

BB en- 
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encargandonos, queoremos finintermillion, (5) y que fea nueltra 
Oracion continua, y fin cefíar; (c) La cautade tan eltrecho encar- 
go de eftar continuamente en Oracion, nos la enfeño el Real Pro- 
pheta David, hablando, y orando á Dios, y diciendole: M1 ALma' 
ESTA EN MIS MANOS SIEMPRE: (d) quees decirle: Mi Alma eta 
eb continuos peligros de perderíe, porque fe halla en las manos de 
mis obras, que penden de mialvedrio. (e) Señor Dios mio, mirad 
4 mi Alma, que fiendo de fu colecha de tan pocas fuerzas para 
obrarbien,y porel pecado taninclinada al mal, fon muchos, y muy * 
malignos los engmigos, que continuamente la hacen guerra, po- 
niendola en peligro de perdér lo quemas aprecio,que es vueltra di- 
vina gracia, De elta continua batalla, en que Diosdexd al hombre 
enel mundo portoda fu vida, como en campo de merecer, nace la 
obligacion, y neceflidad de continuamente orar. El Mundo nog' 
atrahe con fus engañofas glorias, vanidades, y foberbias: la embis 
dia del Demonio no cefaun punto:de moleftarnos con tentacio. 
nes, y lobre todo, nueltro entendimiento laltimado por la origi= 
nal ceguera, «y la voluntad con la malicia, fueltas, y defenfrenadas 
las pafiones de nueftra Alma, á ella melina hacen guerra, acome= 
tiendola fiempre con malos afeétos, hiriendola con deficos, fegun 
la carne, y captivandolaá la ley del pecado, y de la muerte lus me. 
mos ápetitos. ¡No debe empero defmayar el Chriftiano con tan 
continua batalla de tan crueles enemigos, porqueen el exercicio 
de la Santa Oracion le dió Diosunaclpada vitoriofa, conque los 


venza átodos, y alcance la falud eterna, colmandofe de meritos, y 


triumphosenla pelea. Allinoslo promete S. Pablo, (£) quando 
nos exhorta ¿quenos viftamos las armas de Dios, la fuerte malla de 
la Juíticia, que esla Santidad, y Gracia habitual, el Elcudo de la Fe, 
yla Efpada de la.Oracion, cuyostilos fon del Divino Elpiricu,oran= 
docon+el en todo tiempo, para refiftir á la maldad efpiritual de 


nueltros enemigos, y confeguir mucftra falud con efta necelfaria 


arma, (3) O:bendito fea: mi Señor Dios (puede: exclamar con Da- 
vid la Alma, quetiene Oracion) que no apartó de mi, mi oracion! 
porque en eftó no aparto de mi lu mifericordia. (h) Bendito fea por 


fiempre el Señor Diosnneítro, que enla Oracion enfeña las mar". 


nosdelas potenciasdela Alma, y dedosde nueítros conocimien: 
) 105 
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tos, y afeétos para la baralla, y guerra contra mueftros enemigos. 
Pero dexando otras muchas razones, por lasquales eftamos 
obligados 4la Oracion, la mas poderolade todas es, que por me- 
dio de (u cxercicio caminamos en celta vida 4 Dios, como lumo 
bien nueltro, para el qual fuimoscriados amandolc, y amando fu 
Santa Ley, y Mandamierítos, hafta llegar á4 alcanzarle, y unirnos 
con él. Affilo dixo nueltro Padre S. Pedro de Alcantara, (i)de£ 
cribiendo la Oracion, y llamandola: UnA ALTISSIMA THEOLO- 
GIA: PUES AQUISE ENSEÑA EL CAMINO PARA ELSUMO BIEN. 
Porque cierto es, que de razon effencial delibien esfer/amable, y 
alli es el que todos defícan: porlo qual la Theologia Myfticaife di= 
fine, fer una fabiduria praética, que trata de Dios en quanto es bue- 
no, y amable, (j) fiendolo mefmo Oracion, que Theologia Myfk 
tica, porquetodo fu trabajo, todo fu fines 4buícar 4 Dios deba- 
xo de larazon de bien, y de amable: pues aunque muchas vezes 
fe emplea la Oracion, y Meditacion en la gravedad del pecado, y 
de otrascofas aborrecibles, es folo paraquitar de la Alma los im= 
pedimentos deamarle, De donde fe figue, que fiendo la Oracion 
el camino para el Sumo bien, y la fabiduria,que nosenfeña 4 amar- 
le, eltamos obligados al exerciciode la Oracion, puespor fi pre= 
cepto Divino, y el maximo, y primer Mandamiento de fu Ley, £o< 
mos obligados fu Santo amor. A Milo praéticaba David, (k)protef 
tando fiempre quanto amabaá Dios, quan grande cuydado ponia 
en guardar fus Mandamientos, amandolos, mas que átodael oro, 
y las piedras mas preciofas; pero todo clte amor á Dios, y 4 fus Man< 
damientos le nacia de fi continua Oracion, meditando enla Ley 
de Dios por todo el dia, teniendo: 4 Dios prelente fiemipte en fia 
meditacion, y levantando(e 4 media nocheá fus divinasalabanzas; 
Sin duda nos es neceffaria la Oracion, pues á penas ay virtud, y 
exercicio 4 que mas nos incitára, y enfeñara por palabra, y exem= 
plo Nro, Redentor, queáemplear todo eltiempo enla Oracion: 
Enfeñónos ¿orar por palabras, diétadas de fu Divina boca: gemia 
en la Oracion, quando fanaba losienfermos: lloraba quando oraba 
para relicitar los muertos, difpufo las sloriasdela Transfiguracion 
de fa cuerpocon la Oracion: oró ferventiflimanente, paraentrar 
en el trance de Lu Pafion: enla Cruz oro porfusenemigos: y en; 
BB2 fin 
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fin con Oracion envio fi Efpititual Eterno Padre.Por ultimo, fiel 
ÚN i l Amor de Dios, eselfer de todo.el hombre Chriftiano, y el fin de 
me toda la perfeccion: el medio inmediato para alcanzar elte Amor, 
IAN es la Oracion, la qual debe fertodo el fin del bueno, 
y perfegto Religiofo. (1) 


AE SORA ORO RO la e 
!l | MU (a) Luce 18. 7.1.  “(b)1. Thef. Cap» 5e Y. 17. (c) Ad Colof. 4. y. 2. 
0 (d) Palm. 118. Y. 109. — (e) D. Ambrof. ibi. (£) Ephef.6. y. eS: 
A ad $. 17. (g)Plalm. 65: y. 19. (h) Plalm. 143. Y. 1. (1) 2. part. capa 1. 
(j) S. Francifco de Sales Praét. de Amor de Dios lib. 6. cap. 1. (k) Píalm. 
| 17. Y. 1. 8 Plalm, 118. (1) Calñian. collat. 9. 


NN Mo | 


CAPITULO Il. 


De la vida Contemplativa, y Aétiva. 


A A vida efpiritual de la Alma es la Gracia habitual con que vi- 
MAN L ve para Dios en fuamiltad, y con que todas las Operaciones, 
| que dirige á Dios, comoá fin fobrenatural, fon merecedoras 
| deyida eterna. Peroafli como en la vida natural, aunque (ca nor | 
masde una por la union de la Alma con el cuerpo, decimos, y co- | 

Ú nocemos diftintas vidas, fegun las diverfas profefliones, aplicacio- 
| nes, y eftudios, ¿que cada hombre (e encamina, y aplica: alli por ( 
los dos masprincipales eftudios, y empleos, en quela vida elpiri- 
tual del Chriftiano debe ocuparte, y áque fe debe con todaaficion, 
( 
¡ 


y cuydado aplicar: aunquela vida de la gracia no es mas que una,co- | 
nocelaIglefia, yenfeña ay dos vidas, la una aétiva, y la otra con- 
NA templativa (a) infiriendolasde la Sagrada Efcriptura, La vida adri= 
va fe llamaafli, porque lu ettudio esobrar, y trabajar la Almaento- 
daslas virtudes morales, 0 en orden 4fi, (como primeramente de- 
befer)0.en orden: alproximo poramor de Dios. Porelto todas las 
MN obrasde Mifericordia;'afli elpirituales, como corporales fon de la 
MEN vida aétiva: comotodas las Virtudes morales, que le incluyen, unas 


IN como partes fubjetivas, otras como: partes potenciales de las qua- 
E tro Virtudes Cardinales Prudencia, Jufticia,Fortaleza,y Templan=. 
A za. Lavidacontemplativa confiíte, en' el conocimiento amorofo, ] 


con 
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con que la Alma contemplaá Dios, y lus divinas perfecciones, vas 
liendofe para ello de las tres Virtudes Theologales, Fé, Efperan- 
za, y Charidad: Y aunque es verdad, que algunas Virtudes mora- 
les fe acercan tantoá la vida contemplativa, que noe puede dar 
fin ellas, como esla Virtud dela Religion, y la Humildad: pero ver- 
daderamente folo pertenecen 4la vida contemplativa, como dif 
poficion para ella. Elta divifion de vidas eftá fundada en el mefmo. 
Dios, que como dice S. Pablo, (b) divide, y reparte álosficles las 
obras para fervirle, en orden 44, de fi proprios, como en orden al 
Proximo, fiendo el meímo Dios el que obra, mediante fu Gracia, 
rodas las buenas obras en todas las Almas, que viven en fu amiftad. 
Reprefentanie eltasdos vidas en las dos Santas hermanas Martha, 
y Maria, (c) que holpedaron 4 Chrilto, de las quales en Martha, que 
le ocupaba en lo exterior para ferviral Señor, es fignificada la vida 
activa, que le exercita en las Virtudes: pero Maria, queá los pies de 
Chrifto eftaba embebidacn fusdivinas palabras, reprefenta la vida 
contemplativa, que todas las fuerzas poncen contemplar la Ver- 
dad, y Bondad eterna, € infinita. Tambien fueron reprelentadas 
porlasdos hermanas, mugeres del Santo Patriarca Jacob, Lia, y 
Rachel, fignificando Lia 4la vida aCtiva, porque al modo que Lia 
tuvo muchos hijos, afli layida activa, es muy fecunda de mereci- 
mientos en el exercicio de las Virtudes: y como Rachel era de mu- 
cha hermofura, afíi le hermoféa mucho la Alma, queen la con- 
templacion eftá quieta, mirando la hermofura de Dios. La vida ac- 
tiva, como hermana mayor, fiempre es primeraen la Alma, por- 
que empieza con la Virtud de la penitencia,:y el Don de temor de 
Dios á vivir parafi la vida dela Gracia: pero la vida contemplati- 
va, aunque nace defpues, esde mayor dignidad que la activa por 
muchas razones, de las quales fe dirán algunas. La primera: porque 
fu eleccion, fin, éintencion esá lo mejor, y aluno mas neceflario, 
queay, ni puede aver en Cielos, y tierra, que esá Dios. La fegun- 
da: porque fefunda en gran limpieza de corazon, porque foloslos 
ojos puros pueden fer los quealcancen 4 ver 4 Dios en la contem= 
placion, fegun que en ellafepuede manifeltar en elta vida. La ter- 
cera: por la familiaridad, quetiene con Dios: y alli tambien efta 
fignificada porel Evangelifta 5, Juan, ¿quien trataba nueítro Dios 
Jr> 


ati a na 
Biblioteca Nacional Digital de México IB UNAM 


198 Inftruccion, y avifos 

Jesus muy amante, y familiarmente, y afli reposo dulcemente 
en fupecho lanochede la Cena, La quarta razon dela ventaja en 
dignidad de la vida contemplativa ála activa, es: porque elta traba. 
Ja, y aquella goza: la vida contemplativa esclfn 4 que mira la acti. 
va: y enfin, la vida aétivafe acaba en efte deltierrodela vida natu: 
ral: pero la contemplativa dura, y permanece en la Bienaventuran. 
za, perfeccionando(e en ella, y continuandofe por todala eterni- 
dad. Proponenfenos eltas dos vidas en figura de dos hermanas, 
porque al modo quedos hermanas, que le aman mucho, nunca le 
apartan, y fe ayudan infeparablemente la una 4 la otra en lus ocu- 
paciones, afli la yida activa con fus Virtudesayudad la contempla- 
tiva en la Oracion, y la vida contemplativa con fu Oracion ayuda 
ala vida aétiva en el adquirir, exercitar, y crecer de las Virtudes: 
porque es muy cierto, que Virtudes fin Oracion fon muy flacas: y 
Oracion fin exercicio de Virtudes es muy foípechofa. Por lo qual, 
quando la Alma lale por la vida aítiva ¿ayudar 4los proximos.ef: 
piritualmente, es alimpulío del fuego de charidad, que recibió de 
la vida contemplativa, ála qual le vuelve delpues, que le exercitó 
en la atiya. Pero como en efta vida no puede durar mucho tiempo 
lacontemplacion, esforzo(o reítituirícála aétiva, yendo ya á una 
vida, ya volviendofe á la otra al impulío del fuego del Amor divi= 
no: como los Santos, y mylteriofos Animales de Ezcchiel, que 
iban,y volvian en lemejanza de relplandecientes rayos. (d) Lo que 
fe ha dicho aqui de la vida contemplativa, no le debe entender 
folamente de aquellas Almas quienes Diospufo en contempla- 
cion perfcéta, y fobrenatural, fino tambien detodas las que traba- 
jan, y fe ocupan en la Oracion, que esdilpoficion para la contem- 
placion:lo qual [eentendera por efta paridad. Elta palabra: THro- 
LOGIA MysrTicA fue el primero quelainvento S. Dionyfio Areo- 
pagita, (e)para explicar los altiflimos fentimientos,d reciben, O pa- 
decen las Almas en lacontemplacion fobrenatural, y Oracionde 
Union: y alli entendio efta palabra la Santa Madre Santa Therela, 
quando tratando de la Oracion, que folia Dios darla, aun en los 
principios, dixo: CREO LOLLAMAN THrEoLoGIa MYsTICA. (£) 
Pero los mas delos Authores no toman elta palabra tan cltrecha- 
mente, fino con gran latitud: y alli intitulán IE IOR AO 
os 


. 
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| JosLibrosquetratan de la Oracion, quees, O puede fer difpoficion | 

| paralacontemplacion, y en efta latitud dixo S. Franciíco de Salés: | 

quela Oracion era Theologia Myítica. Affi tambien todo lo que fe 

|. dice de la vida contemplativa le debe entender no folo de loscon= 

templativos paílivos, fiño tambien de todos los principiantes, y 

| aprovechados, que fe ocupan con los auxilios comunes, y comaac- 
tivosen la Oracion, y contemplacion natural, y activa: que muy 
continuadas, y con gran limpieza de corazon, y exercio de Virtu- 
desfuelen fercongrua dilpoficion para lacontemplacion paíliva. 

Nueftro Seraphico Padre San EFranciíco, como Macítro tan 

foberanamente praético de la perfeccion Chriftiana, reconocien- 
dolancceflidad de eltas dos vidas, nos las dexd muy encargadas en 
Lu Apoftolica Regla. Dela adiva interior dice a lus Erayles: ,, Sean 
2, benignos, pacificos, y moderados, manfos, y humildes: tengan 
»Ppaciencia en la perlecucion, y enfermedad. (8) La vida ativa ex= 
terior nosla encarga en la cura de los enfermos, y en que trabaje- 
mosfiel, y devotamente. Pero aunque el Santo puílo primero la 
neceflidad de la aétiva, fiempre dió lu Seraphico Magifterio la pri- 
macia, y dignidad á la vida contemplativa: porque dela Oracion, 
y contemplacion falen los exercicios de la vida aétiva, bien hechos, 
y perfcétos, como fon eftudios, léer, predicar, y confeflar. Y enano: 
precediendo Oracion ála obra, bien puede falirJaobraen lo exte- 
rior lucida, pero á los ojosde Dios de poco, o nipgun valor, por- . 
quelefaltaa la vida adtiva la ayudade fu buena hermana, que de- AÑ 

| beferantetodascofas, comolo dice el Seraphico Padre por eftas | 
palabrasá fus Frayles: ,, Miren, que lobre todas las colas, deben 

» dellcartener el Efpiritu del Señor, y lafu Santa obra, orar fiem- 

»Prea Dios depuro corazon, y aver humildad, y paciencia en la 

2» Perlecucion, y enfermedad, $c. conocia el Santo Patriarcha, que 

el medio maseficaz, y oportuno, que Dios nos dio, para llegarnos 

a.el, y caminara laperfeccion, esla Santa Oracion, finla qual en 

la vida e(piritual, no £eda un paflo: y que toda la Santa obra delas 

Virtudes, que edificamos en nueftras Almas, fe encamina (como 

enteñala Iglefa) (h) a la perfeccion de la Oracion, 
Se llar 
(a) D. Greg. Homil. 14. (b)1,Cor. 12. Y.4, 8 5. (c)Lucz,1o. (d)D. 
Gre- 
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Greg. Flom.s.in cap.18.Ezech. (e) D.Dionyf.de Div.nom.c.7.8c in Theo- 
log. Myft. (f) Santa Terefa vida cap. 10.  (g)Reg.c. 3».C.5. 81 c. 104 
(h) Brev. Francilc. in leét. 3. fecund. Noéturn. S, Elzearij. 


dollar 


CAPITULO IL 


Que fea Oracion chriltiana y de lu divilion en 


mental, y vocal. 

Igaatentala Alma con el oido de la Fé, lo que esla Oracion, 
O porboca delos Santos, y Doítores de la Iglefia. La Ora- 
cion es laque nostrahe a la Alma el Elpiritu Santo com 

fus ficte Dones, dice San Augultin. (a) Es, dice S. Ambrolio, (b) el 
olor fuavillimo del incienfo, que le encamina á la prefencia de 
Dios. Esel medio principalillimo de la providencia divina, para 
executar lus decretos determinados deíde fu crernidad, dice San 
Gregorio. (c) Es, dice S. Geronymo, (d) la que fe poltra alos pies 
de Jesus, losriega con lagrymas, y los limpia con cabellos dede- 
votos penfamientos. Esel apice detodo buen inftituto, y la cum- 
bre de todas las acciones honeítas, dice S. Machario. (e) Es, dice S. 
Juan Chrifoftomo, (£) una grande armeria, un grande teforo, y lu- 
gar de refugio. Esel vino de la celeltial bodega, que alegra, y con- 
forta el corazon del hombre,dice S.Bernardo.(g) Es,dice Sto.Tho» 
mas, (h) la refeccion, y alimento de nueltras Almas, Es un reme» 
dio omnipotente contra todos nueltros males, dice S. Buenaven= 
tura. (1) Es, dice San Pedro de Alcantara, (j) aquella, áquien el 
tan abiertos los Cielos, le defcubren los fecretos, y eftán fiempre 
atentoslos oidos de Dios. Esla Oracion, dicen unos Santos, la que 
elpanta los Demonios, convierte los pecadores, mertifica la car- 
ne, delarraiga malas coftumbres, arruina los vicios, planta todas las 
Virtudes, cura las enfermedades, endulza los trabajosyaplaca a Dios 
enojado, penetra los Ciclos, mantiene el Mundo, y alegra los Bien- 
aventurados. Otros enfeñan, que la Oracion es arma contra las 
tentaciones, confuelo de atribulados, clamor del hombre alu Pa- 
dre, Propiciatorio de pecadores, Santa-Santorum de Jultos, refu. 
gio de delinquentes: lucha, en que Dios cs vencido, freno de los 


apetitos, muralla de la Caftidad, Madre del fervor de efpiritu, fot- 
ta- 


em 


) 
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talezade la Fé, brazo de la Elperanza, augmento de la charidad, 
fueño en que el corazon vela, luz delosentendimientos, univerli= 
dad de todas las Virtudes, ornamento de Sacerdotes, corona de 
los Religiofos, exercicio de Angeles, y preludio de la Bienaventu- 
ranza. Todoeltoes la Oracion chriltiana. Pido por la Sangre de 
Chrifto al que elto leyere, que pondere bien, quienes fean losque 
affi hablan de la Oracion: y verá fer los mas Sabios, y Santos de 
la Iglefa, iluminados de Diosen Oracion extatica: porque con tal. 
reflexion fe podrá rener mucha oracion fobre cada una de. las difi= 
niciones de la Oracion, que aqui (e han puelto, 

Pero reduciendo(c a la propria, y mas recibida explicacion 
delo que fea Oracion, [e dice: (k) quees una fubida de la Almaá 
Dios, 9 elevar nueltras potencias a Dios, a pedirle las colas, que nos, 
fon convenientesal cuerpo, y Alma. Dicefe, que es fubida, porque 
fube la Alma dela profundidad de fu pobreza, y mifería, de las mus 
chas necellidades, y defeétos, que en fi propria ves, y confidera á 
Dios, que esfolo el bien unico, fuficientiflimo, y poderofiflimo,, 
que la puede remediar en todas lus necellidades. Elta fubida la ha- 


ce la Alma con fus tres potencias, Memoria, Entendimiento, y. 


Voluntad, poniendofe en la prefencia Divina conla yirtudide la 
Fe, mediante las potencias de la memoria, y entendimiento; efpe- 
rando en Dios, amandole, y pidiendole, y manifeltando fus necek 
fidadescon la voluntad por medio de la virtud de la Efperanza, 
acompañada de la Charidad,y profundiflima humildad, y reveren- 
cia al Dador de todos los bienes. Tambien le difine la Oracion, di- 
ciendo, que es un coloquio, O converlacion,que tiene la Alma con 
Dios, (1) fobre el importante negocio de fu falvacion: dandole á 
Dios con la Oracion, como aéto quees dela virtud de la Religion, 
eLculto, y reverencia debida de Latria, con las tres virtudes Theo> 
logales de Fe, Efperanza, y Charidad. 

Entendida aíli la efencia de la Oracion Chriftiana, la divi- 
fion, que mas ahora necellitamos entender, es, que fe divide en 
Oracion mental, y vocal. La Oracion mental es; hacerla Alma e£ 
ta fubidaá Dios, O tener con fu Divina Mageftad eftos coloquios 
con lolo el entendimiento, y voluntad, fin pronunciar palabras 
exteriores, comio (e dirá en el capitulo figuiente. La Oracion vocal 

Ca Ja» 
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llamamos, quando fenfiblemente decimos, tezamos, y 
ciamos alguna Oracion, que por razon de pronunc'arla con labo- 
ca, le dice yocal. Enfeñonos nueftro Dulciflimo Redem ptor, y 
MacítroJesusá orar vocalmente, quando con fu Divina boca nos 
enfeño la Oracion del Padre nueftro, Siguiendo la doftrina de 
Chrifto la Santa Iglefía, nos tiene 4 los Esclefafticos impuelto pre- 
cepto de orar vocalmente el Oficio divino, y lo que es fobretodo, 
cafi todo el oficio dela Mifla, con que fe celebra el Santo Sacrifi- 
cio del Altar, es vocal, que fe debe pronunciar ([egun los tenores de 
la voz, que prefcribe el Ritual Romano. Las Oraciones del Padre 
Nro. Ave Maria, y Credo fon las de masalta dignidad, y por eo, 
y ft utilidad las mas frequentadas de los fieles. Los Píalmos de Da- 
vid, y las Oraciones de la Santa Iglefía eltan llenas del Efpiritu Di- 
vino, y brotando encendidos afeétos, con que las Almas fe entra: 
ñen todasen Dios, fufpirená Dios, y amen á Dios. Elta Oracion 
vocal, praéticaron todoslos Santos de la Iglefa, y fe colmaron en 
efta vida de meritos, y virtudes, Pero es necellario, para que la Ora- 
cion vocal tenga eltos frutos, utilidades, y efcétos, que fiempre ya- 
ya acompañada dela Oracion mental, porque, (como dice Santa 
Terc(a) (m) quien habla con Dios, ha de mirarcon quien habla, y 
quien esel mefino que habla, para que fepa como eftá delante de 
tan gran Señor, y como leha detratar, y afli en layocal feincloye 
la mental. Halla aqui Santa Tercía, Verdaderamente, que la Ora- 
cion vocal, que no le acompaña con la mental, escomo cuerpo fin 

Alma, y que mas firye para juicio, que para merito, 
Saa ao aaa ollo jalapa toojjo lok 
(a) D. Aug. lib. 2. deferm. Dñi. in Monte. — (b)D. Ambralib.2. de Abraha 
0.5. (cyD. Greg. lib. 1. Dialog. c.8. (d)D. Hicron. Epilt.22,  (e)So 
Mach. Hom.g0. (f) D. Chryf. in Genef.  (g) D.Bern.ferm. 19. in Cant. 
(h) D. Thom.2.2.q.83.arc.13.. — (1) D. Bonav.in medit. vit.Chrilt.c.36, 
(3) S. Petr. de Alcant. tragt.deorat, ta poco 1. (k)S. Joan. Damafc. de Fi- 
deortodox,lib.3.c.24. (1) D, Greg. Niffen. lib. de orat, Dominic. D. 
Joan. Chryf. Homil. 30.in Genef. D. Aug. deorando Deo, ad Provam. 
(m) Camino de perfeccion, c. 25. 
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CAPITULO IV. 


Que fea propriamente Oracion mental» 


A Oracion mental (dice Santa Tercía) (a) noesotra cola, fino 
L una confideracion, con la qual la Alma puefta delante de 
Dios, advierte con quien habla, lo que pide, y quien es quien 
pide, y aquien pide. Por elto toda aquella fecreta, €interior habla, 
conque la Alma comunica con Dios, ahora [ea peníando, ahora 
pidiendo, ahora contemplando, y generalmente todo lo que en 
aquella interior habla fe paíla, es oracion mental. Eflto vieneá fer 
exercitar las tres potencias interiores de la Alma, Memoria, En- 
tendimiento, y Voluntad con ayuda de la Divina Gracia en los 
Myfterios, y Verdades, que enfeña nueftra Santa Fé Catholica, ha» 
blando dentro de nofotros mefmos con Dios Nto. Señor, tratando 
familiarmente con el, pidiendole fus Dones, y negociando todo lo 
necellario para nuettra perfeccion, y falvacion. La praética detoda 
efto es: que la mempria fe acuerde de Dios, en cuya prefencia elta 
en la Oracion, y haciendo prefente el palto, Mylterio,ó punto, que 
fe hade meditar, y tener Oracion. El entendimiento confidere,, y 
dificurra aquel melmo pafío, Myftetio, O punto, las razones, y fines, 
que mas puedan moyer 4 la voluntad. Y la voluntad [aque prove= 
chofosafeótos deaquello meímo, que el entendimiento haconfi= 
derado, y difcurrido:como fon unas vezes en orden damará Dios, 
otrasá aborrecer el pecado, Otras vezes de agradecimiento porlos 
beneficios recibidos, otras deimitará Chrifto, y affi de lós demas 
afeGtos de la voluntad.De aqui fe entendera claramente,quangran= 
de yentaja es la que tiene la Oracion mental, O meditativa á la. 
Oracion yocal; porque la Oracion vocal para [er fruétuo(a, fe ha 
de acompañar en lo mas, y mejor con la Oracion mental. Lo pri- 
mero: ha de tener la Oracion prefencia de Diosconquienbabla,y 
á quien dirige fus palabras, como aítode la virtud de la Religion. 
Lo fegundo; ha de excitar las potencias dela Alma en las Virtudes 
Theologales, 0.aquellas palabras con que habla 4 Dios. 'Todolo 
qual tiene la Oracion mental fin palabras exteriores, aunque tal 
vez fon muy utiles para profeguir, y encender los afeétosen la Ora- 
cion mental. Cuenta S. Geronymo, que quandoalguno ibaalDe- 
a ficha, 
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fierto á vifitarlos Santos M onges, queen el vivia 
Vos lois, 0. Dies-mio, todoo queyo defíco! Otro decia: Quando 
[eré todo vueftro, d mi Dios! Otro decia: Om 
da! La Oración vocal ai hecha,€s, y fe debe 
replicaá cto S. Franciíco de Sales, diciendo: Si eftas palabras (e di- 
cén vocalmente, porque la llamais Oracion mental? (b) Y refpon- 
deel Santo: porque fe hace también mentalmente 
del corazon. A'que fe puede añadir, que la Oracion debe tomar 


de alabánza con cuerpo, y Alma: y queafíi por efto, como porlas 
muchasindulgencias, queeftán concedidas en muchas oraciones, 
y devocionesá la Oración yocal, es digniflima de (er frequentada: 
pero tambien el Señor Papa Innocencio XI. (c) tiene concedidas 
Indulgencias parcialesá todos los Religiofos de nueftra Religion, 
por cada quarto de hora, que (e exercitaren en la Oracion mental. 
Y es muy de ponderar en elte punto, que el memo Señor Papa In- 
nocencio XII. (d) tiene tambien concedidas ficte Indulgencias ple- 
narias (fin las demás parciales) álosque anduvieren el exerciciodel 
Via“Crucis fin cargo de rezar Oracion vocal alguna, fino lolo de 
meditar en cada eftacion aquel pafío, O Myfterio, que en el Via- 
Crucis fe feñala. Todo lo qual prueba la dignidad de Ja Oracion 
mental, á cuyo exercicio efta concedido tal teloro de indulgencias, 
Pero mitando folamente el exercicio dela Oracion mental, y el 
gravillimo trabajo, quees tener en la Oracion captivoslos penfa. 
mientos, y echadas en prifliones las potencias dela Alma:es ayeria 
guada coía por todos losSantos, y experimentados, que la conti. 
nua Oración mental esla mas rHigorola, y alpera penitencia, que le 
daal cuerpo. (e) Valli losque por flaqueza natural, 6 enfermedad 
'nopueden'hacer penitencias corporales, deben fer aconfejados al 
“continuo exercicio dé la Oracion mental, pueses cierto, que con 
«eflo tendra en fus corazones la virtud de la penitenciael debido lu- 
gar. Bien lo tenia experimentado el Abad Agathon: (£) que pre- 
“guntado delos Monges, qual era la virtud, queen fu exercicio tie- 


ne 
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ne mas trabajo? refpondio:.,, Perdonadme, que yo juzgo,que no ay 
, tal trabajo Como orat 4 Dios: porque quando elihombre quiere 
, orará fú Dios, fiempre los Demonios, como encinigos, le apre- 
» Suran 4 interrampif (1 Oracion, conociendo, quepor ninguna 
colafon tan impedidos, como por la Oración, que á Dios fe hace. 
>, En todos los demas exerticios, y fantostrabajos, queel hombre, 
»»"puelto en la converlacion Religioía, te otupate, aunque trabaje 
,/Con paciencia, y conffiante perfeverancia, pofíce algun decanto: 
, pero la Oracion estrabajo de continua batalla 
»» hafta la hora de'efpirar. 


A A 


(a) Morada 1. cr. (b)S.Franc. de Sales enla exort. 4h Otac. (c)Bul. 11, 
Innocen. X11. ad ea per que apud Brev. Francifc. :(d) Ejufd. Santif. Bul. 
SUA NOBIS DILECTUS FILIUS. ann. 1695. concefía. (e) V..P. Er. Thom.de 
Jefus trabajo12.  (£)Lib.5. Vit. PP. Libel. 12. 


olaaa olaaa lalaala leo laanaapordÍ 


CAPITULO V. 


De las condiciones de la Oracion. 


L gloriofo S. Franciíco de Sales dice: (a) quealgunos ponen 
E quince condiciones para la'Oracion, y otros ocho. Aquife 
reducen á (cis, que fon las que comunmente deben acom- 

pañar toda Oracion. (b) La primera condicion, que debe rener la 
Oracion, eslafoledad, porque no folo quita las ocafiones del diftra- 
himientoá los fentidos, y al corazon lasocafiones de los pecados, 
fino tambien conyida al hombre, 4 que more dentro de fi melmo, 
y trate con Dios, y con figo, movido dela oportunidad del lugar, 
que no admite otra compañia que efta: y promela:es del Señor: (c) 
que guiara la Almaála foledad, y allile hablara al corazon. La fe- 
gunda condicion, infeparable dela Oracion, esla humildad. (d) A 
la Oracion fe entra por la puerta de la húmildad, alcanza lo que 
defíea por humildad, y lo'conferva con humildad. Debe el hombre 
tener avilo de tratarcon Dios enla Oracion con la mayor humil- 
dad, y reverencia, que le fuere pollible: de manera, que nunca la 
Almaha de eftar tan regalada, y favorecida de Dios, que no vuelva 
los 
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. . . . E | 
los ojos hacia adentro, y. mire fu vileza, encoja fis alas, y fe humiz || 


lle delante detan grande Mageltad, comolo dice S. Auguítin, de 

quien fe dice, que avia aprehendido 4 alegraríe con la prefencia 

de Dios contemor. Latercera condicion de la Oracion eslaaten- 

cion, que fe debe tener en ella. Tres atenciones fe feñalan parala 

Oracion, e(pecialmente para la vocal. (e) La primera: á las palabras 

queen la Oracion (e dicen: la [egunda, al fentido de las palabras: 

y laterceraá la prefencia de Dios con quien fe habla, Eftaatencion 
ala prefenciade Dios, es eflencial condicion en la Oracion, elpe= 
cialmente en la mental: y esuna memoria viva, eficaz, y relpeéto- 
Í3, con que la Alma mira con los ojosde la Fé áíu Dios prelente. 
Delo qual podremos colegir, qual fea la manera de atencion, que 
debemostener enla Oracion:(f) porque aqui principalmente con- 
viene tenerel corazon no caido, ni floxo, fino vivo, y atento, y le- 
vantado á lo alto. La quarta condicion de la Oracion esla perleyes 
rancia. De dos maneras (e puede entender clta perfeverancia: la 
una, enel exercicio de la Oracion por el difcurío de la vida: y la 
otra, de la perleverancia para no dexar la Oracion comenzada, Pa- 
ra la primera es muy neceffario pedirle á Diosla perleverancia, y 
confiar quecon (gracia nos la dará: (g) porque losque confian en 
el Señor, entenderán la verdad, volarán como A guilas, correrán, y 
andarán fin desfallecer en el camino del Señor, Para elto hace mu- 
choal caío, (h) tomar eltos Santos exercicios muy deveras, y muy 
ápechos con un corazon muy determinado, y ofrecido 4 todo lo 
que fuere neceflario para alcanzar elta preciola margarita, porar- 
duo, y dificultofo que fea, porque escietto, que ninguna cola gran- 
de ay, que no feadisicultofa: y alli tambien lo es elta, ¿lo menos en 
los principios. Para la perfeyerancia contra la tentacion de dexar la 
Oracion ya comenzada, esbuen remedio decircon el Santo Job: 
(1) No dexaré la jultificacion que empeze á tener: y poner losojos 
en Chrifto nueltro Señor, que diciendole los Judios, que vaxalle 
de la Cruz, y crecrian en el: (1) no quito fu Mageftad,por no faltar á 
Ja obra comenzada, y fernos Macítro con lu exemplo de la perfe- 
verancia. Y filatentacion de dexarla Oracion, es d por fequedad, 
O por parecerleála Alma, que el Señor tarda en vilitarla, esnecel 
lario con longanimidad, y perleyerancia clperar la venida del Se- 
Ññor, 


a NE 
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for, porqueá la gloría de fu Mageftad, y la grandeza del negocio, 
guetratamos, pertenece que eftemos muchas veces efperando, y 
aguardarido á las puertas de fu Palacio. La quinta condicion, que 
debetenerla Oracion, csuna perfeéta refignacion enla Voluntad 
Divina: de modo, que en todo el exercicio de la Oracion no elle- 
ve mas principal fin que l+gloria,y honra del Señor, y hacer lu Sans 
to beneplacito: y fi pareciere que el Señor fe haaufentado, no por 
elto debe desmayar la Alma, fino humillarfe, y refignarfe en las Di. 
vinas manos,contentando(fe con aver alli hecho facrificio de fimek 
mo, y negado fu propria voluntad, crucificado fu apetito, luchado 
con el Demonio, y con ligo mefimo. La fexta, y ultima condicion, 
q hadctenerla Oracion, es compañia de buenas obras. Los Santos 
feñalan algunas buenas obras, q mas inmediatamente ayudan, y lon 
neceffariasála Oracion, dandoles el nombre de alas: porqué con 
| ellas vucla la Oracion á Dios. S. Juan Damalceno (k) pone por alas 
dela Oracion la pureza de corazon, repurgado de todo viciolo 
afeíro, elpecialmente de lara, y recuerdo de injurias, en que [cin- 
cluye el perdon, y amor de enemigos: y laotra la mifericordia con 
Jos proximos. S. Bernardo (1) feñala por alas dela Oracion alme- 
no[precio del mundo, y 4 la aflicción, y mortificacion de la carne: 
porque mal puede fubir el incienfo dela Oraciona Dios, fi no le 
acompañadela myrrha de la mortificacion, 


DI 


(a) Inexhort. 1.ad Orat.  (b)S. Pedro de Alcant.p.2+C.2. (c)Ofez 2. Ye 
14. (d)S. Pedro de Alcant. 2. p.C+ 4» avifo16.in fine, y avilo 12. (e) Do 
Thom. 2. 2: q» 83.arte 13» (£)S. Pet. de Alcant.ubifup. avifo4.  (g)Hfai. 
40. 7.31» (h)S. Pedr, de Alcant. 2. p. C. 2. (Job. 27. y 2. (j) Mattho 
27. Y. 24. (k) S. Joan. Damafc. Vit. SS. Ballaam, € Jofaph.c.20. (1D. 
Bern. Serm.3. de Epiphan. 

Popol lalala aaa alalalaala dla plallaldjojd dla blajdlolajojojok 


CAPITULO VL 


De las partes integrales de la Oracion. 
| A Penas ay materia de Oracion, en que el gloriofo Padre San. 


* 


Pedro de Alcantara fe efplaye tanto, comoen explicar las 
partes dela Oracion: porque defde cl capitulo quinto hak 
ta 
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taelundecimo, por fiete capitulos continuados, feñala fix numero; 
enfeña fusofficios, facilita (in ulo, y refiere (ts provechos, Tan Ma- 
gifiral eltá en la doétrina de las partes de la Oracion, que en ella tie- 
nen muchoque aprender no folo los principiantes, fino tambien 
losaprovechados. Advirtiendo, pues, elto, y queel libro del Santo 
estan familiar álos Religiofos de efta Santa Provincia,y que de ne- 
celfidad le ha detener cada uno de los hermanos Novicios en fu 
celda: parecio fer fuperfluo tratar aqui de las partes dela Oracion, 
pues el Santo las explica con tal elpiritu, Seis partes de la Oracion 
fon lasqueel Santo feñala, esá faber: Preparacion, leccion, medi- 
tacion, hacimiento de gracias, ofrecimiento, y peticion: haciendo 
con ellas unas gradas de efpiritual efcalcra, para fubir la Alma 4 
Dios. La primera parte, € infima grada de la preparacion estan nes 
ceflaria, como lo es notentará Dios: (a) y afli lo hace, el que entra 
enla Oracion fin prepararlo con humildad, cuyo elcalon aunque 
esbajar, en ello memo empieza la Alma áfubir. La [egunda gra. 
da, y parte de la Oracion es la leccion dela Sagrada Efcriptura,que 
como celeftial Manna, que baxo del Cielo (b) para alimento del 
Efpiritu en el deltierro de nueftra peregrinacion, y efta elparcido, 
y derramado por el dilatado campo de tantos libros efpirituales, 
queenfeñan el camino del Cielo, esforzando las Almas 4 levan- 
tar losojos,y fubirá donde baja ete divino alimento, inftruyendo- 
lasenlo que han de creer, y enlo que han de obrar, y en lo que 
han de orar. La Meditacion, como tercera parte, y grada, esá don- 
de fe enciende el fuego, que fiempre fube 4 lo alto por la gracia: 
porque como [ta la meditacion chriftiana en los Divinos Mylte- 
rios la Madre de los piadofos, lantos, y fervorolos afeétos, como 
mezcla de diverfosaromas encendidos, y fervorofos, hace que (u- 
bala Alma, y fu Oracion, como varilla de olorofo humo (c) al Cie- 
lo. La quarta grada, y parte de la Oracion, quepohe nucltro Santo, 
esel hacimiento degracias, alli de losbencficios generales, como 
elpeciales de cada uno: á donde fube mucho la Alma fobre lime 
ma á Dios: porque la Divina Bondad, que derrama (obre nolotros 
us Dones, es poderoloimán, queatrahe a (fi con ellos nueltras vo. 
Iuntades. Por lo qual la Iglefía, quando en la M ifla ha de dar gracias 
por losbeneficios divinos, exhortaá los Fieles, que para ellolevan- 
ten 
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ten arribalos corazones. Es laquinta grada, y parte de la Oracion, 
el ofrecimiento. Efte es un facrificio, que la Alma hace de (u mel 
ma voluntad: y aunque es verdad, queaqui le puede, y aun le debe 
ofrecerel Cordero Divino Jesus con todos los meritos de fu San= 
gro, Vida, Pallion, y Muerte, con todos los Sacrificios, que de la 
Mila fe celebran en el Mundo, pero el facrificio, que debe ofrecer 
la Almade fir parte, es fu propria voluntad, negandola fiempreá 
fus quereres proprios, degollando lus apetitos en lasarasde la re- 
fignacion, para que muerta (u voluntad á fi propria, no viva ya, fino 
unida, y transformada en la Voluntad Divina. En efte attofube la 
Alma, como el Santo Patriarcha Abrahan (d) aloalto del monte, 
4 facrificará fu hijo, porque fube á la cumbre dela perfeccion, y 
hace el facrificio de lo mas cltimable quetiene 4 Dios, quees lu li- 
bre alvedrio. La fexta, y ultima grada es la peticion de todas las 
Virtudes, efpecialmente del Amor de Dios, y Charidad, que es la 
forma de todasellas, la que mas (e acerca ¿ Dios, Oacerca á la Al- 
ma a Dios, comoá fu fin. Hallale ya la Almaamando ¿Dios en ef 
taultima grada, pidiendo fervorola (a Charidad porque fubio def- 
delaprimeragrada, fundada con fu preparacion en la humildad, 
Eftas fon las (cis gradas, O efcalones del Trono del Divino Salo- 
mon Chrilto Jesus, (e) todo pacifico, y amable, a cuya prefencia 
fe fube porla Oracion.Ninguno tiene elcufa para no Íubir,fino fo» 
lola de (iu melma pereza,con que dice,q ¿ambos lados de cada gra- 
daay Leones de dificultades en el camino, y Ífubida: porque bien 
miradas clas dificultades, y Leones,mas firven de arrimos, que ayu- 

daná fubir, que de impedimentos para desfallecer, 


Je baaa aaa abba ata alo loaloFjolb ajeno, 


(a) Eccl.18. y.23.  (b) Numer. rr. yv. 9.  (c)Cant.3. 4.6.  (d) Genef. 
22. Y.2. (e)3.Reg.c.10.Y.18.. Matth.12. Y.42. EtLuc.tr. y.31. 
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CAPITULO VIL 


Dela prelencia de Dios, y Oraciones Jaculatorias, 


L exercicio, que los que tratan de Oracion, llaman prefencia de 
4-4 Dios, es una memoria de Dios, concebida en el entendimien- 
Do to 
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to porla Fé, quele enfeña que Dios cta en todo lo viflible, 
viflible intimamente 
reverencia, y amor, que le debeal Señor, ELA 
mos efte exercicio, esel melimo Señor Dios N 
fele al Sto.Patriarcha Abrahan,le dixo: (a) Yosor EL SR.OMNIPO= 
TENTE: ANDA EN MI PRESENCIA, Y SEPERFECTO. Y fue comofi 
le dixcra: (b) Anda en la confervacion de tus coftumbres, como fi 
fiempre me vieras: trabaja en todastus obras, por agradarme con 
ellas, y ferás perfecto. Haztodastus obras,como quien á mi folo me 
ama, figuiendome en toda virtud con todo tu corazon, y con to- 
datu Alma. Efta esla prefencia fuya, que enfeño Dios á Abrahan. 
Efteandar en laprefencia de Dios praéticaron todos los Santos de 
UNO, y otro teftamento, Trayendo fiempre á Diosante los OJOS, CQ= 
mo Juez, y teltigo de nueltra vida, haremos todas las cofas con 
aquel mefmo tiento, y religion, que las hariamos, Ñi realmente le 
tuvieífícmos delante, 
Tresíon los modosde prefencia de Dios, que comunmen- 
re enfeñan los Authores, que tratan de Oracion, csá faber: Intelec= 
tual, Imaginaria, y Sacramental. La intelcGual es confiderar 4 


é ins 
prelente: y acompañada efta memoria con la 


uthor áquien debe- 
FO. que apareciendo- 


Dios prelente en todaslas cofas por Eflencia, Prefencia, y Poten- 


cia, como nosloeníeñala Fé Catholica. Algunos fimiles ay, que 
enfeñan, aunque rudamente, cfla prelencia, como la cíponjame- 
tida en el Mar: perola [cmejanza, que fe puede dar menos impro=- 
pria, esla del Aire, porque fin el no podemos vivir, ni refpirar; el 
cfta dentro de nolotros,y en el nos movemos. A elle modo cltamos 
tan prefentesa Dios, q en el vivimos, nos movemos, y lomos. To- 
dos nueltros penfamientos, halta los menores movimientos de 
nucítras potencias, lc cltán patentes, y los conoció defdela cterni- 
dad. Ojos muy humildes, y lenosde adoracion necellita la Alma, 
que anda ante tan infinitamente perípicaces ojos. La prefencia 
imaginaria esformar la Alma en fu imaginacion una Imagen de 
Nro. Señor Jefu-Chrilto en los pafos defu Santilima Vida, Pal 
fion, y Muerte de Cruz, atendiendo las Virtudes, que le enfeña, 
oyendo las palabras, que le dice, y adorandole con lo intimo deíu 
Alma. Aqui aconfeja S. Pedrode Alcantara (c) el ufo delas Ora- 
ciones Jaculatorias, que cíle nombre lesdió Nro, Padre S. Auguk 


tin; 
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tin: porque eftas Oracionesguardan la cafa del corazon (dice S. Pe- 
dro de Alcantara) y confervan el calor de la devocion, y fe halla el 
hombre prompto4 cada hora parallegarle dla Oracion. Sirvan de 
exemplar algunas palabras del mefimo $, Augufltin,(d) q cada una es 
una Jaculatoria: ,, Tarde te ame, Hermofura tan antigua, y tan nue- 
, va, tardeteame! Llamalteme, y me difte voces, y rompilte mí 
3, fordera. Relampagucalte, relplandeciíte, y ahuyentalte mi ce- 
» £uedad. Abralaltemce, y relpire, y ati anhelo. Guíte deti, y ten- 
»» go hambre, y fed deti. Tocalteme, y me encendi entu paz. Las 
Jaculatorias, que le contienen en la Efcriptura, fon admirables, e 
ficaciflimas, y breviflimas, y afíi lo deben [er todas las Oraciones 
Jaculatorias. Entran tambien cn clte numero las alpiraciones d 
Dios, que (olo confilten en una, 9 dos palabras, como la alpitacion 
continua de San Bruno, y San Bernardo: O BonbaD! Lasde Nro. 
Padre S. Erancifco:DIos MIO, Y TODAS MIS COSAS! Laprelencia 
de Diosen la Humanidad de Nro. Señor Jelu-Chrilto esel medio 
mas proximo para lacontemplacion dela Verdad Divina, porque 
mientras que con los ojosdela Fé conocemos a Dios vifliblemen- 
teen Chrifto (dice la Santa Iglefía) por él feamos arrebatados al 
amor de lascofasinviflibles.Elte Señor esel amado Hijo,en el qual 
el Padre Eterno nosgratificó (e) (como dice el Apoltol) elto es:que 
por él nos dio lu gracia. El es, por quien entramos, como por puer- 
ta legura, (£) a la contemplacion, y polleflion de la Divinidad, que 
habita en él corporalmente. (g) Como fin luz no pueden yer los 
ojos, ni le puede hablar fín lengua, nioir fín oidos: Af fin Jesus 
no ay gracia para la Alma en cfte Mundo, ni falvacion, y Reynode 
los Cielos en cl figlo venidero. Sus palabras, y fu converfacion ef 
tá llena de fuavidad, confuelo, y dulzura, (h) porquelas palabras, 
que nos habla, fon de vida eterna. Bienaventurados fon, O Buen JE- 
sus, y verdadero Salomon! (i) tus fiervos, que eftdn fiempre en tu 
" prelencia, oyen tus palabras, y le aprovechan de tu doétrina. Quien 
trabajare, dice Santa Terefa, (j) a traer configo efta preciofa com- 
pañia, y fe aprovechare mucho de ella, y deveras cobrare amorá ele 
te Señor, a quien tanto debemos, yo le doy por aprovechado. 

La prefencia de Dios Sacramental es confiderar con viva Fé 
larcal prelencia, y aMiftencia perfonal de Nro. Señor Jelu- Chrifto 
DpD2 ca 
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en cl Divino Sacramento, como fi le vier 
ralcs, quando andaba porel Mundo. Esel 
pida naturaleza muy olvidadizo de Dios: Í 
David enun Píalmo hablar 
esel hombre, 
HOMBRE eftaá 


olvidadizo, (1) como fi dixera: Qué, O quien eselte olvidadizo, para 


quetu,ó Dios, ocupesen él tu memoria? Uno, pues,delosadmira- 
bles fines, que tuy 


fimo Sacramento, y qued 


que (on porel Mundo, 


Seba oa olaaa lola 
(a) Genel. 17. Y.1. (b) Abulenf. hic. (0) 2.p.Co 24 (d) D.Aug.10.Conf. 
c.27. (e) Ephefr.y.6, (f)Colof. 2. y. 9» (g)S.Macar. Hom.5.  (h 
Joan. 6. Y.68.. (iy3. Reg. 10. Y. 8.  (j) Vidac. 12. (k) Plalm. $. Y. 5. 
(1) Eufeb. Cefar. lib. 11. de preparat. Evang. C. 4. 
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CAPITULO VIIL 


Delas tres vias Purgativa, lluminativa, y Unitiva. 


Egofe el Santo Propheta Moysés a ofrecer Sacrificio en 
N Egypto: porque aviendole, por mandado de Dios propuef- 
to a¿Pharaon, que dicíle libertad al Pueblo de 1íraél, á fa- 


.Jirde Egypto, y caminar tresjornadas por el Delicrto, para ofrecer 


áDiosel Sacrificio, le propufo el mefino Pharaon, (movido de las 
plagasque padecia) que (acrificalle en aquella tierra de Egypto, (a) 
4 quercípondio Moysés: No puede ler eflo: por ventura facrifica= 
remos ánucítro Dioslas abominacionesde los Egypcios? Necella- 

; j rio 
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rio es, que caminemos viage de tres jornadas por el Defierto, y al 
| cabo de ellas, ofreceremos 4 Dios nueftro Sacrificio. Es Egypto 
| exprefía femejanza dela region, y eftado, donde habitan todos los 
que eftan en pecado mortal: porque fi Egypto quiere decirtribula- 
ciones, ó anguílias, 0 tinieblas, en ellas cltám los pecadores de af 
fiento finluz de laverdad, y llenas de anguftias, y tribulaciones fus 
conciencias. No puede la Almaofrecer aqui facrificio, que agrade 
áDios. Neceflario es, primeramente, que falga de efte Egypto, por 
layerdadera penitencia: y fi quiere ofreceríe en facrificio 4 Dios, 
que camine por el camino del Defierto.(b) Elte esaquella tierra de= 
fierta (dice San Ambrofio) donde andaba el Santo Propheta Daz 
vid, (c) y en ella, como fi fueraen fu Santo Templo, fe le prefentas 
ba, y aparecia en lu Divina prefencia,y aqui bufcan, y hallan los] uf 
tos, y penitentesá Dios, Pero es necelfario, dice San Bernardo, (d) 
que camines tres dias, Ótres jornadas en clte defierto, que fon las 
| tres jornadas, O vias Purgativa, Iluminativa, y Unitiva, al cabo de 
o, lasquales ofrecerástu Almaá Dios en agradable holocaulto en las 
llamasdel Divino Amor. 

Pero antesde deciralgo de eftas Vias, parece necefíario has 
ceralgunas advertencias para la inteligencia deellas. Esla prime- 
raadvertencia, que tenga por muy cierto, y afíentado enfu cora» 
zon, cl que fe determina á andar el camino efpiritual, y perfeccion 
Evangelica, y Chriftiana, que esla obra mas del agrado de Dios, 
$ masimportante, y util á fi proprio, que puede hacer la criatura ra» 
cional, pues por efta obra (ayudandole la Divina gracia) reftituirá 

Diosen fu Alma laimagen de la Santiflima Trinidad, y por los me> 

! ritos de Chirifto Nro, Señor camina ála Union Divina, que esel 
fin para que Dioslacrió. La fegunda advertencia es: que: tenga por 

n cierto (como es de Fé) que con todas las fuerzas naturales de lu Al= 
E ma no puede dar un paflo enel camino del Elpiritu, eto es, obrar 
4 algo, que [ea meritorio de la vida eterna fin la graciaadtualde Dios, 
er quele excite, le prevenga, le ayude, y figa, pues fin graciano fe pue- 
de adquirir el menorgrado de gracia. Porloqual fedebe inftantif- 

a) fimamente eftar pidiendo, comolo hace la Santa Iglefa, claman- 
da do en [us Oraciones por la gracia, y confefíando, que folo enla Ef 
in peranza de la Divina gracia tiene puelta 4 confianza, y quede: fus 


« Do- 


e cdi a 2 
de Biblioteca Nacional Digital de México IB UNAM 


, o 
214 Inftruccion, y avifos 
Dones (olameñte viene, que lus Fieles firvan á Dios digna, y loas 
blemente, y. que finvelte rocio del Cielo nada fomos, ni valemos. 

La tercera advertencia es: quela puerta pata entrar a eltas 
vias esla Oracion, elta puede fer vocal, d mental: pues fiendo he- 
cha la vocal como fe debe, puede fer tan fruétuola, como la pura- 
mente mental, como le vecen aquellabuena Perfona, que refiere 
Santa Tere(a,(e) que aviendola ido confultar fá modo de Ora- 
cion, que fereducia dá unos Padre Nueltrosaá la Sangrede Chrifto, 
hallo la Santa por cierto, quetenia dicha Perfona una Oracion de 

Union perfeéta en lu rezo. La quarta advertencia es: que ha de 

acompañarla Oracion con la pénitencia, y mortificacion exterior, 

domando, y fugetando (u carne, para que firvaal Efpiritu, y tam- 
bien para fatisfacer por los pecados pafíados, Es muy grande parte 
de efta mortificacion tener muy a raya los fentidos corporales: 
amando mucho el filencio, y foledad, porque esincompatible der: 
ramarlos fentidos, admitir converfaciones inutiles, licenciar los 

ojos, y querertener recogimiento en la Oracion. Efta con la Divi- 

na gracia le llamara todas fus atenciones a lo interior, caufandolc 

el trato con Dios, faltidio de las criaturas, y de fu converfacion, en 
no fiendo para honra de Dios, y utilidad del Proximo. Tambien la 

Oracion le facilitará la mortificacion corporal, porque aunquecÉk 

tapor fi esmuy trabajoía, y dura, como lo:cs el cilicio, el ayuno, y 

la difciplina, dormir entabla, y las demas: pero prevenida la mor- 

tificacion con el fervor de la Oracion, fe obra con gulto, ablan- 
dandofe el corazon á recibir los golpesdela penitencia, mediante 

el fuego, que adquiere en la Oracion, al modo queel fierro no (e 

puede labrar cltando frio, pero meticadolo en la fragua, y encen- 

dido, obedece al martillo, y fe hace de él lo que fe quiere. 

Laquinta advertencia es: queel camino del Efpiritu esuna 
continuaguerraecntre la carne, y el elpiritu, La carne hace la guet- 
racon los apetitos (enfitivos, y con las paffiones defordenadas de 
laconcupifcible, € irafcible contra la Alma, la razon, y contra el 
cípiritu, arraftrando a la Alma 4 cometer los pecados, que por fi 
traen las obras dela carne: perola Alma, y la razon acompañada 
del Efpiritu de Chrifto, y de la gracia, refilte eta continua bateria 
con las Virtudes contrariasalas obras dela carne: porque los de 
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fon del Efpiritu de Chrifto, (£) crucifican fu carne eon fus vicios, 
y concupilcencias. A elta batalla, y perpetua guerra es venido el 
queestan dichofo, que ha fido llamado a entrar ála primera via 
Purgativa.Efo esloque nos enfeñaa obrar nuetro Macítro JESUS, 
diciendonos, que el que quiñiere iren pos de fu Divina Mageftad, 
hade negaríe a fi proprio, eto es, a fusapctitos, palliones delorde- 
nadas, yátodo lo quela carne eftima, y el mundo, y la vanidad 
aprecia. Ha tambien de tomar cada uno, que ha de feguir a Chrifto, 
fu Cruz, efto es, la cruz propria de la mortificacion, y penitencia, y 
la cruz de lostrabajos, que Dios le envia, y todo efto junto con la 
refignacion en la Voluntad Divina, fiendo lu vida (como debe, fer 
la vida Chriftiana) una perpetua cruz, y una perpetua Oracion: (g) 


figaa Chrifto, llevando neceflariamente una cruz para el cuerpo, y, 


otra para losojos, otra para los oidos, otra para la lengua, otra para * 


losafeétos, y apetitos, y otra paralaimaginacion. 

Podra fer, empero, queleyendoalguno tanto como ay que 
trabajar, para vencer los apetitos, y tan crucificado como ha de vi- 
vir en el camino del Efpiritu, y perfeccion Chriftiana, defde la pri= 
mera yia Purgativa padezca algunas fugeftiones. La primera, que 
aconfejado de falía feguridad, diga: A mi baltame eltar en gracia de 
Dios para lalvarme. Efta fugeftion esun grande error, porque no le 
puede confervar la gracia habitual, fuponiendo las continuas ten» 
taciones, queay en efta vida, fin ayudade la gracia actual, que esel 
auxilio de Dios: y al que arrojalas armas, que Dios le feñala, para 
vencer lastentaciones, y prevenir los peligros de cacren pecado, 
que fon Oracion, mortificacion, y ufo de los Sacramentos, tam- 
bienlo defamparan losauxilios. El ApoítolS. Pablo nos ayiía, (h) 
que obremos nueftra falvacion con temor, y temblor: eto es, que 
que temblemos de perderla gracia: y efta lolo te puede decir, que 
fe aflegura, mediante los medios, quela Doéftrina de Chrifto nos 
enfeña. Otra fugeltion puede ayer, quees efpantarle el principian= 
tc dela dificultad dela virtud, pareciendole grande trabajo. A elto 
re(ponde San Pedro de Alcantara (1) comparando la perfeccion de 
la virtud, que (e emprebendc, ala preciola margarita del Evange» 
lio, y que todo fe ha de vencer poralcanzarla, porarduo, y dificul. 
rolo, queTea: porque ninguna cola ay grande, que no Íca dificulto» 
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fa, tambien lo esefta, 4lo menos 4los principios. Proceden eltos 


ls 

temoresenlosprincipiantesde la inexperiencia, y faltade medita) jp 

cion, pues fe alentáran mucho; fi confideraran, que el peligro, y alí 

5 momentanco trabajo dela virtud en efta vida (j) obra un pelocter- | pu 

"no de bienaventuranza en la Gloria. qu 

La lexta advertencia es: que aunque [e dice, que la yia Ilu- yO 

minativáespara exercitar Virtudes, no por ello fe entiende, que pl 

en lavia Purgativa no (e hayan tambien de exercitar, Las Virtudes te 

on unas mefmas en elpecic en las tres vias, y lolo le diferencian en ha 

] | ferimperfcétas en el eltado de ptincipiantes, crecidas en el delos 0 

AU aprovecliantes, y perfcdtas en los aprovechados. Es verdad, que al- qu 

IIA gunas Virtudes fon mas ptoprias 4 algunos de los cltados, alli como pa 

mn | la humildad, y proprio conocimiento, la penitencia, llanto, y do. qu 

AN | lordelospecados, esnecefíario exercicio de la via Purgativa, La pl 

1 ll * feptima advertencia es: quetodas las yezes, que aqui fe trata dela Ñ 

vn | via Unitiva, Óde Union, entendemos la union aétiva. Para que di 

A elto [e entienda, fe debe (uponer con doétrina de Santo Tomas,que A 
YN 


“4 cadauna potencia de la Alma racional (k) le competendos ha= | 
bilidades, una aítiva, y otra palliva. La activa es aquella con la qual 

el entendimiento, Óla voluntad exercitan fus aétos, halta donde d 
mas pueden llegar fus fuerzas naturales: y con elta potencia aétiva, 
y habilidad con ayuda delos auxilios comunes dela gracia, queá 


la 

ninguno dexa Diosde concederlos, tenemos Oracion, andamos, co 

y cltamoscnlastres vias, Ó eftados declarados. Conformeá cito, la ol 

via Unitiva aétiva fupone lo primero, una grande pureza de con- plo 

ciencia, un guardaríe mucha de cometer pecado venial, y evitar to= La 
daimperfeccion. Demas de eflto (e requiere, que la mortificacion da 

interior, y abnegacion de lu voluntad [ca tan pertcéta, que venci- ko 

A doslos apetitos (enfitivos, yaun los racionales, que inclinan ala 0 
INN propria eftimacion, y 4 otros fines, muera el hombre interior a fi di 
| proprio, y viva folo para Dios. Debe eltar en clte eltado, ó via, aun- di 

hl que aétiva, la voluntad detal fuerte refignada en la Voluntad Divi- S 


| na, que no tenga quertralguno, fino folo loque Dios quiere, pro- 
y " curando con deffeosy y peticiones fervorolas, y continuas tranisfor- 
“mar fu voluntad en la de Dios. Y porque cftamos er elta vida fuge- 

AN tosa tantas tentaciones, y milerias de nucítra naturaleza, fi alguna 
El vez 
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vez (e leempañare el corazon, y la pureza:de fu Alma, con alguna 
imperfeccion en la obra de fus fentidos, y potencias, recurra luego 
al Señor, pidiendole, que lereltituya a verdadera pureza fu, Alma, .; 
humillandofe continuamente delante de Dios, conociendo, que, 
qualquiera cofa buena ha de yenir de (a Divina mano, y haga bre- 
yementeato de contricion mentalmente. Con, efte cuydado de, 
pureza de la Alma,y pacificando continuamente (hs (lentidos, y po» 
tencias, y dirigiendo todas fus intenciones a amar a.Dios; fe unirá, 
la Almacon lu Criador, alomenosen el modoque puede;la criar 
turacon la ayuda de la Divinagracia. La otra habilidad, o poderio,:, 
que enfeña Santo Thomas, que ay en nueltras Almas;es,y.lallama 
palliva: porque como fea la capacidad de nueltra Alma tan grandes. 
que lolo Dios, que como fin fobrenatural fuyo, la crio, para fi,-la;, 
puedallenar, fucede muchas vezes, que el Señordilate.con: gracia: 
fuya extraordinaria elta potencia, y habilidad,dela Alma, Henan+ 
dolade fus Mifericordias: unas vezes la voluntad, Henandola,de: 
Amor Divino, y Charidad inflamada, otras vezes, y juntamente el, 
entendimiento con ilultraciones fobrenaturales, uniendo eltas po=» 
rencias Dios á fienla Oracion fobrenatural. Y dicefe elta habili»; 
dad, O potencia paíliva, y launion pafliva, porque la Alma en efto, 
eltado no es la que hace, fino que folo padece, eftoes, quenohace, 
la,Alma mas, que recibir aquello, que por fus fuerzas naturales, aun, 
comlosanxilios comunes, no pudierallegar dalcanzar. De eftaviaj: 
o Union palliva no fe trata aqui, porno (fer neceflario alos princi 
piantesenelcamino Efpiritual, y Oracion, con quienes fe habla., 
La via Unitiva, Ó Union con Dios aétiva, que como, fe ha dichoy, 
confifte en hacer la Voluntad de Dios, amandole (obre todas.las 
colas, y al proximo como á li mefmo,, efta esa la que debemos a( 
pirar, y, efta union es la,que debemos con todas nucítras diligens 
cias de Oracion, y exercicios pretender. Elta esla Union, que tom 
da fu vida defíeo Santa Terela: ella es laque le pidió fiempre:3Nros 
Señor: ,, Porque (dice la Santa Dottora), (1 )/es.da que elta mas cla» 
y ta, y mas fegura. Y hablando poco,antes con fus Religiofas, Jes 
dice: ,, Yo os digo, que quando lo.fuere (efto:es, quando huvieren 
alcanzado verdaderamentela Union agtiva) queaveisalcanzado 
» ¿ha merced del Señor,y ninguna cola fr.os dedeefta.orra Union 
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»»tegalada,'que queda dicha, que lo que ay de mayor precioenella; * 
>» Es pot proceder de elta que ahora digo. (efto es dela aétiva) Palas" 
bras, que defengañan el error delos que miden la virtud, y Santi- 
dad pot lo fobrenatural dela Oracion. 
' La oétava advertencia es, que una de las principales ocupa- 
| ciones, en quefe ha de emplearel que anda el camino del Efpiritu, 
1 es, quetodoslos dias entodas lastres vias, Ó eftados, dedique tiem- 
| | po parala leccion Sagrada, y Efpiritual, como alimento cotidiano, 
con que ha de mantener la Oracion,y Meditacion. Balte paracono- 
cer la importancia de la leccion efpiritual la recomendacion fi= 
IN guiente de S. Bernardo. (m) La leccion Divina (diceel Santo) nos 
11 es grandemente necefíaria: porque por la leccion aprendemos 
que:debemos hacer, que debemos evitar, y á donde avemos de ca: 
minar. Por efío fe dice por David: (n) Tu palabra, ó Dios, esantor- 
chaá mis pafíos, y lumbre para mis huellas. Porla leccion fe nos 
aumenta el conocimiento, € inteligencia: laleccion nos inftruye 
para la Oracion, y para las buenas obras: la leccion nos en (eña, a 
MN para la vida aétiva, como para la contemplativa. Por ceflo le diceen 
NE los Pfalmos; (o) Bienaventurado el Varon, que meditara ena Ley 
MN del Señor de dia, y de noche. La leccion, y Oracion fon las armas, 

AÑ con que [e hace guerra al Diablo, y es vencido. Eftos fon losinftru= 
10 mentos, y medios, con que le adquiere la Bienaventuranza eterna: 
W “Todo efto esde San Bernardo. Debe con todo ello concordar la 

leccion con cada uno de los eltados: y afíi losde la via Purgativa 
Y pueden leerla GUIA DEPECADORES del V. Padre Fr. Luis de Gra- 
| nada, y el libro intitulado: DIFERENCIA ENTRE LO TEMPORAL, 
1 Y ETERNO, del V. Padre Juan Enfebio Nieremberg: que (como 
UN dice el V. Padre Arbiol) ha librado mas Almas del Infierno, que 
* Jetrastiencel libro. Losdela via Hluminativa podran leer el libro 
del APRECIODELA DIVINA GRACIA, del melmo Author, y las 
Vidasde los Santos: y 4 los de la y1a Unitiva les es muy convenien- 
tela obra intitulada:V1DA DIVINA, Y CAMINOREAL DE:GRAN- 
1 DE ATAJOPARA LA PERFECCION: y ladcla HERMOSUR A,Y AMA- 
BILIDAD DE D10s:las quales ton del memo V. Padre Nierem- z 

mol berg. Y generalmente paratodas las trcs vias es muy conveniente 
«Teccion la de la Vida, P aflion, y Muerte de Y. Señor Jefu-Chrifto; 

34 y 


PARAR 


a 


Biblioteca Nacional Digital de México NB UNAM 


para tener Oracion. 219 

y de la Vida, Virtudes, y Myftertos de (u Santiflima Madre, y Se- 
fora Nra. La Novena advertencia es: que procure hacer las obras 
affide obligacion, como de fupererogacion, con lalmayor perfec- 
cion que pudiere, con el exercicio de la prefencia de Dios. La deci» 
ma, y ultima advertencias: que pues elte negocio de la Oracion 
no eltá totalmente en nusltro poder, fi no lo ayuda, y acompaña el 
Elpiritu Santo con (u gracia, que es quien nos esfuerza á bien orar, 
leinvoque para efto devotiflimamente la Almarodos los dias: to» 
mando para elte mefmo efcéto porinterceflora ¿MARIA Santif 
fima Señora Nra. y al gloriofo Patriarcha Sr. S, JOSEr*H, fu Efpofo, 
quien es elpecial Abogado para alcanzar la virtud de la Oracion. 
Con eftas advertencias, quedan declarados los tres eltados activos, 
de lastresvias Purgativa, lluminativa, € Unitiva, y los principales 
empleos de cada una, que fon, en la Purgativa exercicio de cono- 
cimiento proprio, para alcanzar la humildad, defarraigar vicios, y 
paffioncs, y llorar pecados. A la ]lluminativa pertenece obrar Vir= 
tudes: y ¿la Unitiva unirícá Nro, Señor por charidad. No por eL 
to fe debe entender, que en las vias Iluminativa, y Unitiva no aya 
deayer, que purgar, porque fiempre ay que limpiar enlos apetitos 
fenfitivos, y que enmendar en los racionales, dirigiendolos ficin- 
pre al Sumo bien, purificandolos para que los una afi / 

en lu Santo, Amor. 


o ii 


(a) Exod.8. ver. 26. (b)Plalm. 62, verf,3= (c) D. Ambrof. Serm.37.¡n 
Quadrag.  (d) D. Bern. de Evang. 7. Panum ferm. 1. . (e) Camino de la per= 
fec. cap. 30w in Kines (£) Galat.5. verf. 24.  (g)S. Pet.de Alcanc.in introd. 
brevi. Ch) Philip. 2.verf 12. (1)S. Petr. de Alc.2.p.c.2+ ())2.Cor»4o 
verf 19. (k) D. Thom. de verit:q»18.art. 2. * (1) Sta. Teref.Moradas quin= 
1asc.3. (m) D.Bern.ferm.5o.ad Soror. (n) Plalm.118.verf.115» (O)PL1.v,2s 
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CAPITULO IX. 


De la Meditacion inteleétual, € imaginaria, 
y de fus difcurlos. 
1OS te dio efía tan excelente Alma, con aquellastres tan no- 
bles potencias, que fon Entendimiento, Memoria, y Volún- 
Ezz2 Ei tado 
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tad. Y mira bien, que darte eltatal Alma, fue darte todas las colas, 
pues ninguna perfección ay en críattira alguna, que el hombre Bo 
tenga En fir manera: por donde parece que darnos chia pieza fola; 
fue.darnósdeunavez todas las cofas, Palabras fon cftas todas de 
Nro. Padre San Pedro de Alcahtara, ponderando el beneficio de 
nueltra creacion. Dionos Dios en la: Alba racional una divina, 1i- 
quiílima, y primoroÍa joya, hechura. de (us Divinas manos, con 
tan marabilloo artificio de las trés potencias, que cftuvielíe def 
cubriendo en ellas la Imagen de la Santilima Trinidad en una eb 
Tencia, alemejando á ella las tres potenciasen folouna Alma, que 
esuna fuibltancia inmaterial, o efpiritual, indivillible, libre, racio- 
hal, €inmortál. Bien fe puede decir, que nosdió Dios conla Al- 
“Matodas las coías: y con fiel verdad nos debemos confolar, queen 
el buen exercicio de nueftras potencias, mediante la ayuda de la 
gracia Divina, tenemos cierta efperanza de pofíecrá Dios eterna- 
«Mente, como ahoralo pollcemos porla gracia habitual, herederos 
¿de fugloria, Elto le entiende, del'que viviendo en innocencia de 
“buenas obras, y pureza de corazon, exercita lus tros potencias Me- 
moría, Entendimiento, y Voluntad, en meditar la Ley de Dios, 
us obligaciones, y Myfterios Divinos de dia, y de noche, trabajan- 
do mas, y más en conocer ¿Dios con'los ojosde la Fe, efperando 
confeguirle, y amandole, haíta uniríe con el, como 4 Sumo Bien. 
«Walganonos,pues,de la utiliflima obra dela Meditacion chriftiana 
pata Ta' Santa Oracion; porque'no feamos delos que dice David, (a) 

yque recibieron en yano fu Alma. 

] Esla Meditacion 'una piado(a, y afetuola confideracion de 
.los Myfterios, y palabras Divinas, por la qual el hombre fe mueve, 
«y excita al temor, ó amor de Dios, y ¿-la.deteltacion, y aborreci- 
miento de los pecados, y. hace que lu voluntad (e fugete 4 la volun- 
tad Divina. Y diciendolo mas breyemente, es la Meditacion, una 
confideracion atenta, quedifcurre, E infiere unas colas de otras, en 
orden +excirar enla voluntad afeétos piadolós, 'y provecholos. Di- 
cele, que efta confideracion debe feratenta, porlo qual fe excluye 
¿dela Meditacion el penfamiento, y recuerdo ligero, y vago, con 
" quepuede el entendimiento fuperficialmente acordarle de algun 
l: Ñiytetio, fin que por eflo trabage en penetrar lus canías, y de 
Ll 


LS 
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Dicefe, queen la Meditacion fe ha de confiderar, difcurriendo de 
inatófa en otra, porque (e ha de inquitit; y bulcar! enlá cola quee 
medita la me(ma 'naturáleza de la cofa, fus propticdades, (us "cau. 
Tas, fines; y circunítancias, que la acompañan. El exemplo mas fa= 
miliar de formar eltos difcurloses qualquiera paífo-de la Sagrada 
Pallion de Chrifto Nro, Señor con las particulas, y circunflancias, 
de quien padece? Pot quico padece? 8rc. quetrac Sar Pedrode All 
cantara; (b) Dicefe, enfin, que efta confideración es “en orden aa 
car piadofos afeétos, porque efte esel fin, que tícne la Meditación 
en trabajar, y formar [us difcurfos engendrar:en la voluntad fan- 
tos,y. provechofos afettos, que aferyoten la:Alma para amará Ledeón 
y obrar fu [anta Ley. 

En llegandoalgunosá oir, que han dedifcurriren la Medi- 
tacion, [e ¿fcofan de a exercicio, diciendo: queno faben formar 
difcurfos, que elfo es lolo para leidos, y doétos, que eltán exercita- 
dos en difcurrir. Pero efta difculpa, las masde las VEzES máce dela 
negligencia con ¿huyen eltrabajo.de la Meditación) aunque tam- 
bien puede procederde la ¡gnorancia. Porque es cierto, que aun- 
que la Meditacion es obra de la razon, por mediode lástres poteh- 
cias, y como tal pide difcurlos: pero no fon los difcutlos de la-Me- 
ditacion, el ferde ella, como difeirfos de larazon nátaral: porque 
el fer, y fundamento de la Meditacion, cltriva en lá Fe 'Divina, con 
quecreemos aquello memo, que meditamos. Ella eslatazon por- 
que con gran propriedad le lama la Meditacion hija de la Fé: pot- 
que la Fe * engendra la Meditacion, para que de ella nazca:el Amor, 
y temor de Dios. Sino creyeredes, no entendereis, dice Diós por 
Ifaias. (c) Neceflario es, dice $. Ambrofio, (4) quela Fé prévenga, 
y anteceda la razon en la Meditacion, porque no parezca, que ad- 
quirimos la noticia de Dios de nucftra natural cofecha. Tiene la 
Fc (us ojos, dice S. Auguítin, (e) con los quales mira, que esverda- 
dero aquello, que aun ho [e vee, y con ellosciertifiimamente vee, 
lo que folamente fe cree. Con eltos ojos, y con ella iuz'fe exclárc- 
cen los ojos de nueftra razon, le recogen, y juntan enuno las fúer- 
zas de nueftra inteligencia, y defimenuzando, y mafticando con la 
bocadela razon las yerdades, y Myfterios de la Fe, que fon nas 
dulces, que la miel, y el panal,los trasladWal vientre de la voluntad, 
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para convettircon el calor de lus afeétos fu fubitancia en fantascof 
tumbres, y virtudes de perfeóta vida chriftiana. Proprio es de los 
buenos hijosel fuftentar 4 (us Padres, y la Meditacion como hija 
dela Fe, no lolo la (uftenta en la Alma, fino que la dilata, fortale- 
ce, y acrecienta. Fé que no alimenta la Meditacion con la devo- 
cion, muy á peligro efta de desfallecer, y que fin obras venga 4 (er 
1na Fe muerta. La melma Fees la fuente,que eta brotando Íluda: 
blescorrientesde difcurlos para la chriltiana Meditacion. El pri- 
mero Articulo, y verdad de la Fe, que cree todo Chriltiano, es 
creeren Dios Padre, en que le abrevia un mar inmenfo de Catho: 
licas verdades, encerradas en cltas dos palabras: Dros, Y PADRE, 
Conocido por lá Alma, que Dioses (u Padre, apuchende luego, 
que noay hijo, que no dellcc conocer á fu Padre:y 4 pocos palos de 
difcurlos, y noticias conoce, que lu Padre Dios esde infinitas per- 
fecciones, bueno, labio, poderofo, cterno, y losdemas atributos. 
Nacele.con eltc conocimiento ála Alma dellzo deirá (u Dios, y 
Padre, pero fabiendo, que eftá tan cerca de ella, que en Dios vive, 
elta, y fe mueve: y que fi hade irá Dios, hade fer porel camino de 
Sus Mandamientos, en que no puede dar un paflo fin la ayuda de la 
Divina gracia, empieza á clamar por ellala Almaá lu Padre Dios. 
Puesyaeftala Almacon eltoen Oracion mental, y eltaestoda Ja 
dificultad delosdiícurfos de la Meditacion, 

Podraquitaríe de una vez la dificultad de formar los difeut- 
Sosde la Meditacion, valiendole de las Meditaciones elcritas de los 
Santos, y Varones Elpirituales, que tienen ya formados los difcur- 

fos, facadosde la Sagrada Eflcriptura, y nivelados por la Regladela 
Fe, conque tendrá menos trabajo, y obrara mas (eguro. Quando 
huvo de edificar el Rey Salomon (£)el Templo de Diosen Jerufa- 
len, pidio al Rey de Tyto, que lus Vafallos, y fiervos los Sidonios le 
cortafen la madera necelfaria para la fabrica, por fertan dieftros en 
ello: y acordandole, que bien labia, que no fe hallaba en todos los 
valallos de Salomon, quien fupielfe cortarla. Conficile la igno- 
rancia, queno labe difcurrir enla Meditacion, y fupla fu falta con 
la leccion de los libros Efpirituales. Qué fon San Auguítin, S. An- 
felmo, y San Bernardo en lus Meditaciones latinas: S. Ignacio co 
fus Exercicios, el V. Padre Fr. Luis de Granada en tus obras, el V, 
ose Pa- 
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Padre Luis dela Puente, y San Pedro de Alcanraraer fus Medita-* 
ciónes en romance; fino unos Siervos del Rey de los Cielos, que 
delaalteza del Monte Libano de la Sagrada Efcriptura, y pureza 
dela FS dieftrifli mamente'nos cortaron los ¿ledrós materiales, y 
preciofas maderas en fis efcritos, para que en la Jerufalen de fw Al: 
ma, fabrique cada uno el "Templo de la Meditacion, en que adore 
al Señor, y confidere las marabillas de fu Ley? Valgamonos, pués, 
de fu continua leccion para inftruit, y fecundar con [us difcuríos / 
fantamentenueltra inteligencia. ola És 

Ademas de elta Meditacion de difcurfos, q por eflo fe llama 
inteleGtual, quales fon las Meditaciones del ultimo fin para que fue 
criado el hombte, la de la gfavedad del pecado, la de los beneficios 
Divinos, la de las miferias de la vida humana, y otras, que fon'pu=i 
ramente inteleétuales, ay otra Meditación, que fe llama 1MAGI- 
NARTA, porque [e hace primeramente porlas imagenes, O efpe- 
cies fenfíbles, que forma nueltra imaginacion. Determino la Sabi- 
duria Divina, (£) quenueítro entendimiento er el clado prelente 
no entienda fino aquellas co(as, cuyas efpecies le reprelentaflen en 
Jaimaginativa, Ó phantafia: Ó fuefíe clto en pena de la culpa origi- 
nal, ó porla natural concordia de las potencias dela Alma en liz 
obrar. Y aunque es verdad, que efta potencia, en que lomos comu: 
nescon los animales, (fe defenfrena, nos caufa muchos daños, pe- 
ro bien gobernada por la razon, es útiliflima para la Meditacion, 
en quees necellario formar compoficion de lugar, y fobre efto, y 
las verdades de la Fé, forme la razon Jos diícurfos de (u Meditás 
cion. La melima Sagrada Efcriptura'nos enfeñoa valernos de la 
imaginativa, para que con fusimagenes;aunque rudas; adquiramos' 
algun raítro de conocimiento de aquellas cofas tan fublimes, 4 
dondé nueltra razon natural no puede penetrar, y entrar. La gran» 
deza dela Gloria no puede caber en el concepto caval de nueftro 
entendimiento, y por ello fe nos revela en forma, ¿imagen de una 
Ciudad (h) fabricada de oro, y piedtas preciofas, paraque por eftas 
fombras ofrecidas, y reprelentadas por laimagiñracion, aprehenda 
la luzdela verdad la razon. Quando Labán entrego afuhija Ra- 
chel por muger al Santo Patriarcha Jacob, ladio una Efclava lla. 
mada Bala, paraquela firviefic. Pero hallandoíe Rachel muy añi- 
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gida,porquenotenia hijos, remedio elta falta con ofrecer fir Elcla. 
vapor muger¿(u Marido Jacob ((egun era licito en ¡aquel tiempo) 
y avieadovconfeguido hijos dela Elclava, (1) dio Rachel muchas 
graciasa¡Diospor ellos, los celebrómucho, y-los. adopto por'hijos 
proprios. Nueltra inteligencia, y razon recibio de Dios la poten» 
ciadelaimaginativa, (j) paraque la fivieTe dead minittranleelpe- 


ciesdelascofas,que pueden caer debajo delos fentidos corporales, 


y en aquelloquela razon, porfinoalcanza, para-no' quedar, total. 
mente efteril de lu conocimiento, fe vale de la imaginacion, y clta 
con:Íus fuerzas naturales pintala Gloriaen forma de una Ciudad 
de.oro; y el lafierno, como ¡un abyímode tormentos, y de fuego. 
Ellareprefenta a larazon muy alvivo,la Gruta de Bethlen, y al Ñie 
ño Diosrecienmacido en un. eltablo, y los demas palosde la Vida, 
Paflion,y¡Muerte de Chrifto: y. la razon, recibidas celtas elpecies, 
abítrayendode fuimperfeccion, las elpiritualiza, y arreglandofe 4 
la Fé; prohija:eltos conceptos por hijos proprios,y los medita, 
aprovechandofe de ellos parala deyocion. 


Sea io lao alot lalo 
(a), Plalmw23+ ver. 4. Belarm.inexpofit. Plalm.  (b)S. Petr. de Alcant. ra 
PaiC. 4», (c)Lfai.7..verf. 9.juxta70. (d) D. Ambro(.lib. r. de Abrah.c, 30 
In.fine», (e) D. Augult. Epilt.222. (£)3. Reg. c.s.verfos.8c 6. (8) Sco. 
tusin 1. dift,3..q. 3. lit. G.  (h) Apoc.c.2r. (Ci) Genef. 30. veni, 8c7e 
()) Ricard. de S. Viét. lib. 1. de Benjam. minor: 


Moda aaa dao lalalala aora 


CAPITULO .X, 
De los: Afegtos de la Meditacion. 


NON" los afeétos, unos movimientos de la Alma, con que [e 
S mueve, Odilataal bien, o.(c huye, y encoge del mal: (a) por- 
 quepropueltaalgunacoía porla. imaginativa (b) al entendi- 
miento, comobucna, y conveniente, y aprehendida efta elpecio 
del entendimiento como bien, luego la voluntad lo ama, y fl eftá 
aufente, lo deflca, y fi prefente,y.en pollelion, fe goza, alegra, y de. 
lgita en el bien pofíeido, Sile propone algun mal al entendimien- 
to,loaborrecela voluntad, y fi cfta anlente, lo huye, y, abomina, y 
: Ññ 
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reta prefente, fe.entrifteco, y le duele. Semejantemeñte; fiel bien 
-propueíto esarduo, y. dificil de alcanzar, pero lo concibe:elenten- 
dimiento, como polfible de adquirir, efpera fu confecucion, y po»; 
neparaello losmedios.por la audacia, que podemos tambien lla- 
mar esfuerzo, animo, ó atrevimiento, Si mira elentendimiento el 
biencomo impoflible,defelpera la voluntad decófeguirlo.Si apro» 
hende el mal arduo, como venidero, loteme: y fitiene el mal pre= 
fente, la ocupa la ira, y fe mueve á la venganza. De aqui fe perciben 
once afeétos en la Alma, que fon: Amor, y odio, defíco, y fuga, ó 
abominacion: gozo, 6 alegria, y trifteza, Ó dolor: efperanza, y def- 
elperacion: audacia, y temor, y la ira. Los (cis primeros pertenecen 
4 la potécia,o facultad concupifcible,y los otros cinco 4 lairafcible; 
Tratan largamente de eftos afeétos los Philofophos Morales, 

para la honeltidad de las coftumbres:los Medicos,porque fuelen fer 
raiz de enfermedades: los Oradores para la perftaliva delos oyen. 
tes: pero el Theologo Myftico trata muy efpecial de ellos, afli en 
quanto palliones defordenadas, para quitarlas dela Alma, y en fu 
lugar poner Virtudes:como porque la Meditacion,y Oracion chrif? 
tiana esun exerciciode fantos, y piadofos afeétos. En los dosorde» 
nes de afeóros de laconcupilcible, é'iralcible, los de la parte concu- 
pifcible fon primero, alli en naturaleza, como en nacimiento,y en- 
tre cltostiene el primer lugarel Amor, como que tiene dominio 
fobré todos los demas afcétos, y por el qual todos ellos le mueven, 
y gobiernan. Dioleála Almadel hombre ete nobiliffimo afctto, 
la providencia, y Sabiduria Divina, para que amafle á Dios, comoá 
fwprincipio, de quien aviafalido cl fer del hombre, y comoá fufin, 
para el qual le crió, y al qual debe caminar, y al qual debeirá parar. 
En-la infinita Bondad de Dios es el juíto, y debido empleo del 
afeéto del amor del hombre, amando fu perfeccion abíoluta, y las 
perfecciones, que dicen orden á las criaturas percibidas, y conoci- 
das por el hombre en innumerables beneficios. Pero como es de 
razon elíencial del que ama, que quiera el bien para el amado, y la 
criatura no puedadar algun bien (c) al que por eflencia esbieniná- 
nito: delempeña, como puede el amor dela Alma del hombre, fu 
operacion por la complacencia, alegrandofe, quetenga, y fea Dios 
un infinito mar de perfecciones, terminando todo Íh amor al in- 
Fr tek- 
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termiñable, ¿infinito bien, cón los dos amores dela Alma, debe2 
nevolencia, y concupifcencia. Pegadoá efteafeGo del Amor ties 
nella Alma el afeéto del odio, para aborrecer todo aquello, quele 
puedeimpedirel fumo Bien,que ama: y aílilo'que mas aborrece 
esel pecado, quees lolamente el verdadeto mal, porque priva del 
infinito Bien. Y como fe le'ha intimado porel Evangelio al hom 
bre, (d) y tiene conocido por:la fanta Fé, que los domefticos del 
hombre interior, que fon fus apetitos, fon fus mayores enemigos, 
por eflo la Alma, que es elle hombre interior, tiene declarado odio. 
fantoa(uspafliones domelticas, y en ellas 4£ proprio, en quanto 
eftas pafliones le pueden perturbar, y privarde la poflellion del fe- 
liciflimo Reyno del Amor de Dios. Junto con el amor con que 
amala Almaá Dios,amaal proximo porel meímo Dios: yátodo 
lo que Dios ama, fegun el grado, queá Dioses amable, y (cgun las 
cofas pueden promover ála Alma, ¿amar aDios. 

A elterafeéto del amor, y al del odio fe figue el del defíeo, 
cuyo contrario eslafuga, 6 huida, llamada, y entendida por abomi- 
nacion, que es fu contrario. Por el primero defiea la Almaal Bien; 
como aufente, que es todo amable, y todo defieable: y por el fe- 
gundo huye, y abomina todo lo que la puede apartar de elte Sumo 
Bien. Yaque en cfte Mundo no puede la Alma gozar del Sumo 
Bien con gozo perfeéto, lepulo Dios el afeñto del gOZO, paraque 
pofíeyendo por la gracia cl Reyno de Dios, que confifte en Juíticia, 
£fto es, en Santidad, (e) que es la melina Gracia, paz, y gozo del Ef- 
piritu Santo, empieze la Alma en elte dellierro 4 gultar del gozo 
eterno venidero. Pero porque efta vida efta llena de peligros, y ene- 
migos, y la Alma puede perder cíte Reyno de Dios, que celta den- 
tro de ellamelma, (f) y configuientemente elte verdadero gozo, 
le pufo Diosála Alma en fu voluntad elafero de trifteza, Ó dolor, 
quele firviefíe de efpada aguda, para volverla contra fi propria,atra- 
velandofe de dolor*por la perdida de la Divina gracia, y con 
€lta elpada de dolor, empuñada por lamano, y movimiento del 
Amor, volvicfle á reftaurar, y poficerelReynode Dios. La criatu- 
ra por fismunca pudiera llegará confeguirá Dios, di fuanfinita Bon- 
dad nofe hicieraaccefible,difponiendo para elloálacriatura. Dió- 
le Diosá la Alma conocimiento, queéstodo (a bien, peroBienar- 
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duo: Bien poflible,pero dificil de confeguir: pata efo le puto. el 
afeftodela elperanza enla Alma, paraque defpidiendo humilde-= 
mente de fitoda confianza propria, y de (us proprias fuerzas, folo 
enla ayudade lagracia elperalle confeguir el Sumo Bien. La dele 
peracion, conforme al mejor fentir, (g) esafeíto prolecutivo del 
Bien, pero es profecucionrtita del bien futuro impoflible. Para el 
fin ultimo nunca es bucno elte afeéto, pueses adyerlativo del Su- 
mo Bien: pero pufolo Dios con grande utilidad enla voluntad, pa- 
raqueenlosattos humanos, acerca de la profecucion del bien ho- 
nelto, mediante la confultacion, y juicio; praítico delamparafle la 
voluntad los medios, conocido el fin, como impoflible. Alafedto 
dela cfperanzalo acompaña el de la audacia,que podemos explicar 
por las palabras: ALIENTO, ESFUERZO, Y VALOR. Aflicomo la 
elperanza (e emplea en Dios como fin, y bien arduo, la voluntad le 
muevepor la audacia, 4 exccutar los medios, para confeguir cfte 
Bien. Con.elte valerolo rfetto para el Bien dificil de la virtud.em- 
prehendela voluntad los medios dificiles: defpreciaanimofalos pe= 
ligros, obra esforzada mortificaciones, y tolera, y aun ama pacien= 
te los trabajos. Pero quien dixera, que la Ira, atendida la deformi- 
dad de lus efcétos pudiera ler moralmente buena ¿la Alma? Pero 
gobernada por el¡Amor, imperada por la Charidad, esno folo bue- 
na, y util, pero muchas vezes neceflaria; ellaes.el Alguacil de la yo- 
luntad, contra la melma voluntad, quando la halla delinquente 
contrala voluntad Divina, y emplea en lavoluntad propria las fuer= 
zas de luindignacion, reprehendiendola, y exhortandola, ¿queen 
el pecar mo.emplee las fuerzas de fu querer. (h) ; 
Paraque aíli elteafeóto de lajufta indignacion, como todos 
los demas, en orden 4 reftaurar el Reynode Dios, que folo los va- 
leroíos conquiltan, y atrebatan, fcan utiles: es neceflario, que, la 
Charidad gobierne losafeétos, y los ordene, en cuyo orden tiene 
el primer lugar el Santo temor de Dios. A efte le figueel dolor, y 
trifteza de los pecados, y la elperanzadel perdon:pero acompañan» 
do.clte dolor, quecsla penitencia, conel lanto odio de fi melmo, 
elto es, de lus apetitos, y pafliones carnales, y fenfuales, tomando 
julta venganza, la ira fanta de los pecados. por la mortificacion, y 
fatisfaccion, comoaéto de la penitencia. Con elte orden, dicc,San 
Fra Bet- 
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Bernardo, (1) los afeétos fe vuelven en Virtudes, y defde el temor fe de 


llaga ala cumbre de la fabiduria, donde fe alcanza por camino * Jos 
NN refto el Amor, y Charidad encendida. El medio para exercitaref * hn 
0 tos afeétos,y perfeverar en las Virtudes,nos.enfeñó el melmo Dios, das 


| | que es, ocuparnos en la Meditacion chriftiana. Afli lo dice el Señor 
| : por'el Propheta Jeremias, (7) hablando con la Alma, que ha peca- 
do. Fabrica, (le dice) y ház para tiuna Atalaya, Ó alta Torre: pon 
delante de ti las amarguras: guia tu corazon en camino reéto. Son 


Ú | las Atalayas unas Torres, que eftan átrechos en las murallas de las di 

Ú | plazas de armas, fronteras de enemigos: en cadauna de las quales: ( 
CN aflifte una Centinela, defcubriendo los peligros, y para avilar, fi fe ha 

ME acercaí los enemigos. Pues que es decir Diosá la Alma, que fe has be 

A MA ga Centinela, fino que fuba fu entendimiento a la Meditacion, á J' 
AN | defcubrir los peligros, y enemigos, que debe rezelar? Y qué peli= . ; 

11) l 

1 Ñ 


gros [on eltos, fino las melmas amarguras, que Dios le dice, que 
ponga delante de fi propria? Porque dice el Efpiritu Santo, (k)que: 


El es muy amarga la memoria de la muerte, al queama lo quepoflce, I 
' fino porque con dolor le han de apartar en aquel trance amargo 
PR delo quetan dulcemente ama? Y como, fin faltarle la Fé, podra de- 

xarle de fer ámargurflima la memoria de los pecados, que hacome- | 
tido, fiatiende a que el mefmo Dios advierte a la. Alma, (1) que vea, 

y confidere, quan malo, y amargo es aver por ellos dexado á fu hi 

Dios, y Señor? El que tiene por de Fe, quele ha de llegar la hora, en T 

que ha de dar cuenta en el juicio particularde todas [us obras, pa» D 

labrás) y penfamientos, y que es cofa horrenda (m) caer en las ma- q 

nos de Dios, como no fe llenará de amargura? Y que mayoramar- 0 

l gura para la Alma, que confiderar, quelosyicios, delcites, y guítos ñ 

MN de los pecados, que en efta vida fueron fabro(o vino de Sodoma, (1) tí 

| y de los arrabalesde Gomorra, fe han de convertir en hiel de dra- Í 

| gones; y enincurable veneno de afpides, que coma, y beba en las d 


penas eternas del Infierno? Pues eftas amarguras, dice Diosála AL: 
Ú má, quéponga delante de fi: las defcubra, las vea, las rumic, fubien- ¡ 

pl dofe fobre fia la atalaya alta dela Meditacion. Y afli como, en def: p 
tl eubriendola Centinela los enemigos, aunque eften durmiendo los 
UN dela plaza de armas, diligente los aviía, y los defpierta:ála defen- 
| fasafli la Almaen la "Meditacion, defpiertatodos los. afeétos, que 
E ? de 
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de ellarmaicer; como fon un grande temor de Dios, ocalionado de» 
lospeligros en que [e mira: un conocimientode que el Mundo, y 
fu gloria fon una mentira, fus honras una burla, y tramoya, que pal= 
ía: los gultos, y deleites un veneno: y empieza 4 emplear fusafecs 

tos, y encaminar (u amor al Biénm verdadero 
¡por el camino reíto delas Virtudes. bh 


o iii 


(a) D. Aug. Traét. 46.in Joan.  (b) D. Thom. 1.2.q.-23.art. 1.8: 4.8 q:262 
de Verit. art.4.in corp. Phil. de Decalogo.. (c)Scot, in 2. dif. 6. q. 2. lit. A. 
(d) Matth.1o.verf:36.. (€) Rom.14+verH.17. (f) Luce 17.verfiz1. (g) Sco= 
tin3«d.26:q.»unic.lit.H. (h)2.Cor.7.verf 11. Pfalm.4. verfso (1) Do 
Bern. ferm.6:exparvif. (3) Jerem. 31. verf.21,  (k) Eccli.. 41. verfer. (1) 
Jerem. 2.verf. 19. (m)Hzb.10. verf, 31.  (n) Deut.32.verf.32% 
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CAPITULO XI 
Delos Coloquios, Alabanzas de Dios, y a£tos de Virtudesy 
que le exercitan en la Oracion. : : 
Uego que el Sagrado Efpolo favorece ála Alma, introduciene 
L dola (a) a labodegadel vino delos Divinos afeétos, es eonfi- 
guiente, que embriagada ella, empieze á trabar coloquios 
familiares conel Efpolo enla Oracion, conformeal Sagrado vi 
no, que (ele dio 4 beber en la Meditacion. Porque fi dá 4 beber 
Dios el vino de la compuncion, (b) todo fele va 4 la Alma en lá 
quietud, y lecho de la Oracion (c) en compungiríe humilde. Si 
guíta el vino del Santotemor de Dios, forma fus coloquios en el 
temor, diciendo á Dios: Quieh no te témera, O Rey de las Geni 
tes? (d) fila favorece con deficos de Dios, y de alargar con fu pre. 
fencia la Oracion, le deffea mas, y mas, diciendo: (e) Mi Alma te 
defleó en la noche de tu aufencia: pero con todo mi efpiritu ento: 
das misentrañas velaré áti Señor, álafelizalborada,en quete vuek 
vaá ver, Pero“fillego la dichofa hora, en que viendo el Efpofo la 
pobreza, y delnudezde Virtudes dela Alma, fe compadece de ella, 
eftiende (ti manto para cubrirla, y dice: (£) que efteesel tiempodé 
los Amantes, y de us dulciflimos Pechos, y lada 4beberel vino re- 
galado de [úi Amor fervorglo: aquies, donde la Alma prorrumpe 


en 
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en bienordenados coloquios por la charidad, como fon Divilias i 


alabanzas, y bendiciones, adoraciones, facrificios de (a voluntad 

y corazon, y otros aétos de virtudes al Divino Etpo(lo. Eltos solos 
quios, que fon la mejor parte dela Oracion, por la mayor parte de- 
ben haceríe mentalmente: aunque con elimpulfo del Efpiritu pue- 
den haceríe con palabras exteriores, puesla Oracion: mental, y vo- 
cal no [eoponen, antes bien fon dos hermanas muy amantes, que 
[cayudan la una álaotra. Perotodasfus fuerzas, y vigor lo La de 
participar de la Charidad, y Amorde Dios, porque fin elto es la 
Oracion (feala que fuere) un cuerpo fin Alma. Poffeida la Alma 
del Amorde Dios enla Oracion, empieza primeramente Vamará 
Dios por el amor de complacencia de fu Soberana Bondad, 6'infi- 
nitas perfecciones, y defpues por el Amor de benevolencia ¿on 
defleos fervientes, caminando, y moviendo(e por ellos 4 launion 
del Divino Efpofo: defpues, que por la complacencia le entrega» 


, mos todo nueítro corazon. De uno, y otro Amor,como de fu fuen- 
te, nacen las Divinas alabanzasá Dios, cuyo efeéto estan podérolo,' 


que fon un freno nobiliflimo, (g) no lolo para que no mueraá ma- 


“ nosdelosafeétosdeflordenados, fino que pofícido el centro dela 


Alma del Divino gozo de fu Dios, fe llene luboca de alabanza, (h) 
y no [e harte de echarle bendiciones. Como no ha deecharle ben- 
dicionesá Dios, mirandole, y gozandofe, que es fu Criador? Y co. 
mono ha de bendecirle, fien Jefu-Chrifto, y por fus meritos (1) 
fueron benditastodas las Gentes, elto es, que le hicieron capazes 
de que les fuefíen perdonados lus pecados? Comono hadebende- 
cir la Almaal bendito, (j) que vino enel nombre del Señor, á fer 
fu Redemptor, y Macítro,y que tiene prometido, (k) que feráben- 
dito de Dios, el que bendixere áJelu-Chrifto, Myltico Jacob.en la 
piel de nueftra carne? Con eltos afeétos de amor formaron fus colo- 
quios, y canticos, la bendita entre todaslas mugeres, nucltra gran 
Reyna, y Señora Mara Santillirna, y el Santo Sacerdote Zacha- 
rias: y reboso en bendiciones Santa label (1) á/Nra. Señora, y al 
Bendito fruto de lu Vientre, y halta el Precurfor San Juan Baptifta 
enel vientrede lu Madre hizo bendiciones á Jusus de fus faltos 
de alegria. 
Debemos tambien valernos para cltos coloquios delas Vit- 
rtu= 
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| qudes, efpecialnente de losaétos dela Religion, como fon la Peni-, 
tencia, Adoracion, Sacrificio, y Peticiones. LaPenitencia, porla 
comparacion la Religion (m) es virtud efpecial, por mirar d repa- 
rar el culto, y derecho Divino, violado: y elte aéto tan utillo debe= 
mos frequentar por Jos aétos de contricion, en efpecial-enla Oras 
cion, cuya meditaciones dela gravedad de los pecados. Los aétos 
de Adoracion fonde ineftimable:precio enla Oracion. Que gran 
palabra es cfta: ADOROTE Jesus:ADOROTE SANTISSIMA Triy l- 
y DAD.Nonos debemos contentar (1) con la exterior adoracion,com 
que humillamos el cuerpo, nos poftramos, Ó tenemos pueftas las 
rodillasen tierra, para moftrarla efpecial fujecion, culto, y reves 
rencia de Dios, fino que debemos paffar á darle las adoraciones ins 
teriores: pues como enfeña el Doétor Subril (0) el reconocimiento 
dela Divina Excelencia, y de nueftra fugecioná ella, fe debe tomar 
del afeáto de honrará Dios; y proteftar nueftra fujecion. El Sactifi- 
cio primeramente, y ante todas cofas, que debemos ofrecer, es el 
Cordero Divino Jesus Crucificado: ofreciendole al Padre Eter= 
j no fus Meritos, Sangre, y Paflion por nueftros deliétos,.y por to= 
dos los del Mundo, y para que la Divina Mageftad lea honrada con 
el Divino culto, que merece: pues fino en virtud de cfte Sacrificio 
no puedenteneralgun valor nueítras ofrendas. Tambien esutilif- 
fimaofrenda: ofrecer:á Dios muy decorazontodos los Sacrificios 
dela Mifía, que. á aquella hora aítualmente fe eftán ofreciendo, 
ueses cierto, que no ay hora del dia, O de la noche, que en alguna 
kagión del Mundo no fe efté celebrando el Santo Sacrificio dela 
Miíla. Aunque elunico Sacrificio proprio de-la IgleÑa, que: esla 
Mila, fe llama Euchariftico, Ódeaccion de gracias: tambien enla 
Oracion debemosexercitarlaaccion de gracias por los beneficios 
recibidos, ali generales, como elpeciales de cada uno de nofotros. 
Porque ali como las alabanzas, que damos á Dios, dice el melmo 
Señor, (p) que fon Sacrificio, que letributa honra, afli tambien la 
accion de gracias le esá fu Divina Mageftad muy agradable. Demas 
deofrecera Dios nueftros penfamientos, obras, y palabras, debe- 
mos ofrecernos en la Oracion por Efclavos [uyos en tiempo, y 
eternidad, como realmente lo lomos, con lo mejor que tenemos, 
y lu Magefltad nos dio, que esnueltra voluntad, y albedrio: porque 
efe 
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efiicés el corazon; (q) que nós pide,comoamoroío Pádre, Ultimas 


mente: las peticiones lon eflencialmente la Oracion, pues pidien- 
dóle áNto. Redemptor los Apoftoles, que losenfeñale4 Orar, lo 
hizo el Séñor con las fiete peticiones dela Oracion del Padre Nro, 
que bien'entendidas, tenemos en ellas todo quanto podemos pez 
dir, y dellear,afli de bienes efpirituales, como temporales: fiendo 
eierto,yquefolo un Máeltro de Oracion, que juntamente es Dios, 
y Hombre, pudo avernos enfeñado Oracion tan marabillofamen- 
tefecundade peticiones. Para todas las peticiones, quela Alma hi: 
ciére, debe humildiffimamente poner los ojos en (a pobreza, (r) y 
neceflidad, y luego levantatlos encogida 41a:Alteza;y benignidad, 
que puede de fustéloros infinitos remediarla. Elto es muy nece 
Íario, pata él buen delpacho: porque le praéticala Oracion tan rez 
comendada delos Santos, llamada Mendiguez efpiritual, puesto: 
dos fomosunos pobres mendigos antelas puertas de la Cafa, y Paz 
lacio. de Dios, dondé para pedir, moftramos nueltras llagas; y 
miferias. 

Debefe, empero, advertir, que: no porque (e Hnfintan aquí 
tantos aétos paralos coloquios, le dice, que le hagan todos, ¡ino al- 
“gunos: unas vezes Unos, y otras vezes otros, inhiriendolos en la 
partede la Oracion, que mias prodentemente conviniere, 6: don- 
ide el Efpirita del Señor enfeñare; La Prudencia esuna virtud in- 
relcgrual infuía, que anda en todas las vicrudes para lu buen go- 
bierno, ydireccion, y en todas nueftras obras de la Gracia, y muy 
“efpecialmente en la Oracion, en que por ellanos enfeñael Efpiri- 
'ta Santo, ($) que, y quando debemos pedir; quando hablaremosá 
Dios: y quando'callados lo oiremos,ó quando folamente en filen- 
«cio, lo eftaremos mirando gon ojos humildes, fencillos, y vergon- 
zolos, Nodebemos, pues, nolotros querer hablarlo todo, como 
hombres fin crianza, fintino, ni fefo, fino muy á tiempo, y con 
grandiílima mefura, temor reverencial, y modeftia interior ala 
tremenda Mageltad de Dios, ante quien nofotros humildes, y. vi- 
lesguíanillos eftamos enla Oracion mirandole unas vezes, como 
Rey, y Juez Supremo, otras como amorofo Padre: otras como dá 
dulciflimo Efpofo, y todos losdemastitulos, en que nos fandamos 
parala confianza de hablar. Estambien muy neceflario dirigirial- 
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gunas vezes los coloquios en la Oracion, alos Efpiritus Bienaven- 
turados, como lo hacia el Real Propheta David en muchos de (us 
P/almos, con ello nos encenderemos en el Amor de Dios, juntan- 
do con ellos nueftros Efpiritus, y uniendo con las fuyas nuel- 
tras Alabanzas. Unas vezes les podemos pedir nos alcanzen el 
Amorde Dios, pues afíi Ángeles, como Santos eftan ardiendo en 
efte Divino fuego en la Gloria: y otras vezes fuplicandoles por el 
remedio de nueítras pafliones, y favor contra los enemigos, pues 
eltan crernamente feguros de fi proprios, y folicitos de noÍotros. 
Pero delpues de Dios, 4 quien avemos de enderezar nueltras plati- 
casesá Nra.gran Reyna, y Señora MarJa Santiflima, Madre de 
Dios, faludandola amantes, y venerandola fervorolos, efpecial- 
mente, quando en la Oracion nos hallamos atribulados, Ó comba- 
tidos. Un Religiofo en la Ungtia (£) vio, y oyo todaslas Benditas 
Animas del Purgatorio, al tiempo, que todas ellas eftaban cantan- 
do dulce, y acordemente la Antiphonade SALVE REGINA ¿Nra. 
Señora. Puesá quien recurriremosen nueftros trabajos enla Ora- 
cion,y fuera de ella, fino 4 elta Santa Ciudad de Jerufalen Celeftial 
Marta Santiflima? Digamosla con el Propheta, (u) y efpiritu de 
Ricardode Santo Laurencio: Eftén, 6 Ciudad Santa Mara, Je- 
ruíalen Celeftial, eftén las puertas de tus labios abiertas continuas 

mente, no [e cierren de dia, nide noche, para interceder 
por nofotros pecadores. 


IN 
(a) Cant. 2. verl. 4. Cb) Plalm. 59. verf.s. (c)Pfalm. 4. verl 5. (d)Jere- 
m.1o.verl.7. (e) HMai.26.verl.9. (£) Ezech.16. verf.S. (8) Ifa1.48. Y.9o 
(h) Plalim. 70. Y. 8. (i) Genef. 12. verl. 3. Abulenf. hic. (7) Píalm. 117» 
verf. 26. Matth. 21.verí. 10.  (k) D. Aug.1.6. de Civit. Dei c.37. Theo- 
doret. q. 81. in Genef. Ven. Ludov. de la Puent. lib. 1. in Cant. cxorto 5. 9.3 
(1) Matth. 1. verf. 42» 80 44. 8 47. 868. (m) Suar. tom. 4. 3. p.d. 7.(6Ét.2o 
8cuaét. de Relig. líb.3.c.72  (n) Damaf.Orat.r.6c 3.de Imaginib.  (o)Scot. 
in3.d.9.q.5.lic.A.  (p) Plalm.49.verf.23. (q) Prov.23.verl:26» (1) Thren. 
3.verf.1. (s) Rom. 8.verf. 26. (1) Pelbart. lib. 6. Stellarij. part. 1.21t.3» 
fub finem. (u) 161.60. verf. 11. Ricard. de Sanét, Lauro in opere de Deipar. 
8c lib. 11. fere in initio. 
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CAPITULO XI. 


Dela intencion con que avemos deir 4 la Oracion, 
y de fu examen. 

A intencion es detal dignidad en losatros 
datodo.el feren lo moral: y tal esel fruto 
buena obra, regularmente hablando, 

de buena intencion. La Oracion dicho fe e 
por los buenosfines, que ha delleyar 


humanos, que les 
, que le laca dela 
quanto fe lleya en ella 
(ta, que ha de hacerfe 
qualquiera otraobra buena, 
primcro fin para mayor honra, y 
y fervirle. Demás de elto, le debe ocupar 
en ella el Religiofo, por darle á Diosel debido culto, y cumplir con 
la obligacion del eftado Religiofo, 

no lolo lomos obligados, á afpirar 4 la perfeccion, fino que carga 
fobre nofotros la obligacion de ped 

Ja (anta Madre lelefa, y fusnecefid 
tiano: pues para cito tiene deítinados la Igleña los Mona 
Comunidades Religiofas, para quecon las Or 
que daná Dios, y trato familiar con (un divina Mageltad, aplaquen 
laTra Divina: y amando 4 Dios, flan lo que en efto faltan muchos 
delosque cftan en cl Mundo: fuftentando los Seculares para clte, 
finá losReligiofos, ¿unos dotandolos de rentas, de que vivan, yá 
otros dandoles limofnas, con que fealimenten. Pero demas de ef. 
tos, y otrosfines, debe cada uno, que fe pone en Oracion, llevará 
lo menosyirtualmente, otros fineselpeciales, y neceflarios para fu 
aprovechamiento. Porquelo primero la Oracion fe debetenerpa- 
ralibrarícen fu exercicio, y gracia del Señor, delos pecados alli 
mortales, como veniales, y peligros, G los ocalionan: reformar fus 
coltumbres, vencer los malos habitos, domar fus paíliones deforde= 


lterios, y 
aciones, y alabanzas, 


nadas, y enfrenar la corrupcion de fas fentidos, Lo fegundo, le debe 


irála Oracion, con intencion de alcanzar las Virtudes mor: 


ales, cl 
pecialmente las mas neceflarias, y de que nos conocemos mas fala 


tos, como fon, lahumildad Madte de todaslas Virtudes, el conoci. 
miento proprio, el fanto odio, y defprecio de fimelino, la huida, y 
abfiraccion del Mundo, y detodo loque nos puede apartarde Dios, 
y una perfeétaimitacion delas Virtudes exemplaresde Chrifto,pa- 


ta 
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ir ¿Dios portodoel eftado de. 
ades, y portodo el Orbe Chrif., 
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ra ferunas imagenes fuyas en el cftado religiolo, que profcílamos. 
Ultimamente debemos llevar puelta la mira á confeguir la chari- 
“dad perfeéta, con que amemos 4 Dios, y fe una nueltro elpiritu con 
el fuyo hafta la erernidad. Elta esla intencion principal, y el blan- 
coa que debe tirar cl Religiofo, y todo hombre, que trata de [er 
perfcéto, y á elte fin, como ¿unico,y principal firven los otros fines, 
como medios para confeguirlo. De aqui fe conoce quanta feala 
dignidad de la Oracion, que tan alto fin pretende. Tambien fe fi- 
gue de aqui, quanto cuydado fedebe ponerenobra, que tanto im- 
porta: y alli fe debe hacer examen de la Oracion, cada vez que [e 
tiene, en acabandola, para ver los defeétos cometidos en ella, y pe- 
dir perdon de cllosá Dios, y enmendatlosen la Oracion figuiente. 
No pueden los humanos ojos, ver todos los defeétos de la Oracion: 
pues una vez, que abrio Dios los ojosá S. Machario, para que viek 
fe lasilufiones, y tentaciones, que padecian los Religiofos, que el 
taban orando en una Comunidad, y con que unos (e diftrabian, 
otros calan, otros [e refliltian, y otros eltaban libres, y viétorio(os, 
exclamo el Santo 4 Dios, dolorido todo, y affombrado: Lo que le 
dice es: que fe hagaexamen dela Oracion en particular, para ver, 
y confiderar el fruto que fe faca cada día de ella. Traiga, pues, la 
Almaluegoá la memoria, como (e pulo, y feaétuo en la Oracion, 
enla prefencia de fu Dios, como letributo, y rindió adoraciones, 
y hizo facrificio de fi meíma, y de lus potencias, y albedrio. Como 
fe huvo en la Meditacion, y fus diícuríos, y fi eltuvo en ellos floxa, 
O caida. Queafeéros laco de ella, y que propofitos, para ponerlos 
porobra. Que vifitas, Ó iluftraciones de Dios tuvo. Que paflion, ó 
imperfeccion halla, que le domina mas, y Ñila procuro defarraigar 
bien en la Oracion. Si padeció diftracciones en ella, y qual feala 
ralz de las diltracciones,para remediarlas,reconociendslo todo,pa- 
ra enmendar(e, Hecho cfto, no fea como los niños de Efcuela, que 
en falicndo de ella, cmpiezaná gritar, porque ya perdieron de vik 
ta al Macliro, masantes llevando Dios con figo, y en lointimo de 
fir corazon, con todo el recogimiento poflible fe levante de la Ora- 
cion, y vayaá hacerlas obras de fu obligacion, confervando En fu 
Alnia aquella luz, paz, y fervor, que Íacó de la Oracion, fin que co- 
la alguna le aparte de la prelencia del Señor. 
Gc2 CAs 
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CAPITULO XII. 
De la Devocion fubltancial de la Oracion, y dela Devocion 
[e fenlible: y en qué confifte la perfeccion Chriftiana. 


y Evocion es una voluntad Promptamente determinada, y 
NN entregada á todaslascofas, que pertenecen al obíequio, y 
IA EN fervicio de Dios. Esun aétointerior de la virtud dela Re- 
MAN ligion, y la medúla de ella, con que defpedida dela Alma todadi- 
! | 11538 ficultad, para el bien obrar, fe emplea en el culto Divino, con ani- 
ÚÑ mo deliberado, fuerte, y ardiente. Llamafe fubftancial, y ellencial, 
| por ferutil, y neceflaria paratodas las obras de virtud, como dixo 
NA el Apoftol: (a) La piedad (que con elte nombre fe feñala muchas 
| 1 vezes en las Divinas Letras, y Santos Padres la Devocion) parato- 
| daslas colas esutil, afli paralas obrasde efta vida, como para con- 
| feguir las promefías de la futura. Podemos tener celta devocion 
fubítancial con losauxilios comunes, que da Dios para las buenas 
Obras, y paratener elte rocio del Cielo, feterminatodo el exercicio 
El de nueítra Oracion. Como la Meditacion, y confideracion acerca 
de Dios, y lus Mylterios engendra afeítos elpecialmente Amor,de 
elte procede, y fe deriva,como propria paflion, otra deyocion, que 
' llamamos SENSIBLE, porque creciendo, y llenandola voluntad, y 
MUNI parte, ó porcion fuperiorde la Alma, reboía, y redunda ¿la parte 
UN inferior, y fenfible, de modo, que el corazon, y la carne (e ale- 
AN gran en Dios vivo. (b) Confilte elta devocion fenfíble, lo primero: 
Y eniluftraciones del entendimiento, conociendo los Mylteriosde 
ll ll Dios, y tambien la baxeza propria, y vileza, y fealdad de los peca. 
LEN dos: y de parte de lavoluntad, en grandes aítos de Amor de Dios, 
con que lA lma fe derrite enel Sumo Bien, que le parece, que ya 
MN pollec: y nes el afeéto de dolor, ó fea de los pecados proprios, O (ca 
| de lacompaflion de la Palion de Chrifto, fe llama compuncion, 
A Estambien muy vehementeel dolor, aunque fiempre va mezcla. 
MEN MU do con fuavidad dulce, con que en el melmo dolor, y compun- 
MUA cion es fumamente regalada la Alma, de modo que lus lagrymas le 
0 fon dulce Pan, con que [e alimenta. Quando el impetu de efterio 
H de Diosalegra la Alma, y fiente, que la carne eftá unanime a 
| y 
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E/fpiritu, cobra nuevos esfuerzos parala virtud, corre, y vuela al 
Amado: delprecia, y defatiende todo lo terreno, teniendo tedio 
detodo guíto criado, Entonces conoce, quan gran verdad dice el 
Señor, quando llama 4losquetrabajan fielmente, y gimen con la 
carga delas aflicciones de elte Mundo, convidandolos, áque [e va- 
yan á el, (c) y los regalará cumplidamente. Sabe el Sapientiflimo 
Señor, quenueítra inclinacion es á tener defcanfo, y deleite, y 
que la Alma no puede eftar mucho tiempo fin bufcar confolacion, 
buena, ó mala, y a(lí porqueno nos perdamos, bufcando los de= 
leitesdel vino,y calizde Babylonia, (d) nos convida continuameñ- 
te álasdeledtaciones puras, y fantas, que eftán en fumano dieltra, 
en la Santa Oracion, y 4 las Aguas, (e) quequitan la fed delos de- 
leites fenfuales. Peroes neceflario tener muy advertido, que eflta 
devocion fenfible, cuya fuavidad es tan grande, que mientras dura, 
encierto modo, nosreftituye ála felicidad del eftado de la.inño- 
cencia, no eftá en nueftra mano el tenerla, porque la da Dios, y 
laquita, fegun lu Divina Sabiduria vee quenosconviene; Común- 
mente dá Nro. Señorabundante devocion, y gracia fenfible ¿los 


principiantes en la Oracion, para atraherlos 4 fi con los deleites 


fenfibles, que perciben en ella: y eftoenfeño el Apoftol S. Pablo, 
llamando leche, Ó manjar de niños, 4 .eftas.confolaciones, (£) que 
al principio fon neceflarias: pero €s laftimoía cofa, que hombres 
proveétosen la virtud no puedan dar paflo enla Oracion, y comer 
el manjar folido de ella, fino.escon la lechede la deyocion fenfi- 
ble, quees el alimento de niños, Ó principiantes, como tambien el 
Apoltol fequexa. (2) De efta marabilloía fuavidad de devocion, 
que fienten los principiantes en la Oracion, coligen comunmente, 
que cftán en eltado de gran perfeccion, y en grado de Oracion muy 
fublime, ¿que Dios por fu Mifericordia los ha levantado: y afli 
imaginan de fi mefmos masdelo que tienen, y antes detiempo le 
juzgan por muy aprovechados. La razon de efte error. es (h) por- 
que como Dios en todas fusobras fe pareceá fi melmo, estan her- 
mofo en los principios, que femanifielta álos principiantes ebla 
Oracion,q muchos engañados de fi meímos,y de fumeímarudeza, 
é ignorancia, fe dan por perfedtos, y confumados, folo.coh las pri- 
meras (uavidades,y fervores de la primera converlació de Dios.Éfto 

ES, 
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es,comola obradé un perfegro Pintor, cuyas Primeras lineas, lez 
30 mueltran la obra, que há defer, y deldeel Dolquexo hata la ul- 
timamano todo parece de perfedto Artifice, y de que losque no 
faben de aquelarte fe admiran, no pudiendo con verdad llamar 


Obra perfcéta, fino laquedel todo elta acabada: fibien es todo de la 
«manodel Pintor, aunque preparativos, y camino para lo perfetto. 
«Ali las primeraslincas de los b 


í uenos deflzos, lagrymas, y fenti- 
mientos de la devoción fenfible ya lotienen por efecto de unaper- 


feccion confumada: debiendo faber, que aunque tengan tevelacio. 
nes, vifiones, noticias [obrenaturales, y Oracion de Union, no 
confifte en elto la perfeccion. Eltafolo confilte en un grado exce- 
lente de Santidad, y el que tiene mas Gracia Santificante, elle es 
¡Mas perfeéto, porque configuiente4lagracia ha de tener un exerci- 
cio fublimede;las Virtudes. Siquieres (er perfcéto, dice Ch tito, 
anda, y vende¡todastus coías; y dalasá los pobres, y figueme: yen 
votra parte dices Elque quiere veniren posdeimi, nicguele ¿fimef 
m10,tome (u'Cruz, y figame. La renunciacionde las colas, y bienes 
temporales esneceflaria, y bafta que (chagacon cl afeéto, y deílco: 
pero lasotras tres cofas, elto es, abnegacion, llevar la Cruz, y feguir 
3 Chrifto, fon necellarias, para alcanzar la perfeccion Chriltiana, 
pot fer el caminoreal para ella. En la abnegacion fe incluye la hu- 
millacion, y abnegacion de la propría voluntad, y elto es dilponer- 
NOS para unir nueltra voluntad con la Divina, y conformarnos con 


ella. En llevar nueítra Cruz, fe en iende, primeramente, llevar, y 
fufrir con paciencia, y amor los tr 


abajos, que Dios nos envia: y lo 
fcgundo abrazar guítolos poramor de Dios la Cruz.dela mortifi- 
cacion, ali interior, como exterior, para domar nueltra carne, y fu- 


getar lareveldia de nueftras pallionesal Efpiritu, regido de lagra= 
cia. Y finalmente, en feguirá Chrilto, (e entiende imitarle en fus 
perfeéto Chriftiano es perferiflimo 
a perfeccion, y.el camino paraclla: no 
conque herradamente muchos (como 


Jefus) edifican:techos fin paredes, y cafas 
fin cimiento, Pues para queno fe caiga en elte hierro, y evitarlos 


peligros, que ay enla devocion fenfible, fe volverá 4 explicar 
con toda diflincion en el Capitulo figuiente. 


exemplar. Enclto confifte] 
en fentimientos devatos, 


Biblioteca Nacional Digital de México IB UNAM 


para tener Oracion. - 239 
A 
(a) 1. Ad Tim.4.Y-.8. (b) Plalm.83.7.3. (0) Matth. 11.+.28. (d) Apoc* 

7 Y.4. (e) 1Hfai.55. Y. 1. (£) Coro3. Y. 1.60 2 (8) Habr. 5. Y. 12 
(h) V. Fr. Thome de Jefus. 
e 


CAPÍTULO XIV. 


De la devocion feníible de los principiantes en la. Oracion, 
y de los peligros de ella. 22% 

A devocioneffencial es una prompitud de aliento, y exfuer+ 
E zo, para bien obrar, (a) cumpliendo los: Mandamientos de 
Dios, y haciendo en todolas cofas de fú fervicio, tompien- 

do con todas las dificultades, que le pueden impedir. Efta devo 
cion cftá en la voluntad, y fuperior parte de la Alma, por lo qual es 
puramente clpiritual. Enlas Almas perfeéras creciendo en la Ora= 
ció la chatidad,crece tábien eltadevocion ellencial, q nace de ella,y, 
llenando de regalos, y cófuelosla voluntad racional, y de iluftracio-, 
nesel entendimiento, fe conmuevela parte fenfible, y animal, gos 
zando, en lamanera que puede, delos afeétos, que fiente en la pars 
teracional. De aqui fe conoce, queelta devocion, fiendo en lasAl- 
mas Santas, tan puramente nacida dela charidad, y efpiritu, yque 
fu fugeto esla voluntad, y fus principales efeétos en el Efpiritu,y fu 
perior parte de la Alma, fe debiera llamar devocion efpiritnal, Ó 
inteleétiva. Pero como los nombres notienen mejor calificacion, 
que el uílo, debaxo de elte nombre: DEvOCION SENSIBLE, hán'tra- 
tado Dottores muy Santos, (b) y Dottiflimos dela devogión, que 
aunque, en quanto á fus cfcétos, alli cfpiritualescomo fenlibles, es 
fobrenatural Don de Dios, y no efta en'nueftra mano cl alcanzar= 
los, es neceffario, y ordinariamente grande difpoficion para ellos. 
Las grandes mortificaciones de los Santos, y exercicio de Virtudes, 
perfeyerancia en la Oracion de lequedad, y defamparo, atraheron 
á £ús Almas losconfuelosde Diosen tanta abundancia. Pero la de- 
vocion puramente fenfibie, aunque es Don fobrenatural de Dios, 
y que no cftá en nueltro poder el tenerla, lada Dios.como dicen de 
valde, y quando quiere: y muchas vezes fin difpoficion alguna: y lo 
que es mas, lafucle darálas Almas que cftanen pecado mortal, por 
mo- 
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modo degracia excitante. Oyeel pecador un Sermon, ólee la vida ls 
de un Santo, ó vee el'buen exemplo, y obra fanta del proximo vir- pe 
IN tuoío: acuerdale de (u malefado, y de labondad de Dios, que lo 0 
PS tolera,y conmovido todo,comienzaá derramar lagrymas:fi fe con» a 
A vierte, logrofe el auxilio que Dios ledio,y fino, perdiofe fu llanto. d 
AD y devocion fenfible. A: los principiantesen la Oracion es muy he se 
IE quente Diosen darles elta devocion fenfib 


| : le, para faborearlos, y Y 
AN atraherlos al camino de la Virtud, y que experimenten quan fuaye y 
MEAN esel Señor. El Don buenos, no folo por lamano de quien viene, A 
ll | Il quees la de Dios, fino por el fin que lo daála Alma, que es para que s 
DUNN bulqueá Dios folo, y:le'ame: pero como las mofcas muriendo, a 
Il mn echaná perderla fuavidad del unguentoaromatico, y preciofo,(c) los 
'ÚÑ alli algunos finestorcidos, y por algunas circultancias, con que le e 

5 IN EE recibe efta devocion fenfible, puede malearla. Porque lo primero, mM 
A como la fuayvidad de Dios es tan grande en la Oracion, dexanfe el 

1 iÑ UN levar de ella los Principiantes, no yendo ála Oracion 4 bufcar las | N 
AAN ¡Virtudes como E(cuela, que esde ellas, fino los guítos, y ternuras p 
AN de lo fenfible, haciendofin delos medios, y afli nunca medranen ba 


NI el Efpiritu,, Lo fegundo; quecomo ya queda dicho, miden fu di- 
EN leccion, y aun lu perfeccion, por fer fu deleétacion con grandeig- | 
II norancia. Lo tercero, queen no aviendo hallado eta fenfible de y 
ID! vocion en la Oracion, la dexan de tener, y feaulentan de Dios, no 
El queriendo fervirle, y tener Oracion de fequedad, con la devocion | 
fubltancial, que eltá en nueltra mano, y con quetanto, y aun mas ( 


UN 

AA 4 S z A 

UN ' Le merece delante de Dios, que con la lenfible, y [e camina verda- x 

NA deramente ¿la perfeccion. No fe han de acordar los que comien- : 
IM 


A, zan el caminode la Oracion, (d). de que ay regalos enella, porque 
Al: €s muy baja manera de comenzar 4 labrar un edificio tan grande, p 
PU y preciofo, darle femejante fundamento. Elto es comenzará fun- | 
dar lobrearena, y en acordandofe, que puede aver en elta obra guf- 
tos, esquerer dar con'toda ella en el fuelo. Sies maximatan cierta, 
ll y afentada de todos, queála Oracion no le hadeir por los guítillos 
| | A deladevocion; (e) que ferá quercr alcanzar eta devocion A fuerza 


iS a , | 

de brazos? (como algunos pienían) los qualescon demafiadosahin- | y 

! cos, triftezas forzadas, y hechizas, quieren alcanzar lagrymas, y | 
o compallion del Salvador, En la Oracion fehande llorarlas lagry= | ú 


Ol mas 
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mas efpontancamente, para que Dioslas admita: pofque fu Divi= 
na Voluntad no recibe dones forzados. (£) Apretarlos parpadosei 1 
la Oracion, arrugar la frente, rechinar las palabras, relollarrecio 
en el rezo, arrancat ffpiros, y hacer fuertemente falic los:gemí- 
dos del pecho, bien podra fer, que con celtas diligencias fe riegue 
con lagrymas el roftro, pero fiempre le quedara elanimo indevo- 
to, y feco. Aun liendo los afeétos (enfibles de la Oracion: buenos; 
y meritorios, es muy necefíaria advertencia, que muchas vezes le 
deben moderar, y templar, á diferencia delos afeétos racionales; y: 
elpirituales, ¿los qualesño fe lesponelimite. Materia latga fueta 
tratar elte punto,pero (e pueden verlas feñalés, para difcernir om 
losafeétos e(pirituales, Ó (fenfibles enun Dialogo:citado:al fin (g): 
cuyo Author [e conoce, que hablacon Sabiduria Divina. Por ulti- 
mo, el hombre:e(piritual en orden ála devocion tengaimprellos: 
én fu corazon dos de los avifos de Santa Terefa. El primero es:! 
Nunca mueltre devocion de fuera, queno aya dentro: pero bien, 
podra encubrir la devocion. El fegundoes: La devocion interior 
no la mueltre finocon grande necellidad: MI SECRETO PARA MIp 

dicen San Erancifco, y San Bernardo. 


ale lola 


(a) Molina in toncord;ad'q» 14. La partif.art. 13. D..42. Jacob. Alvarez tórm 
3.1 2.p.3.c.1. Cb) V.P, Luisde la Puente Guia Efpir» 1. p.trat, 1o.Co Lo 
(c) Ecclef. 10, 7.1.  (d) Santa Terefa. . (e)S. Pedr, de Alcant. 2. p. avili 34 

(£) Steph. Tornac.epift. 176. (g)P.Gafpar dela Figuera. Suma Efpirito 


Aaaajalolaoicloloka o d 


CAPITULO XV. 
En que fe ponen las Meditaciones de la Sacrariffima Encat- 
nacion, Nacimiento, €Infancia de Nro. Señor, 
y Redentor Jelu-Chrilto. 
Viendofe dado las principales inftrucciones, para empe- 
zará tener Oracion, refta para la praética poner algunas 
Meditaciones, que fe han como inftrumento pára la Ora- 


cion mental. Hizofe eleccion para fu materia de los primeros pal- 
] HnH Los 


A ise 
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fos de la Vida de Chrilto'N. Sr.puestoda fi vida, todas fi1s palabras; 
todas [us acciones fon nucftra erudicion,y doétrina.Chrilto(dice S. 
Buenaventura) (ea tu vida, (a) tu leccion, tu meditacion, tu conyer. 
facion,y todo tudefíco.Ningunotuvo la gr 
vina, fino aquel, que'la recibio por el conocimiento de la Fs del 
Unigenito de Dios: y pues elte, hecho hoíbre, esla luz, quevino 
¿alumbrar atodo hombre, que viencá efte mundo, neccffario es 
primero poner losojos en elta. Luz Encarnada, para que con ella 
leveatodolo demas, quees necelíario para la falvacion, y perfec= 
cion. Toda la Vida de Chrifto es no lolo una perfedtiflima demon£. 
tracion: de exemplariflimas Virtudes, fino tambien del abralado 
amot, con que para redimirnos amo 4los hombres: de tal modo, 
queno ay exemplar mas util para la imitacion, que fus Virtudes, 
pero niay cofamas dulce al corazon del hombre, que peníar cix 
Dios hecho Hombre. O buen Jesus, (exclama S. Anfelmo) quan 
dulce eres en el corazon, que medita en ti! (b) Mas dulce me eres 
mirandote humilde:hecho Hombre, que mirandore lublime: POL= 
que mucho mas dulce es álamemoria del que te ama verte naciena 
doen tiempo de las Entrañas de la Puriflima Virgentu Madre,que 
contemplarte en la eternidad antesdel Lucero en tos relplando= 
res delos Santos, engendrado del Padre. Halta aqui S. Anfelmo, 
Moftronos Chrifto las finezas de (ir amor con mayores demon; 
traciones á laentrada de efte Mundo en lu Encarnacion, y á la la= 
lida del Mundo en fu Palfion: y aunque es verdad, queá la (alida 
hizo los mayores eltremos, y exceffos de amoren la Inftitucion de 
la Sagrada Euchariltia, y mattyrios de fu Pafion, amandonos haftá 
el fin: pero parece, que va mas ordenada la Alma, introduciendo- 
la primero ála bodega del vino del amor (c) en la Encarnacion, y 


Niñez de Jesus; y delpues, con efte orden entre al golfo de cha: ** 


ridad: de fu Pañioón, Porque queorden mejor, que meditar prime- 
ro el Mylterio de la Encarnacion, para averde meditar delpues la 
Inftitucion de la Sagrada Euchariltia, fmpuefto, que el Myfterio 
Enchariíltico es una extenfion del Myfterio de la Encarnacion. 
Quien no fe abyfma viendo padecer entre Sayones, y Verdugos al 
conocido, y celebrado en cl Pemplo delos Santos? A'quien noar- 
rebata el corazon, mirar en la Crúz lleno de tormentos, y cord 

? ni rios, 
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brios, al queantes vio cantandole en el pelebrelagala los Seraphi= 
nes' adoradode Reyes, y Paltores? Elte fue el motivo, para poner 
aqui las Meditaciones de la Infancia de Jesus. El ponerfe muchos 
puntosen cada una de las Meditaciones, no es para que todos ellos 
fe hayan de meditar de una vez: con uno, ó con dos puntos, Ó quan» 

do mas contrestieneld Alma baftante en que meditar, legun 
que la deyocion, y el efpiritu le diétare. 
A 
(a) S.Bonav,+in Abecedar.fpirit.  D. Greg.Mag.23.Moral. cir. (b)S. Añ= 
“Selm. lib. 10. Med. 8.  (c) Cant. 2. verf. 4. 
ORIO aaa lalalala bp 


'MEDITACION [. DE LA ENCARNACION 
del Hijo de Dios, 4 cerca de los delleos, que de ella tuvieron 
los Santos Patriarchas, los Angeles, y MARIA 
Santiflima Señora Nra. 

Eveló Diosálos Santos Patriarchas, y Profetas, que avia de 
R obrar el Myfterio de laEncarnacion del Verbo Divino, que 
avia de venital Mundo, á hacerte hombte, para falud, y re- 
medio del genero humano, Eltarevelacion lesfue hecha, para que 
con laFe explicitade Chirilto, y elta faludable elperanza, júltifi- 
callen fus Almas, amándo á Dios: y configuiefíen la fálvacion por 
los Metitos de Chrilto Nro. Señor, que avia de venir, Repitio 
Dios muchas vezes elta revelacion 4 los Santos, affi de lá Léy de 
Naturaleza, como de la Ley Elcrita: y encendidos en deflcos de 
yerá Dios Humianado, por efpacio de mas de cinco mil ¿ños, fu 
mas cóntinua Oracion crá pedirá Dios cumplicffe fu palabra, les 
moftrafle furoftro, y fe dexafle ver, executando el Myfterio de la 
Encarnación. El grande Santo, y Patriarcha Abrahán, (a) 4 quien 
es de Fé, que hizo Dios la promefía de nacer de fit linage, rebofa= 
ba en alegria, (b) acordandofe, que Chrifto avia de fer de fu defceh. 
dencia. (c) Sulitjo el Sañto Patriarcha Haac llenabaá Jesus veni 
dero debendiciones. (d) El hijo de efte el Sarito Patriarcha Jacob 
dio clariflimas, € individuales demonítraciones de la venida de 
Chiilto, y deltiempode lu venida, llamandolo Salud, Salvador, 
Ñ HH2 EEN YO (5) 
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6 Jesus. El Santo Profera Jobfeconfolabaco fustrabajos; (e)con 
que labia, que lu Redempror viviayy quelo aviade ver con fus OJOS: 
El Santo Moyfes oraba, que enviale Dios (£)alque avia de enviar, 
El Santo Profeta Rey David, áquien prometio Dios, que Chrifto 
feria de lu profapia, eftan us Plalmos llenos de peticiones de la En- 
carnacion del Verbo.:El Santo Profeta iaias (exregalaba, conque 
una Virgen avia de concebir, y pariral Salvadordel Mundo. Con- 
fidera,pues, lo primero, quan dichofo eres, en aver nacido en el 
_tiempode la Ley de Gracia, enquefe ha obrado tu Redempcion, 
como lo dixo el melmo Redempror: Bienaventurados los ojos, (8) 
que veenlo que yofotros veis, pues muchos Santos, y Reyes lo dele 
ícaron ver, y nolo vieron. Enciende tu corazon en amor de tu 
¡Dios Humanado, pues lo puedes poflecr en el Santilimo Sacra- 
_mento frequentemente para falud de tu Alma, y turemedio. 
Confidcralo fegundo losgrandes delicos, que tuvieron los 
Santos Angeles, de que Dios obralle el Myfterio: de la Encarna- 
cion en beneficio delos hombres.Luegoal principio del Mundo, 
¿quando crio los Angeles, Dios Nro. Señor les propulo;4todos los 
Angeles al Sacrariflimo Jefu- Chrifto, reprelentandoles á los en- 
,tendimientos Angelicosla Humanidad, que aviadeuniráfiel Ver- 
«bo Divino, para que con. voluntades libres reconocicflen por lu 
Rey, y Señor ála Perlona de Jesus; Dios, y Hombre verdadero, 
y Que en tiempo avia de hacerfe Hombre, el queen la eternidad era 
fiempre Dios, y Verbo Eterno.Luegoá eltareprelentacion los An- 
geles Santos llenos de gozo adoraron aquella Santiflima Huma 
nidad, que les era reprefentada, unida perfonalmente al Verbo; 
con [uma reverencia, amor, y contento. Reveloles tambien á los 
Angeles la Santidad, gracia, y dignidad de la Madre de Jetu-Chrif 
to; y que por los meritos de Jesus, Dios, y Hombre avian los hom- 
¿bres Jultos de ocupar¡en la Gloria las fillas delos Angeles apolta- 
_ tas, que cayeron de ellas: y quelos metimos Santos Angeles avian 
de ferea elta vida Guardas, Macítros, y Dircétores de los hombres, 
que hicieífen meritos dignos de alcanzar la Gloria. Revelóles tam- 
¡¿bicn,que de los hombres [e avia de formar una Congregacion, 
queayia de lerla Iglefia Militante, cuya Cabeza era Jelu Chritto, 
el qual tambien era Cabeza de losmelmos Angeles, enlos quales 
: e lu 
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fu Humanidad Santiflima unida á,la Perlona del Verbo¡en la Ens 


e carnacion, avia de influir, dandoles á4 (us entendimigntos, y volun. 


sádés direccion, y iluminacion participada de Jesus, comodeCa- 
beza 4 fus miembros; y que cftos Sagrados Efpiricus con loshom- 
bres, que fe avian de glorificar, compondrian la Igleña Trium-= 
phante. Moftroles Dios leSilla, que en la Gloria tenia preparada 
para Marta Santiflima (como [e lo revelónn Angel ¿Santa Bri> 
gida) tan vecina á Dios, y obre todas las Gerarchias Angelicas, que 
la cobraron tanto amor, que la amaban los Seraphines mas queá 
fimeíimos. Mas [e holgaban de, las mercedes, queavia Dios. de ha- 
cerá Mara Santillima, y feregocijaron,mas de que ¡la quificlíe 
criar, que de [umefma creacion, Pondera, pues; de aqui, que dels 


feostan encendidos ferian los delos Angeles, de que obralíe Dios 


el Mylterio dela Encarnacion, amandotanto 4Dioshecho Hom- 
bre,yá Maria Santiflima fu Madre. Porel amor queá Diostie- 


“nen, nosaman,nos guardan, enfeñan, y/alombran. O hombre! co- 


noce tudignidad porlaalteza del Divino Myfterio, quepor tile 
ha obrado, y paratu falud eterna. Afombrate del amor, que Dios 
tetienedeíde fu eternidad. Ten muy prefente la oblervancia Ob= 
fequioía, que debesá tu Santo Angel Cultodio, que es reverencia, 
devocion, y confianza: la reverencia (dice S, Bernando) por fu pre- 
fencia, ladevocion por fu benevolencia, y la confianza por lu Cul 
todia, Ó guarda. | s 
Confideralo tercero, los encendidos defíeos, que tuvo MaA- 
RIA Santiflima de ver obrado, y exccutado el Mylterio de la Encar- 
nacion. Para lo qual debesadvertir antes, que aviendo fido efta Se- 
ñora prefervada en lu Concepcion Inmaculada ¡de la.culpaoyigi- 
nal, como que eltaba elcogida para Madre del Verbo Eterno: le fue 
dadaá lu Alma ranta gracia fantificante, quanta jamas otra criatu- 
ratuvo, niotra pura criatura avia de tener. Confidera tambien,que 
fe le dieron en el melmogrado las Virtudes infullas, yu dones del 
Efpiricu Santo: y aíli porel don,de Sabiduria tuvo upa altiflima 
iluminacion guftoía de Dios, como fumo Bien, y la mas fublime, y 
fobrenarural Oracion, y contemplacion, que Criatura alguna llegó 
4 tener. Por el don de Entendimiento penetro las divinas verda- 


¿¡des, y los profundos de Dios; y conel don de Ciencia (abla, y Juz- 
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Il duras, y cordeles de la Humanidad, que ayia detomar en el Vien- | P 
il tre de una Puriflima, y Santiffima Doncella, de la Tribu, y linage | 
del Rey David. Anfiofa de elte inefable, y poderofo remedio,mul- 
ON tiplicaba ¿Dios fus peticiones, continuandolasdeíde que Dios mi- 
| lagrofamente la anticipo elufo dela razon hata el mefmoticm- | 
Ú “pode la Encarnacion. Como Mara Santiflima fue homildiflimia 
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gaba con noticia judicatiya, y con reétitud infalible tódo lo que [al 
ávia de creet, obrar, y pedirá Dios, y fipocon efte don todas lasiSas 0 
gradas Efcripturas, lus fentidos, fu inteligencia, y de todas las Pro» me 
ne fecias, Por ellas conocia la neceffidad, que tenia el mundode la | Di 
| AN Encarnacion del Verbo, y que uniéfieá lu Perfona Divina nucltra | 
Ñ ' humana naturaleza, haciendofé hombre, pata que como Maeftro | y 
Ñ | de vida enfeñafle 4 los hombres el camino dela vida eterria conf | 8 
NN doétrina, y exemplo: vela quan perdido eftaba el Mundo, llenode | 4% 
WAN abominable idolatria, de templos, y facrificios deteltables, en que dl 
A eraadorado el Demonio. Ardia el corazon de la gran Señora en el | E; 
in | | fuego Divino'de la charidad: inflamabaíe en zelo de la honra de * 
IA Dios, y remedio detantas Allmas,que fe perdian.Sabla, quecl Met 
e | Sas, Dios; y Hombre aviade tracrálos hijos de Adan con las ata- 
IN 
NA 
| 


IN “fobretoda criatura, nunca tuyo ojos, para ver el eltado de perfec- mI 
MN cionaltiílima, y virtudesen'que fe hallaba: por lo qual aunque era Ml 
IA "dela Tribu de Jeda, y del linage de David, jamas cayo en fu penía- d 

IN miento, que pudicfíe fer ellala efcogida para Madre del Verbo Hú- ti 
' | manado. Lo que pedia á Dios era ver con [us ojos 4 aquella San= 40 
IU “tiflima Doncella, para venerarla por firaltiflima dignidad: y á don-= Dn 
AA dle mas fe eftendian fus defltos, era defcar fer fi Efclaya, para (er- y 
1 virla“con humilde, y amante corazon. O Sacratillima MARIA! d 
grandes fueron los meritos, y esfuerzos de vueltra Oracion: in- 0 

AMAN comparables vueftras Virtudes dela Fe, Efperanza, Charidad, Pu- p 


W reza, y Obediencia: pero vueftra Humildad ferá la apofentadora 

| del Verbo en vueftras purifitmas entrañas, y climán, quele ha de 
Ml "traer del Ciclo. O Humildad; virtud de los Angeles! que eftando 
NN tan adotnados, y ricos de picdras preciofas, y galas naturales, y fo= 
|  brenaturalcs, no tienen ojosfino parámirará Dios. No tomes otro 
| | camino, dice S. Auguítin, (h) para alcanzar la verdad eterna, que ell 
MEE "que Jesus nos confagro con lus palos. Elle es lo primero: la de 
AA Sl mus 
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mildad: lo fegundo la Humildad: lo tercero: la Humildad; Y. quan- 
tas vezes me preguntares, qual esel camino feguro para Dios, elto 
melmo te relponder?. Noporqueno ay otros preceptos para la. 
Dios, pero fiátodos no los acompaña, yifigue la Humildad, todo:te 

lo quitará de las manosla foberbia, Halta aqui S.Auguítin. 
A 
(a) Genef. 22. Y.18. (b)Joan. 8. Y.56.. (c) Genel.c. 26: Y. q» 8 Cc. 27.Y. 
28.8 29. (d) Genef. c.49. Y. 18. (e) Job. 19.Y.25. (£) Exod:4+Y. 135 
qñalm.131Y.11.. Tiz7. Y.1q. (8) Luce c..10. Y.23..(h) D:Auguíts 
Epilt. 56.2ad Diofcorum. j é 
O oi 


MEDITACION SEGUMDA, 
Dela Encarnacion del Verbo' Divino en las virginales, y 
purifimas entrañas de MarIA Sma, Sra, Nra. E 


e Uando las obras fon exceflivasá nuetro entendimiento li 
(0, mitado, no pudiendo larazon declararlas con palabras, [e 
valedelas admiraciones; y para exprefíar eftas, fuele prot-, 
rumpir en gritos, y clamores. Eftafue la razon; que moyio al Glo- 
rioío S. Ignacio, Obifpo, y Martyr (a) para llamar 4 tres Myfterios 
de Nro. dulciílimo Jesus, Mylterios de clamor; llamando con efte 
titulo el Myfterio de la Encarnacion, el de fu Nacimiento, y el de 
fu doloroía muerte: Tuvo en efto el Santo, divino acierto, y diéta- 
men del Cielo, porque verá Dios hecho Hombre, en el Vientre de 
una Doncella, mirar áDios eterno, naciendo en, tiempo, y confi= 
deraráDios inmortal, muriendo en una Cruz, folo fe puede expli-. 
car con clamores, ó.con profundo filencio. Dénos el Señor gracia, 
para que del Mylterio dela Encarnacion podamos decir algo. ' 
Eftando MARIA Santiflima Señora Nra. en lu Cala de Naza- 
reth en feryentiflima Oracion, pidiendola Encarnacion del Divi- 
no Verbo, pararedempcion del genero humano, fue enviado de 
la Santiffima Tr1w1nap á Nazareth, (b) el Archangel S. Gabriel, 
para que anunciara 4 Nra. Señora el Myftcrio, y diera lu confen- 
timiento, porqueaviade obraríe.en (u puriflimo Vientre. Entro 
el Santo Angel, aviendo antes tomado forma villible de Joven 
hcrs 
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AA hermofi/limo, y: con ladebida reverencia ¿la elcogida para Madre: dí 
15 deDios, la faludo, diciendo: ,, Dioste (alve, llena de gracia, el Se=' hs 
MA 3, ñor escontigo, bendita tueresentre todas las mugeres, Era Ma- dol 
NA RIA Santiflima muy frequentadade las apariciones de los Santos dul 
BI Angeles, y muy en elpecial de S: Gabriel: pero oyendo en elta oca. lo 
ON fion laexcelencia de efta Salutacion, fu humildad hizo, queleet | e 
, NA trañafle de ella; y padeciefíe en fu interioralguna turbacion, Acu- z0 
DA dio.luego el Angelá quiraríela, diciendola: no temiefle, por aver el 
A fido:ella con fus virtndes la que'avia hallado la gracia en' Dios: y ral 
que concebiria, y patiria un Hijo, que (eriacl Hijo de Dios Altif 9 
limo, y'lollamaria Jesus: áquien daria:el Señorla filla del Rey "E 
David lu Padre, y reynaria eternamente enla Cala de Jacob, fin y 

que fu Reyno tuvicile fin. Tenia la Sacratiflima Virgen hecho voto 
de perpetua virginidad, y afi pregunto, cómo podia: hacerle elto El 
fin detrimento del voto? á que larisfizo el Santo Angel, que feria pi 
PE obra del Efpiritu Santo: dandole por (eñal, que fu parienta Santa CO 
A 0 Tíabel, en edad muy anciana, eltaba preñada (cis meles avia, pot- E 
NONE que ño avia impollibles para Dios. A eltas palabras, ardiendo la til 
ANN Almade Marra Santiflimaen fuego de amor de Dios, y defíeos M 
de la Redempcion humana, llena deiluftrada Fé, y hamildeobe- fin 
MÚNN diencia, dio fu confentimiento, diciendo: ,, He aqui la Efclava del ta 
Y >, Señor, hagale en mi legun tu palabra: y en aquel me(moinftan- £0 
ÚÚ ll ' te fue la Perfona del Verbo Divino hecha Hombre en el virginal fe 
Vientre de MARIA Santiflima: fobre lo qual podras confiderar la 
IA los puntos liguientes. el 


l Confideralo primero atentamente las palabras con que f- ol 
MI ll ludo el AngeláMartAa Santiflinia, porque por ellas conozcas la lo 
MAN dignidad de la Madre de Dios, y lo mucho, que ladebes fervir.Lla- A 
IN mala llena de gracia, porque excedio en gracia, y charidad, yen de 
IN todas las virtudesá todoslos Angeles, Cherubines, y Seraphines, Di 
| Dicela: el Señor es contigo, porque delde el primer inftantede fu | p 

11 animacion eftuvo Dios enla Almadela Virgen por gracta, y pot 1 
ll familiar trato, efpecialafliftencia, y favores, que como d efcogida d 
Be para lu Madre la hizo. Saludola tambien diciendo: bendita tueres Di 
NN entre todas las mugeres: porque no folo fue MARIA Santillima a 
prevenida de Dios en las mayores bendiciones de dulzura, de gta- de 
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cía, y virtudes para fi propria: fino que por Maria Madre de Dios, 
fe quitaron las maldiciones contrahidas por el pecado original, 
Aóriendofe 4 los hombres las puertas del Ciclo. A ffienta, pues, en 
tu Alma una firme devocion áelta Soberana Reyna con una pet- 
feétaimitacion de lus virtudes, fi quieres lograr las promellas he- 
chas porla Encarnacion de (u Hijo. Pueftas las rodillas de tu cotas 
zonantelagran Señora, adora al Cordero de Dios, que tiene en 
el relicario de lu bendito Vientre, y dala gozo(o, y humilde el pa- 
rabien del Myfterio, pues la mefma Señora por boca de la Santa 
»» Iglefianos dice: Dadme todos el parabien,los que amais al Señor, 
»» porque fiendo yo una pequeñuela humilde,agradé al Altiflimo, y. 
», de misentrañasengendre á Dios, y Hombre. 

Confidera lo fegundo las excelencias, y gracias de aquella 
Humanidad, elto cs, del Cuerpo, y Alma de Chrilto Nro. Señor: 
para que delterrada de tu Alma latorpe ignorancia de cofatan ne-= 
ceflaria de laber, adores, y amesá tu Dios, y Redemptor dignamen- 
tc. Para lo qual conlidera, que en el inftante, que la Virgen Sacra- 
tiffimadio lu confentimiento por aquellas palabras: HAGASEEN 
MI SEGUN TUPALABRA: el Hijode Dios encarnó en lus purife 
fimasentrañas, y quedó hecho Hombre: porque en el mecímoiní- 
tante las tres Divinas Perfonasde la Santiflima TRINIDAD forma- 
ron dela puriflima Sangre de la Virgen un cuerpo humano pet- 
feGrilimo, infundiendo en el una Alma racional, que criaron de 
la nada, uniendola al cuerpo con lasgracias, y dones, que oy tiene 
en el Cielo, y efto todo en un meímo inftante detiempo. Aung efta 
obra de la Encarnacion fue obra comun dá lastres Divinas Perlonas, 
folo la fegunda, que esel Hijo tiene unidaá fi, con union hypoflati- 
ca, elto es perlonal, la Humanidad Sacrolanta: y afli loloel Hijo 
de Dios es Hombre con dos naturalezas, Divina, y humana en una 
Perfona, quecslaPerfona del Verbo Divino Hijo de Dios. Alli, 
pues, que ema naturaleza humana de Chrifto no ay perlona huma- 
na, fino lolamente la Perlona Divina, que es un Jelu-Chritto en 
dos naturalezas Divina, y humana: la Divina, que es deíde la cter- 
nidad, y la humana á que (e unio en la Encarnacion. Diofele á 
aquella Sacrolanta Humanidad ei Ser Divino,juntandola, y unien= 
dolacon la Divina Perfona: de tal fuerte, que contoda verdad de- 
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“cimos, que aquel Hombre es Dios, y Hijode Dios, y esadorado'da q 

los Cielos, y tierra comio Dios. Diofele tambien 4 aquel nuevo y 

| “Hombre la gracia de Cabeza dela lgleña Militante, y Triumphan- E 

tc, de hombres, y Angeles, ficndo fuperior á todos, y fuente de mi 

nu “todas las bendiciones celeftiales. y de-todas las dadivas, y dónes; Si 
Al [ | ¿que proceden del Padre delas Lumbres, Diofele tambien lagracia Ñ 
NN Infinita, paraque de Chrifto, como de una fuente de gracia, lareci h 
WINE NO “ban todos los hombres. Diofele otra gracia particular para la (anti E 
“ficación, y perfeccion de fu vida, que tambien fe puede lamarin: d 

| finita, porque teniendo todo lo que pertenece, para el fer, y con> S 
IM “dicion de gracia no le le puede añadir. Diofelela gracia confima- Q 
da, Óbienaventuranza, fiendo aquella Alma Santillinia bienaven= di 

“turada, y quedefde el primero inftante de lu ler vio la efencia Di- E 


vina permanente como ahora la yec en la Gloria, fiendojuntameni 
te Viador. Dicronfele en fin tener los telorosde la Sabiduria, y y 
ll “Ciencia de Dios, la poteítad de hacer milagrosfin' tafía, lolo con € 
MÍ “fu querer: lapoteftad de perdonar pecados, trocar los corazones, y 
ordenar Sacramentos, y Sacrificios, repartir gracias, y dones fobre- p 
1 
E 
£ 


naturales álos hombres. Al ver eíte Myfterio executado, y lasexo 
NA celencias de Jefu-Chrilto (dice S. Epifanio) fe pafmaron los: An- 
AUN! geles. Cada unade las excelencias de Chrifto esun abyímo de ma- 


| rabillas, con cuya vilta le palma, aflombrado, y enmudecetodoen- Ñ 
' “tendimiento. Pero acuerdate, que dice S, Dionyfio, q alas cofas d 
inefables,y no conocidas, nos hemosde juntar inefable, y no cono- di 

"fidamente: porque ádonde no puede entrar el entendimiento co- A 

* nociendo,puede entrar, y entrala voluntad, amando.Hazlotuafh: y 


AN amando, y adorando al que pot nofotroslos hombres, y pornuefk | 
l "tra falud bajo delos Ciclos, y fe hizo hombre. ) 
AA y Confidera lotercero: como Chrifto ineltro Señor en el pri- dl 
MN “mero inftante de fu Concepcion, luego que vio fu Almala eficr- fl 
| cia Divina, y los innumerables beneficios, que avia recibido, al 
“punto brotó con grande impetu quatro excelentes afcétos, como 


1 

A , quatro rios, q falen del Parailo: esá faber un amor encendidiflimo d 

| | *4 Dios, un agradecimiento grandiflimoá (us beneficios, una hu- ( 
HU Il “millacion profunda á luprefencia, viendo lanada, quedefi tenia: |) 
A “y un ofrecimiento promptiflimo de obedecerle en todo quanto b 
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quifiede,deftando: (ele ofrecielíe ocalion de moftrar+todo cito : 
por la obraDefpues de aver conliderado eftos rios de divinos afec- 
tos, y llenadolosde bendiciones, yuelvelos ojos á tumelma Al- 
ma; la qual té dio Dios, para que delde el primerufo de razon cor- 
rieleá Dios comoá fu ultimo fin, con la corriente de (u graciay,, 
quetefuedada enel Sagrado Baptilmo, y hallarás quan torcidas. 
han fido fus corrientes: quantas vezes [e entró en las alquerolas la- 
gunas de los vicios, y en el mar muerto delos pecados, fin aten-: 
der al Soberano principio de donde tu Alma hafalido, el fin para 
que te fue dada, y los dones con que fue adornada. Confundete 
en laprefencia del Señor, y pidele, quede oy en adelante retenga 
de fu mano, para que tu Alma corra redtamente, y fin parar con (UL, 
gracia á la vida cterna. y 

Conlidera lo quarto: el ferventiflimo amor, que defde el 
primero punto de (u animacion nos tuvo Chrilto; pues:aviendo 
entonces aceptado el mandato: del Padre Eterno de morir cn la 
Cruz, para redimir los hombres, lo admitio tan gufto(o, que fi£uc» 
rapollible, y neceflario ponerle luego enla Cruz por nofotros, lo 
hiciera: pero 4 lo menos en aquel primero tiempo ofreció al Padre 
Eterno! lu Cuerpo ala Cruz, lus manosá los clavos, la Cabezaá las 
elpinas, y fu Alma átodas las tribulaciones, y anguítias, que por 
nolotros avia de palíar pararedimirnos. Tan grande amor no pue; 
detenerdigna recompenía, fino es con amor: y aunque nunca pos 
«dras dignamente correfponder á¿lafineza con que Dios te ama, es, 
«fuerzate á guardar lus divinos mandatos, para prueba de q leamas: 
y ten por muy cierto,que el Señor fabe lo que puedes con lu gracia. 
Coníidera lo quinto quan ennoblecida quedó nueftra hu; 

mana naturaleza delde que el Verbo Divino fe hizo hombre: pues 
deíde entonces el genero humano alcanzo la gloria de (or de lina? 
ge de Dios: pudiendo ahora con toda verdad decir: Dios es Hony 
bre: el Hombre es Dios. O honta fobre toda honra! O dignidad, y 
nobleza, fobre todas las noblezas, y dignidades! No fe hizo, Digs 
Angel, no Cherubin, no Seraphin. O que dichala deloshombres! 
Conoce, O hombre tu dignidad; y advierte, que es grande locura 
la de aquellos, quequifieran antes averfido, Ángeles, y no, hom- 
bres; porque (fuera de otras razones muy, cicrras) Dios Le hizo 
A 11,2 Ho- 
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Hombre, y no Angel. laficre de aqui grande agradecimiento 4 
Dios, por ayer alli honradotu naturaleza, dandole muchas gracias: 
pero aflienta en tu corazon, que delpues que Dios tomo el fer 
hombre, escofa muy jufta, y neceffaria, que tu en todas tus obras, 
palabras, y penfamientos fepasá Dios.á fu fanto temor, y amor. No: 
afrentes á Chrifto, viviendo contrarioá Chrifto: ni fe diga del que 
tiene naturaleza, que Diostiene, quevive como las beftias, fegun 
la pallion, puesdebe vivir fegunla gracia, y la razon. 

Confidera lo fexto, queel Señor fc hizo Hombre, no folo 
para [er nueltro Redemptor, fino para fer nueltro Maeltro, porque 
fu vida fuelle norma, exemplo, y efpejo, porel qual compulicíe 
mos nueftra vida. Pon luego los ojos en Jesus Verbo humanado, 
por efpacio de nueve meles encerrado en-el Vientre de Marta 
Santiflima,y veras en aquella Sacrolanta Humanidad el efpejo mas 
perfcéto de la yida retirada, abltraida, y folitaria. Mira 411 Alma 
Santiílima en continua Oracion, foledad, y filencio: y puestan 4 
propofito es la vida religioía, para confeguir el retiro, y recogi- 
miento, para fentaríe en laquietud dela Oracion, y levantaricá fi 
Lobre fi, y que Dios te hable al corazon en la foledad, á que te guia: 
figue, ama, y imita el divino exemplar, quete dadela vida retira- 
da, y contemplativa. Fabrica dentro detu corazon una celda, en 
queandes fiempre recogido, como fe lo enfeño el Señorá hacerlo 
á Santa Catalina de Sena. Permanezca cnimitacion del Señor ta 
Alma en el defierto, y retiro de todaslas Criaturas, y hallarás en 
la tierra el verdadero Paraifo. Ama el fer delconocido, y fer tenido 
por la mefma nada: eftote fera, acompañado de Dios, mas proye- 
chofo, que feralabado de los hombres. y 4 

Confideralo feptimo, (para la Sagrada Comunion) que es 
comun fentencia, y doétrina de los Santos Dottores de la Iglefia, 
(d) que el Myfterio dela Sagrada Euchariftia es una extenfion del 
Myfterio dela Encarnacion. Porque como no convenia, ni era de- 
cente, que ta Mageltad de Dios fe uniefie perfonalmente con to- 
dos, y.con cada uno de los hombres, al modo que fe unió con la 
Humanidad de Chrilto, nofe pudo contener fu charidad, en que 
folo un hombre gozalle de tanto bien, fino que tambien en algun 
modo le derivale 4los demas. Para cíto pues hallo camino (10 m- 

ni- 
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pipotencia, fabiduria, amor, y bondad, colocandofe; y poniendo» 
feyerdadero Dios, y Hombre, Chrifto Jesus en forma dealimen> 
to, para que todos los hombres lo pudiefíen recibir, y juntarle, y 
uniríe por efte Sacramento con ellos. Por efta femejanza tan gran- 
de, que ay enel Myfterio dela Euchariltiaal dela Encarnacion, dir 
ce un grave Doétor, (d) que detica mucho MARIA Santiflima, 
quelas Almas reciban á (u Hijo enla Sagrada Comunion: porque 
en fu digna recepcion [e reprefenta, y le hace proporcionalmen- 
te la union, que fue hecha en MARIA Santiffima, quando en (us 
puriflimas entrañas fue unida la Humanidad al Verbo. Lo meímo 
teenfeña Nro: PadreS. Erancifco, diciendote: ,, Vesá qui como 
y; cadadia (el divino Verbo) fe humilla, afli como quando vino de 
», las reales fillas al Vientre de la Virgen, cadadia viene á ti apare- 
,, ciendo humilde, cada diavajadel Seno del Padre, fobre el Al- 
, tar en las manos del Sacerdote. Afpira, pues, á elta agrada, y. 
divina union pot elte manjar de, Grandes: crece en virtudes, y t6x, 

alimentarás de Dios, y Dios te mudará en fi, no por, 

union pelonal, fino afeética, y de charidad. . 

apo aaalalatalalalVa Rabo 
(a) S. Ignat. Mart. 8c Epifc. Antioch. Epift.ad Ephef.apud S. Joan. Damaf, 
Orat. de Beate Martz Nativit. ubi (choliaftes ejus. Jodocus Clichtovens. 
(b) Luce 1.p.26.  (c) In catena Corderij.ad c.1.Y.36.. (d) D.Joan.Chry£e 
Hom. 83. in Math. S. Joan. Damaf. 4. de Fide..c. 14. Rupertus lib. 2. de o£= 
fic.c.11. (e) 1idor. Theflalonicen. Homil. in Deiparz Anuntiat, 


aaa o ECON 
MEDITACION TERCERA 
De la Vilitacion de Nueltra Señora á Santa Ifabel. 


Oncebido el Divino Verbo:en las Virginales entrañas dela. 
CG Reyna del Ciclo MARIA Santiflima, luego efta grande, y 
Divina Señora fe pufo en camino á4las Montañas de Judea 

(a) porimpulfo del Efpititu Santo, porque avia fu Hijo Santiflimo 
de fantificar al Baptilta, quecltaba en el Vientrede Santa label, y 
manifeltaríe alli primeramente la Encarnacion del Verbo. Entró 
Nra. Señora en.Caía del Santo Sacerdote Zacharias, y faluda 4 
Santalíabel:á cuya falutacion por virtud de Chrilto Nro. Señor, 
ques 
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yl quedo San Juan [antificado, libre del pecado original, adornadode / | Y 
; gracia, y virtudes, lleno de gozos €lpirituales, los quales moltro, EN 
en laltosde placer, queno folo eran adoracionesal Verbo Éncare » 
nado, que prelente tenia, fino jubilos de fu Alma, y hacimientode S 
| gracias por losbeneficiosrecibidos. Acompaña tu delde ¡luegoal y 
AA «Sagrado Baptilta'en cftosadtos, y afedtos tan tiernos, y provecho q 
O Sos. A marabillas tan' grandes movida Santa label, y llena del Ef io 
| piritu Santo, exclamo'con grande vozá Marta Santiflimadicien y 
“do: ,, Bendita tu eres entre todas las mugeres, y: bendito el fruto de q 
“5, tuvientre. Y de ¿donde ámi, que vengaa vilitarme la Madre de li 
>, mi Dios, y Señor? Ves aqui, que delde que me faludalte, el Nis e 
“y, ño, quetengo en mivientre dió faltosde placer. Bicnaventura- pi 
» da tu, que creifte al Angel, que te anunció la Encarnacion del h 
Verbo entus entrañas: porque todas las cofas, quete fon dichas ' 
porel Señor, (eran porel perficionadas. Relpondió Mara San: ] 
tiílima 4 eltas palabras, alabando'4 Dios con el Sagrado Cantico ñ 
dela MAGNIFICAF, quetienemas Myfterios, que palabras: obre q 
elto podras meditar los puntos figuientes. ; el 
Confideralo primero en elta Vilitalo Gtanto arrebató lade= dl 
¿vota'admiracion de S..Ambrolio, (b) q. eslahumildad de Nra..Sra, Jl 
¿pues conociendo la dignidad de Madre de Dios, á Gavialido levan- Y 
«tada, hizo camino tan largo á vilitaráuna parienta, queaunque era q 
muy Santa, pero era muy inferior 4 Nra, Sra, Contodo elo laludó la 
reverente MARIA Sma. á Sra, Hlabel primero, y fe quedo en fu cala Ú 
"por cafitres metes, hafta que Santa label pario, aihendola.con [q 
todo obfequio, halta que lagran Señora (e reltituyó 4 Nazareth. 0 
W Fuela virtud delahumildad tan propria de Marta Santidima, on 
como que fuela pura Criatura mas parecida á Chrilto en las virtua» hd 
l des. Eftce Divino Señor, UnigenitoHijodel Padre Eterno, parael | Y 
NA o tomó la forma de nueltra humana naturaleza: paracflo fiendo d 
| invifible, te hizo vifible, paracffo quito fer delpreciado, (ufriciós 
Mi jurias, (c) itrifiones, y tor mentosen /m Pallion, para enleñar, Dios 2 
| A humilde, al hombre,que no fuelle foberbio. Pues como podia Ma- p 
UN GRIA Santiflima dexar de (er lamelma humildad, y fervir? pues ía q 
MN Hijo Santiflimo dixo:de fi, que no aviavenido 4efte mundo á. (er b 
Ml 0 feryido, fino á (ervir;y dar lu vidaenredempcion por muchos; Sea, $ 
UD ap ¡ pues, 
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pues, effa virtud, quees la amada de Dios, lainfeparablejoyade ty 


Alma, y cliloltre caraéter conque feas conocido por hijo de Dios; 
: Confideta lo fegundo aquella myfteriofa prifla con que Nra, 
Señora fue 4vilitará Santa Mabel, porque en ella fo mueftra. la de> 
yocion efiencial, prompritud de animo, fervor, y diligencia, con. 
que obraba MARIA Santiflima las obras virtuoÍas, para quetu la 
imites. Es Dios muy amador de nueltrobien, y quiere, que fus fier= 
vos fean muy fervientes, (olícitos, y cuidadofos en las obras. com 
que han de merecer, y lehan de fervir, defagradandofe mucho de 
las que fe hacen con tibieza. Por lo qual pidele al Señor por inters 
ceflion dela Gran Señora,quete de elta promptitud alegre, para 
poner por obra todo lo que fuere de fu fervicio: juntando en ung 
Ta prifla fervorola con. la tardanza deyota. 

Confidera lotercero la reétitud, y pureza de intencion, que 
llevó Nra: Gran Señora en elte viage, que no fue otra, fino ques 
-“manifeftafíe la Encarnacion del Verbo Divino fu Santiflimo Hijo, 
que fuefíe alabado, y glorificado Dios, adorandolos hombresauty 
en fi Santiffimo Vientre 4 Jefu-Chrifto fu Salvador: como dche, 
¡cho loadoraron S. Juan Baptifta, Santa Ifabel, y el Santo Zacarias; 
Jlenandofe los contornos de aquellas Montañas de alegrias felti= 
vas, y placeres. Elta pureza deintencion debes tu tambien imitar 
de Nra. Gran Reyna, procurando, quetodostus pen [amientos, par 
labras, y obrasfiean para mayor honra, y gloria de Dios, como fu 
ultimo fin, fin que lleven otra mezcla de fin baxo, y ratero, que le 
quiten, Ó difíminuyan el merito. Para elto es bueno ofrecer las 
obras; queentre dia, y noche hicieres 4 Dios, no á bulto, fino co- 
«mo enfeño Chrilto Nro. Señor 4 Santa Gertrudis, muy por menus 
«do: como.es las letras, que hicieres, quando eferibes, los bocados, 
quecomes, las palabras, que dices, y los pallos que das, quando an» 
das, y aun lasrefpiraciones, que tuvicres, quando duermes, > 
; Confidera loquarto, que Nra. Señora en eta. vifita, que híe 

zo defpues de la Encarnacion, nos puío delante un perfcéto exent- 
plar, queimitemos en el camino de la Chriftiana perfeccion. Por; 
tque el modo de Nra. Soberana Reyna, luego que concibioal V eb- 
bo Divino, tevantandofe fubio á las Montañas, faludo oficiola 4 
Santa label, y alabo, y glorificoá Dios, á elle modo.fitu Almare- 
. y cl- 
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cibio lagrande merced de concebir en fila palabra de la divina 
inípiracion dela vocacion 4la vida elpiritual por Fé, y charidad, 
debes con toda promptitud diíponer en tu corazon con lá AyU= 
da de Dios (d) continuas fubidas de virtudes por (u exetci 
cio, en el lugaren que Dioste pufo, levantandote, y fubiendo ha£ 
talacumbre delacharidad. Tambien debes (er muy amante del 
Proximo, y ocuparteen la charidad fraternal: y ultimamente fa- 
biendo, que Juda quiere decir confellion, 0 alabanza, tu inftitato; 
y officio afli enel Choro, como fuera de él, debes faber, que esala- 
bará Dioscon Canticos, y Plalmos enlos Divinos oficios, mag» 
nificandole con puro corazon, comoquela Divina Mageltad tc Íu= 
bio á efte eftado, y te pulo en clte lugar para cltefin. 

Confidera lo quinto, quanto mal hace en la Alma la culpa, y 
quanto la aborrece Dios, puesaviendo efcogido la Divina Provi- 
dencia á San Juan Baptifta, para Precurfor del Salvador del mun. 
do para Voz del Verbo, fin honorable, conque acabalíe la Ley EL 
crita, y Pregonero dela Ley de Gracia, no quilo el Señor, que á 
quien daba tan aventajada dignidad, faliefíe á efte mundo con 
la culpa original, fino que lo fantificóo en el vientre de Lu 
Madre, lo adorno de mucha gracia, y virtudes. Y recono- 
cido el Santo Baprifta á elte beneficio fingular en fi melma niñez, 
Te metió en un defierto, para evitar las ocafioncs de pecar venial» 
mente, y no manchar (u Alma'con elleve delito:de una palabra 
fuperflua. Eltedebe [erelcuydado de la Alma, que porel camino 
de laperfeccion afpira en ete mundoal felicillimoeltado de unit- 
fe á Diospor charidad perfeéta: huir como la muerte un pecado ve- 
nial en fu conciencia, porque admitido con plena deliberacion, 
es principio de la ruina del edificio efpiritual, y deslultra la no- 
bleza dela Alma, que eftá en gracia. Sabiendo Santa Tercía, (e) 
que lu Prelado Provincial hacia pelquila de lu (angre, y nobleza, 
le dixo con grande fentimiento: Padre, mi me baíta fer hija de la 
Iglelía Catholica, y mas me pelara aver hecho un pecado venial, 
que fer deflcendiente de los mas viles, y bajos hombres del mundo. 
El fin de la perfeccion esla charidad, y elta fupone grande cuydado 
enla pureza de la conciencia. 


Confideralo fexto aquellos milagrofos faltos de placer, que 
dio 
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dio'San Juan enel vientrede fii Madre, luego que oyo lá faluta- 
cion de Marra Santiflima, y fintió la prefencia del Salvador. Mi- 
raqué alegrias las del Sarito Precurfor! Qué regocijos los de fu Al: 
ma! Pues de elte modo fon los gozos, quetienen, y gultan las Al- 
mas Santas, y puras en la gracia, alli en la oracion recogida, como 
en las demas ocafiones, que gozan frequentes vifitas de la prefen- 
cia del Divino Efpolo. Eftosfi, que fon feguros guítos, folidos, y 
fubltanciales de las Almasamantes de Dios.No affi los guftos mún- 
danos, porque los que tracn pecado fon hedores de Satanás, que 
oprimen ála Almacon infernal trifteza: y las alegrias vanas, [on 
como aquellas hermo/as manzanas, que hafta el dia de oy hacen 
en rededor del mar muerto, ó lago de Sodoma, quellégando¿4co- 
gerlas ferefuelyen en una tenue cafcara, humo, y ceniza. Afli,puesy 
todas las confolaciones humanas fecan el efpiritu; y oblcurecen 12 
luz del Cielo. Noay verdadera confolacion en ete múndo, fino' 
es la que fe halla en Dios: aqui lon lasverdaderas alegrias, de aquí' 
eftan delterradas todas las triftezas, porque halta' en'los mayores ttá=" 
bajos de efte mundo es regalada la Alma con la lave preléncia' 
del amado Jesus, que hace, que el gulto en los trabajos de elta Yi=' 
da “fea preludio de la Bienaventuranza. Huye, pues, la húamana 
confolacion, y bufcalaprelenciade tu Dios en la Oración, pues és 

mejor un dia érlosatrios del! Señor, que millares 
dé alegrias del mútidos 
E 
(a) Luc. 1. y. 19. (d)D, Ambrof. lib. 2. Comment. in Luc.  (c) D.Greg. 
Magn. expof, moral.:in Job-lib. 34.cap.17.8c (eq. (4) Plalm.83:y.6. (e) Fro 
Geronym: de S, Jofeph'ín fua hift. lib. 2.:c4 1 n1z: 
ARRE RARRRRRRANRRDBIÓRREREE 


MEDITACION QUARTA' 199 

De la revelacion del Myfterio de la Encarnacion, hecha al 
Gloriofo Patriarcha Sr. S. Jofeph. 

7 Ivia' en Nazarethiel Glotiofo Patriarcha San JósEbh, (a) Vir- 

gen, y delpolado con la Reynadel Cielo, MARIA Nra. Se- 

ñora; con tal apteciode lu perfertiflima vida, que no cellaba de dar 

e Kx EE gras 
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gracias á Dios deaverledado tan Sma. Efpola, dequien; comodé 
divino exemplar copiaba la imitacion detodas las virtudes, Ocupa- 
do'S. JósErH en eltosfantos afegtos, vio queíu Efpoía eftabá pre 
ñada, y como la experienciade fa virtud le daba firme teltimonio 


de ft caftidad, fiempre el juicio de la razon eltaba reéto en abo-; 


no de (u,pureza. No era poflible “que lu entendimiento. fin luz, 
fobrenatural penetrafle la alteza del Sacramento, que fu Divina 
Efpoía encerraba en fus entrañas: y mientras tanto la viíta mo- 
tivaba agudas penas 4 la razon. Apareciofele en fueños el An- 
gel del Señor, declarandole el Myfterio de la Encarnacion del 
Verbo Divino: por obra del Efpiritu Santo en el y 
nal de fu Efpola: y diciendole fer la voluntad de Dios, que le 


lamalle Jesus, y que fuele reputado por lu Padre, como quien, 
aviade tener la felicidad de criarlo, y alimentarlo, Siendo, quien, 


cuydafle del hijo de-Dios, y de fu Santiflima Madre, Entendida 


cíta revelacion por Sr. S. JosEPH, no dice mas el lagrado Evan - 


gelio, que fe levantó el Santo del fueño, y hizo lo que le man= 
do.el Angel, y recibio 4 MARIA lu Efpoía. Aquella revelacion 
fue de las .inteleéruales, que Dios da, que (on las mas perfectas, 
y fon hechas con tal certidumbre de lo que revela, que no per- 
mite, la mas minima duda de la verdad manifeítada. Por eflo la 
puílo Sr.:S. Joserk al punto por obra. Aquel recibir por Efpo- 
ía 4 Mara, fue que llenó lu entendimiento de Fé iluftrada, 
del Verbo humanado, ardiendo (u voluntad en amor de Dios, 
bañado fu roftro en lagrymas de alegria, y devocion, arrodilla- 
do ante MARIA Santiflima, adoro aquellaanimada arca, en que 
le encerraba el divino.Manna, que bajo del Ciclo, para alimen» 
to del mundo, empleandofe deíde entonces con humilde Leve 
rencia, y devotiflimo cuydado en obfequio, y fervicio de lu EL 
poía, y del Verbo Divino Encarnado, 4 quien deficaba ferventif 
Íimamente tener en fus brazos. Manifieltos fon los afeétos, que 
eftan brotando eftos dulciflimos Myfterios. No fe palí*, empero, 
á tumeditacion ponderar quan fieles Dios ex fu palabra, pues á 
losque:le aman todas las colas cooperan á lin bien: y queá los mas 
Santos los permite el Señor padecer mas tribulaciones, y aÑliccio- 
hes, porque en celta vida Ja paciencia esla prueba del Santo Amo 

AA ale 
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Daleal Santo Patriarcha el parabien:de fus gozos, y dignidad: y 
acompañalo humildemente en fs adoraciones.. * h 
NS 


(a): Matth. 1. Y. 19. $ 20. 
olaaa lotto lalalala lojojojojdjolejejaiajok 
MEDITACION QUINTA 
Del Amor divino de Maria Santiflima por todo el tiem- 
po de lu fagrado preñado. : : 
L Telefias antiguas de Efpaña fueron muy devotas de MA= 


* 


RIA Santi/fima con la circunftancia del tiempo, en quetuvo 

en lu Vitginal vientre al Salvador del mundo. Dan teltimo- 
nio de cfte culto, y devocion las muchas Capillas, € Imagenes, que 
contitulode Nra. Sra la preñada,han quedado en las Iglefias de EE. 
paña, de masde ochocientos años de antiguedad, y otras de tiempo 
inmemorial. En la Santa Iglefia Cathedral de Leon fe venerauna 
Milastofa Imagen de Nra. Señora la preñada, muy antigua, y muy 
bien [ervidade Choro de Capellanes,que pagan alli el officio'di- 
vino, diftinto del Choto de la Cathedral: y otras muchas Ima- 
genes'en otras partes. Parece aver prevalecido elta devocion á 


Nras Señora en Efpaña deldé el tiempo en que el Concilio Tole-* 


dano, en que prefidio"S. Eugenio Tércero, antecefforde'S. llde- 


plionlo, fé mando celebrar en Efpaña la ficlta de la Efpeétacion del” 


parto de Nra. Señora,que depues fe eftendio mas por la devocion, 

y €lcritos de'S. IIdephonfo en defenía de Nra. Señora, y tan reco- 
mendados,: y alabadosde Santa Leocadia, faliendo para ello publi- 
camente de fu fepulero. Tuvieron losantiguos buena eleccion en 
ladevoción 4 tan fantilimo, y tierniflimo' Mylterio: en cuyas cir= 
cunftancias confideralo primero la foberana dignidad del lacra» 
tiflimo Vientre de MARIA; que traxo por nueve me[es encerrado 
al Señor de Ciclo, y tierra para remedio de los hombres. Con mu- 
cha «razon lo' llamó bienaventurado' aquella “Santa 'Mugef' del 
Evangelio,pues por efte Santi/limo Vientre pueden todos los hom 
bres alcanzar lacternabienaventuranza. De elte Santiflimo Vien: 


tre (alió, y fue el quenos dio al Cordero de Dios, que'Íe! facrifico 
para quitar los pecados del mundo.En- muy gtande obligacion elta- 
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mosáfervit A cfa 
nueítro bien. 
Confidera lo fegundo, 
encendido, qué exceffos me 
MARIA Santiflima porrodo 
tuvo en fu bienaventurado Y 
vieron en efte mundo, tan a 


qué oracion eontinua, quéamortan 
ntalestan abraíados noferian los:de 
el tiempo, queel Verbo Divino ef. 
ientre. Porque filos Santos, que vi- 


brafados del amor Divino, hicieron 
tan admirables obras, pafmaron el mundocon (u oracion conti- 
hua, con [us raptos, con fs extafis, y tado elto caufado folamente 
de una centella:de amor divino; que Dios puío en fus corazones, 
; Seria MAR. 1A Santiflima, teniendo á todo Dios en fu ben= 
itillimo Corazon, y bienayenturadas entrañas? Verdaderamente, 
Que desfallece la Alma aqui, confiderando cto. Pero paraque ha- 
8495. mas yiyo concepto del amor de efta Soberana Preñada, con- 
lidera lo tercero la razon de congruencia, quetienela Santa Mas 
dre lelefa para andar, que todos los Sacerdotes, acabado de ce- 
lebrar el Sacrolanto Sacrificio de la Mifa, al delpediríe del Altar, 
Para volveríeá la Sacriltia, vuelvan á ella orando, y diciendo el 
Cantico BENEDI1CITE, que compuñero», y dixeron Jos tres San- 
tos Mozos, Ó Niños del horno. de Babylonia, Quando los arroja- 
ron al fuego, ya iban fus Almas encendidas enel amor de Dios, y 
all favorecidos. de un viento, y fuaye marta, de rocio del Cielo, 
que les foplaba, no los contrilto en algo el fuego material. El hor- 
nodg fuego, en que verdaderamente ardian los tres Santos Mo- 
zos, era el de la charidad, y, amor de Dios, enque fumergidos, ab- 
forios, y:/abrafados, ofrecianaá Dios facrificio de alabanzas divinas; 
y,holocaultos de, millares de gordos Corderillos, enel altar de fus 
corazones. Y no fatisfechos:conel encendido, amor, con que da- 
ban, culto á,la Magellad de Dios, prorrumpieron fervorofos en 
aquel admirable Cantico, convocando 4 todaslas criaturas de Cie: 
lo, y tigrra, 3 bendecir, y amar á Dios. Da, pres, por fupuefto la 
Santa Iglefía, que el. Sacerdote, queacabala Mifla/efaá hecho un 
horno. de amor de Dio», porel Cuerpo, de Js us: Sacramentado, 
quetrae,en¡el pecho, y por efo-le, tiene ordenado, que vuelva 
orando, aquel. amorolo, Cantico de ajabanzas, y bendiciones á: 
Dios, imirando,d los Santos, Niños. Sobre chcíundamento Eto 
d sb ; ate, 
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date,que dice el Santo Propheta Iaias,(a) que el fuego eftá en Sión, 
pero el horno del fuego efá en Jeruíalen, Que fue decir, Gel fuego 
ue la charidad, y amor deDios, es verdad, q efta,y arde enlas Almas 
de Ja Iglefia, pero el horno de efte divino fuego, el amor infinito, 
la:charidad infinita, la fuente detoda la charidad, y amot de Dios 
eftá en Dios, y de Dios, cómode un horno infinito, y fuente infi- 
nita, fe deriba, y bañala Jerufalen Triumphante, Angeles, y Efpi- 
ritus bienaventurados, y defcienden 4 las Almas de Sion, la Iglefía , 
Militante. Vuelve ahora los ojos de tu Fé, y confidera efteinfinito 
horño de amor, colocado en el Sagrado Vientre de MARIA, y fife- 
puío enaquel Thalamo puriffimo, para poner fuego de amoren la 
tierra en nueftras Almas, (b) con qué vivas llamas ho abrafaria el 
Corazon de fi Sacratiflima Madre? Emplea, pues, tu en ete Sagra= 
do Vientre, en eltedivino.horno, como.en centro detu Alma, to- 
das las fuerzas de tus, afeétos, y» h 

Confideralo quarto, que todo el tiempo, que nueftra gran 
Señora cftuvo preñada enla cafade Nazareth, ya los Santos An- 
gelesno la vifitaban con freguencia como antes, porque defde que 
encarno el Vérbo Divino en fu Vientre, era aquella Santa Cala 
Ja Cala delos Angeles, en ellamoraban, en ella vivián,en ella go- 
zaban, y adoraban 4 fa Criador en fu' Vientre, cómo/én: dighif" 
fimo Tbrono. Alli cantaban dulciflimos Canticos, tomados de 
la; Sagrada Efcriptura; á la Sacratiflima' Virgen, y ¡al Verbo 


humanado en fu puriflimo Vientre. Tu Vientre: (cantariano) 
es como un monton” de trigo cercado de 'azuzenas;(c') “por 
que tiene en fiel pan del Cielo, cercado de púrezas vitginales, He 
mofo: eres, Señor, fobrétodoslos hijos delos hombres, (d) detras 


madofe hala gracia entuslabios, y tambien endos labios detu San. 
tiflima Madre: efpecialmente defpues, que:coh ellos dio fú don: 
fenrimiento para la Encarnacion, diciendo: He aqui la Efclávadel 
Señor: 0,quegozositan fobetanos caularian eos Angelicos Cáne 
ticos en laíAlmade la Soberana Preñáda! Por eflo eftando4un'cón: 
fu Divino Hijo en fu Vientre, dixo: queavia dado (u cpiritu' faltos 
de placer:enDios, fu Jesus, fivfalud,: fu medicina. En eb vientre 


de Santa lHabetdio el Bapriftafaltos. de placet: pero el efpititu de* 


MAR1A:€s el queda. faltos deceleltiales gozos con Jesus en lu 
) Vien- 
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Vientre, endonde hizo Dios tada la p 


canticos, 


Y POrque velan, que Dios los amaba, 
el Cielo, al Verbo hecho Hombre, 

Pata que.tu note dexafles llevarde las falías 
harmonias de los gnemigos de ru, Alma, fino que pongas:toda'tu 


atencion en la eterna alegria Para que fnilte criado. 
E E, 
(a) Maiz ni. (b) Luc: 12.:). 149»: (0) Cant.zs ya: (d) Plalm.44.73. 
AO 


+ MEDITACION” SEXTA 
Del Viage de Marta Santillimáy y Sr. S. Joserm defde 
: Nazareth, halta el Portal de Bethlen. 


Evolvio el mundo Ofttaviano: Emperador Romano,mandan- 
do, que todo valalloidé fu Imperio fueíe 4 la Ciudad cábe- 


zadeíb. linage, dieffé fu mombre por eícrito ante (1 publi: 

co Miniftro, y pagalle fu tributo; Cogio efte Ediéto4 Mara San 
tiflimaenelnoveno mesde fiv divino preñado; y le pulo en ca 
mino con lu Elpoío Sr. San ¡Joseru delde Nazareth 4 Bethlen, 
diftancia de treinta, y dos leguas, por fer Bethlen Ciudad cabeza 
del linage del Santo Rey David, y «ler.ambos de fu Real prola: 
pia. La confideracion primera de cltasmediracion es el devoto 
exercicio de acompañar en elpiritu 4 los dos Santiflimos/Peregri 
Ros por todos los. lugares donde pollaren: empleando: tus poten: 
ciasen adoraciones; y agrosde amorde Dios al Divino Niño, que: 
en íu Vientre lleva MARIA Santiflima, faludando frequentemen+ 
tc. ¿lagran Reyna, yá Sr, San Joskrn. Las Jornadas fon feis:deíde» 
Nazarcrlal Monte Thabor ay dos leguas: del Thaborán aln¿dons 
deel Señor relucitoal hijodela Vindá, ay dos leguas, y una ma 
S 
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de MáiniA Temni; donde fano, ó le ocurricron al Señorlosdiez le= 
profos) ay cinco leguas: de Jemni 1'Sichen, donde convittio la Sa» 
'maritana, ay otras cinco leguas: de Sichen á Mechmasay cinco le- 
guas, y,una milla: de Mechmas al lagar donde echaron menos. 
Marta Santiflima, y Sr. San JoserH al Niño Jesus, fiendo de' 
doce años, quando volvian deJerufalená Nazareth, ay (eis leguas, 
y una milla: de elte lugar a Jerufalen ay tres leguas, y una milla, 
y de Jerulalena Bethlen'ay dos leguas. Valdtalte dé aquella obra 
divina, que hizo Chrifto en eftos lugares, para formar de ella aétos 
de amor fuyo, peticiones, y demas exercicios de lantosafeétos. 

Contideralo fegundo, que'aviendo llegado la Sacratiflima 
Virgen, y Sr. S. JosEpH, ya de noche, iBethlen; comola' Ciudad 
era pequeña, y lagente mucha, por aver concurrido ¿ellatodoslos 
del linage de David, eltaban ocupados todos los Meflones: ni en 
ellos, ni en las caías de los moradores hallaron poffada, ni acogida. 
Pondera mucho, quefiendo las deliciasde Dios eltar con los hijos 
delos hombres, y habitar en ellos, no ay cofa mas frequente en el 
hombre, que negarle A Dios el hofpedage de fu Alma, para que efe 
té, y habite por la gracia, fiendo fuya por la creacion, y aviendola 
criado Dios para efte fin. Sea tu primero cuydado el no perder la 
gracia, dandole todatu Alma, y todo tuamor, paraque como en q 
cala, defcanfe, y fe apolente. q 

Confidera lo tercero, que fiendo lasdiez de lanoche, los dos 
Santiflimos Peregrinos fe huvieron de iráhofpedar duna Cueva, 
que eltabacabada en peña vivad las murallas de la Ciudad: Era:la 
Cueva de quarenta pics de largo, (a) y doce de ancho, y.la altura era 
tal, que qualquier hombre de mediana eltatura podia tocar con la 
mano la parte fuperiorde la Cueva. Acia la entrada, Ó puerta de 
la Cueva avia una hoquedad cavada en la mefma peña, como de 
quatro pies de ancho, donde eftaba un pelebre de madera, para que 
en él fe ataflen ¡las beltias, y felesdiefle de comer. Pondera aqui, 
quan diftantes,, y;¡aun encontradosvanlos penfamienros, y preten» 
fiones de Dios, y las de los hombres. El Emperador de Roma, y 
todos los hombres revuelven el mundo para putas vanidades, y 
Chrifto Rey del Cielo, y tierra, da muchas vueltas para nacer en 
un pefebre. Porque sl hombre de fu cofecha no tienefino la vaniz 


dad, 
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dad, yla foberbia: y Chrifto: vino al mundo por Dottor de lá hu- 

niildad,que es.el fundamento de toda (antidad, y Vireud, y detoda 
laperfeccion chriftiana, que vino enfeñar dos hombres. 

OR 

(2), Chriftoph.: Caftro.. in Deipar. hiffor c, 7» 

A 


MEDITACION - SEPTIMA : 
Del Nacimiento de Nueltro Señor Jefu-Chrilto, Dios, y 
Hombre verdadero. 


y OY cierracítaba MAR ra Santiflima, de que fu virginal par- 
M toavia de fer enBerhlen, porla' Sagrada Efcriptura, y por 
la fabidutia: divina, que participaba. Por eltotraxo preveni- 
dos defde'Nazareth:losfaxos, pañales, y ropa competente para el di- 
vino! parto: Eran lasdiezdela noche, quando llegaron la Señora, 
y Sr.S. Josereá ladichofa Cueva, y defpuesde avere acomoda- 
do, no fegun la dignidad:de' las petlonas, yla fatiga del camino, 
fino fegun lo difponiala Divina providencia: fepulo MARTA San- 
tiff'maen oracion, ytambien Sr. San Josern en lo interior de la 
Cueva, de modo, quecftuyo: aulente, y prefente'al parto: auíente, 
potque eltaba en lo mas retitado de la Cueva: y prelente, porque 
enel exceflo: mental de fivoracion: fe! humillaba admirado de aver 
fido admitido por la Divina dignacion aran celeftial fecrero. En 
punto de media noche fintió'MARIA Santifima; que el Verbo hu- 
manado nació defiis entrañas, y vioen el fuelo al'hermofiflimo 
Niño llorando. Adotólo, diole la enhorabuena de f venida, y 
belandolo reyerente, y amorolamente, lo envolvio, y faxoen los 
pañales prevenidos, y lo reclino:enel heno del pefebre entre los 
dosanimales, que:4:Cl eltaban. A elte tiempo volviendo Sr. S. Jo- 
SEPH del rapto, acompaño 4la Señora, que'eltaba de un lado, y St. 
San JosEPH del otro:hechos Cherubinesde rodillas adotaron los 
primeros al Propiciatorio del mundo, Llenofle la Cúeva, y poblok 
le todo'cl emisferio:de Efpiritus celeltiales; y adoraton al Hijo de 
Dios:hecho Hombre: todos us. Anzeles. Un'exétcito de ellos (e 
manifeltó vifliblemente:com grande relplandor ¿unos Paftores; 
; que 
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265 
sy cantaron el 
paz alos hom- 
nacido el Sal- 


¿que cerca dealli,22aque!lla hora guardaban lu ganad 
Hynmo:. »» Gloriaa Dios en las alturas, y enla tierta 
yybtts de buena voluntad. Anunciaronles como cla : 
yador del mundo, que elperaban; diciendoles el lugat, y las [eña- 
les para hallarlo. Luego quelos Angeles, fe fueron al Ciclo, ani- 
mandofelos:Paftores unos, 2rotrop,¡paflaron 2 Bethlen, y hallaron 

iMartaye Josern, y al Infante puelto en el pelebte. Victoh» 

creyeron, amaron, y adoraron; fiendolos Paltores las primicias de 
la Iglefía por parte del elcogido Pucblo de Itrac!. Todas las clau- 
fulas de la narracion Evangelica del Nacimiento, de Chtifto eftán 
manando muchas, iy admirables meditaciones, llenas dé (uavida- 


¡para tener Oracion: 


des, doétrinas, (aludes, y remedios. El Santo Pelebre esuno de los 


nidos donde ledebeacoger la Alma, en todo tiempo. Aqui debe 
vivir, refpirar, alimentaríe, amat, arder, llorar, y alegraríe. Á elte 
pelebre,comod centro¡del Divinoamor,  volaton con las plumas 
de lus ardientes efcriprosinnumerables Dottores de la lglefa, que 
inflamando con ellos las Almas, las elevaron al, Cielo, De lo que 
dixeron Jos Santos fe ponen aqui las figuientes confideraciones, 
Confidera lo primero lafuerza del amor Divino, puesfue el 
que triumpho en el meímo Dios, poniendolo hecho Hombre na- 
cido en aquel pelebre. Con razon fe dice, que elamor no fabe de 
dignidad, pues alii fe precia de humiide, por moftraríe amante. 
Dios enfin fe anonado en el pelcbre, porque tupicfles, que fue cfec- 
to violentode lfuamor, que fu Bondad (e derramafle, que tu A lte- 
za fe baxafíe a nueftra naturaleza, y lu fingularidad divina fucfle 4 
los hombresfociable: Confideralo fegundo, quepuefto en aquel 
pelebre, eftiscondenando detde;allislos males, qué reynan en el 
mundo, que fon concupifcencia de la carne, concupiícencia de 
losojos, y laloberbía dela vida. Allientre animales enfeñandoá 
los hombres, que dexen de fer brutos, que entreguen Lu racionali- 
dad aJagracía, mirando, que toda carne es heno, que fe ha de aca- 
bar mañana. Defde el pelebre enfin nos elta enfeñando el dulcife 
fimo Niño Jesus el camino dela perfeccion chriltiana con (us la» 
gry mas, afpereza, conque trata a fu cuerpo, con fu humildad, y 
«obediencia, paciencia, y charidad. 
Confidera lo, tercero, Una pregunta, que le hizo Dios al San 
Lo” EZ to 
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to Job, (a) diciendole: Por ventura has entrado en los téforos dela" | dee 
_hieye, Ó has mirado los tefotós del granizo» Quéescomo file dp | CP 
Ú Xera: nunca jamas los has vifto, ni entrado en ellos. Eftos telotos. | We 
ANT denieve, y granizo, explica Sañ Gregorio Magno, (b) fonlosco- | 
| Tazones de algunos pecadores empedernidos'en las cul pas, frios; y dan 
DAI helados para la charidad, quelló que menos fe acuerdan es deamar | Ol 
MN a Dios: y quando la mifericordia de Dios quiere, de eftós corazó- hon 
¡ .hes hace lus teforos, derritiendo fus yelos, delterrando(u frialdad, iolk 
Ú ¿£ inflamandolos en el fuego de fu Divinoamor. Ak frios, y hela- | 2% 
dos eltaban la Magdalena en lus vanidades, y Saulo, que folotenia | Wi 
¿Cl féntido en derramar fangré de Chriftianos, darles muerte, y aca- Lon 
«bar con toda la Iplefía: y Dios de eltos granizos, y yelos empeder= | “Ú 
nidos hizo dos teforos, que la aumentaron, y fueron infteumentos, | 
con que ardió diyinamente el amorde Diosen los corazonesdelos | 5 
Ficles. Deípues, que huvieres confiderado eltos marabillo(os té. | 4 
0 Loros de Dios vuelvelos ojos Ati proprio, y hallarás tanto yelo,y | “0 
WI tanta nieve, tan defterrada la charidad, que fi bien te confideras, me 
| ll ANN ¡Quedaras affombrado. Pero nodelmayes, ni mucho menos defefe alto 
! "peres pot efíó. Vuelve los ojos al Niño Dios, que elta ardiendo en- lag 
tre yelos, y los que mas le afligen fon los delos corazones huma- 
nos. Pidele, que pueston lus teforos convertir nieves; y granizos que 
“de pecadores, te conviertaa ti, y inflame ta corazon. Dile, que los qu 
“tres Santos Niños del horno de Bibylonia deíde el con lu Canti- bre 
¡co teconvidana que lebendigas: queel Santo Rey Davidtecon= do, 


vida 4 que le alabes: porque convidanaelto al granizo, yelo, y nie- foja 

'vé. Alabalo, y bendicelo con ell Cantico BENTDICITE, y con el bro 

A 3 Plalmo 148."que el Señor difpondrá tu corazon par 
02% para fu fanto-ainor. 000 * del! 

| GORRA aloja joa olaa labo alOIaIaoI y te 
(a)Job. c. 38. y. 22. (b) D. Gregor: in: Moral. Sa 

Atala plop blablalalolbblalae nopal he 
MEDITACION ¿OCTAVA cluy 


De la Circuncilion de Núueltro Salvador Jesus, 
| GQ lidera lo primero, que Chtifto para nofotros no tiene mas 
(a 


ley, que lade lu amor, y por efta ley deamorá nofotros, - i- 
SEE A 
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ll dejel padecer por nofotros, porguela prueba del amar es el pade=" 
ue | cer. Pondera bien aquellas palábras; que dixo erESéñora (us Apol- 
toy | rules, quando tratando aún cón distráz de Ai paffioi, en que le 
có | ayiade bañar en fu meíma preciola Sangre, les dixo: ,, Tengo que 
darmeun baño: y, Óqueangulias, os mientras que no * 
mar | lo:perfecciono! Aquellas angultias de derramar (1 Sangre por, el 
2 | hombrele comenzaron a nueftro dulciflimo [esus en el primero 
al, | inftantede fu Encarnacion: peto po! delahogar luarttor, quito lue- * 
le | go:4losocho dias denacido dar mueftra de la copiofa Sangre, que 
nia | aviadederramar muriendo, con laquederramaba en la Citeunci: 
4 | fion.Confideralofegundo, queen la Circunciflión tomo Nro. Sal; * 
sa | vadorlafemejanza,y figura de pecador. No fe contentó'con hacer» * 
fe hombre, nacer Niño,y pobre, lleno de lagrymaás, y (ugeto anucl ' 
los | tras miferias, fino que tomo en fu carne el remedio, y cura pénofa ' 
te | delaculpa, eftando por naturaleza tán negado alla, Correte mu. os 
cho de:que no quieres parecer pecador, fiendolo tán verdadera» ' 
w, | mente. Gonfundete mucho de quanto rehufasla correccion, y. te 
0 | afrentasdela pena, lin reparar, que es medicamentodce la culpa, eh > 
m | laqual elta la verdadera afrenta. ? ; zi 
Confidera lo tercero las excelencias del Nombre de JESUS, , 
108 quecon du Sangre te dió todo tu remedio pata la falvacion. Por. 
que enel Nombre de Jesus [e encierran todos los demas nom: ' 
te | bres de Chrifto Nro. Señor. Llamale Chrifto, Róbador aprefuras 
do, Emanuel, que quiere decir:Dios con nofotros: Amirable Con= ' 
e ]  fejero, Principe de paz, Padre delorro mundo. Eltos, y otros notas * 
] bres lon declaraciones del Sacratiflimo Nombre de Jesus: porque * 
paraler Jesus, clto es, Salvador, ayia de lacar las Almas del poder” 
del Demonio, que las tiene robadas: ¡avia de fer Dios, y andar ens: 
tre los hombres. Macítro, y Confejero de admitables doétrinas, ' 
conque nosalumbralle en nueltros yerros: avia de hacer pacesen- 
Í tg el Cielo, y laticrra, reconciliandonos con Dios: avia de fer Pa-' 
y dre del figlo venidero, y Author de Ja vida eterna. Todo efto fe in=* 
cluye enel dulce Nombre de Jesus, queinvocado fuaviffiniamens” 
te en la oracion, tienen las Almas fus placeres, lospecas 
dores la lalud, y Jos Angeles le rinden 
: amoro/as adoraciones, E 


E A E ME- 
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qee , MEDITACIÓ a ONA* oh 
s Dela: “Adoracion de los. ojed ln no 


up g pj us 


III ! ide Dios tres Reyes Sábios del oriente, fa) quevinietten as | 0 


adoraral ¿Vstbo h hur anado,, como primicias dela 'gentilis: eN 


O o dad, que avia de chtigra, ta Te leña. Elegarón a Jerafalón preo! | di 
A guntando:en donde;eftaba el que avia nacido Rey delosJudios:No- Ci 
| ticiados del lugar del Nacimiento de Chtilto, conducidos de'ind po 

| | eltrella, y figuiendo la gracia, quel los guiaba, partieron a Bethlen; ch 
10 en donde haJlaronal; Niño Dios en brazos de Marta Santiflima. qu 
UN 0 Adoraronlo, ofreciendole fus dohes: “y avifddosdél Cielo; queno' las 
A W volviellen ¿ver al Rey Herodes, enfeñados en lá ES por la doétri- di 
A nade Marta Santiílima, le volvieron a lus ticrras, donde fueron de 
BN muy Santos. Para que conozcas bien la gracia de tu: vocacion en Mi 
AN el llamamiento, que hiza Diosa eftos tres Reyes á la Iglefía. Cón- pi 
AL fidera loprimero, que, Dios Trino, y Uno, es un prificipio fontal, de 

' UNI dequienen las criaturas procede todo lo bueno, que ay éhel fer del po 
Ml naturaleza, degracia, y Gloria: en tal manera, que fi Dios no difpu-* Sin 
WI fic(Te, y aparejaíle las criaturas raciónales con fú'gracia, nunca por fe 
IN fifabrian, ni podrian agradarle en el cumplimiento defu fanta vo- di 
My luntad, para alcanzar la gloria. De(pues de'aver bien confidetados he 
UN y ponderado elta verdad lcatholida, paña confiderar, que elta gras di 
O cia excitante, y de llamamiento lacxperimentaton lostres Reyes el 
UN en fiproprios, a quienes Dios de valde, y de gracia, porfola fu Di- ha 
WEN vina piedad, los difpulo, los alumbro, y los llamo, paraque fuellen Le 


| 3adorarle hecho Hombre, y fi Dios no fe comidiera a ello por fu 
pl grande Bondad, y Mifericordia, y darlesla mano de fu clemencia, 
nunga ellos fé huvieran podido perfeótamente dilponer parair a 

Dios. Pondera, pues, aqui la fuma neccllidad, que tienes dela Di- 

vina gracia paratodolo q es obrar algun bien, meritoria, y fobrena- 

| turalmente en orden atu (alvacion. Quanta nece lidad tienes del 


exercicio de la Santa Oracion! Pidele ¿Dios inftantiflimamente , 

| te mucítre lus caminos para irá el: pidele te mueftrela lumbre de al 

| | fu jufticia,y (antidad, gracía, y infpiracion, para que correfpondien- n 
A doa ella,no te quedes hundido en el aby/mo de tus pecados. I 
| Conlidera lo fegundo la diligencia, fervor, y permanencia k 


con 
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conque emprehendicron lostres Reyes fu camino, para bnícar a 
Dios, finhacer cuenta fiera largo, Ó dificultolo. Vencieron todas 
sas diculrades con la fe viva, y elperanzade que baícando a Dios, 
aviaride hallarle, adorarle, y pofícerleen (us Almas. Elta pregun- 
ta de lostres Reyes: el donde elta el que ha nacido Rey. delos Ju: 
dios? debe hacer, preguntar; meditar, y relolver mucho la Alma 
Chuiftiana: y mucho mas en laque anda el camino elpiritual, y de 
perfeccion, diciendo cada momento entre fi; endonde efta Dios! 
en donde eltá Chriltoren dondela Sabiduriainfinitamente amables 
queesnecellaria para alcanzar la lalvacion, y perfeccion? Porque 
Juego el Efpiritu Santo relponde: el temor deDiosesla fabiduria, 
divina, lahumildad, defprecto del mundo, recogimiento interior 
del corazon para Dios, y demas virtudes, es la cuna en que Chrifto 
nace en la Alma. Sea, pues, tu oracion pedirle ¿Dios te de gracia 
para buícarle con toda pureza, y verdad, que ninguna otra coladefe 
fees; ni ames, ni otra cola bulques, nipor otra cola fufpires, fino 
por Dios lolo, quees el bien cumplido, que folo balta al que le ama; 
fin que aya en tu corazon otra mezcla de vanidad, con que tus obras 
fean contaminadas. Dios folo fea el ultimo fin de quanto penÍlares, 
dixeres, y obrares en el camino dela perfeccion, que has empre- 
hendido. Confideralo tercero la devocion con que los Reyes ofte 
cieron lus dones. Ofrece tu tambien el oro dela charidad en mu 
chos aftos de amor de Dios: elincienfo de tu oracion, y la mirrhade 
la mortificacion. Ofrecele á Dios tu Alma con fus potencias para 
fervicio perpetuo fuyo, que nunca fe aparten de peníar en Dios, y, 
de amarlo, hafta quelo veas en la Gloria... a 


- MEDIT ACION DECIMA 
Del Oftecimiento del Niño Jesus en el Templo. 
los quarenta dias del Sagrado parto dela Sacratiflima Rey- 
nadel Cielo, (Luc. 2. Y. 22.) fue la gran Señoracon fu Ele 
polo Sr. S. JoserH á ofrecerá fu Sacratiflimo Hijo JESUS 
al Temp'o de Jeralalen. Eftaban efperando fu venida el Santo Si- 
meon, y la Santa Viuda Anna, y aviendo recibido Simeon al Niño 
Dios en lus manos, alabo en un mylteriofo Cantico a Dios, dando- 


le graciasde averle dado vida,para veral Divino Verbo humana: 
: á do: 
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do: y hablando con Nra. Señora, dixo, 
el bien, y doétrina de nueftras Almas. 
Nro. Dulciflimo Jesus en el primero 
Icofreció en quanto Hombrea Dios 
admirable Sacrificio: y en eta ofrenda 
plo, tuyo fu Alma Santiflima grandi 
de deípues avia de obrar tantas mara 
divinos lermones, y doétrinas, con que aviade plantar, y fundar 
la Fe, y el Santo Evangelio. Con efte gozo le volvio a ofrecer como 
Cordero por todo el mundo, acompañando efte Sacrificio MARIA 
Santiílima, y Sr. S. Josern. Efta ocafion de ofrenda tan utililima 
no la dexes tu paar: oftecele al Padre Eterno tambien el Cordes 


Ó profetizdOtrascofas para 
Confidera lo primero, que 
inftante de fu Encarnácion 


¿que de el fe hizo enel Temo 
Ílimogozo,viendofe endon» 
billas, y avia de predicar tan 


to de Dios portus pecados en holocaufto de fu culto, honra, y. glo». 


ria: y enaccion de gracias por los beneficios recibidos. Ofrecete. 
tutambien'a fu fervicio con tu voluntad, libre albedrio, penía», 
mientos, é intenciones, valiendote, para que. fea mas acepta tu 
ofrenda, de laintercelionde MARTA Santiflima, y de lu Efpolo, 
Sr. San JoserH. ¿ 
Confidera lo fegundo, las difpoficionesdel Santo Simeon); 
para recibiren(us manos al Cordero de Dios, para queafli apren= 
daslasdilpoliciones, que has de tener, y obrar para recibir ete Cor=. 
dero de Diosenel Santiflimo Sacramento, que aun es mucho. max, 
yor don, querecibirlo folo en las manos, Porquelo primero, dice, 
el Evangelio, que era Simeon Jukto, y timorato: elto.es, queno lo. 
lo era Santo en las virtudes, fino que erade conciencia tan inno= 
Cente, y pura, que por ningun acontecimiento admitieraen fu Al. 
ma culpa venial con plena advertencia. Lo [egundo, dice, queef 
peraba anfiolamente verá Chrifto, y lo tercero, que habitaba el ef 
piritu Santo en él, eftoes, en fu Alma, y en lu cuerpo. Efas fon 
las mejores, neceflarias, y previas diípoficiones para recibir á Nro, 
dulciflimo Jesus enel Sacramento Euchariítico: esadaber, gra- 
cia habitual, exerciciode virtudes, y en elpecial de la fanta oras 
cion, y decos fervorofos, y afeétos de tccibirle.. Con eltas di/pox 
Ticiones 'efta cl Efpiritu Santo en la Alma, y cuerpo del que comul- 


ga, porque fu divina Perlona, como Charidad divina, es:el fuego 


con que fé cueze el Pan divino:en el horno del amor.de Dios, y; 
dd el 


Trino, y Uno en ofrenda, y. 


“0 


para tener Oración. 271 
el cilor:con que fe digiere en el pecho del que dignamente le re- 
cibe, y conque tranímuta al hombre en Dios por union de gra- 
sia, y afediva. 

Confidera lo tercero las palabras, que díxo el Santo Simeon 
j'Nra. Sra. porque en. cada una de cllas tienes una materia de me- 
ditaciones utilifimas. Dixolelo primero, que eldulciflimo Niño 
eftaba puelto pararuina de muchos, y refurreccion, O gloria de mu- 
chos. Elto tomado, y entendido, porqué Jesus es ruina, 9 ocafiom 
de ellad losquenocreen en ¿él por la Ec, y refurrecciona la gloria 
paralos creyentes, €s de grande confuelo para los que creemos:pe- 
ro es neceílario, que correípondan nueltras obras ¿la Fé, que pro» 
feffamos, y eftado que prometimos, pues fin efío todo el edificio 
va en falío. Lo fegundo le dixo, que eltaba puefto aquel Divino 
Niño por feñal, áquien e avia de contradecir. La contradicion, 
que hizo el Judaifmo 4 Chrifto en fu doétrina, bien fe experimen- 
£ó enfu Palñion: la que hizo el Paganiímo a lu ley, y la que hace 
continuamente el mundo, la carne, y el Demonioa (us divinas ver- 

«dades, es una contradicion continuada. Ten muy fobre avilo A tu 


Alma; pata que no coopercaalguna de eftas dañolillimias contra» 


dicciones, mas antes obrar, y abrazar guítofo Íus preceptos, y con- 


-fejos Evangelicos. Lotercero. le dixo Simeon ¿ MARIA ,Santile 


fima Nra. Sra. que la efpada aguda de dolor avia de trafpafíar fu 
corazon por compallion enla palfion de lu Santiffimo Hijo. Aqhi 


»tienes el campo dilatado de los Dolores de Mar1A Santiflima, 


que meditados en la Infancia del Niño Dios, utilicen tu Alma 
contiernos afcétos de dolor, y $OZO» 


MEDITACION UNDECIMA 


De la huida del Niño Jesus 4 Egypto: 
Pareciófele el Angel del Señora Sr. San JosEPn, diciendo? 
lc, (a) que cogiendo al Niño Jesus, y af Santiflima Mas 
dre, fe huyefls con ellos a la tierra de Egypto, porque.el 
Rey Herodesavia de bufcar á Jesus, pata quitarle la yida. Puío 
luegopor obra Sr. San JosEPH el mandato del Cielo, huyendo(e 


¿con el Hijo JEsUs,y ¡MARIA Santiflima: y aviendolllegadoa Egyp= 


to, hicieron manfion en un lugar llamado Metanea, y ahora fe Lla- 
¡ ¡ , yaa 
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ma la Mataréa, poco mas dé tres leguas de la Ciudad, que oy fe lla» 


ma el Cayro: y alli moró la Sagrada Familia huida, y delterradapor do, 

el tiempo cali de ocho años. E cio! 

¿  Confidera lo primero, quién'es el que perfigue a Chrifto, do, 

" quien feael que le hace con tantos trabajós, huir recien nacido'á vin 

A Egypto, y hallarás, que Herodesno es otra cola, que un miniftro rol 

O del mundo, porque el mundo es el que perfigue'A Chrilto, por'fer lo 

' la luz, y la verdad, y el mundo la ceguedad, y la mentira: y 'affimo tod 

puede (ufrir Ja luz de la verdad, que vino a alombrarel mundo; Va- fan 

liofe el mundo del Rey Herodes, Rey tyrano, idolatra, cruel, y in- ma 

¿trufo contra Chrilto Rey de los Judios. Supo Herodes delos Re- yd 

yes Magos, que avia nacido Chrilto Rey de los Judios, y que ve- cha 

nian ¿adorarle. Informofíe del lugar á donde avia de nacer Chri£ die 

to, y ledixeron porla prophecia, queen Bethlen aviade fer luna= fici 

cimiento. Dillimulo fu rabiofaintencion Herodes, y dicelesálos de 

«Magos, que vayan, y leadoren, y vuelvan 4 avilarle a Jerutalen, dol 

porque quiere luego el mefino ira adorarle, y noera fino intencion: do 

depravada dequitar la vida a Chrifto. Vees aqui a Herodes un fide- tien 

IM liflimo miniftro de la Sabiduria de efte mundo, amigadela carne, por 

| enemiga de Dios, por lo qual dice el Evangelifta San Juan, que el lap 

ATEN mundo efta puelto todo en maligno, elto es,entodo genero de mal- mo 

' ' dades, emulaciones, fingimientos, hypocrefias, ambiciones, iras, Pro 

WU fobetbias, y tyranias, Aunque Chrilto vino al mundo,el mundo no bre 

| conocio a Chrilto, y eftelo crucificó. Eltecon fus leyes, que fon laf 

IA los vicios, hace que Chrifto fc huya delas Almas. Concibe, pues, dec 

NN un Íanto horror al mundo, y a fus vicios, porque no (e huya Chril mu 
A! todeti. Pelea varonilmente contra el, pueltatodatu confianza en 

í la gracia de Chrilto, y puedes orar, y decir; O Buen Jesus, ó Dul- till 

l se Jesus, O Amor Jesus! que erestortaleza, y virtud de Diosintu- mu) 

| perable, quedixiftea tus Difcipulos: tribulaciones tendreis en el las 

l mundo: mas confiad, que yo venci al mundo: fuplicote, Señor,por bre 

l ¿ú gran bondad, y milericordia, que de tal manera venza en mi tu (bi 

l | piedad, que tu folo tengas la pofíeflion de mi Alma, y cuerpo, para ME 

Ul queno hayaen mi entendimiento, memoria, y voluntad, y lenti- mel 

O dos interiores, y exteriores cofa que falga de tu obediencia, fino n0p 

A quetodo quanto en miay, clic 4ti fugeto, y de ti regido, y en tu ler- tal 
vicio empleado. Amén. Con- 
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Confideralo tegundo, como Chrifto 4pocos mieles de haci- 
do, fe muettra, y féepone pot exemiplar de Varoh de total perfec” 
cion; para que alli tu delde tu primera edad no tengas mas cuydar 
do, que emplearte defde mozo á fervir á Dios, yá ocuparte en la 
virtud. La perfeccion chriftiana confifte en el amor de Dios, pe- 
ro la prueba de elle amor esla paciencia, porque ella tiene, y hace 
la obra perfecta. Pues confidera ahioraá Chrifto huyendo á Egyp- 
to de tan crúeles enemigos, que por quitarle la vida bañaron en 
fangre de niños innocentes la Ciúdad de Bethlen; y todas fus co- 
marcás, y al melmo tiempo Nro. dulciflimo Niño Jesus, viendo, 
y doliendole tal crueldad; eftabaardiendo fu corazon en fuego de 
charidad por us enemigos, fufriéndolos, y rogando a (ú Eterno Pa- 
dre porellos, y recibiendo fu divina Mageltad en fuaviflimo facri- 
ficio, aquellas tiernas viétimas por (1 amor. Mucho fe agrada Dios 
de que el hombre (e dedique temprano 4 fú amor, y fervicio, dan. 
dole en primicias los primeros años de (ú' edad, y afli lo ha moftra» 
doen las divinas letras. Hablando por un Propheta, (b) dice, que 
tiene grande defíeo de comer fruta muy tempranamente madura; 
porque la voluntad, y amor con que la criatura racional le firvé en 
la primera edad, correípondiendo 4 fu divino llamamiento, es co= 
mo (abrofo regalo, con que la divina voluntad fe laboréa. Por otro, 
Propheta nos dice, que es muy acertado al hombre, quetome fo= 
bre fiel yugo de lu fervicio delde fu adolefcencia, Guarda, pues, 
la fortaleza de tu edad para lolo lervit 4 Dios, pues tanto fe agrada 
de ella, pues para efío tela dio tu Criador, no para fervit á-la in-' 
mundicia, y al pecado. mu ' y 
Confidera lo tercero lostrabajos, que padecerian los San» 
tiffimos Peregrinos en elta huida, afli por (er muy largo el viage, 
muy defiérto, y con muy dilatados arenales el camino, como por, 
las deltemplanzas de los tiempos, ayres frios, foles, y lluvias, y fo» 
bretodo por la pobreza de los divinos Caminantes, Es cola muy 
fabida, que los que caminan aquel camino delde tierra Santa ha(- 
ta Egypto, neceflitan dé iren Camellos, en los quales llevan junta- 
mente el baltimento para comer, y el agúa, que han de beber, pata 
no petéecer en el viage. Puesá que trabajos no'iba expuefta la Sa- 
cratiflima Keynadel Cielo con el Niño Jesusen los brazos, fín, 
Mm mas. 
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mas compañia, y confielo, queel de Sr. San JosErH, y finmasaliz o ot 
SN vIO, que una Jumentilla,en que caminaba? Pero cra MAr.za Santi. | ar 
000 | ima la ligera nube, que Prophetizo Iíaias, en que fubio el Señor, | mi 
1 Nro. dulciflimo Jesus, para entrar en Egypto, y obrar en aquella | co 
NIN region lus divinas marabillas, y af es:cierto, quelas-obro en efte qu 
| viage con fu Madre Santiflima,y Sr, San JoserH muchas vezes,en- | en 
AN frenando los elementos, paraque ño les hicieffen mal alguno, y | Su 
Ñ adminiftrandoles por los Santos Angeles manjares celcftiales pa- 
ra (u recreacion, y fuftento. Puescon efta confideracion medita 4 


Inftruccion,, y. avifos 


Nra. Sra. fentada al pie de umarbol con el Niño Jesusen losbra- ye 
zos, dandole aquella leche, y neétar del Cielo de lus virginales Pe- (a) 
chos, cercada, y rodeada de mil Angeles, que eran los de (u guarda, ded 
que vifliblemente la alliftian, fin otros innumerables, que pobla- Pe 


ban loscontornos, unos cantando fagrados canticos al NiñoJE- 
SUS, y otrosadminiftrando.el manjaralagran Señora, y 4(u E 
Polo Sr.S. Joseph. Elta es muy oportuna ocalion, para quetu Al- L 
ma negociecon Diosmuchas mifericordias. Llegate al divino Ni- 
| ño Jesusporla intercellion de Marta Santiflima, y lu Santif2 


| fimo Efpo(o, y lo primero adoralo poltrado de rodillas de tu cora- 
MINO zon en, tierra. Saludalocon grandiílima reverencia, y. amor, ofre- 
q ' cele tu corazon, tu Alma, tu vida, y. todo quanto eres, puestodo es 
mí fuyo para fu fervicio, Alabale, bendicele, cantale: Santo, Santo, [| Mu 
ON Santo, llenos cftán los Cielos, y la tierra de tu gloria, ó Diosdelos pei 
IN excrcitos Ángelicos falyanos en las alturas. Bendito (ea el que vi- lea 
ÚÚ | no enel nombre del Señor. Salvanosen las alturas. Pidele, enfin San 
108) remedioátus neceflidades, y ten por cierto, queen eftos, y otros vot 
MÚ actos femejantes confilte la oracion. dil 
IMA Confidera lo quarto, como en entrando el dulciflimo Je- Ni 
sus porla region de Egypto, fe cayeron todos los Idolos, que clta- lan 
| ban en los altares, como eltaba prophetizado, (c) y muchos de los ÑO 
| templos delos Idolos cayeron en tierra, y eomudecieron los De- , | ven 
| monios, que daban reípueftas en los Idolos, con grande elpanto nad 
| delos Gentiles. Aqui debesconfiderar, que tu Alma eftá hechaun | pa 
| Egypto, Y quiere decir tinieblas, porque eltá llena de ignorancias, JN 
| ¿idolos de palliones. Confidera muy de elpacio, quan entroniza- oy 
ÓN doclta entucorazon clidolo detu amor proprio, el amor de tu mac 


Car 
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carne el de ei Toberbia, y vana prefumpcion, y hallatás por buena 
cuenta, que tantosidolos adoras quantas pafliones, y vicios te do- 
minan. Pideléal'Señor, que derribe de tu corazon tan daño(as aft- 
ciones, y enemigos. Tambien debes confiderar quan favorecida 
quedo la tierra de Egypto del Señor, por aver eftado el Niño Jesus 
en ella: pues poblo el Cielode Martyres, Virgenes, y Anacoretas. 
Suplicaal Señor habite entu Alma por continua prelencia (uya, 

con que recibas el Efpiritu de Chrifto, y defícos fervorolos 
de la perfeccion Evangelica. : 
li AS 
(a) Matth. 2. v.12. (b) Michez7. Y. Lo, (c) Ifaize' 19. y.1. Eufeb.Cefars 
de demonftrAib.6.c.20.D. Athan.lib.de Incarn. Verbi. Origen.hom, 3.diverf 
A ii tato coioio triada dl 


MEDITACION DUODECIMA, Y ULTIMA. 
“De aver fido hallado el Niño Jesus en el Templo 
: : entre los Doctores. 


Umpliofe la prophecia, de que avia de llamar Dios 4 fu Hijo 
C de Egypto, apareciendofele el Santo Angelá Sr. S. JosEbH; 
y mandandole, (a) que con el Niño Jesus, y fu Sacrariflima 
Madre (e volvielíe 4 la tierra de lraél. No quifo Sr. San JosErH 
prudentemente irfe 4 vivir 4 Judea: finoque fe fue 4 morar a Gali- 
lea 4la Ciudad de Nazareth, delíde donde todoslos años iban el 
Santo Patriarcha, y Mara Santillimaá Jerufalen, ácelebrardes 
votamente la feltividad de la Pafcua. El año en que cumplio Nro. 
dulciffimo Jesus! los doce de fuedad, fubieron'á Jerufalew eón el 
Niño Dios'A celebrar la mefma ficita: y acabados los dias dela So- 
lemnidad, volviendofe 4 Nazareth, fe quedo el Sacratiflimo:Ni- 
ño en Jerufalen, fin echarlode ver fus Padres: pareciendoles, qué 
vendriaen lademascompañia. Peroconociendo ála primera jor- 
nada fuaufencia, fe volvicron 4 Jerulalen, bufcandolo entre los 
parientes, y conocidos finhallarlo: haíta que defpues de tres dias, 
entrando en el Templo, lo hallaron en medio de los Doétores, 
oyendolos, y preguntandolos:teniendolosá todos atonitos, y pal- 
mados de otr fusrefpueltas, Lus palabras, y lus fentencigs llenas de 
Mnmz2 divi- 
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| divina fabiduria. Entre dulces avenidas de gozo exprelso al dulcif Sel 
'M fimo Niño MarIA Santiflima 1u dolor con elta amorofa quexa; 

Hijo, por qué lo ayeis hecho afli con nolotros» vueltro Padre, q 
y yo os hemos andado bufcanda con grande dolor. A loque rel» a 
A IN Ppondio el Señor: Pues para que me bufcabais: No fabiais, que, de 
convenia que eltuviefíe yo ocupado en:las cofas, que pertenecen. do 
al lervicio de mi Padre? Volviofíe nueliro dulciflifimo Jesus Bi 
' con fu Madre. Sacratiílima, y Sr. S. JoserH á Nazareth, eltando YA 
| ficmpre fujeto 4 la obediencia de lus Padres. Sobre efto podras pe 
IN meditar los puntos figuientes. 4 cal 
| ' A Confidera lo primero de quan grande dulzura es verá Je- ti 
OI Sus caminando con fus Padres 4 Jerufalen en edad tan tierna, ql 
IN como la de doce años: pero confidera juntamente, que €s aquel nu 
de Eo] anciano en días, que vio Daniel fentado en fu throno, bi 
NA para hacer un terrible Juicio. Porque aunque los años de Jesus, za 
AN fegun (u húmanidad, fon menfurables, pero fegun fu Divinidad, S. 
AUN mi tienen principio, ni fin. Eftos años antiguos, y eternos, fon los pl 
NIN que peníaba el Santo Propheta David, y arrebataban todas (us die 
RN atenciones, y elta profunda meditacion debe fer la ocupacion de do 
TO tu peníamiento. La Santalglefa finaliza todas fins oracionesha- Do 
ANO blando con Dios, diciendo: ¡que yive, y reyna por:todoslos figlos am 

MN de los figlos, para que oyendolas los fieles muy repetidamente le 
Ú 10 les impriman enla memoria, y en los corazones los liglos, y años hi 
NN £ternos, que efperan delpues de efta vida, Ninguno: configuió la co, 
Im eternidad del Cielo, que en cíta vida no tuviele muy prelente Mi 
A fu memoria. Santa Terefa deíde feis, O ficte años de fu edad, fe qu 
UN Ocupó enelta meditacion, pues con un hermanillo luyo fe:eltaba» le 
WIEN fontemplandola eternidad, repitiendo muchas vezes, y. con grans do 
/ de paula: SIEMPRE, SIEMPRE, PARA SIEMPRE, y Diosfue fervi= fal 
do, q con efñofeleimprimieffe enfu Alma el camino de la verdad. me 
| Confidera lo: fegundo aquella fubida de Jesus, MAr1 Ay an 
[ Joseph 4 Jerulalen, que es enfeñarte, que feas peregrino, y vi- mi 
andante para la Jerufalen Celeftial: puesen efta vidano tenemos re 
| los Chriftianos ciudad permanente, fino que caminamosá la ve= de 

[ nidera, y verdadera Patria hueftra. Pondera bien, quantas vezes te 
Ñ delvialte de la virtud, que es el camino reéto del Cielo. Pidele al fa 


Se- 
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Señor, que perfeccione tus paflos.en fus eltcechas fendas. ss 
Confideralo tercero la ocupacion de Jesus. ¿n todo aquel 
camino, pues toda accion, y obra fuya es erudicion, y doétrina del 
Chriftiano. Los Ifraelitas. quando fubian A celebrar las folemnida. 
desá Jeruíalen, (b) iban diciendo, y rezando devotamente porto- 
do el camino.algunos Píalmos de David, efpecialmente el Plalmo, 
BEATI IMMACULATI IN VIA, quetiene ciento, y feis veríos, cur, 
ya materia esuna fuma recomendacion de la Ley de Dios, y de lu 
perfeéta obfervancia, expreflada, defíeada, y pedida á Dios.con en; 
carecidiflimas fuplicas, y oraciones, que en todos lus verlos (e con» 
tienen. Conformariaíe el dulciffimo Niño JEsUs, y la Sagrada Fa-, 
milia con tan loable, y recibida coftumbre, y, te enfeña la, conti- 
nua ocupacion, que debesteneren efta vida, y el confuelo, que de- 
bes bufcar en la peregrinacion de efte mundo, que es cantar, y re- 
zardevotamente la fagrada Pfalmodia. Todos los Píalmos, dice. 
S. Ambrofio,.(c) eftan defpidiendo 4 las Almas eltrellas de difci- 
plina moral; afcétos, y virtudes: pero elte Plalmo es como un at. 
diente Sol fin principio de oriente, ni defmayos del ocaío, fino to= 
do fervor de medio dia, que enciende las Almas en amor divino... 
Porefío la Santa Iglefa (que nos encarga, que meditemos liempre, 
en los Píalmos) nos obliga, q lo recemos los Ecclefialticos cada dias; 
Confidera lo quarto,que Jesus le aufento de us Santillimos 
Padres, y el grandiílimo dolor, con que le bufcaron por, tres dias, 
conforme al apreciabiliflimo amor, con que amaban á fu divina 
Mageltad. Aprende aquiá fer muy fiel á4tu Dios bufcandolo, aun. 
que fea porabroxos de dificultades. Ten muy prefente, que las qu- 
(encias, que Dios hace de las Almas, que eftán en fu gracia, privan- 
dolas en la oracion de la gracia,y don de Jadevocion tenfible, es pas 
ra mayor bié de las melmas Almas, para q afli lo buíqué con masfir- 
mc intencion,y bufquen al dador de los dones, y nO alosdonescon 
amor intereíal. Aufentafe tambien muchas vezes, dando álas Alr 
mas agradables 4 us ojos delamparos, y tentaciones, porque quie», 
re con ello examinar virtudes, aumentar meritos, y añadir coronas; 
de Gloria. , ; 
Confidera lo quinto, como echando menos Maria, Santile, 


fima Señora Ntra. y Sr. San Josern al Sacratiflimo Niño Jesus, le 
A R yol;; 
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volyicron á la Ciudad de Jerufalen, y búfcandolo entre fis parien= 
tes, y conocidos,no lo hallaron, Jesus, no'al punto que fe buíca, fe 
halla, dice Origenes, (d) nife halla Jesus'entre los parientes; y co 
mocidos, ni entre los que nos eltan juntós Porcarne, y fangre. Elto 
habla con los Religiofos, que profelían, y eltan obligadosá alpirat 
Ala perfección Evangelica. La raiz de donde procede eltatotal ab: 
negación del Religiofo 4todos fis parientes es lu profeflion, pues 
Por ellafe murio el Religiofo al múndo, y 4 todolo que es carne, 
y fangre,yaunáfi proprio murioentodo lo queno fuere de dere- 


<ho natural, y divino, y nació por la melma profeflios 4 nueva yi- 


da, paravivit a Dios folamente, que es lu Padte, lu Madre, y todo 
el centro de todos fus delleos,comonoslo enfeñd el melmo Chrif 
to Nro, Señor, y Divino Macltro. Eftees el carafter del Re!isioto, 
y cltadoétrina es dogma affentadode todos los Santos, y Doétores 
dela Santa lglefa, cuyas palabras, y fentencias podras ver en los 
lugares citados al fin (e) para tuconíírelo, y advertencia: 
Confidera lofexto cómoalcabode tres dias fue hallado Te- 
sus enel Templo: perocndonde avia de fer Dios hallado fino en 
lu Cafa? que como él meÍfmonostiene dicho, eslacaía de fix ora: 
cion, Aflienta por firme verdad en tu Alma, que folamente en la 
oracion fehalla Dios, mientras le bulcamos en el delticrro de ete 
mundo. Pondera tam bien, como el Niño Dios fe acordaria eltando 
enel Templo de las muchas marabillas, que avia'de obrar en el, 
fiendo de perfeéta edad en beneficio del genero humano, y para 
plantar lu Iglefía con fu do8trina. Porque en aquel Templo avia 
de predicar todos los dias; y enfeñar en el el camino del Cielo: del 
Templo:avia dé echar todos los' comercios, que profanaban fu 


fagrado: en el avia delibrará la muger adultera del caltigo, y enfin 


avia de dar falud 4innumerables enfermos. Delpues que húvieres 
paílado brevemente por la memoria con la fe, y afeGto elas divi. 
nas obras, y beneticios, llegate aldivino Niño, y pidele, que pues 
Por íu divina gracia cres Templo fuyo, que obre en ti celtas mile. 


ricordias, enfeñandote con fús infpitaciones, arrojando de ti to: 


dos los comercios, que ofenden fis divinos Ojos, y profanan tu AL 
ma, perdonandola las muchas traiciones, que contra el divino Ef 
polo hacometido, y librandola'de la cegucra, y enfermedadeselo 
pitituales, que padece, Con- 
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" ,Confideralo feptimo aquellas dos palabras, rá que reduxo el 
fagrado Evangelio toda la confulta, diíputa, O doétrina, que el Ni- 
ño Dios propulo,dixo, y trato, eftando entre los Dottores,que fon; 
quelos ola, y los preguntaba: en las quales, aunque tienes mucho, 
que deprender, afíi por los dichos, y contemplaciones de los San; 
tos, y revelaciones muy yenerables, confideralas muy en particu- 
lar enordená ti proprio, Porque es cierto, que Dios Nro. Señor 4 
todas las Almas eftá oyendo, lo que dicen intimamente, y las, cla. 
el melimo Señor preguntando con frequentes hablas de fús divinas 
inípiraciones. Confidera, pues, la grande atencion, conque Dios 
efcucha tus palabras, no folo las de tu boca, y las de tu oracion, fi- 
no tambien las de todos tus penfamientos con fas intenciones, que 
fon palabras, que dicescon tu entendimiento, y por ocultiflimas, 
que fean,Dioslas oye, y las que dices con plena deliberacion de la; 
voluntad, las da la Jufticia divina el valor que merecen. Diosesto-, 
do oidos, y te efta atentiffimamente prefente. O, que gran campo 
tienesaqui para la oracion, y contemplacion! Que refpeéto, qué 
fanto pavor ne fe le debe originará la Alma, que efta hablando con, 
un Dios tan intimamente prefente a lo mas efcondido delos pen», 
famientos, € intenciones! : 

“—Confideralooftavo tambien en aquellas preguntas, que eL 
dulcifimo Niño Jesushacia 4los Doétores, las preguntas que te 
eta frcquentemente haciendo fecretamente en el centro de tu 
Alma: y hallarás, que fon muchas de grande pello, importancia, y, 
valor, y que a las mas de ellas no has de poder refponder, fino lle», 
no de confullion, confefíando tus pecados, y negligencias, Dios; 
(dice el Santo Propheta (£) David) pregunta al Juíto, y tambici:; 
alimpio, y pecador, al Jufto para moverlo 4 mas julticia, y Lanti- 
dad, y al pecador paraque deje fus pecados, y delpues mejore (us 
coltumbres. Quantas vezes hallarás, que el Señor te ha preguntas: 
do: para qué to he dado la vida, que tienes? para que te pufle enmi 
lglefia? paraqué te trage ala Religion? para que tehe dado tantos 
dones naturales en cuerpo, y Alma? para qué tantos bienes elpiri-. 
tuales de Sacramentos, € infpiraciones? Eltas, y femejantespregun- 
tas no puedes negar, quelas has oido muchas vezes dela boca de 


Dios en clinterior retrete de tu conciencia. Y qué es, lo que pues, 
des 


| bacteria - a ic Z (> 
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: , : ¡fl 
destelponder, fino que has abulado de los dones de Dio . 


S, valiendo- 


0 

| te de unos para el pecado; y de ottos parala vanidad: O) como fe da 

Il quexa de efto el Sr. porun prophera! diciendo: Les di mi oro, lesdi | fol 

| mi plata, y elloslo fundieron, y fabricaron de ello un idolo para ja 
UNA adoratlo. Qué es como li dixera: Tes di mi plata de dones naturales, 

"0 les di mioro de bienesefpirituales a mis Fieles, y ellos fabrican de refe 

NA la mema riqueza, que les doy, idolos de pecados, y vicios de ambiz baj 

| cion, foberbia, y codicia, en que eltán idolatrando. Teme mucho dicl 


queel Sr. te haga eftas preguntas ala hora dela muerte: pues una bal 
| Vez, y en vida, que le dixo Dios al Santo Job, que esforzandofé co- 


DI 

il mo hombre de valor, le fúelle relpondiendo A lus preguntas, fien- he 

NE o fu vida tán inculpable fe halló tán atajado, que confelbo, queda dera 

A mil preguntas de Dios ño podia refponder ni aún á una fola. los 

l ' | pie Cohifidera lo noveño aquellas palabras, que refpondió Nro, fot 

UN dulcifsimo Jesus á fu Santiffima Madre, quando la gran Señora le fuj 

N úÚ dio laamorofa quexa de averíeles aufentado, diciendoles: No (a- para 

MN biais, que yo avia de cftár ocupado en las colas de mi Padre? Envió del 

4 el Padré Eterno Ala Perfona del Divino Verbo, para que tomando Dio 

AN ñueltra humanidad en lá Encarnacion, fuelle no lolo Redemptor pal 

A nucftro, fino tambien nucítro Macftro, que nos enfeñalíe el cami- Ma 

PN mode la virtud, y verdadera felicidad eterna, afli pot exemplo, co- EA 

| mo por palabra. Efte negocio, efte officio dado, y encomendado, 1 

l y maridado por Dios, lo tomo Jefú-Chrifto Nro. Señor tan deve AÑ 

| ras, tan cumplidamente, y tán á pechos, que dede el primerinttan- AN 

te de lu Encarhacion, halta confiimatlo en la Ara de la Cruz, em- gu 

WN pleo eh el todo (1 caudal, todas (is fuerzas, toda lu virtud, y todas bal 

| (us tiftenciones para honra, y gloria de fu Padte, cftando en eltas Se 

| colas Chrifto todo; como que era la obligacion, y officio, pataque yan 

| avia venido al múndo. Confidera, pues, que Dios te efcogió para las 

| Religio(o; y dimitácion detu divino Macftro, todo tu, todos tus e 

| fentidos, todas tus potencias; y fuerzas de tu Alma han de cltar a 

ocupadas eí el officio de buen Religiolo: en procurar la perfeccion A 

Evangelica, én amará Dios cón perfeéra charidad, En fervirle con E 

W dracion, inmaculado en toda púreza de virtud, Efte es el Oficio: le : 

| del Religiofo, y eltas fon las cofas, y negocios, que tu Padre celef. d Ñ 
tlal tiencpor (nyas, y lasqueá ti te tiene mándado, y encargado, ( 


Di. 
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Dificil parecerá todo efto á la rebeldia de;la carne: pero con el 
amor de Dios estodo muy fabrolo al efpiritu, que todo marabillo- 
famente lo endulza, y muchas vezes participa fus dulzuras alo fen- 
fiblede la carne. Elamor todo lo vence, todo lo facilita, y DO de- 
jaenla Alma, y en el cuerpo cofaalguna,que no la emplee. en Dios. 
Confidera lo decimo, y ultimo las palabras con que acaba de 
referir el Santo Evangelio la fagrada Infancia de Jesus, diciendo: 
bajó Jesus con fus Padres 4 Nazareth, y les eltaba (ujeto, y obe- 
diente, y fu Madre MARIA Santiflima Señora nueltra conferva- 
ba todas cítas colas, todos eftos divinos fucelllos, y myfterios de 
obras, y palabras en fu corazon. Y el NiñoJesus crecia en fabí- 
duria, en edad, y en gracia delante de Dios, y de los hombres.Pon- 
deralo primero, que defde la edad de Chrifto de doce.años hafta 
lostreinta pallaron diez, y ocho años, y detodos ellos no nos,re- 
ficren los Sagrados Evangelios otras obras de Chrifto, fino es la 
fujecion, y obediencia, que tuvo en todo elte tiempoá fus Padres; 
para quetu formes entu Almaun realzado concepto de la virtud 
dela obediencia, porque toda la perfeccion, y guarda dela Ley de 
Dios eftá cifrada en efta virtud, enfeñada de Chrifto por.obra, y 
palabra. La primera palabra, que fabemos, que hablo JESUS, fueá 
Maria Santiflima, y 4, Sr. San JosE-PbB, diciendoles la obedien- 
ciatotal de fu Eterno Padre, en que debia eltar fiempre ocupado. 
La ultima palabra de fu vida, para aver de encomendar fu E(piritu 
Au Eterno Padte en la Cruz, fue: Acabado efto es: acabada cs la 
obra dela redempcion, que mi Padre me impulo por obediencia, 
queexecutalle. Portodo el diícurío de la Santiflima vida de Jesus 
balte decir lo que dixo á lus Difcipulos, declarandoles, que fu Di- 
yina Mageftad avia venido á hacer la voluntad de lu Eterno Padre, 
y que era cfto lu fultento, y fu manjar. Sea, pues, tu obedienciacon 
las calidades de perfeéta, que fon obedecer prompta, alegre, y ción 
gamente. Los Monges de Egypto, dice; Calliano, (2) tenian a la 
obedienciapor principio de las demas virtudes. Ella cs, dice San 
Auguftin, (h) la que ingiere las virtudes ennueftra Alma. Esclam- 
paro, y tutela de todo nueftro bien, dice S. Bafilio, y S: Juan Cly- 
maco, (1) Es la verdadera libertad de la Alma,dice Juan Lenfeo,()) 
y enfin, dice San Gregorio el Grande, (x) la obediencia es el 
3 NN A : más 
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más perfegro facrificio, que de ti 
Ponderalo fegundo com 
en (a dulciflimo, y Sapientiffimo Corazon todos los mylterios, fu- 
cellos, y palabras, que iban fucediendo en la Infancia, y vida de 
“Nro. Salvador: es aflh, que Dios Nro: Señor depofiraba todas! eftas 
memorias de las obras, ypalabras de Jesus en el Corazon de la Sa- 
cratiflima Virgen, porque ella avia de fer Macftra de los Santós 
Apoltoles, y Evangeliftas, y les avia de comunicar elas Sagradas 
Noticias, para que ellos;como' organos del E(piritu Santo, las hicick 
fen nororias 4 la Iglefía Pero tambici las confervabala gran Seño- 
"ra, pará meditar en ellas, y contemplar eftos divinos Mylterios; pa: 
ta afemejaríe por laimitacioná la Smo. Hijo,puesfue la pura Cria- 
“tura, q mejorle imito,y copio fusvirtudes. AÑ debestu confervar 
todos los Mylterios de la Infancia, Vida, y Palñion de tu Redemp- 
tor,pata imitarle, finapartarle dé ta corazon. Elteha de [er tutelo- 
to efcondido,y guardado, (1) cayo ptecio es ineltimable;cuyo cono- 
'cimiérito es confumadajufticia; y cuya ciencia esla ralzdela í4- 
mortalidad. : 
de Pondera lo tercero aquel crecer del Niño Jesus en fabida- 
r1a,en edad, y gracia acerca de Dios, y los hombres; lo qual ho (e 
debe entender, ni de la gracia habitual, ni del don de fabiduria, 
porque defde el primero inftante de fu Encatná cion tuvo la pleni- 
tud delos dones del Efpiricu Santo, y detoda gracra fin poder ja- 
mas (ercapaz de algun augmento, Dicefe, empero, aqui gracia, y 
fabiduria, (m) las obras exteriores nias iluftrés de la gracia, y labidu- 
ra, que iba manifeftandod los hombres con la edad, en quecrecia, 
atemperandofe lasobras de lu abiduria, y gracia, no al efeto EX- 
terior del amor, en que fu Corazon ardía, fino delcubriendo lus 
obrascon fabidutia,halta llegará la edad perfcéta, en que avia de 
* dardemoftracion fobreabundante de amatálosfuyos fin fin 
en fu Sacratifiima Palión. 


SRP ao y 


(a) Luc. 2. Y.41. (b) Card. Bellarm. in prolog. Plalm:118. (0) D. Ambrof. 
in Prolog. Pfalm, 118, (d) Origen. Hom. 18. in Luc. (e) D. Augull. in: 
Epifl. 38. ad Letum;, € in Plalm. 117» 8etradt. 28. 1mJoan. D. 4mbrof lib. 
de fide contra Manich. 8 lib, de feculifug. cap. 2. D, Hicron, 24 Fabiolana 
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exponensillud Levit. 21. £uper Patre fuo, 8c Matre fua non inquinabitur, D. 
ñ Gregor. Pap.7. moral. cap.17- D.Bafil,in conftit.cap.21. D. Bernard. ferm., 
Mz in Dominica 2. polt Epiph, D. Joan. Clym. Grad. 3. Caffianús Coll. 244 
de | (£)Pfalm. 10. (4) Luc.2. y. 51.852. (h) Caffian.L 4. cap. 8. (1).D.- 
las | Aug. 1q.de Civit: Dei. (3) S:Balil.con(t.23. S.Joan. Clym. Grad.4+.- (k); 
Si | Joan. Lenf. lib, 10. de Chrilto. - (1D. Greg. Mag. lib. 6.:in 1. Reg. capa 20 
tós | (m) Sap. 13. Y.3- (n)D. Greg: Nac. homil. 20.m.65. S.) gan. Damal. lib+.. 
3- de Fide orth. cap 22. D. Bernard. homil. 4. fup.. Mifluselt. ; 
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ño. CAPILULO XVI 


De la Contemplacion naturalyy adquirida chriltiana, 

Vi L glorio(o, y melifluo Doétor S. Bernardo, ¡para exercicio eL, 
piritual del hombre interior, y en elpecial paraque los Reli=: 
giofos fubieflen á laperfeccion, á que por fu profelsion el 

tan obligados ¿alpirar, fabrico una elcala efpiritual de quatro ef, 

calones, que fon: el primero la Leccion, el fegundo de. la Medira- 

cion, el tercero de la Oracion, y el quarto, y ultimo de la Conten- 
du | Placion. Por eltosefcalones, aunque cortos ennumero, deben lu-. 
bir los Religiolos, y todoslos Chtiftianos, que tratan de fer per- 

fcétos aconfeguir fu fin. AÑ como eftos efcalones fon diltintos en 
el orden, y enel numero, alli tambien cada unoes diftinéto cnel. 
exercicio, y fin, para que csinftitvido, que bien mirado esfacil tra=, 

Me bajo, en comparacion de los fumos provechos, y dulzuras, que CIL: 

; fitodos eltos elcalonesencierran. La Leccion es una cuydadolana- 

| ticiade lascoías fantas, y celeftiales, adquirida porlas divinas Ef... 


e, | cripturas, y libros quetratan de ellas, pero con intencion reótado., 
ls aprovecharla Alma con elta noticia adquirida, La Meditacion eS); 
de una accion ¿ftudiola de nueltro entendimiento, que guiado por la. 
luz de la Fe, con el difcurío, y razon, inveftiga, penetra, examina, , 
y inculca las melmas noticias de las verdades divinas, y ocultas, que 
porla leccion ha hallado. La Oraciones una explicacion, Ó exprele 
y E fion, quehacela Almaá fu Dios, de aquello, que para gloria del 


meímo Dios, y bien efpiritual deffca, con intencion de apartar de - 
filos verdaderos males, y de adquirir los verdaderos bienes, La 
pH Contemplacion, enfin, es una elevacion demueltra mente, y parte 
mM fuperior dela Alma, fu/penía en Dios, y. en lus divinos atributos, 
t N Na . o 
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O en lus divinas obras: en quien, y con quien ubida por la chatidad, 
féalimenta guíta, y le faborea en los gozos de la fabiduria eterna. 
Empero, aunquetodoseflos quatro elcalones confpiran a un fin, 
que es. 4 que fuba con perfeccion la Almaá fu Dios, peroes diver- 
lo el modo de fuofficio, y exercicio. Porque la Leccion bufca affi 
el provecho, como la dulzura conveniente de la vida chriftiana- 
mente buena, y comotal perfeéta, y. bienaventurada. La Medita-' 
cion con el trabajo, y fudores defus difcurfos la halla; la Oracion 
la pide, y la Contemplacion la alcanza, Por elto nos exhorta Nro. 


Dios, y Salvador diciendo: Bufcad, y hallareis, llamad, golpead á, 


las puertas de mi bondad, y mifericordia, y osabriran: eto es, búl- 
cad leyendo, y hallareis meditando: llamad orando, y os abrirán 
contemplando. Ea Leccion es como la que pone el manjar del Cie- 
loenlabocade la Alma la Meditacion con fusconfideracioneslo 
defmenuza, y maltica: la Oracion percibe:el labor, y la Contem- 
placion alimenta, y hace como la nutricion, llenando'de robuítez 
21á Alma: El efcalon masbajo, y que eltá comojuntoálaticrra, es 
láLeccion, porque es exterior, y empieza porel corporal, y terre. 
no fentido: pero participando [ú efcétoa larazon, es'el fundamen- 
tó delos otros efcalones, y el que aviendo adquirido fantas elpe-: 
ciesenlo bueno, quehaleido, nosenvia, y nosimpeleá la Medita- 
cion. La Meditacion, queesobra de las tres potenciasde la Alma), 
buíca con ellas loque esjuíto, que deba bulcar de verdaderos bie- 
nes, y de folidas verdades, y alli el entendimiento, y la memoria, 
cómo cabando, y ahondando profundamente con el trabajo delos: 
difcurfos, hallan el teloro Evangelico, que eltaba elcondido, y le 
lómuefltrat 4 la voluntad, que con los ojos de fu perlpicaz cegue- 
ra, lo aprecia, y'ama. Perocomola Meditacion por fi lola no pue. 
de gozar delteloro, que halla, luego le paía la voluntad con fus 
deficos 4 pedirlo 4 Diosenla oracion, confeflando, y explicando 
lás pobrezas, y necellidades proptias, € implorando la liberalidad 
Divina. La Oracion, alcanzando los dones de Dios, nos guia á la 
Contemplacion, queesá ver, y gozardel mefmo Dios, y lus per- 
fecciones, loque puede la Alma en efta vida, pagando con efto, y 
“con muy crecido exercicio de virtudes el trabajo de: la Leccion, 
Meditacion, y Oracion. La Leccion fin Meditacion es muy [eca: 
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laMeditacion fin Leccion esinquieta; la Oracion fin Meditacion, 
es muy fria:la Meditacion: fin ¡Oracion es infruétuofa: la Oracion 
con devocion adquiere: la Contemplacion: y affi la Contempla- 
lagrofa. Dios bien puede hacer de, 
piedras hijos de Abrahan, pero no debemos tentar 4 Dios, pidien- 
dole fin-propofito milagros. Hagamos: fi las diligencias, que pode», 
mosde nueftra parte, fegun: ley ordinaria, (ubiendo por efta elcas 
la, donde el primer ccalon es de los que empiezan,el (egundo de 
los que aproveclian, el tercero dé los que ya alcanzan la gracia de 
ladevocion, y el quarto es principiada la bienaventuranza en elta 
vida. Y pnes ya en elta inftruccion fe ha dado noticia de la Leccion», 

Meditacion, y Oracion, juíto fera que ahora fede 


de la Contemplacion, 


a A 


(a) D. Bernard, in fcala clauftralium. 
RR 


CAPITULO XVIL 


Que féa Contemplacion natural, y adquirida de lus caufas, 
y efectos, y Como fe diftinga de la Meditacion... .. 


OS fonlas.efpecies, de Contemplacion divina, y chriltiana, 
D que nos enfeñan las Sagradas E[cripturas, y que reconoce, 
y abraza la Santa Iglefia, y, A cuya ocupacion, y exercicioy 
promueye; y exhorta 4 fus Fieles, fupuelta la Ec, que profefían.Una 
esla Contemplacion adquirida, y la otra esla Contemplacion in- 
fulla. La adquirida fe Mama alli; porque,la,¡adquirimos, oO podemos 
adquirir con nueltra induftria, y trabajo, acompañados de los au- 
xilios de la divinagracia, y la Contemplacioninfufía, fe llama alli, 
porque lainfunde, O derrama Dios liberalmenteen las Almas. Lla- 
mafíe tambien la Contemplacion adquirida, contemplacion na: 
tual, ¡porque aunque fe hace obra, y tiene con la ayuda dela gra- 
cia, que es principio fobrenatural, pero como concurre la obra de 
nueftro entendimiento, y voluntad 4 cfta contemplacion, quefon 
principio natural, toma de elte principio el nombre de natural, a 


diferencia dela contemplacion infulla, que como procede total- 
r med- 
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on, efto 
mplacion la Alma 
fobrenatural (e dice 
adece la Alma, que. 


con los attos de fs potencias, y la iofula, y 
palliva, porque en elta contemplacion mas P 
hace, mas recibe, que obra. 

Eltas dos elpecies de Contemplacion, en quanto a fu modo 
de obrar, tienenorandé confonanciacon el modo de obrar la Al. 
macon las virtudes infulías, “y con Jos donés del Elpiritu Santo, 
tambien infulos: porque las virtudes, que le nos infunden en el 
Baptilmo, den lajultificacion de la Alma por'el Sacramento de 
la Penitencia, tienen muy diverlomodo de obrar, quee] que tig. 
nenlosidones del Efpirita Santo, que tambien, y, al:mefmo, tiem 
pofenos dan, e infunden: porque con las virtudes infullas, dice 
Santo Thomas, (a) obra la Alma con modo huniano, pero con los 
dones del Elpiritu Santo con modo fobre humano, Af, pues, (e, 
lian eltas dos elpecies de contemplación. Porque“la contempla- 
cion, que el Elpirita Santo obra en núcltras Almas, viniendo 4 
ellas pormedio de algúno de fusficte dones, fe pareceen fu obrar 
alosimeímos dones, que esmodo de obrar fobrehumano, pero la 
contemplacion adquirida por nueftro trabajo, por el difcurío de 
nueltra razon, aunque coopera don nofóttos, y con nueftra induf | 
tria la gracia aótuál, que és fobreñatural,'y las otras virtudes, que 
tambien fon fobrenatufales,pero Oobracon modo humano. Y aun. 

que ete informada la Alma de la gracia habitual, quees fu yidafo- 
brenatural, y aunque fe mueva en orden a Dios, queesfufin lobre. 
natural, fiempre clta contemplácion es íátural,y con modo huma: 
no mientrásque f'inítinto, y "moción ro es primera, y principal 
mente del'méfmo Dios. Elconocimienta de eftas dos elpecics de 
Contemplacion es muy necelíario 4 todos los Religiofos, y á to- 
das aquéllas almas, que caminan 4 la perfeccion porel caminode 
la Oracion, como fe colige delos efcritos de San Pedrode Alcan= 
táta, y de Santa Tereía. S, Pedro de Alcantara fupone deíde luego. 
: cir 
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el principiante en la Oracion, y que trabaja cola Meditacion, 
algun conocimiento, de la contemplacion natural, y adquirida, 
pues encarga,al que medita, la afentada maxima,de que fi enla Me: 
ditacion lobreviniere la Contemplacion, cefle por entonces la 
Meditacion,empleando(e la Almacen la Contemplacion:como de- 
ben ceflarlos medios aviendo confeguido fufin. La necellidad del 
conocimiento de la Contemplacion infufía nos la.moftro la Glo- 
rioía Santa Terela, la qual refiere, que muy á los principios la da- 

bael Señor algunas vezes, por breye efpacio de. tiempo, oracion 
deunion,.que es oracion fobrenazural, y como la Santa no. labia 
entonces, que era aquello, fe;refiftia, y hacia fuerza para volverle ¡A 
la contemplacion natural, y conficfía. que en ello fe hacia mucho 
daño. Daraáfe, pues, 4 loultimo la neceflaria noticia de efta Con- 
templacion fobrenatural: pero primera, y principalmente de la 
Contemplacion natural, ques neceflaria á los principiantes, co» 
¿mo tambien, 4:los aproyechantes, y perfectos. ó ó 
La Contemplacion chriftiana en comun definida, (b) esuna 
vilta fencilla de laverdad, para diftinguirla del penfamiento fm- 


ple,ó cogitacion, y tambien de la meditacion,porg el penfamiento 


.fimple,o gogltacion:no hace mas que poner la cofa delante con mo= 
vil ligereza, y vagucacion: y meditacion es una cuydadola confide- 
rácionde las verdadesdiyinas, inquiriendolas.con difeurlos, y pon. 
derandolas para aficionar con ellas la voluntad, pero laconten= 
placion fixala vifta en la verdad, ya hallada, y fedetiene en ella, 
acompañada clta yifta del entendimiento conatto dela voluntad. 
Y definiendo. rigoralamente la Contemplacion chriftiana natural 
esun conocimiento por la Fc, fimple, y afcóruolo dela fuma Deia 
«dad, y lus divinos efcétos, adquirido por nueftra induftria. Dicefe 


primeramente, que la contemplaciones conocimiento, porque es., 


aéto del entendimiento. Dicefe lo fegundo, que cfte conocimien- 
to es porla Ed,para diftinguir la contemplacion chriftiana de la phi- 
lofophica, porque la contemplacion, que tuvieron los Philoío- 
phos, no fueporla Fé, fino folo fundada en la luz natural dela ra- 
zon, que defcubre la exiftencia de un folo Dios; y alli faltandoles 
la fbltancia, y fundamento de la Ed, (e delvanecieron enfus con. 
templaciones, y. aunque conocieron 4 Dios, nole glorificaronca: 
modcbian. Dicele lo tercero, que elte conocimiento es fencillo, 

por: 
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potque ya enel no le ocupael entendimiento enlós dicas; Di- 


| qe 
| «cele loquarto, que efté conocimictito és afectuofo, porque la'don- Ñ 
If templacion chriftiana tiene fu principio enel amor de Dios, me- il 
diante el qual fomos encendidos para contemplaraDios, fu efen- ce 
Ml cia, atributos, y perfecciones, creciendo con efto mas en el mef EN 
"mo amor. Dicele lo quinto, qué eftecónocimiénto es tambiende cl 
losdivinos efeétos, porlos quales fe entienden todas las criatúras, di 
A y todaslas obras, que Dios ADEXTRA ha'obrado, afli de natucale. pr 
za, como de gracia: pero conocidas, y contempladas eltas criaturas, y 
y obrascomoptocedidas, nacidas, y emanadas de Diós, cómo de 
1 primera cauía, y primero principio, fuente, y' origen de todas h 
ellas, paraleyantar nueltta contemplacion de las perfecciones cria- de 
das a las perfecciones increadas de fu Criador. Diceíe lo fexto, IM 
que clte conocimiento, y contemplacion,es adquirido por nueftra d 
induftria, porque junto con la gracia aétual, que Dios nos da para ni 
dl Il obrar las buenas obras, moralmente buenas, y meritorias, cOOpera- q 
NN mos nofotros para adquirir efta contemplación: con-1os medios lo 
AI proporcionados, que nosenfeñalalglefa, que fon Meditacion, y ha 
H Oracion, , 4020 024q le 
IN De lo dicho fe conoce la fubltancia dela contemplación na- 1 
NN tural, (us caulas, y efedtos:la fubftancia es fer oracion mental, pe- y 
l | to en el grado fuperior dela oracion natural: las caufasdelella Dios Ci 
¡| IN con fu gracia, y dones por el modo ordinario, y la Alma, Ofus po- di 
ÑÑ 1 tencias con fusactos vitales. El entendimiento es el primero, que el 
Ú concutre, y el que fupuetto el afcnío de la Fé, entra en el fantua- pl 
AA "rio de las divinas obras del Señor, pero, como advierte S. Pedro de pi 
l Alcantara, ha de entrar con mucha humildad, y reverencia, y'lle- la 
| vando con figo ojos de Paloma fencilla, y no de Serpiente malició- E 
| la, corazon de difcipulo, y node Jueztemerario. Tambien el en Y 
| tendimiento, fupueltoslos diícurfos, qué ha hecho, por lamedita- | 0 
cion, como feguras premifías, entra, y concurre en efte Conoci- poa 
miento fimple de Dios, como hablando laconclufion de ellas con bi 
admiracion, y lavoluntad con amor de la verdad hallada, y dela | a 
| Bondad conocida. A todo elto concurre Dios, como caula, con fu y 
Il gracia, y dones del Efpiritu Santo de entendimiento, y labiduria, | li 
Ñ Con el don de entendimicñto daá la Alma, que penetre intimáa- á 
| men- 
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mente las verdades divinas,con G el Efpiritu efendriñalascofaspro- 
fundas de Dios; y conel don defabiduria infunde enla Alma una: 
iluminacion fabrola, para conocerlas cofas pot Íus canas: y enton= 
ces la Alma como boca de Dios diftingue el verdadero biendel. 
falío, y aparente, Los efeóros de elta contemplacion fon admira- 
cion de Dios, deleétacion en Dios, amorde Dios, agilidad pata to=" 
das las obras buenas, hambre; y fed de Dios, defprecio. de fi pro= 
prio, defprecio detodo lo mundano, y anfias de amar, y Íervir mas, 
y mas a Dios. pa , 

Digamos finalmente en qué fe diftinga la contemplacion de: 
la meditacion con el magilterio del gloriofo San Etancifco de Sar; 
les. (c) Tres fon las diferencias, Ó razones:de diltincion entre la 
una, y Ja otra. La primera es, que la meditacion escauía, y origen; 
de lacontemplacian, y afidin profunda, y continuada meditacion 
no puededeley ordinaria aver contemplacion, La. razon es, por- 
que la meditacion escomo madre del:amor de Dios, porque con 
Josdifeurfos conque penetralas verdades dela Fc, hacequelavo- 
luntad are 4 Dios. El deleoide amará Dios hace meditar, y cOM+; 
feguido efteamor, el mefino.amor nos hace contemplat, y aííbla 
mcditacion es; medio necefíario para la, contemplacion.; La, le 
gunda diferencia es, que la meditacion confidera por menudo 
cada cola de por fi, lu fer, fus cauías, [us efeétos, fis proprie- 
dades, fus.circunitancias: pero la contemplacion adquirido clte 
eónocimiento con fola-un atto; fe queda, folegáda' contems 
plaudo eltodo. Es.como el que mira, con arte alguna bueña 
pintura, porque primero mira, y examina la viveza delos colores; 
ladifpoficion de las fombras, la valentiadelos lejos, la perfpeétiva 
de las lincas, y la proporcion de las partes, y delpues fe queda com 
gozo; quietud, y: admiracion contemplando eltodo de fusperfec- 
ciones. La tercera diferencia entre!la:meditacion; y contempla. 
cion, es que aquella fe hace con trabajo;de difcurtos, para deleu- 
brir las verdades: pero Ja. contemplacion [e tiene.confuayidad,go- 
zo, y quietud delcanfando en laverdad, y enel bien hallado:, te 
mivandolizá efefin-todasJas diligencias. de lameditacion. Quédi- 
ligencias nobhizoel Santo; ¡Patriaraha: Jotephy:para tener copfigo 
afivhermano Benjamin! De queindulrias note; valio, para, vano, 
ds o pj Y, 
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y abrazarlo!:él iniquirió con preguntás, 
formaciones, el dio el .trigo,y el p 
preciofo de plataá Benjamin: pero quando fue ticmpo oportuno: 
0, con queternura, y amorofas las rymas fe. dexó caer Jofeph fo: 
bre el cuello de Benjamin! La meditacion eta figurada en Jofeph 
y Benjamin es figura de la contemplación. De que induftrias, y dis 
ligencias nofe vale la meditacion, para hallar la contemplacion? 
Ellainquiere con difcuríos, ella: fe informa con inveltisaciones 
ella para clto fe vale de la oracion,como de preciofa plata, deexa: 
minadas palabras con el fuegode la charidad: cla fe vale de dar el 
trigo celeltial de Jesus, y oftecer el precio de fus meritos, para al! 
canzar loque defíea;Peroen encontrando lá meditacion a laconi 
templacion, 0, con qué fuerza la abraza! Tantas vezes fe derriba Jo< 
feph lobre el cuellode Benjamin, quantas la meditacion acaba en 
lacontemplacion: Dichofas diligencias, que tal 
bienayenturanza alcanzan. 

A oo 
(a)'D. Thom.3. fent. D, 34.q.1.art/2./8calibi, (b)D. Thom. 2,2.q:180, art, 
1.83. (c)Pradtudelamor de Dios lib,6. c; 3-5:806. 


BORRAR 


A CAPITULO XVIIL 


De la Oracion de recogimiento aétivo. 

e Eclarónos la Seraphica Dottofa Santa Terela (a) eftemodo 
1) decoracion enmuchas pattes de fus obras, diciendo; no fer 
otracofala oracion de recogimiento aétiyo, querccogerel 
entendimiento interiormente, para faber con quien elta hablan- 
do, y que eslo que efta hablando el que ora. Elto comienza porlos 
fentidos exteriotosa quienes procuramos recoger primero, para q 
eftando recogidos, mas facilmente: fe recoja el entendimiento: 
Han de quedar en efta oracion los fentidos del cuerpotan embebi- 
dos hacia adentro, que parezca, queafucranoles ha quedado mo- 
vimiento alguno, mirando el entendimiento al Señor del Cielo, 
por fer cierto, quelo tienela Alma dentro de fi melima. Eltama- 
nera derecogimiento noes fobrenatural; aunque fin elpecialau. 
xilio de Dios no puedeal canzaríe, y que no (ca fobrenacural,conf 
A do dde En 


Ss, €l inveftigo con férlasino 
recio del trigo, “el pulo el valo 
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ta: porque podemos af recogernos, quando quificremos No es fo- 
brenatural fte recogimiento tambien, porque ea el no callan las 
potencias. De todas las quales palabras [e colige, que efte recogí 
miento no es otra cola fino la contemplacion natural: folo [e pue- 
den diftinguir, enquela contemplacion fea nacida de la medita= 


cion aétual, queantes de ella (e ha tenido; y el recogimiento;es fin; 


que preceda meditacion, por ayer ya Dios llamado ¿la Almaalin-. 


terior retiro, como fe dira:en el capitulo figuiente. Hacele elteres, 


cogimiento por la aGtivaintroverfion de potencias, que: es averte 
recogido del todo al interior, detal manera, que la Alma feliz a 
nada atiende, fino folo en conocer, y amar áíu Dios. Cantemofs; 
lea Dios eternamente fas mifericordias, que tan gran telorodexó 
en nueltro poder, y en nueltra mano. Funda(e, elte recogimiento 
enla union habitual, y permaneñte, que la Santiflima Trinidad 
tiene con la: Almá del quechWen fu graciayalfiftiendo:én ella cl Ef 
piritu Santo por fu divina Perfona. (b) Porque en nueftrajuftifica= 
cion esno folo enriquecidala Alma con la gracia habitual de la 
Santiffima Trinidad fino que fé nos dala Perfona del Elpiritu Sani 
to: y en quantoa eto ultimo elopinarlo contrario lo nota Santo, 
Thomas de error. (c) Elobjeto, y finde elte recogimiento. debe fer 
lolo Dios, que tan intimaniente tieneel Almá prefente, Ó Cn ra= 
zon de divina effencia, ó dela Santiflima Trinidad, Ode alguna de 
lastres Divinas Perfonas, Ó de algun pallo de la vida, pálion, y 
muerte de jefu- Chrifto Nro. Señor, como tambien en citado glo* 
rioío, y en el Cielo, que todo clto es Dios. Suelen (ervir mucho ex 
elle recogimiento algunas palabras a Dios, como las de Nro. P. S. 
Franciíco: D1OS MIO, Y TODAS MIS CUSAS! O la palabra de S. Berz, 
nardo, y S. Bruno: O BONDAD! pero verdaderamente fon para Al- 
mas contemplativas. Poneníe aqui las palabras figuientes, que on 
del V. Abbad Ludovico Blofio: de las quales las primeras fon para 
Juego, que fe ha recibido a Nro, Señor tn el Santiflimo Sacramen- 
to, y lasotraspara pedirlaunion con Dios, porque qualquiera fo- 
lo afcéto, que cn ellas le exprefla, y con que mejor (e hallare el Ef 
piritu de cada uno, es muy a propofito para mantenerte : 
en el interior recogimiento, 


pi dile: 
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Chrifto Jesus, tu me eltás prefente, habed mifericordia de 
mi. O:Piado(o, ó Clemente, ó Benigno Redemptor! 6 ef. 
peranza mia! mi refugio, y unica falad mía. O buen Jesus, 
querido mio, y muy amado mio! d Amor mio, dulzura de mi'co- 
razon, vida de mi Alma. O ferena liz mia! d frefco gozo mio! d 
fuave paz-mia! O mis teloros! Verdadero bien mio, fuficiencia mia! 
O Parailo de deleytes! Dios mio oyeme: perdon pido, pido elpirita: 
bueno, pido gracia, Limpiame,(aname, lalvame. Concedeme, que: 
tcáme con todo mi corazon, con toda mi Alma, y con todas mis: 
fuerzas. Seate dada alabanza, Señor, feate dada alabanza, 
honta, y gloria perperua. Amén. 


; Peticion de la union con Dios. 


le Señor Dios mio, tu fiempre me eftás prelente, tu morasen 
O el centro de mi Alma. O Bien fimpliciflimo, y fuavillimo, 
quando te hallaré? quando.mejuntarcá ticon un nudo 1n- 
feparabler O dellzable principiomio! quando tornar? a ti, y deja- 
da laantigua forma, me transformáre fobrenaturalmente en ti? Ea 
Señor, habed mifericordia de elte pobre delterrado, haved miferi 
cordia de mi viliflimo pecador. Limpia, Señor, y fantifica mi cora= 
zon, leyanta, y alumbra mi Alma. Hazme interiormente puro, 
fimple, defiudo, y líbte: hazme hombrea medida de tu Corazon. 
Enciendeme, y abralame totalmentecon el fuego de tu amor, pa- 
Ta que mi Almatoda derretida, corta en ti, y fea contigo unida per- 
feétamente a gloria detu Nombre. O Je(u-Chriíto, Hijo 
de Dios vivo! Hazme conformeá tu Santiflima 
ú Humanidad. Amen: 
Roja E 
al 


aaa lala lalalala lola lalalala Jololajolololo oK 
(a) Camino de Perféc, cap. 28. 29.30.31, y en las morad.4.cap. 3. “(b) D. Bo- 
nav. in 1. dift, 14.art.z;. (c)'D. Thom. 1. p.quelt, 43.art,3. ad r, L 
e 
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CAPITULO XIX. 


Delas feñales, por las quales ha de conocer en'(i la Alma,, 
para paílar dela Meditacion á la Contemplacion, 
o Recogimiento aétivo. 
O' fe puede darr ¡empo determinado, y fixo, para que todas 
N las Almas, que tratan de la oracion, pafíen de la medita= 
cion ¿la contemplación, aunque algunos Aúthores abti- 
guos lo feñalaron: Ponenfe aqui tres feñales, porlas qualesla AE 
ma en fipropria conocerá el tiempo conveniente, en quedexe la 
meditacion, y le ocupe, y recoja en la contemplacion. Son eltas 
tres feñales tan feguras, comó ciettas, como qué fon dadas por el 
grande Dottor Myítico S. Juan dela Cruz. AE) 

Laprimera (eñal es ver en fi, que ya no puede meditar, ni 
obrar con la imaginacion, ni guíta de ello, comoantesfolía: anter 
halla ya fequedad en lo que folia fixar el fentido, y facar jugo. Pero 
entanto que le hallare, y pudiere difcurrir en lx meditacion, no 
Jahadedejar, fino fuere quandoíu Alma le pufiere enla paz, que 
fe diga en Ja tercera feñal. 4 e 

La fegunda es, quando vee, que noleda ninguna gana depoz: 
ner la dichaimaginacion, ni el fentido er otras cofas particulares! 
exteriores, niinteriores, No digo, queno vaya, y venga (que eta: 
aun en mucho recogimiento fucle andar fuelta) (fi no queno gulte 
la Alma de ponerla de propofito en otrascoÍas. 

Latercera, y mas cierta, es: fila Almagultado eltaríe a folasi 
conatencion amoroÍa aDios; fin particular confideracion, en paz: 
interior, quietud, y defcanfo, fin aftos, ni exercicios de las potén= 
cias memoria, entendimiento, y voluntad, alo menos difcurfivos; 
guees irdeunoenotro, fino lolo con lanoticia; y advertencia ges! 
neral, y amoro(a, que decimosfin particular inteligencia. Eltasitres 
feñales ha deveren fijuntas porlomenos el Efpiritual, para atre» 
verle feguramente adexar el eltado de meditacion, y entrarien eb 
dela contemplacion, y. del efpiritu. Y no baftatener la primera Lo» 
Ja fin la fegunda, porque podria fer, que el no poder yaimaginar: 
ni meditar en las colas de Dios, como antes; fuefle por (u diltrac= 
cion, y poca diligencia: para lo. qual Le hado yeremdilafegunda;: 

: quS 
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quecs no tener gana, niapetito de peníar en Ottas cofas eltrañas] 


E a 
Ni tampoco balta veren [la primera, y [egunda feñal,fino yce lap. e 
tamente la tercera (eñal. j q 
( Debele advertir aqui mucho, que ay muchas. Almas por fu 0 
A naturaleza ineptas para la contemplacion. Eftas delpues de ayer he- na 
UNA choficl, deyota, y humildemente fs diligencias, y no pudiendo pl 
UNO coníeguirla, quedente, y perfeveren en la oracion mental, en la Di 
A fanta meditacion, o aflidasá la oracion vocal, para tener cnellala an 
ATAN mental, que elle esel camino por donde Dios las lleyaal Ciclo, y, Mm 
elle el eltado en que Dios las puede hacer muy perfectas. - el 
el 
l CAPITULO XxX. gi 
Que fea Contemplacion fobrenatural, ¿ infu. | la 

L Seraphico Dottor'S. Buenaventura (a) difeurre la contemz | 
E placion lobrenatural diciendo,que es unalto del entendiz yl 
miento,no impedido, por la gracia fanado, enderezado a ex 
IM) verlas colas eternas, y.en ellas fufpenío con admiracion. Dicele cn in 
' eftadefcripcion, que la contemplacion esaíto del entendimiento, ad 
MA porque es neceflario, que'clinAuya enla voluntad, por (er la con= ( 
A ¿ templacion como hijade la charidad: (b) y por fer efta contempla- dl 
cion caulada del Efpiritu Santo, mediante el don de entendimien. 0 
1 to,y el de (abiduria, Dicefe lo fegundo, que elte entendimientono m 
AIN hade cltarimpedido, efto es, ha de eftar eflento, y libre: porque'ef: te 
) ta contemplación noes de qualquiera entendimiento, fino de vO 
1) aquel folamente, que fe abítiene con auxilio muy fuperior de. a 


NI todas aquellas colas, que le pueden perturbar, Dicele lo tercero; m 

1 que cfte entendimiento ha de cltar fanado porla gracia, porquees 

E necellario, queel entendimiento, el qual por el pecado original | 
| quedo enfermo de ceguera, O ignorancia, fer fano con la lumbre 

| dela Sabiduria divina. La enfermedad origiñal del entendimien: di 

l taesceguera, ó ignorancia, y (ufanidades la fabiduria, uno de los 

donesdel Efpiritu Santo. Dicefe lo quarto, que elte entendimiens 

NOA to eta enderezadoa ver las colas, elpeltaculos, ó objetos eternos, 


bi 
WI elto es, a Diosen razon de cterna Verdad, y Bondad. El entendi. 0 
Ú miento.eselbuzosy figuela verdad, y la voluntad, á la bondad: y el de 


En mel 
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mefmoDioien'clacontemplacion infufla fe pone delante como 
objeto al entendimitto contemplante, no como verdadero, como 
quiera, fino como verdadero, que excita amor, y ingiere enelen= 
tendimiento fabor, de tal manera, que el agtodela Sabiduria divi- 
sa, y don del Efpificu Santo, el qual aéto.es en la Alma, la:contem- 
placioninfuila, y fobrenatural, no esqualquicra conocimiento de 
Dios, fino conocimiento, que engendra aétualmente en la Alma 
amor de Dioscon ciertaexperiencia deladivinafuavidad, quema 
na, y corre porla voluntad. Dicefelo quinto, y ultimo en cltadef 
etipcion de la contemplacion fobrenatural, que en ella queda el 
entendimiento fufpenfo, mirando los elpcótaculos eternos, por- 
queno espropriamente contemplacion fobrenatural, fino fe fuí 

ende el entendimiento, y fe queda perfpicazmente atonito delan= 
tedelosfagrados etcrnos,y altiílimos efpeétaculos, q efta mirando. 
Nace cfta fufpenfionen el entendimiento, de la grandeza, 

y novedad delas colas, que le fon moftradas, cuyo conocimiento 
excede ¿toda noticia antecedente. Porque mirando el. entendis 
miento tan excelentiffimos, y foberanos bienes (e admira, y dela 
admiracion (ele aumentala atencion; dela atencion [e hace, y pro= 
cede el conocimiento mas claro, y por ello mas gultofo, y de elta 
claridad, y gufto nace la fufpencion. Confifte efta fufpenfion (dice 
el V. Siervo de Dios, y Padre Luis de la Puente) en olvidarfe la Al: 
ma(c) de lacontemplacion de todas las cofas delatierratotalmen:, 
tecomo fi noeltuviera env ella, eftando colgada de Dios, y delo que 
vecen dl, ó le oye decir. En: efta fofpenfion Le pueden diftinguie. 
ares grados. El primero de lolo el Efpirita,y parte fuperiordela Ale, 
ma, como fiel entendimieñto, y voluntad eftuviellen atados, y, 
unidos con Dios, quedando fuelta la imaginativa, para peníar en 
otras colas: lo qual dicen algunos, que lo han experimentado;:al 
modoque fuele eltarla voluntad firme en lobueno, y la fenfiali-. 
dad eftajuntamente apeteciendo lo contrario. El (egundo grado 
mas excelente es del Efpiritu, y tambien de la imaginacion, que fe 
vatras el findivertiríe cn otra cofa.El tercero es,quando llega tam> 
biena fulpenderíe el nífo de los fentidos exteriores, ceffando por 
entonces (us agtos fin quelos.muevan los objetos prelentes De 
donde fuele provenir otra quarta fufpenfion milagrofa del mel 
mo 

SS 
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mo cuerpo, quando fe leyanta en el ayre, y efta colgado; 


y fulpen= 


fo con la fuerza del Efpiritu divino, que le levanta de la tierra, fi- | ha 

guiendo la vehemencia del impetu interiorcon que la Almaafpi- 
UN ra Alas colas del Cielo. z y 
Ñ Bienaventuradosfon,ó dulcilimo Señor Dios nueltro,vuek de 
Ñ tros Siervos, que afliften A vueltro roftro, alongados, y apartados xe 
M delas criaturas, del ruido de elte mundo, y lusengañofos empleos, 4, 


fe ocupan folamente en contemplar vueltras foberanas marabillas. 

| O, que gozo(o, que fivave es aquel deffcable defcanfo, enel qual 
l | | fepultadas en profundo filencio las pafliones, é imaginaciones, la: 
NN “Alma hija de Sion tu dulciflima Efpofa defcanía en tus regalados 
abrazos! Alli,Ó Rey Pacifico,es hecha participante de tu Nombre, y. 
Ml detu firavidad, porque es hecha hermoía Sulamitis, que quiere des 
MU cir Pacifica, y alli en caftiflima union duerme en tu amorofo feno. 

l | I 'Ay de mi! que pongo el pabellon de lamoradade mi Alma en los ¿ 
il campos bajos de efte mundo, y tengo ofladia, para hablar de la fa- 


IN 
IGN gradacumbre del monte Sinay, a laqual encubre la myfteriofa nic» d 
DAI bla, y laobícuridad mas refplandeciente,que el Sol.Legiflimos ef ci 
NA toy detucompañia, O altiílimo Señor, que pufifte las tinieblas pas 
HEN ta fecreto elcondido de tu morada. No he llegadoá crecerá lame: ( 
| dida de los Grandes, que doliciofamente fe alimentanen tu regala» | h 
damcíla. Ando fiempre fatigado, peregrinando en tabernaculos, ñ 
“habitaciones movedizas, y como tu luchador" Jacob, todotrabaja= |, 


do, y fulpiro por las puertas de Sion, q mas amaíte, porfiacalo, d 
puesdelalucha,te dignesde darme la bendicion del rocio del Cie. 
lo,a cuyos deftellosendereza mi Almatodos lus defíicos.Defico, Sr; 
ecuparme todo enti,q eresel Sumo Bien, gozo, y corona mia,cn li 
| Jenciode cuydados,y criaturas, q inutil, imporrunamentre folicitan 
UN micorazon. Para clto, Señor, enderezo a ti mioracion, como la= — | 
1 <rificio velpertino, aguardando el tiempode tu beneplacito, yde | ha 
l tu Sereniflimo roftro. Riqueza es efta, que no [eoyo en tierra de 
Canaan, (d) nife vioen la Ciudad de Themaán: y porclo no pue- 
do comprarla de los mercaderes de latierra, Es ella contemplacion 
' privilegio de tus Nobles, queno trabajan en Egypto, donde todos 
| fusricgosfon por canales, y furcosde la tierra: fino de aquellos,que 
UNEN levantados los ojos de us. Almasátus Cielos,aguardan la lnyia vo» 
| O A e 
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e | <Juntaria, que defiende del Contejo de tu cterca Voluntad, y de 
¡fi | Jadulzurade tu infinita Ecndad. Efta te fuplico fea miparte, mi 
Ip. | manjar, y mibcbida, y todo el nutrimento de micotazon» , 
Le | e AR MA 
E dift. 2. Cb) D. Thom. 2+2.-q+:180:21to; Lo 

q 


(a) D. Bonav. Itiner 3. £terns 


dos | «(c) Guia Efpirit.crar, 3.6.3.5. 2+ (0) Baruch» 3+ Vers 2391. 


co 

hi | a 

al | +3 ; : 

dl CAPITULO - XXL 

dos Oracion, en que le incluyen los puntos ellenciales, 

Sy | á para prepatarle para la Oracion. ( | 
A | , Cabada eftainftruccion,parecio conveniente fe puliefíe aquí | 
e | en forma de exercicio la praética de la oracion mental, pa- el 
24] ra que leida algunas. vezes pot el Hermano, Novicio, vaya | 
dl | aprendiendo 4 bacer Ja oracion, O, con: cltas palabras; o, con las 


, ¿que fu efpirito le adminiflrare, Y primeramente te pone la prepara= 
50 | ¿cion para la oracion; quessla figuiente. (a) 
| (iEñor Dios vivo, y verdadero, que real, efencial, y verdadera= 
| S mente eflás aqui tan prefente, como yo meímo, porque en 
vos vivimos, [omos, y DOSMOYCMOS. Yo vil criatura, y ¡mifg- 
rable pecador'con el afcéto de todas las demas criaturas vueítras, 
poltrádo cn yueltra prelencia os adoro, y defleo, que todos osado= 
ren, alaben, y glorifiquen. Infinitas gracias os. doy por todos los 
beneficios, que me aveis hecho hafta clte punto, elpecialmente pOr» 
0 queme daistiempo, y lugar para efiaraquien yueltra prefencia;. y 
| meadmitisen ella, Reconozco, que fois Señorde Y ageltad,.y. glo- 
tiaiofinica, deinfinito poder, y laber, en cuya prefencia tiemblan 
los Séraphines del Cielo: pero junramente conozco, que tencis 


$ bondad, milericordia, y benignidad infinita, por la qual gullaisde 
e comunicaros, y tratar, con yueltras erjaturas. Y alli lolo pot creer, 
ne quevos lo quercis, y gultais de ello, me pongo yo aqui atratár con 
pe vueltra divina Mageltad, aunque yo lea polyo, y ceniza. 
10 Y aunque reconozco [er la cola masvil del mundo, pot ave- 
1] rosoféndido innumetables vezes, por le qual merecia eltar enel 
le Infierno, y. quetodas las PONER me delpreciarán: pero sonted 
2 añ e 
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de vueltra gran mifericordia, os confiefo todos mís pecados, quid hn 

'l toshe cometido en toda mi vida, elpecialmente los quehe come-= e 

l tido en efté dia, y todosjuntos los pongo á vueltros pies, y de todos= de 

ellos me peíía mucho, por ayer fido ofenfas vueftras, á quien tanto Ed 

| debia amar, y fervir. Pero no tengo de mi otros meritos, ni otro, val 

AAN caudal fino elte, y la verguenza, y confullion, queme debe caufar. ha 

AN Confio en vueltra gran mifericordia, que melos aveis perdonado ki 

AUTO por los meritos de mi Señor Jefu-Chrilto, y que me dareis gracia m 

AAN para nunca mas ofendetos: lo qual yo propongo firmemente. Al 

| ) Ú Confuclome, Señor, queteneisenel mundo muchos Siers | e 

ON M0 vos, y Siervas, que de verdad os aman, y fitven con veras, y que en y 
h 


elta hora eftaran muchos en oracion alabandoos, y que en el Cielo 
“lo eltan todos los Ciudadanos de ella, Con todos ellos deffeo, yo, 
como fiel Chriftiano, junta, y principalmente juntar, y unir eftami 
“pobre oracion,con todas las que hizo mi Señor Jefu-Chrifto,mien= 
A) tras vivio en efta vida, Pero pues vos fabeis mi grande ignorancia, 
pl y torpeza, y queno storar como conviene, fuplicoos por vueltra | 
bondad melo enfeñeis, y me deisgracia, para eltar aquien yueltra : 
| prefencia con laatencion, reverencia, y humildad, que conviene, la 
l ' para que laque de efta oracion los frutos, que vos quercis, y falga 
MN de ella aprovechado, para mas amaros, y ferviros, fegun vucltravo= | 
ALO Juntad, y todo refislte para mayor gloria vueltra. Amén. 
MIA 9  Siguenfe delpues quatro puntos, ó partes de la Oracion,de | 1 
0 quepodra cl principiante integrar, y componer (1 oracion, que MN 
él Ton: Hacimiento de gracias, Ofre cimiento, O Sacrificio: Excrcicio e 
Ii “de Refignacion en la voluntad Divina, y exercicio de amor de | *: 


1 * Dios, y por ultimo la peticion de mercedes a Dios. (b) ql 

0 í “Vi 
MN «Primero punto: Hacimiento de gracias. an 
| Nfinitas gracias osdoy detodo mi corazon, Señor: Jo primerd vo 

| q J porayerme criado Avueftra imagen, y femejanza, dexando de ni 
criar otras muchas almas, que pudicrades aver criado, y porque lo 

yl criafteis lamia con fus potencias memoria, entendimiento, y vo- de 
Ml luntad, y el cuerpo con fas fentidos, y todo para que con ello os ci 
AN firviefíe. Lo fegundo porque me confervais, y me aveisdado todas G 
as criacuras, para queme lievan, y ayuden 4 alcan zaros, quecsiel | 2% 


£a 
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fín para quefui criado. Lotercero porel bencficio de la Redemp- 
cion, pues con la preciola Sangre do tusllagas meredimilte, y con 
tus mericos, y palion me libralte de la efclavitud del Demonio.Lo 
quarto te doy gracias,porque con los pocos,refpeéto de los muchos, 
me llamalte 4tu Santa Iglefa, y profeflion de la Ley ohriftiana, y 
Evangelica, trayendome al Sagrado Baptiímo, y conocimientode 
la verdadera Fé Catholica. Lo quinto porque con los poquiflimos 
metraxifte 4 elta Santa, y amabiliflima Congregacion, llamando- 
me al eltado Religiofo. O mi Señor Dios! que beneficios tan partía 
culares fon eltos! Qué hicilteis, que yo naciefle entre Chriftianos, 
y en vucítra Iglefía, naciendo aquel dia muchos entre idolatras, é 
inficles. Quando, Señor, os lo mereci yo mas que los otros? 
ó quien os rogó por mi, mas que pot ellos: 


Segundo punto: el Ofrecimiento. 
OR tantos, y tan innumerables beneficios, que daré-yo al Sez 
p ñor?* Ofrezcoos, Señor,4 mi memo por efclavo perpetuo 
2, vueftro: ofrezcoos mi cuerpo con lus fentidos, mi Alma con 
fuspotencias memoria, entendimiento, y voluntad, para que cía 
tiempo, y eternidad no fe aparten de vueltra prefencia, 
fiviendoos, y amandoos. 


Tercero punto: Refignacion, y amorde Dios! 


preen vospiente, hable, y obre fegun, vueltra fantifima 
voluntad, ¡porque quiero folamente lo que vos quereis, 


ia 5 OA 
A ip Señor, refigno mi voluntad en lavucftra, para que fica 


- quanto vos quercis, y como voslo quereis. Y porque el mayor [et- 
«vicio, que yo puedo haceros esamarosde todo mi corazon, y clte 


amor eltáen querer para yostodo el bien, que (ea polfible, ya que 
vos, Señor, no podcistener mas, nimejores bienes de los que tes 
nejs, gozome de que fcais quien fojs, Dios Trino, y Uno, inmens 
fo,incomprehenfible, infinitamente bueno, fabio, "y poderofo: y 
dela meloramanera me gozo de todoslos otros arriblras, y perfec 
ciones, que teneis: y tambien de que feaís Eriador, eo y 
Glorificador nueítro, y de los Angeles. Gozome de que yos/os go- 
zeis,con infinito g0z0, y os conozcais, y ameis con infinito cono 

uo E A CS 
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miento, y amor. Y yaqueyono puedo añadiros masbienesdelod q 
ól quetencis, delleo que todas vureftras criaturas os alaben, > di 
y iran, adorén, y reverencién; ] bi 
HO el 

Quarto punto: dela Peticion. Ñ 


tara en el capitulo úndecimo de la primera parte de fu libro, 
queno ay que añadir: lolo le pondran aqui oráciones efpez 
ciales, para pedir á Diosa gracia de la meditación, y dé la contemá 
placion: como tambien quando en la oracion, O meditacion te fin. 
ticres con tibieza, 0 fequedad, de modo, que no puedas luchar mas ( 
contra la fequedad, podras valerte de la Oracion, que aqui (e pone 


IN Pu efte punto eltá tan copiolo Nro. Padre'S. Pedro de Alcan: J 


contra la tibieza; Ñ 
eo RA d 
Oracion para pedir 4 Dios la gracia, _ |? 

» «der faberi meditar, (c) paty d 


Piá.a Señor mio Jefu-Chrifto) Maettro Bueno, que en- A 


feñás fapientifliníamente lasalmas, que vienen 4'ti, y dol A 

fabrolo conocimiento las levantas á la experiencia de tu e 

fanto amor, alumbra los ojos de mi entendimiento, y junta en uno d 

| las fuerzas demi corazon, para gue. con laboca, del melmo enten- Í 
A dimiento guíte yo, y fume los my(teriós de tu divina Ley, quefón 1 

WA masdulces, que la miél,y el panal, y que ai bien fomiados, los pal I 
UNA fe al vientre de mivoluntad, y afeéto, donde con el caloride tu gra= 0 
tl gialostranímute en fanta imitacion, y operacion de tus virtudes. ( 
l Quita, O Señor Dios nio, 4misojos el velo deladañofa'ignoran- | 


Úl cia, y confideraró las matabillas de tu Ley: paraque'con fu confi- 
| deración todo yo fea arrebatado á ti, que eres el centto de los 

amores de las almas, que crialte para que te amalien, alabaflen, y 
 Sozafíen por todala eternidad. Amén. 

ÑÚ -"Ofacion para pedir la Contemplacion, 

" A UIciffimo Séñor mio Jefu-Chrifto, Dios, y Hombre, queen 

| D quanto Dios eres la melina hermofura, y en quanto Hom- 

| l bre cres elmas hetmolo de los hijos de los hombres, en / 
ll A A Ri E quien 


' 
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elo quien defícan miraríe los Angeles, y no (e hartan de eftarte miran» 

do: perfecciona en mila Fe, quetuinfundiltecon el don de tu:Sas 
biduria, y en quanto ¿tu honra, y gloria conviniere, concedeme 
eldon de la fagradacontemplacion, para que conociendote á ti 
fumo Bien, y fuma Hermolura, á ti ardientillimamente amemos, 


Kane y deleftimando por titodo lo vifíible, alcanzemos el menofpreci 
bro, de nofotros memos. Amén. ; 
Clpcs % Sata " 
be Oracion contra la tibieza, y fequedad 

chao en la Oracion. (d) 


“mas Eñor, vos nosenfeñaltes, y mandaftes, que demandaflemosla 
one S oracion de nueftro pan quotidiano, que es la devocion. Por 

| eo plegaos de laconceder, para que mi Alma (ca corrobora- 
| —da:en yucltro fervicio. Y efto, Señor, os fuplicó mediante vucftrós 
pics diligentes, los qualesjamas fe resfriaron de fu ligereza, y def- 
deque porla prillion deltraípafíar de los clayos, no pudicronan- 
dar, muy copiolamente derramaron fangre, Acordaos, Señor; de 


lech» aquella palabrade confumacion, y acabamieñto perfcéto, quedi- 
ydol xiltcisen la Cruz, poltrera de ayeracabado vueltra grande obra: por 
le tu ello:mo querais, Señor, que la mia fiendo tan pequeña, fea impedi- 
uno daporla tibieza, y quede por acabar. Dadme, Señor, el efpiritu de 
Dei» fortaleza; pues devos fe dice, que foisfuerte Ayudador: El Sacra»- 
lefoh mento de la: confirmacion, que medifteis para refiftir al faltidio, pa- 
spal rece eftar dormido en mi, fivosporaquella bienaventuranza, que 
Lts es hambre, y [ed de la jufticia,no lo defpertais,para que manifellan- 
ade, dofe vueítra gracia, feayoharto de:ella. Dadme, Señor, aqui, pues 
O 1h» yeis que tanta neceflidad tengo,el donde lacfpiritual ligereza, paz 
nh ra que pueda correr fin detenimiento por elolordeyueltros — 
elos unguentos tán preciofos. Amén. 


1 | Oracion, quehizo Nro. S. P.S. Francifco, y la 


frequentaba mucho.en el principio de fu converion. 
Gran Dios! Soberano, y dulcifitmo Señor mio Jefú-Chri(> 
-to: pidote con humilde rendimiento, que alumbres mi fu= 


pen 

Jom- deza con los rayos de tu luz, y deltierres de mi las funeftas 
y en fombras del engaño. Dame, Señor, uña Fé conflaíto, Una.clpetón- 
guien, ) y ! za 
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za firme, yunacharidad fervoroÍa, y un perfeéto conocimiéntod e | 

tu grandeza, y de minada, para que en todas mis obras palabras, y, | de 
PA penfamientos, guiadode tu laz, obre en todo tu fantiflimo benes 

NI placito, y reétiflima voluntad. Amén. 1> 


Oracion para pedirla union con Dios. 


| ñ 
ll | A ll Dulciflimo Señor mio Jefu-Chrifto! 6 Dios Santiflimo; ( 
| NI 0 Sapientiflimo, Fortiffimo, Benigniflimo,lamortal,Aman. 

IN tiflimo, y Fideliflimo:de todo mi corazon te pido,quecon el 

laprelencia de tu Divinidad inmutes, y transformesen ti mi Al» cl 
ma, mi E(piritu, y mi carne, Dignate, Señor, de oy en adelante, de 
A que ya tu vivas en mi, y quetu (eas el que en mi, y pormihables, y el 
ni entiendas, pues para ello te entrego totalmente mi cuerpo, fenti= 
| | dos, y potencias. Misojos fean tus ojos, paraque con ellos mires: m 
l 
| 


mis oidos fean oidos tuyos, para que con ellos oygas: mi lenguafea 
N WT lengua tuya, paraquecon ella hables, y lo meímo delos demas lena op 
AN tidos. Eftas fiete peticiones hacia Marra Santiflima Nra. Sra. to | 
NN dos Jos dias, por todo el tiempo; que vivio:en el Templo, comolo | 
vel reficrela V. Madre Agreda. Sea Señor mi Alia, y cuerpo digna ha» 
| bitacion perpetua tuya. Mi memoria fea memoria tuya, teniendo- 0 
UN te continuamente prefente: mientendimiento fea entendimien= 
“to tuyo entendiendote, y la voluntad amandote, Pidore, Señor, 
AIN gracia, y auxilios para poder cumplirel gran precepto de tu fanto 
ÚN Amor, y amar al Proximo, y para aborrecer todo loque tu aborre= p 
ces. Pidote el aumento de todas las virtudes en mi Alma: que goze 
yode tu Divinidad, y Sacrofanta Humanidad, y que en elle Tem- 
DN plo, y en todos los demas del mundo te féa dado verdadero culto, 


y 
Al honra, y gloria, con que feas de todos los hombres | , 
AN adorado. Amén. 
| Seal ojala tejado alla: A 
| (a) Del R.P. D. Antonio de Molina Religiofo Cartujo. (b) Delosexercia ( 


cios de deyocion delas Defcalzas Reales de Madrid. (c)Del R.P. Jacobo Al 
varez de Paz (d) Del Venerable P. Er. Erancifco. de Olfuna, 


NN l 
UN | AN. 
Omnia huculque feripta humiliter, ac libenter fubjiciofub | 


correctione Sanétxe Romanz Eccleliz, 
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delos Capitulos, que fe contienen en la Inftrue- 
cion, y Doctrina de Novicios. 


PRIMERA PARTE. 
'STApitolol. Delo que fe ha 
C de hacerante todas cofas 

con el que viene d pedir 
el Abito 4 celta Santa Provin- 
cia. Pag. 1. 

Cap. 11. Decomo hade pedir 
el Abitoel Novicio. pag. 2. 

Cap.ILA vifo para el que vie- 
ne á tomar el Abito. pag.'4. 

Cap. IV. De como fe ha de 
preparar cl Novicio para el Of- 
ficiodivino. pag. 6. 

Cap. V. Decomo le ha deha- 
ver el Religiofo en el Coro, y 
Officio divino. pag. 1o. 

Cap. VI. De algunas confide- 
raciones, que ha de tener el No- 
vicio en las Horas Canonicas, 
para cumplir mejorconel Ofh- 
ciodivino. pag. 12. 

Cap. VIL, De:como fe ha de 
aver el Religiofo en la Celda. 

ag. 18. 

Cap. VIIL.De coma fe hade 
averel Religiofo enandar por el 
Convento. pag. 22; 

Cap. IX.De como el Religio- 
fo ha de guardar filencio en to- 
dotiempo. pag: 25. 

Cap. X. De como el Religio- 


lo debe delcubrir fa corazon 4 | doniadatio. paz, 67. 


fuPrelado, 0 Maeltro. pag. 27. 

Cap. XI.De como el Religio- 

fo debe confeílar, y comulgar. 
18. 28. 

Cap. XII. De como fe ha de 
aver el Religiofo en el Deproz 
fundis, y Refeétorio. pag. 34. 

Cap. XII. De comofe han de 
alzar lasmefas enel Refeétorio.' 


pag. 40. 

Cap. XIV. De como fe han de 
decirlas culpas. pag. 42. 

Cap. XV. De como fe han de 
hacer las penitencias. pag. 45. 

Cap. XVI. Decomo fe ha de 
averel Religiofo en el trabajo, y, 
exercicio corporal. pag. 52. 

Cap. XVIL. De la fanta Obex 
diencia, que ha detener el Relíz 
gloío, :pag.'57. 

Cap. XVIII. De la fanta Po- 
breza, que debe tener el Relis 
giofo. pag. 59. 

Cap. XIX. De la Pureza, y 
caltidad del buen Religiofo. 
pag. 61. 

Cap. XX. De la Oracion, y 
perleveranciaen la yirtud. p. 63. 


SEGUNDA PARTE. | 
Cap. I. Del Oficio del Heb 


Cap] 


sado A PUE 
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Cap. IL. Del Oficio ¿e los 
Cantores. pag. 78. 

Cap. UL. Del Oficio del Lec- 
tor. pag. 89, 

Cap.1V.Del Officiodel Acó. 
Íyto. pag. 94. 

Cap.V. Del Oficio del Cam: 
Panero, y cuydado de la Lam- 
Para. pag. 106. 

Cap. VL Del Oficio del Def. 
pertador. pag. 115. 

Cap. VII. De como, y quan- 
«do fe han de hacer lasinclinacio. 
Nes profundas. pag. 117. 

Cap. VII. Delas inclinacio- 
nes medianas, pag. 119. 

Cap. IX. Dequando fe han de 
ponerde rodillas. pag. 120.1 

Cap. X. De como fe han de 
poltrar, y belar en tierra. P- 123. 
Cap. XI. De como han de ef- 
«tar los Religiofos alentados, O 
-'€1 pic, vueltosal.Altar,o enfren- 
teunosdcotros. pag. 124. 
Cap; XII. De'quando han dec£ 
tar los Religiofos fin mantos. 
pag. 127. 
Cap. XII. Del Oficio del Sa- 
Criltan. pag. 128, 
Cap.XIV.Del OfficiodelEn- 
fermero. pig. 136. 
Cap.XV.DelOfticiodel Por- 
tero. pag. 140. 
Cap.XVI.Del Oficio del Re- 
«fitolero. pag. 145... 
Cap. XVIL.. Del Oficio del 
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Cap: XVIII: Del Ofhicio del 

Cocinero. pag, 152. 

Cap. XIX. Del Ofticio del 
Hortelano. pag. 156. 

Cap. XX. Del Ofíicio de la 
Humildad. pag. 158. 

Cap. XXI. De como:fe hade 
aver cl Religiolo fuera de cafa, 
pag. 160. 

Cap. XXIL De las calidades, 
que hade tenerel queha de fer 
Macftro de Novicios. pag. 165. 
-1Cap.XXIIL. De las:colas que 
ha: de enfeñar el: Macítro á lus 
Novicios, y Difcipulos.pag.168. 

Cap. XXIV. Advertencias 
de algunas cofas en particular. 
Pag. 173. 

Dela Difciplina de Comuni- 
dad. pag. 174. 

Kalenda enla Vigilia dela 
Natividad de Nro. Señor Je(i- 
Chrilto. pag. 177. 

De la Benediéta de Nra. Se- 
Ññora. pag. 179: 


TER: 


YO 7 € 


Ho(lpedero, y Ropero, pag. 147, 
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DE LOS: CAPITULOS. 


TERCERA: PARTE. 

Cap: : Dela neceflidad dela 
Oracion. pag. 193.» 
+ Cap- 11. De la vida contem- 
plativa, y aótiva. pag. 196. 

Cap. TIL Que fea Oracion 
chriftianady de fo divició en mé- 
tal, y vocal. pag. 200. 

¡Cap. 1V.Que fea propriamen- 
te Oracion mental. pag. 203: 

¿Cap..V.De las condiciones de: 
Ja Oracion. pag. 205. ' 

Cap. VI.Delas partesintegra- 
les dela Oracion. pag. 207.1 


Dios): y oraciones jaculatorias. 

ag. 209. 

Cap. VIM.De lastres vias Pur- 
gativa, Iluminativa, y Unitiya. 
pag. 212. 

Cap.1X. Dela meditacion in- 
telcótuals é imaginaria; y de (us 
diícurlos. pag. 219. 

Cap. X. De los afeítos de la 
meditacion. pag. 224» 


Cap. XI, De los coloquios, 


alabanzas de Dios, y aétos de vir- 
tudes,que fe exercitan en la Ora- 
cion. pag. 229. q 

Cap. Xl1.De la intencion con 


queavemosdeirála Oracion, y , 


defíu examen. pag. 234» 

Cap: XUL De la devoción 
fubltancial de la Oracion, y dela 
devocion fenfible, y en que con- 
fifte la perfeccion  chriftiana. 

pag- 2306» 


¿Caáp. XIV. Della devoción 
fenfible de los!prircipiartes en) 
la Oracion, y de los'peligros'de: 
ella. pag. 239. / 

Cap; XV..Enquetéponen las 
Meditaciones de la Sacratilimá. 
Encairiacion;, Nacimiento, ¿Los 
fanciade Nro. Señor) y Rede 
ptor Jefu-Chrifto. “pág: "241% 

Meditacion T:de-la-Encarnás! 
cion del Hijo de Dios; acercáde 
los deíícos, quede: ellatuvieron. 
los Santos Patriarchas, los An= 


(Fino rl 


¡ geles, sy MARIA Santiflimá Ses 
Cap. VII, Dela prefencia de; ; 


ñora Nra, pags 243.00 
Meditacion II. dela 'Bncarna+” 
cion del Verbo Divino en las' 
virginales, y púriffimas £ntrañas 
de: ¡Marta ¡Santiflima Señora? 
Nra. pag. 247-** eg «PAG 
Meditacion III. de la Vifita- 
cionde Nra. Señora 4 Santa l(4= 
bel; pag. 253. ? 
y Meditacion IV. «de¡la:renelaY 
cion del ¡Myfterio dela Encar.. 
nacion hecha, al, gloriofo 1 Pa» 
triarcha St. S. Jos BP. paga2570! 
Meditacion V ««delamordivis: 
¡no de.Mar1a,Santillima pof' 
todo el tiempo de fu fagrados 
preñado. pag. 259. 1.1034 e 
Meditacion VI. del viage de 
MARIA Santiflima, y Sr.Sán Jo- 
feph: deíde Nazareth hafta el 
Portal de Bethlen. “pag. 262. 
Meditacion ¿VH. del Naci- 
e mien- 
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Biento:¡de-Nro, Señor Jéfa- 


Chritto, Dios; y ¡Hombre vetda:: 


dero.. pag, ¡:264.. ; 
Meditacion VIIL dela Circun- 
cicionde-Nro; Salvador Jesus, 
PIB 6 20 ll, y ] 
«¿Meditacion LX: 
cion de los Reyes. Pag; 263. 
Meditacion Xi del. ofrecí 
miento del /N; ¡ño Jesus ehtel 
¿Lemplo,. pagic269.,¡:1 ¡ 
«Meditacion XI. de la huida 
2Egypto. PIB. 2714000 


de la ¿Adoraa 


1H ob tic 


«Meditacion XL. yultima de» 


aver fido hallado el Niño JEsus 
en el Templo entre los Dotto- 
LES: Pag 275. 0007 | 
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